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ཀུངམི་ །གབཅལ་ཀངས་རེད་པ། ། { 
ཐབ་གཞན་ཧྲ དངས་པ འུ 




















པེ །གང་ལ་ ་གདུའུཡ་དབྱུ་ཀུ 


ན་བ ཧས 








༄༅)། 
ངུས་ནས་ཏོག་ལ 
ཞག་དུ༔ ཊག 


ཨུ་དུས་ལ་རའིསེ་དོགད་ཉེད་ 


དུར་སྭ་ཝཱ་ཡིས་བྱ་མ 





།ལེར་ཕུབ་ཅས་དའི་ 


རཱི་བ་བཞིན་ ༼ རལ བའགན་གསེལ་བས། 
སཱ འི ཆས་གཅིག་ཞི༽། །ེ་ཏག་པདམཔིཁ་བུ་གས་བཞིའིདྭབས། ། 
ཤཱེན་སར་ནག་ ནུབན་དམརནག་མདེག བུན་ནག ༧ཀཅྱབ་ཞིལ། 


2 མང་བསནནས། པཿ ཀཀ །ལཱ་མ་ཆོག་ལྔ་བརྒྱས་བུང 


 ི་ 





།མི་ཤིག་སྒ། འྱབདིགས་པས་བྱན། །སངས་རྒྱས་མལུས་འདུས 


ཨཱརསཆིས། །་ཀརམསའ་ཞི་ནཞུའུཧངས། [, 


བརས་ནུས་ སྙེང་། 
།ཨྲེད་ ་ཡངས་] རྒྱས་གསུངསཱན་ 











རྱ ༤༡ 'ོ 
པས །ངག་གཞས་སེད་ཏེན་བཅེང་། །སཱབས་དང་བལ་བས་འཁོའ་བ། 
བའ 


བྱ་ཁཟྱུཝཾ། །འཆིའཕེ་འཇིག་དེན་གཞན་ལ་ 


བདི སྦྱལ ༢༢༨༨ ཡ། །དེབ་ 
ས་ ཌཱ 5 ྭི 


འདིར་བ 
།འཁཾར་ལས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་བེ་བཟང: 

༽ལ་ལ་དཀེལ་དྲ་ཀུངས 

མ་འབྱུང་གནས་ཀིས། སྩེས, 





རྣས་ཐར་རྒྱས ་པར་བཀོད་བ་ལས། །སངས་ 





























ནས་སེ། །འདེད་ཡེན་ཐགས་ཅད་བསམས་པ་ཚས་ །ས་འགུབ། །དེན་སྦིཿ ཊཱ 
། །གུརུ་པདམ་ ་སྙེད་བཟང། ཞེས་བུབས། །མདོདང་སྔགས་ཀྱིསནས་ཡངས་སུབ་ནང་། །་ 
ངེ རྒ་མཆོགནས ༼ དདུརྱ་གུར་པའི། །ལྷ་ཐུགས་འཇིག་ཧན་སེང་ཕག་ྱུཔའདསན་།འཇིག 
ཟའ ༽ ངེ བཞེས་བབས། ། །སྙན་གཉིསྤ་རན་མོ་མངེས་་ སུུ་སངབར་བུད། །དེ་ཉིད་འཇིག ཏེན་བྲུག 
་གི་ཕཾགས་འཆསས་ན། །བགུ་རྡུ་མ་ཚན་བ༔ དད་ཡོངས་སུ་གསལ་བརབེད། ཐི ཕགས་འཇིགཏེན་སྟེངཕགཿ ཧི་ཤུའདས་པར། །ཞིང།ཁསས༔ ནི་ཤིན་དབགས་པན། ཐུང་ 
ཟགྡ་ཇུསཏྱེ་སེསའིའཇིག་ཏ ཀཏེནན། །ཚེལེ་བྱ་རད་འིབའྭཾསེངགནས་པའེ། £ $ །པདས་གརྦ་གྱི་དབང་ཕུགཞེས་བ་བ། 'སྙནགཉིསརྒྱམཆདར་གནསདེ་གྱར་པའི། དེ་ཉིད 


༄༠། 
༅ འཇིག་ཏཾཿ ང་གོ 
4 དེ་ཉིད” 
ཏནཞིབ་ཁགས་ཡོའཏན་འཇུང་བཞེས་། ། ཤཱཀ 










༣ 
༥ ངང་ཟརང་ 
ཉན་པུག་གིས་པགས འཚམས་ན། །གྲུ་རུ་མཚན་ 
















མི་གང ས་འཚམས་ན༽ གུ་རུམཚན་བྱ་རད་ཡངས་སུ་གསལ་བ་ སཱན་ག ིྦ 
། ༽ །གུད་ བུ ` 


ཤཱཀྱཐུབ་པ་སང་གེ་སྨ་ཞེས་དང་། ༽ ཡི་གུབ་མ འབལ་ཞེས་བ་བས། །སྭ་ རྱ 'དཉེར་འཇེག་ ཧ་བ་གྱབགསའ་ཡསསན། ་ 
དེར་གནས་དྭརྩུ་གུར་པའི། ༽ཤར འོ་འཇག་རེན རེན་ནིང་ཁམས་ནས པརམཛེས་པ་ཞེས། ༽ ཐུབ་པ་མཛེས་བའི་ཏོག་ རཱ 


ནཾ །གུརམཚན་བྱམད་ཡེངས་སུ་གསལ་བརྡ་བད་། 
ར་བན། གིས །དའདགཞོད 











།ཕག་ཝཱ་བཅུ་འདས་པ་ན༽ །ཞིང་ཁམས་རགཏུས་ )ཅན་དན་དི་ས་ཆེག་དཔལ་ཤེས་བབ་དང་། །པདམ་ རྗེབཙུནའགྲོ་པ་འདུལ་བཞེས་བབས། གནགཏིསྒ་ཆམ་དཔའ་་ 
ཤ བའི༽ །དེ་ཞིད་འཇིག་ །ེན་དྲུ་གི་ཕེགས་འཚམས་ནུ ན། །གླུ་རུམ་ ལོ ཡངས་སུ་ ཡུས ཡཿ 'རྱར་ཆདར་གནས་ དེརྩ་ཐ ཤི ༽བུང་ཤེལའཚམས་ ཀྱི་འཇིག་ཉེན་ཁསས་ཀིས་སང་ཕུག་བཞི་བྱརྩམ 
་བཞི་འདས་པ་ན། །ཞེང་ཁམས་གདུངས་ ་པསེལ་ཞེས་ ་བ་བན། ། ཤཱ [ྱུབ་པ་སང་རའྱི་མལ་ 


པད་ མ་འཇིགཉེན་དབང་ཕུག་ ཞེས་བུ་ ་བ་བ། །སྙུན་གཉེས་ རྒྱམཆདེར་གནས་དེར་གྱུར་པའི། ༽ 
ད་འཇྲིག་ རྟེནདྲུག་གི་ཐ 'ཐུགས་འཆསས་ན། །གུ་རུ་མཚན་བྱར ཡེངས་སྲུ་གསལ་བརྡ་པེད། །སཱན་གཉིས་རྒྱམཚོརེར་གནས་ངར་ གྱུར་པའི །དབཞིནནམ་པར་སྣང་བའིའཇིག་རྐེན་དུ།།སངས 
རྒྱསསྱརབུ་ཛིན་ཞེས་བབདང་། གར་བ ས་བ་བས། །མདྦ་སཱགས་རིན་ནེན་བཀོད་པའི་འཇེག་ཉན་བབན། །སངས་ རྒྱས་དགའ་བའེ་སྤནཞེས་བ་བ་དང་། །པདམཔ་ བུངདཔལནིཞས་བ་བས། ། 


མདྡསགས་ཇེ་ལྟ་བ་བཞིནཆེས་སྙེནནེ། །མེ་ཏེགནས་པར་བཀས་པ་ ཤེས་བ་བའི་འཇིག་ཏནན། །ཨངས་ དགངས་པའི་རལ་པེཞིས་བདང་། །པད་མ་དབ་ཤུགས་ནནཞེས་བ་བས། །མངཾསགས་རེབ་བཞིན་ཆོས་སྟེནན། ༽ 





| ངོ་བ ་བ་ང་དང་ །པདས་ཆེས་ 


པདམ་ཀུན་སྐྱེང་ཆན་པེ་ །ཞེས་བ་པས། ༢ ཞིན: 
བས། )ནདྲ་སཱགས་ཇི་ཝ་བ་བཞིན་ཆས སེནན། པཿ ་ང རྩ མེ 
སངས་ཆུས་ས ཞེ རེངསལ་ རྨ ད་ར 34 
འེ (འེ་སྭབ། ཞེན་ཆེས་སྙེནནེ། ཉིམཟད་ར་མགནདའམསག ེ 


ཇྲི་ཉབ་བཞིནཆེས་སྟེན་ན། །འཇིག་ཆེན་ར་ལ། ངདྲ་ཀིལ་འ འཁྲེང 


ཟུ་བས་བརྩན་པ་ཞེས་བ་བའི་ཞིང་ཁསས་ན། །སངསྐ་རས་ཟ་ 








༄༅། 


ཟླ རྒྱལ་པེཞེས་བ་དང་། །པ་ 


།ས་ 


ཿ མཚནས་ཏག་ཞིས་བ་བ  །མདེ་ 


བཞིན་ཆེས་སྙེན་ན། 


རན་ནེ། 


།དཀའབ་ན་ 





༣མ་དག་  ཤེས་ཞེས་བ་ ་བས། །༣ 


།ས་ རྙི་ར་བ་བཞེན་ ཆེས་སྙེན 
།འོད་ཟེརའབུང་བཞེས་བའེ་ ' 
རེ ལི 
་པར་སྙེད་པའ་ཞང་ཁམས་ན། 


དཾ པེས་པའྱི་ར་ སི་ སངས རས་མ བརང། །པདམ་རྒྱལ 

།རིཞིང་ཁམས་ན། །སངསྤ་རས་རིན༣ེ རྒྱལ་བོཞེས་བྲ་དང་། ༽པུདམ་ཀལ་ཀེ་ཡིཞེས་བ་བས། མངོ 

ཞིང་འསས་ན། །སངསྤ་ཆས་འད་མཆག་ཡངས་པ་ པ་ཞེས་བརང་། ་འབྱཏ་ཀུན་སྣེའཞེས་བབས། །མདོསྔེགས་ཇི་ལྟ་བ 

ས་ད་ཀའྲ་ཅབྱ་རལ་པེ་ཞེས་བངང་། །པདས་གཞུལ་ཡསྦྱ་རལ་བཞེས་བབས། །མདཾ་སགས་ཇི་ལབ་བཞིན་ཆས་སྐེ་ནན། །གཅུག 
སས་བདང་། །པདས་མ།༡ ས་མགོན་པཞས་བ་བས། །སཛ་སུགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཆས་སྙེནནེ། ཛས 





ངེས་པར་གསུངས་ཞེས་བ་ 
པདས་འཁེ་ འབའི་ ཆོང་( འཐིནཞེས་བ་ ་བ་བས། 

ཞེས་བ བ་བས། ཨཱཿ 

བ་བས། སཱགས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནཆེས་སྐེན་ན] 


ཐ་ རྩོསགས་ ཛྷིཊ་བ་བཞིན་ཆས་སེནན། །ནས་བརསྦངས་བཞས་བ་ 


དོས་གས་ཇི་ལབ་བཞིན་ཆེས་སྟེནནོ། །ངེས་པར་འཕགས་པཞེས་བའིའཇིག་ཧནུན། 
ནན །བདེ་བ་སྣེད་པཞེས་བའིཞིང་བསསན། ༽སངསརྒས་ 
མེ་དོག་དབང་པེ་དབངས་ཞེས་བ་བདང་། །པངས་འདོད་དགུ་རང་ 


།ཞིང་ངསསར།། 
།དངས་རྒྱས་ 
པཔ 


གགས་པའིངཔལ་ཞེས་བ་བདང་། །པད་མ་འདྲེཿ 
པའྱི་རྱལ་བཞ།ཿདང་། ༽པདམ་བཀའ་བརྟགས་རྒྱ། 
ཀོང ཡངས་དམ་པཞེས་བ་བས། དསགས་ཇི་ཆ་བབཞིནཆས་སེོན། 





རན་་ "»ཉ  ྫ་བ 


ཡཡ་དག་པ་ཞས་ 


༽སྨན་གྱེས་རྒྱན་ཞེས་བའེ་འཇྲེག་རྟེན་ན། །སཔ་ ༡ལ་ 'སྙེདོ་ཡཏ 
ཡབ་ངས་ རར ཆུས་སྙེནན། ཤའོད་ཟེར་བཀེད་ པ་ཞེས་བའི་ཞིང་ཁམས་ན། །སངསྦ་རྒྱས་བཀོད་ 

པའྱི་རལ་བཞེས་བ་དང་། །པུདས་ཀུ་ཡ་གཡ་ཞེས་བ་བས། །སདོ་ ཞིནནོས་སྙེནནོ། །གསྡེརྭ་གི་འབུང་གནས་ཞེས་ ཐུཌཞིད་ཁུམསནུ། ༽སངསྦྱ་རྒས་གསེར་གི་གཟུ་བཞེ་བདང་། ། 
༥ ཙི པསའབུགཆེན་ཆུནྣ་ཐོགསཞེས་བ་བས། །མདསུགས བཞེན ཆོས་སྲོནནོ། །བཐལ་གིའུ་བུངགནས་ཞེས་བའིཀིང་བསསཀ ། ཨས་དབལ་གྱི་རྒྱཿ །བཞིསྲ་བདད། །བདས་སྒུ སྭ་སྭ 
བྱབས། ། །མདུགསངིལབ་ཞིནནོས་སན། །སུངབ་ད་ རཞེས་བའི་ཞིང་ཁམསན། །སངས་རྒྱས་སྲུངཔ་ །བམགས་བའི་དཔལ་ཞེས་བབང་ །པདས་འཇིགཔ་བདའབེན་ཞེས་བ་བས། །མདསགས་ཇིརབབཞེནོ་ཆས་སྒུནནོ། ། 

་ཁིདཔལ་ཞེས་བ་བ་དང་། །བད་ས་རཾས་ལེགས་མཐོངདགའཞེས་བ་བས། །སངྦོ་སྔགས་དྲི་ལཝ་བ་བཞིན་ཆས་སྭེནན༽། །དབའ་བའྲིདྭུཨ ` 


ཧྱ་ངན་མེདཔ་ཞེས་བའི་ཞིང་ཁམས་ན། །སངས་རྒྱས་མུ་ངར་མེད་པ་ 


༄༅། 


¬ བའི་ནིང་ཁམསན། ༽སངས་རྒྱས་གསར་ཧྲིའེདའཕེ་ཞེས་བ་དང་། །པད་མ་སྭ་ཆེཿ 





བ་བལིནིང་ཁམས་ན། །སངས་རྒྱས་དགའ་བའིམ་ཆགདབལ་ཞེས་བ་ ་དང་། །པདས་ཅུ་ 
།ཐསྱ་རསགཟ་ྗིདདབལ་ཞསབབ་དང་། །པདར་སམ་ཨུ་པ་ཀཱ་ཞེས་བ་བས་ )༢ 


།པད 


མདྦ་གས་ངྷ་ཝབ་བཞིནཆས་སྟནན། ཐ་དད ཞེས ཞིང་ཁསས་ར། རྲ་གིསུབདཔན་ཞེས་བདང་། ། པདར་རེ་ནུབྱ་མལ་ཞེས་བབས། བསང འག་་་ 
སེནནཾ། ༽རྒྱལ་མཚན་དདང་རྒྱན་ཞེས་བའིཿ ཞིང ངར །བ་བས། །མདྲེསགསྐ་རི་ཛང། ཞིན་ཆོས་སླནནོ། །མེ་ཏོག་མཛེས་རྒྱསཞེས 
བའིཞིད་ཁསས་ན། །མ་ཏོག་པ་ །ལ་པཞེས་ པདམ་མ་ཏི་ ངཱ )ན་ ཆེས་སུནན་ རྩས་པཞེས་བ་བའིནང་ཁམས་ན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 











༽ཙཊ་དན་ མཞེས་བའིཞིང།ཁམས་ན། སངས་རྒྱས་ཙནདན་དྲཞེས་བངང་། །བདམལོལ་པནས 
ཁསས་ན། །སངས་ ས་སེང་གེ་འབྲུམ་གཟུངས་ཞེས་བད །དང་། །པདའ་བ་མུའི་ཏོཞེས་བ་བས། །མདོསགུ 


3 ་སྭནན། ༽སངགསུས་ ཁམས་ན། །སངས་རྒྱས་ པ་ཆེན་པཞིས་བདང་། བ་དག པདསཿ སུ་འབུང་གནསཞེས་བབས། །མདསཱགས་ཇིལཱ། 
ཏི ཆེས་སྙེན་ནེ། །སངས་རྱས་སྔམ་ནསས་ཤིས་བཤདཔ་ཡིས། ཏཱཾ །སུ་ར་པདམའི་སྩེས་རབས་ནར་བར་ ས་པ་འདི བདེ་བ གཤུགས་བས་སྤཾན་པའི་གནས་སུ་གསུངས། 
པར་སཱནཱདེ་བཞིནནཾ། །ཨུ་ [རྒྱན་གྲུརུ་པདམ་འབུང་གནས་ཤིས༽ །སཱེས་རབསར མ་བརྒྱ་རྒས་པར་བཀོད་པལས། འཇིག ནཞིངཁམས་བསམ་གྲིས་སི་ཁུབ་པར། །འགྲོདནམཛོད་པའྱི 
2 |སྙཾ་གསུམ་པའོ། །དནས་གསང་སྔགས་ ས་བསསན་པཀ ཀང་ ུལ་ནི། ༽ྷེལ་ཀུནངུ་སྙེར་བ་རང་བཏང་བ། །སཱིད་པའིམ་རོལས་སེམས་འནཐམས་ཅད་སྒྲོལ། །ཞི་བཆགས་བལ་ལྷ་མིའི། 








,,། ༧ ༡ །ཟིནཆེནམ་ཆེག་ཏུ་གསུངས། །ཅེས་གསུངས་སེ། །ད་པེན་གཡ །ཱ ) །བརཔ་ནག་པེ་དན་པཿ །ཆས་མང་བཏགས། ༼།དནའཕགྷ་བར་པའི་དུས་འཛིན་པ་རུ་བཀོས། 
 དེནས་དགེ་སང་ཐར་བནག་པ་ཨེས། ༽ཐུབ་དཀའ་གཞན་ནུས་སྭན་དུ་ འདི དྲ་གསུལ། །ཨ་མཧོ། སྔགས་གྤོད་རིག་སྔ་གས་འཆང་ཆེན་བ། ། ཤིནུ་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲོལ། ༣ །ཇི་ལྷ་བ་ཡཾ་ལས་ 


[4 ་ལགས་ཞུས། ` །སྙོན་པ' པས་ཞལྱ་གིའཛུས་བསན་ནས། ། ཇིངའཞེན་ཉིད་དམ་བཏས་པ། །དངས་པེ་བཞི་ལ་གནས་སྤད་ཀྱང་། ། ཞམ་མཁའིལ་ནི་སྤེན་བཞིན་དེངས། 
ཙཾ ལམ། །འདེ་མ་གཏེག་ ཁམས་གསུམན། །ལྟ་བའིའིས ་པ་གཞན་མདདེ། །ཅེས་གསུངས། ཆུལ་བཞིན་སརས་ཀྱི་རས་ 'སྩོད་བསྟན། །ཐརཔ་གཡོག་དང་བཅས་པ་ 
བཱ ཡོན་མཆོད། །མངོན་པར་སྙེད་ནས་འང་གི་གཞས་ལ་རངས། ཆེསསྦ་ཇི་བཞིན་པལ་ཐར་པ་ནག ་ལེས་བཤད། ་དེ༥ 'འི་རྭན་ལ་རྟགས་པས་ཞེན་མེངས་འར། 
ཡམས་སམས་ངན་འགེ། །གཡེག་པེ་དནའཕྲགངས་པའིདན་དོགས་ནས། 'དེ་གྲེསང་ ་པར་འགེལ་ཏཇིབཞིན།ཁོ་ནར་བཤད། ༽མཿ 





དུ དེནར་ཤིག་དུས་ན་དཔེན་གཡེ། 
གཱ དག་ཅག་གཉེས་ནིསུབ་དཔེནགཅི སྤཱ་ཅིགདེ་ན་དྭ་འགྱུར་ ་་བར་འདོད་པ་དང་། །ཞམས་ལན་སེསོརམ་མཐུན་ཇི་ལ་བུར། །དནའ། 
པནག་བས་ལན་བཏབ་པ། །བདག་གིས་ངས་སྨརསཉར་ ག་པ ༽ཀྭ ར་གཞན་ན་ནན༽ ། དེནས་ཐར་བནག་པས་ལན་བཏབ་བ། །ངསྭ་ཀངཿ 


པར་དེར་སྣེད་པ། །གསང་སྔགས་སྤྱཾད་དེ་ཆོས་གཞེན་འབྲན ༽ །གྲཿ ལེ་སེན་པའི་ངྱ་སལ་སྙས། ་དཀ་འཕག་ ཁྱརིས་ལྟ་སྤད་ལོག་ཅེས་ཐར། །ཧོན་ 


ཉེ ཅཅ ༽ མཿ (3 ༢ ༽ ༢ ༽ 4 
ཧྐེན་ཅིག། །ཀུན་རཱོབ་གནོ་ །ས་དག་བས་སངས་ རེ ཡེན) ས་དན་ཕྲགཆིག་གིས་ལན་སྦྱར་ །རྣམ་ཤས་འའཇན་དག་ ཊཡཤེས་ཏེ། །དྲ་བཞན་ 
ཤེདིདེ་མ་བཅོས་སུགས་ཀྱི་ལན། །ཉེན་མེངས་པན་ ༥) ༥ ་སྙེད་པ་གསུམ་ལྡན་བརྩོལ་བ་བྲ། །འདིནིསཱན་པྲ་བུབ་དཀའི་བཞེད་པ་ཡིན། །ཅེས་བརྗོདཔས། 








































༄༅། ༠ །གྲརང་ནག་པོ་ཁེ་འཁྲུག 

3 ཐུབ་ཆེནལ། །གང་ཨྤནད་བརྡ་བའོ་ལུས་ཤུགས་རྱུར་འར 

¿ སྲེཾབ་དཔེན་གཅིག་ལ་ལྟ་བསི་འདྲ་གཉེས། །འདི་ལ་པྲམས་ཅད་ 
> ཀུནདུ་བསར་བརབ ད། །ཆཾགརུབ་སུཧཱ་ཕྱུང་འིང་པར 

ཕིན་ལཾག་སྙེན། ༽༢༣ིང་ཏན་འདིས་འདེར་མཆགས་ 

འཇེམས་འཚམས་ཀྱིས་འཇིག་ཅན་འདི་ནས་ནི། ཐུབ་དགའ་ལ་ 


པབསཀས་མད་ཅིང་རྒྱདང་རང་བཞན་གཞིན་གསུངས། །འཛམ་གླིང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ 
༣ནས་དས། །ཤགས་འབུད་སྙེན་པྲྭ་དནའཕག་འཱརརོ་གསུངས། ཐར་པནག་བེ་སེམས་ཚིགརབཏུ་འཁྲེས།་། 
ཞི དན་འཕག་ནིགཡོགཏུམི་རེན་དག་ཡང་འབིན། །སཱཾད་ཨུལ་པནཔ་ 
ཀ་ལྟརརོཙམ་ཆིག་མཾ་ཟེར་བར། །ངེས་པར་རང་ཤིད་སུན་ཕྱུང་ . 
ཕེགས་མབའ་ལླ་བཅུགས་ཏ་སུངས། །ཐུབ་ཆེན་ལྔ་དང་འབུག་གི་སྦྲ་སྦྲེགས་ལྟར། , འདུ 














ྲུགས་ཏྭ་སྲངས་། སྤེབམརའདའིང་སྲེབ་ 
གསའྲེརལ་ཁམས་པའི་དབངབསུ་བས་མ། །ཡ 
སྲབས་ས་ར སེ 





ནམས་ནི་མི་ཤས་པས། །ཆས་རམས་ཐམས་ཅད་བཤད་པརེམི་ནུས་ཏེ། །གྲངསཱཔཾལས ˆ '\ 








སྣེརནམས། །སེམས་ཅན་ 


4 





བླཝས་པཁེམས་ ཉེ ཞས 
ཆད ཞེན་ཕེགས་འབེངས། 


ཁྲེད་མི་རོ་སྤྲངསནས° ཟས་སྲུ་ཟ། 
སྤྲད་འཚོང་མ་བསྡུས་ད ་དབང་པ་ དགུར གས་པ་སྙད། 
སྐེརནི་ཤུ་བསྩངས་ནས་སུ) །དེནས་ཚའཔི་ 





ནག་པེ་ཁ་འཇེག་དེནྲ་གི་གྲིང་དུའདུ་བུདལ་ཡེངས་ཏེ །ལྟ་སྤེས་སུགས་ 
ཀྱེས་གཞལ་བརས་བས་པས། །ཐརཔ་རང་གི 

ཅཅ སྩྲཾར་བཏྲེད།། 

ང་པེ་ནེ་རྭདུ་སེལ། 

ནམི་ གབྱར་དབུས་ན། །དབངབནསའ་དམགད་ངཆ་་ཞན །ལྟ་ནུག་པོ 
དང། ༽བྱནེ་ལ་ཤ་ཟན་གྱི་སཾ་བ་ཝཱ་བྱླ་དང་། །དེ་བཞིན་སྒྲང་བུ་སཱ་མའི 


ཊེ་བ། །དེནས་ངན་སྨྱགས་སྩེབ་ལྔ་བརྒྱདང་། ར་་་ ར་ཁ ། 
ཤུལ་བརྭ་སཱབླ་བངས། ། ཀ །ཆེཆད་ནི་བྱ་ར་ཁི་ །ཁྲི་གནས་པརའགྱུར། །དེནས་ཤརུས་ཕེངགཉེརཤ 


ཟའི པས་ངས། རར ྲུལབ་ར པའདེ་ ཤེ ཐྲ ཡ༽ །དེནས་སྒྱ་བ་སྙེང་ཕྲག་ ཤིའི །སངས་རྒྱས་མརམེ་མཛད་ཀྱི་སྐན་པ་རེས། ། 
” ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྟན་པས་བྱང་བར། །བརདར་བསྟན་པའི་རྟིང་ལ་ ལེ་མངས་བུང་། ༽སེན་བུ་ཡང་གཡུ་སྣ་ཞེས་བ བ་བར། །སྙད་འཆང་ ནིཀུནདྷུ་དྭཞེས་པས། ༽གད་ལ་བདུད་དཔའྲ་འིགས། ༽ 
,གུངལ་ཚནངཔའཁྲིགས། ཐྲེ་ཟངས་ལྷ་དང་འཁྲིགས་པའེ་ ་མངལ་དུ་ཆགས། །པ་ ལཱ་འདྲེ སན་གསུཊ རབདན་བུསངས་གགནམད། །ལག་པ་ པདུག་ཡེད་རང་པ་བཞི་ཡེད་པ། ཡུས 

།བཁབའཁུངས་བཤེག་པ་གཉིས་ཡོདཔ། །མགོ་རརལ་མག་གསུས་གསུམ་ཡེ་ ང་པ །བད་ནམས་པ་མཁྱས་ཆོགས་མཔའ། སྩེས་མ་ཐྲགཏུབཀྲམི་ཤེས་པའི་རྟགས། ནདེད་ཅོག་གིས་ལང་ཁའི་ཡུལ་ནསེ་གང ། 





 རདོ་ནམས་ཕུང་པེ་ནས་ རཉུསས་པར་གྱུར། 
རུས་འདུ༽ །སེས་ནས་ཟུ་བ་དགུན་ན་འ 
ཤིངཅ་བནཱ།།ཅུང ཅ་ཕགནག་པེ་གཏི་སུག 


ཁེམ དེའི་ར་བར་སིན་པེན་ར་ཁང་རིགས། །མརོ་བུ་བཅས་ 
པ་ལཱེཞག་བདུན་འཆོ། །དེནསྣ་ས་འཇིབ་པ ་པསཞག་ བདུན་འ 
པས་ ག་བདུན་འཆ། །ཞག་པེབཞི་བཅུཆ་གཉིས་ལུས 


ཧེ 


གས པའཁུགས་ནད་ཡྲམས་དུག་གསུམ་ མ་འཛེལ། 
རྒྱགས།ཁྲུག་ལཱེ་དན་འདེ། །རའི་ཕ་ ཏུབཞག་པརིགས་ས་ཟེར། ཨི་ནསབའགག 
བདུག་པ་སྦུལ་རཾས་ ཐམས་ཅད་དེནུའཆོགས། །མབའའགུམ་ཡེས་མིརདྲིར 
བ་ཅིང ། - ཆུ་ སེརྱ་གི་ནིབུས་གཞག་བདུན་འཆོ། །དེནས་ཁྲག་འཇིབ 
ཤཟེས་པས་འགྲ མོ་ དདེནས་རྐངསེ་ ངམི་ར་བརུངས་པའི་ལྷ་བདང་། །ཀླད་པ་ནཱ 
ཁངའགྱེལ། །བྲལས་བས་མཁའ་ལ་ ༥ བོས་མི་རཟ་བ་མཐོང་། ། ཤ་ཟེས་ཁྲག་མཐུང་ལཱགས་པ་གོས 





རལ་ཁ ་༽༥“༥་ སས 


༄༅༅། ༠ །སྐུ་གྲོན་ ཐེད་པར་ཁགླ་བུགས་བནྙ་ འགས རེ རྐང་གདུབ་ལ་ག་གདུང་དེ་ ཤལ་བས། །གླང་བཤི་མཐོང་ཤ་ཟོས་ཝགས་བྱ་རངས། །བགུ་འྲད་བའོས་བགས་ 
་སུ་ལགས་རཱན་གོན། །སྐེམ་དུ་བགམྦཐུང་ལས་སུ་མི་དེག་པེད། །མཆ 


= བ་ཤམ་ཐབས་བས། །དེནས་ཁ་ལཞག་གི་ ༥ རཐ་ 
ཤ] །ཅུས་པཤིནདུ་མེབ་ཐ་ སཱའི་མཆོག། །སྣཾ་སཱ་ཤཆུབ་སུལ་རགས་གཞིནས་སུག ། 


/ བརས་འཚོ་གཟིས་མདངས་འོདདུ་འབར། །གཡས་ད་ཀའ་ ཀཡེན་དམར་དབུས་མྲ་པངདག་པོ དུཿ 
༨༣༠༩ ༠༡༢༩ ` ® བ་ཟབ ས་འ རོ ༣2: རཿ ༣ 
མི་མགོ་སས་བྱ་བུང་ཚུད་ཆོགས་ཅིགྱ་མུད། །རཱུན་པ་ཕེགས་ །ཅིག་སཱེང་པ་ཛགས་ཅིགྱ་མད། །ཐད་བཚརགསུམ་སེ་རལ་དུང་  ་པ་བུས། །མ་བུརཚོས་ཀྲུནལུ་ར་ཀ་ཏའི་ཐིག་ལྭ་བུགས། ། 
ཅུསས་ཐག་བའྱས་སེས་བཟིག་དམར། །མགེ་སཱ་ཁམ་ནག་འལ་པ་འབབས་སྙཾགས་སུ) །ཐེར་བཙུགས་ཕེད་ལ་སྦུལ་རིགས་ཁཱ་ཡིས་བཅིངས། །ཨན་ལག་ཐམས་ཅང་བའི་སྔེར་མེ་ཅན། །དདག་སྦཡརླིག 
ཝཱ་ལཱས་རིམ་པའ་བཀྲིས། །གང་ཟིན་ལུས་ཀྱིས་ཤ་རུ རམ་ཟས་བད། ༽བ་ལསགས་མཆོན་མའི་ཟིགས་པད་སྣསས། །གཡན་པ་བནྡ་དྲ་ཁག་བཀང་རྟགཏུསཐུང་། །ཁྱ་ནུངས་ཚབའྱིརད་ཐམས་ཅང་བྱུར་། 





བའེག་སྒེའིབུ་གནས། །༩དུས་པའི་ནད་རིགས་བཞི་ 

མས་དྭསྣུ་ཆུ་ད་། ཐར ་བལནད་གཡའ་ ད་དུ ཡུལ་ནིཉི་ཤུ༔ 
པས། །ནམ་མཁའིསནས་བཟུང་། 

བའིཞང་། ཇི འི །སྙེན་། སཾ 


ཉེས། །གུ་ཡེས་གཟུང་བས་འདུས་པ: ་པའི་གནས་སུ་བཏགས།། 
།ལསིན་རིརབ།ཟེང་སང་ནསའོང་གཟུང་། ུསཞགས། | 


























།འཇིག་རུན་བདག་པེརྩ་གུར། །འཛུམ་བུ་ ང་། །དྭགས་ དྲེཤུལ་ཁཿ ཅན་མཐོགས། །ལུས་ལ་ དུརྦ་ུད་ཆས་། བྱམདཝུས་པས་ ་བརྒྱན། ཀ 
འདུ མེདན་ ནང་འཕ་བ་ ་ཕུཿ སེབགོ། །གཟའ་བ་དང་ནེ་བཏུང་བའླིསའགོག་པ། ༽འཐབ་པ་ དང་ནི་རོད ། 
པའྱྱེད་པརའྱག་ ༧ ༽སྟེཾབས་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ ས་གནས འཆེག་འཐད་ཅས་ཀྲེངས། དེདརང་ཆོདང་སྱདཔ་འབུནཔའི་ཅིད 
འབྱུང་བེ་ བེ་སཾག་ཟན་ཐསས་ ཅད་ཁ་འཆས་ ནས །ལུས་ 'སྲས་ ངག་གལ་འོན་དཡི དྲ་ཀྲས་ ་བཀའ་ལས་ ནས། ཨད འདའམཾ་སྨད། ལྷ་འདྲེ ཡངསྭ་ཉིས་དཔན་པད་བཞིན་ནོ། ། 

¡ཐམས་ཅད་རྒས་བུ་སྩལ་རབཏུ་འདུན། །བགགསྐ་རནམས་ ཞིན་དང་སཚན་ནམས་ཏག་པར་ཡང། ཀཀ #&¥ ༽ །འབུང་བ བའུཆགས་བདུ་མི་མ་ཡིན་ནམས་འདུས། ༢ 


 ལ་དངང་བསྒྱུར་གསེན་པེར་ཟ ཟ། །ཤ་གཡོག་ཡང་གཡ་གྲ་བམས་ཅད་བནདུ་འཁེལ། །འཇིགས་བེད་སེབས་ཆནཔ་རིབགནོན་པས་སྣ། །འེདས་སེམས་ཅན་ཤེ་ཚད་དྲསལ་བར་འགྲེ༽ །འཇིག་རྐན་བད་བར 








ཀྱུ 


ཡེས ` 
ཟླིས་ལ་ཡ་གནས་ལྕགས་ཡེ ད་པའྱ་རཱ། 
འཕལ། \གཡུལ་འགྱེད་ངག་བེ་ 


པས་ཆེ་བའིདབང་ ཕུག་གུཞིག ཡོད 





་བའོ་ཞིས། །ང་ལས་ཆཿ དུས་པའི་སྐད་འབིན་རབཏུའ་ཁུགས། །ེ་དབང་བར་ནས་རིགཔ་ངརབྱམདདེ། ། 

གའཕལ་ཡེད་ན། །དཡངཔའིངབངདུ་བསྡུ་བ་ཡིན། །ཅེས་པ: ངདྱ་རལ་ཐུགས་བྱརར་གགས་པ 
ཀ༣༥༥་ ཧིུཾགེང་ཏྱེརཞཱཆ། ཀོ་ཀྲ་ཐང་དམར་གྲིང་གེ་བལག་ལྕངས།། 

།ཁྱེདཔས་དེའིགགས་པ་ ་པནམ་པར 


ཤུགསུལ་འགེད 


སས་བདེན་ངའེརགའདེ་ཀྲུར་ 


པེ་ལང་ཀའིསཔའཔདགྲར། ཞེས སངས རྒྱས་མཾར་ 


རྱ ་སོ་སདེ། 


།ཅད་རབ་ཏུ་དངངས། རྒྱ ངེ སཱ ་པ་མཐོང་། །བརོད་གཞྱི་རལ་བའིསྙནདུ་གསེལ་པ་ཡིས། །ལང་ཀའི་ ད 
ཟླ བདག་པོས་མཉས་གཞག་ཐུགས་དགངས་བཏང་། ༽རྒྱལ་བེས་ཡ ཐེན་འཛྲིན་གིས་མ་ །ཀྱང་། དབས །སྲལ་པེ་གཉའ༔ གུ་ནོགས་འདོད་ཅན། ། 
་ ༈ ‡ ངན་སེང་གསུམ་ལས་ཚོའདེའཕེས་གུར་པ། །ལང་ཀའེ་བདག་ བེ མེད །མཐརེནི་བདེ་བརག ཤྲེག་ བུསངབེས་བངུ་ཡ། པེ 


® ཅེས་གསུངས་བའི་ལུང་བསྟན་ཅི །འདུག་བས། །ཡིནནས་ མ་ཤྟཾན་སཱ། སཱམ་དུ་སད་བྲུ་ལརུ་ཡོངས། ༽རྒྱལ་བས་སན་ མལི་ ༽ ༧དམག་བསུས་འཇེམས་པརགཡུལ། །དམག་། ་གིསྒརས 
, །བུ་བྱལ་བཏུགས་པར་ འགྱར༽ དངའི་འགུན་གྱ་ཟ་མེད་ཅི །་པུར་ཆེ། །ངནི་དབང་ཕྱུག་མདཱདེ་བ་སཱེ༽ ༽རྒྱལ་ཆན་རགས་བ ་བཞིཟར་བཅས་པའིགཡེག ལེ་སནྭས་བྱ་མདམ་ལུས་པའི་དན། །འཇྲིག་རེན | 
(སྭ་ཀི་བདག་པ་ ང་ཡིན་པས། ༽སཿ 'ཞིག་ངདང་འགནྭ་ག་ དད ༽ཟླུའམྲངས་རྭངཅས་བོོད། །སཾན་པོའ་ཆེགས་ ནམས་དྲབངདུ་བསྡུས། ༽རྒྱལ་བོསསངས་རྒྱས་སྙན་པ་འ° ལ་བའི་ཕིན། ། 





སཱོས་པརྱ་གུར་པ་བདག་ནོངས་འྱ་གོད་། །ཤིདྱ་ཀིས་འབངས་སྭུ་མཆིའངསྭ་ལོག 
ཀརླུ་གགས། །གང་གིས་དི་མཐོང་སྲ་པག་དུ་འདུན། །དེནས་ཡང་ནིང་རལ་ར་བརླརས་ 
ཁྱོད་ལསྲཆ་བལྷས་ཡེན་གེནས། །ལྷའི་དེད་དཔེནོས་བཏང་ ཞེ 
ཏྲུ་ཀ་སུའ་གནས་སུ་བབས། །ལྕུང་ཐབས་གྱུར་བའནདལ་ 


ཤིས་གསེན་དེ་རང་པ་གཡབས་ན ཇུས། །འཛམ་བྭ་གིང་དྲུ་ག འེ 
གཟའ་བརྒྱད་རྒྱུ་སྐརཧེ ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ངང་། །ལོག་བར་འདྲེན་པའི་བགགས་རགས་རེ་ 





ལྷ 


།སཱཾ ན་པེའྱི་རལ་ཁམས་དབངདུ་བསྡུས་པའིར༽ གང་ག 
རུཏ། དུསམུཚན་སཱ་ཡིས་ཤིད་བསྩད་ཆག་འདི་བྗཇོད ༣ 
བྱེད་ཁམས་འཁྲུགས་སུ་དཔང་ཆེན་པེརྱ་གུར། །མཐུ་པལ་ས 
བསད། །ལཱས་ཀུན་མེ་དབལ་ འི་ཟྭཿ 
གས་པརྨ་གུར། །བསད་བའི་བད་མེངགུ་འཁརི་བཅསྣ་ནམས་དང་། 


༥ཀངས་བར་དེ། །སཱར་ཡང་ཐམས་ཅདའཇིགས་བད་དང་དུ་འདུན། ལྷ་མིན | 
¬ | 


།༄༅། ༠ །ཀུན་གྱིས་སཾདྨ་རུག་བཀོསླ་བདབ་ནས། ༽ཛཾརྲིེད་པ་སཁམཞེས་བ་བརའ། སས། །པེ་ རྒྱལ་མཚན་ཕུགས་སུ་བཙུགས། །བཀད་པའིབ༔ ད་མཚོན་སླེའིའགྲམ་དུ 

༢ འཕར 'འཁེད་པའི་འཕུལ་ས་མང་བས་བསརནས་སྲ། །རུ་འཕྲུཡ་རི་རབ་འཛུཊ་མེའི་རྱེལ་བཞག༽ །ཀླུད° ངང་རྒྱལ་སྒྲེག་པ་ནི། །རྲུངས་ངྭ་སྭ་རླུང་ །སོད་བ་འཿ ངབས་སྲུ་ཞིག་ཆེ། ། 

ཌ དུས་མཚན་ཆེ་བའྱི་ཟུ་ ཚུགས། །སུམ་བྱརར་ གསུས་དགའ་ལཱན་ལ་ཡུལ་ན། །གསེལའྲད་ཞན་ཐས་དགེ་འདུན་ནསས་ ཀྱི་དབུས། ནམ་འདནདས་པ་ །དཀར་ཞེས་བབ་། །དབང་ 
༢ 


བསྐཱར་ཐེབ་བ་རྒྱལྷ་རྒྱལ་ ་གྱིས་སྙེད།  །སིལ་སཱན་མ པེ །ཀླདབྱངས་སྦྲས་བསྐུལ་བ། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་འདུད་ དེའིའོ། .དེ་སྐད་སྨྲས་པས་གཏུམ་རྔམས་ཤིན་དུའཁྲེས། །མ་སྦུག 
གཞིན་བསས་གཟུགས་ཁུང་གཏུམ་རསས་འབར། ༽མཾ་སཱན་ ་གའབིན་སྨྲ་དངས་གཡེས་བཅས། །དམས་པ་ཏོག་དཀར་ཆེས་གདན་མཐས་ནས། ། ངབས་འུབུས་བསྡུས་མི་མཇདའཇིག་ཏན་དོར། ༽ 
།ཆེག་ཆེནཉནཐས་ནམས་ཀིས་ཞིབར་སྨུས། །ཤྱེ་མ་་དུད་སྡིག་པ་འདྲི་ལ་བུ། །རྩུང་ངས་དགེ་བའི་ལསལས་ལ་འདུན་བྲ་རོདཔས། །གས་ཟུར་བཞིའི་གོས་གེན་རང་འངེ་སྣ་ལ་འདུག༽ །ཏྱོད་ཀྱི་དབང་ 





མས་ཐར་བཞག་བོ་འདི། །འདིཟླ་དངསེ་ 
གཞོན་དུ་དན་འབག་གཉིས་ཀེས་ནི། །ཚེཿ 
བདེན་པས་སྲ་དག་ཡེ དིདས་ཆེས། 


ནམས་བདད་ཆིར་གྱའ་པ། 
རྡ་ཇསསས་དཔའཆ། 


]རྐྱལ་བ་ བ འེལུང་སྙནར་ཆིག་འདེད 


་༣མས་འདུནལ་སྱི་པད་དང་བ། 


ངཔས། 


པངའི་མཆོག་ཆེན་ཉན་ཐོསྤ་ནུམས། །སངས་ 


ཿས་ལ་སཱངས་མས་འཇིགརྟན་ཕུང། །དེའིཉཾས་པཐམས་ཅང་འགྲོག་ཕྱང་པ། །ཐུབ་ཀའ 


དག་བེའཾལླཀྲི་འདུལ་ འབྱུར ,་ འབགས་པའི་ 
།དུས་ རྫས་དགེབའ་ བ་པའི་ཨ་སྙཱིཏ། །སྙན 


གན་རྡོ་ར་བཅིན་གཤེགས། །དགོངས་སྣུ་ཐུབ་དཀའ་ 


'ལཱསསུ་ཞུགས། 


བྲང ངཆུབ་ཤིང་དྲངང་ནིསཉ ་པར་འཇོག།།, 





ཏུ་གསུངས་ །སེསས་ ཅནུཀུན་ལ་བདེ་བ་སྤི 


༄༅། ༠ །དྭལརདེདགྭལ་བས་འཇིན་སི་ ལླེ 
 པ་ཟབ་མེ་སཱརྭསཱལ་ཡུ་ཡིནྱ་ཧིས། །ལུས་ཀི་བདག་འིད་ནས་ད་ 


༈ ཞིག་བསྟན། །སསསའི་ ཧི་བདག་འཇི་ ཁ་ཁ ། 

ཚི ཀྱང་དགའ་བར་འགྱུར། །དཀོན་ས་ ཟབ་མེ་ཆས་ཀིས་ 

ལྐ དའིམངན་ཤས་པྲ་ངོས་མཐོང་། །ལྷ་སྩི་ ནདགའ་རབ་དབང་ཕྱ་ རོ བསས། །དགའའ ལནྭཱཡུལ་ཐེམ་ ༄དདབ་བདསསས། 
}བརི་ཐེདམ་ཁར་གཟུང་། །མིའི་ལུས་སྐུ་གན་ ངི ངད་ཟས་སུ་ཟ། །རྔགྲིང་རོབ་མེའི་དབངས་སྒྲ་སྣཚོགས་ 


གིང་འདིར་ཡུ་ ཡུན་ཟིངས་གནས་པརའགྱུར། །སྟེད་ 


རུཿ་བྱསར་བྱཧད་སཾ་དཔུང ང་བཅོས། 


1ངོ་བོ་ང གབཡགང་གིས་ཅི་ 
།འཛྲམ་བ་ ླུ་གིང་ད་ཤས 


ཅེསཞལ་ལུམ་བཞགནསྭ་འུསས་སུཞུགས་སེ། ༣ །དེནས་རུ་ 
།ཆངས་པ་ 'བྱར་ཤིནྭ་ ལཱའིཁ་གནོན་ ་བཞག། །མལ་། ་ཡ་གནས་ 


་བས་ནས་ཐམས་ཅད་གནས། 


ཀཨུ་རྒྱན་གུ་རུ་བདམ་འབྱུང་ 





ཤཀགནས་ཀི། སྒྱེ་རབས་རས་ཐརྦ་ས་པར་བཀོད་པ་ལས། གཏུལ 


 འོག་མིན་ཆོས་དབེངས་ན། །སྙུནི་མཆོག་དམ་པ་ལྷ་མི་ 
བཅས་དང་། །ལྕང་ལ་ཅནྱ་ཀི་ཕཾ་དང་དམ་པ་ནས། ། 


༢ ཇི ཛང... 
¡ ཆེནདང་། །འཇིག་ཅེན་མངོན་པར་དགའ་བའིའིང་ཁས་ 


སངས་རྒྱས་ ་རིནཆནའུབུང་ལྔནའཁེར་ ་བཅས་དང་། །འཇིག་ 
ནས། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛདའ་ཁེར་བཅས་དང་། 


རུ ཏྲའི་སྱ་རྒྱད་བསྟན་པའིལེའུ་སླ་ལྔ་པའེ ཀེ 
དབོས་པ། །ཆེས་སྒ་ཀུན་དུ་བཟང་པའཁར་བཅ་ 
རི །ྒ། ཀུན་དུ་བཟང་པ་འ། 
སྤུལསྐུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྫའེ།ཁེརབུཅས་ 
སཿ ༥ མམ ར་ 
ནས། །སངསྦྱ་རས་རྡརཾསམས་པ་༢ 
¥ ་ 
དན་བད་བཅནྲ་བཞང་།ཁམས་ནས། ༽ཧ 
།འཇིག་རྟན་ནྣར་པའ་ད་ 





ཡལ་བཤད་པ་ནི། སྲོ འོ 
།ཐུགས་རེའི་སྤུལ་པ་སྲུག་པེ་བཀོད་པ་རས། །ཡུང་སྭ་རྡོ་རྗེའཆང་གི' 
གྲུབ པའེ་གཞལ་ཡས་ནས། དས 
།ཏན་དཔལ་དང་ལཱན་པའིནིང་ཁམས་ནས། ། 
སལའཡས་འཁར་བཅས་དང་། །འཇིག་ཅིན་བང་རུབ་རན་པའི་ཞིད་ཁམས - 
ཁས་རྒྱས་དེནྲ་གཾབ་པའཁར་བཅས་དང་། །གཞན་ཡང་བདེ་བར་གཤྲག་པ | 


།༄༅། 


༡ །དྭབྱ་གནད་པ། །ལེངསོད་རོག 


ཟླ  རྱས་སྙུན་བ་མི་འཕེལ་དན་འགྲ་ར་ཕུང་། །ཀུནལ་ལབ 
རྫ་བ་བླམུན་པརུླཐར། །འཛིག་པར་འྱགརབ་མ་ 


ཐུབ་དཀའ་རྡོ་རྫིསམས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། 


གཟུང་། 


\ བདེག ཤེགས་ རྣམས་ཀེས་ ཡི ཤེས་ཅན་གིས་ 


\རྟགདེང་ཕག་གདོང་ཤལྲ་གིས་ནན་པརྭ་ཧཾས། 


ཀྱིལ་འཁོརལཱར། ཐེ །སངས་རྒྱས་ མྲུབ་ཡིས་རླུ་ཁམ་བརྟུལ་ན། ཀསངས ! 


།དན་འབག་ལག་ དརྡོརེར་ག 


།་གས་པར་ 


ཤཿ པས་མཆེན་ཆག་འམྲ་བ ས་གདབ སནནདྱ་ལསབགཔིདས་ོན། ༽བདེན་པ་རབ་སྙེན 
གྱམ །གང་གས་གིས་འདུལ་བའིལས་འཕྲེ་སྐབས་སྭ 


\ ༡བདེ་བརག ཤེགས་པས་དབབ རརབ་ཏུགནས། ། 
བར་གཤེགས་པ པཀུནྱ་གིས་བཀའ་བླས་བ། „།སྨུན་རས་གཟིགས་དབང་ དལ་མས་མཆན་ཏྟགས་ 
་བབ། ༽ཟད་བཆགས་བལ་བདུད་ཆི་འདུས་མ་བས། །གསུངས་ནས་རྟཕག་མ་ལ་ཡ °” 





བླསར། ༽ཏྟ་སད་ལན་གསུམ་ཕགྱུ་དད་ཝ་བ 
ོ་སོ་ ཀུན་འ ནཏན་སཱེད་ ཅེངསྔགས། 
བརྗོད་ ལག་པ་སྤྲེངས་ནསུཏངང་ །དེནས་རའ་གིན། 
གྲེ་བཾ་རྒྱནན་ཕྱུག་པ་ཡཾས། །རསགོ་ཆིལ་བུས་ཆེས་ནས་ 
བུས་ཆོས་ནས་ནག་པར་སང་། །རྟཕ་གཞལ་སྲེརསླཾ་བ་བརགས་པའ། 
མསེགས། །དབགཏུ་མད་པའཐེབས་ཀེས་འབབས་བརྒྱགར། 


རཕགཱ་གྲིན་བུ༔ 
ྒ ཀམ །སཾན་དུས་ཟུར་གེས་གན་པས་ཀངས་ནོན། 
གནན །ཁིའིརྐང་ཡག་ཐུམས་ཅད་བྱམངས་བ་ཡས། ༽ ཤིན་དུ་བག 


པག་མགེ་སཱངཾ་ འིགཅུགཏྱུ་མང་སྭ་ཕུང་། །ཕག་མགོཆིལ་ 


བདེག་ཤེགས་ཐསཅད་་བའཔབས་ བཞིན། །ཞི་ བ་ཞས་བ ། 





༡ ༡ངསྐ་རས་ཀིས ནེ་བདུད་ ་བཞི་འ 
= ལྷ་ནིནྱ་གིས་ ་ནི་ཟུ་བ་ ༥འབསས། 
¿ བཕུནབརའྱགར། མེུསིཔ།བསྡ་ ཀཿ 


ཚི ཚནགཅིག་རྒྱམ་མོ ུ་གནས་ལུང་། བསས་ 
-བཱུའི་ཡནྱ་ཧི་ཡུལདུ་སཱིན་པ ཡར་ཀྱ་གེའ་། །གིང་ 
རྣམས་ཕུད། །དེ་དག་ཡེ་ཤེས་ཆ་ སུ་དིན་གྱིས་ནུངས། 


སླུ་སེགས་འཕུམས་། །དབང་པེསྭ་ལ་རནའཕམ་པར་བུར། ོ་ ཿ 


དྲག །ཀྲུང་གས་སྤཾན་རྣསས་ 


༢ 


དྲི རཕུད། །ཟག་བ 


བའདབ་ལས་ཡིནྱང་ཡཱ 





ྲུ 
ཊུ ཏཾ །རླུས་ ་སྩེ་བལའགྱར། 
ཡ་པ་ལ། ཀད ×: ༥ རང རི བུ ཁྱབོས་བས་དསྲམ་ཁའ་སཉོ་ད ས་སག །རླུངས་བརརད་ནན་པའི་བུང་ 
-ཆྒུཊ་ ་དཔའ་པ། །ནས་ ངེས་འདུ་བ་ཐབས་མཁས་ ཏུ །ང་གཏ ༼ མ་བཟེད་ཆོངས་གཏབ་པ་ཡིས། ༽ཕྱོགས་བྱར་ཀྲུན་ནས་ [ 
ཧག" །ཐོད་མཁར་སྦ་འ །མ་གཡས་གཡེ་ ། གཟའ་ཤེངའ་བ ངེ ངེ ཧཱཿ རི །བྲེ་བ་སྭེངཕྲག་བརྒྱམཆིས་བ། །རེམ་ཅིགམུར 


ཅིག་དྭ་ལརེམ། །འཁེར་ག ་ཡུལ་ནིནི ཤུར (མའཇིར་པེ ༽ ༩ གས་པའི་འཁར། དདཔགྱརསེད་པ་ཡགས་འཛམས་ཐས་འདོན། 
བར་སྣང་ས་གཞི་ཀུནའགྲིབས་བསེ་སྤེ་ སྒེགས། །འས་རོགས་ ཡུརུཡླས་སེ ཡག་གས་གོན་མཐནས་ཅདདུས་ ཅིག་སྟེངས། །སུས་མཆོག་མྨེང་བརཾགས་པས་ནང་བེན་བྲས། „ དོར „ 





ཀིབ །རྭ་ངའི་དམག་དཔ་དདྲབ་རབ་ཏུདུ། །གནས་པའི་ཡུལ་དང་ 


སཱ དྲི །རྣམསྦྲན་སྐེད་མཛེད་ཁྱད 
རར ལ་ ༥ 


ཡཿ ས་~ །རང་གས་བསབ་རང་གིས་སེ་ 
བཞེས་སུ་གསོལ་ །ངེ །དེནས་དབང་ཕུག་ལསགས་འཁེ རྣརས་” 
ལཱགམའེཞལ་ཆབ་ཉད་ལ་ཞུ །དེངནས་འབངས་ཡིན་དསི་བས། 





།དེནས་གསང་བའེ་བདག་བེ་མའ ཡས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུས་བིན་རབས་ནས། །དམ་སེ་ 
།གསང་འཚན་མདྭ་ཀ་ལར་བཏགས། །རྔ་ཐེག་པའིབལ་དུབཞག། ' 
པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ ལྩས་རབསྐུ་རས་ཐརྒྱམས་པར་བཀེད་བ་ཡུས། ཧཿ ཆལ 





༩ ༢" = 





ད་པ་ད ༽སངསྦ་རྱས་ཐབ་པརལུང་བསསན་ཚོ། ༽ 
རད །དེནས་ སལ་ས ་གུའསཱན་པ་གངས༔ 
གྲིང་བཞི་བ། །འབུརཔ་ལེགས་པ་ཡངས་ ཤིང་ཐྲ་གུ་ཆེ། 
རྣམ་། ་པརདགའ་བཅནཞེས་ ་བ་བ་ཡོད། །ཡངས་ནིང་རྒྱཆེབསྐྱེད་ཆོས | 
སཱ བདུན་དག་དཔྲ་ཝན། །གླིང་བཞི་དབང་བསུར་བཙུན་མེ་བདུན་འབུམ་ཡོད། ¦ 





།བཅུན་མེ་ སེ་རམས་ལ་བྲའི་སྟེང་ཚོགཅིག། )༣ཚནནི་བཟང་ །ཡིས་བརན། །དེནས་རལ་བོ་ཡཔ་འཁོརབསུངས། །། ཁཁོར་འོ་་ ༽བསྙདམེས། 
༧ ཚལ་གྱི་སར་སེངནས། ༽ཡུ་ཤིང་དགའམགུར་སྱད་ པརའགྱུར། །བ་ སྭ མེདམ་པདཔ་མད་ ད ཞེས་བ་ ་གཉིས། ༽རིང་བུདགའ་བཞེས་བ རྔབུས་བསཏེ། ༽ལུས་ 
༈ + ལ་སྤེས་ཆུས་བགེས་ནས་སངགེའི་བི། ༽པད་མའབྱུང་གནས་ བཟང་ཡཾ་ལ་འདུག་ རྐལ་བུ་ནི་ ། གཞྭནནུ་གཟུགས་བཟུངས་མཛེས་པ་ ཐེ ་།ཁ་ཏོག་བཟངབ་ 


ཟལ པཆགམི་ཤེས། །གཉིས་ནིདཀེལ་སུད་ཀངས་བས་ རུས་ཏེ་དྲུང་།ི ས་སདངག་སེང་གེབརསྣང་ལས། ཁྱེའུ འདཉིད་ཆོས་ཏི་སེམས་བདའོ། ༽དཔེ་མདམའི་བུཆས་ཀླིབ 
ཐུས ༣ཅེས་པ་ལྷ་ནགས་དུ་ ཅིགྲས་འབྱིན་ཏེ། །དནས་ལུའུགཉིས་ཀས་ཆོགས་སུ་བཅུད་་༽ །གངང་ ས་བསྩད་ཅིང་། །འཇིག་རྟེན་མགེན་པ་ཡུ ང་པ་ལ ༢རབཏུ་དང་བའི་ 
སེམས་ཀིས་ཕག་འཚལ་ལ། །དེ་དགེད་པརབ་རཱེང་གོགས་པེ་དག། དདགེ་བའྱིར་བབསྐྱེད་འཛམ་གླིང་བདེ། 'ས་ཅན་ཀུནལ་ཕན་བེད་ཚན་པེ་ཆེ། ཀསྲ་བོའི། ག་ ཆག་ཡོད་པ། ། 





མིའི་ན་ཆག་དཔའདརནིམཆུངས་པཞེང། །ཅེས་པ་ལསཾགས་ 
ར་བས་འདུག། 

བདུད་རི་ཞི་བའདུས་མྲ་བསྣ་ཡིན། ཆས་དེ་དངནནུཔས 

'ལསེགས་ཆིགས་བཅད་མངད་གསུངས། །དེནས་ཆས། 


ཐལ་མེ་སཱར་བུས་འདུག་ནས་སུ། །ཆོས་ེ་ཤུགས་ཀིས་མི་གནས་ས་ 
ལ་མད་བརྤཾགས། །ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ངེདག་གསལ་བ་དང་། 





།རྒྱལ་པེ་ཡུལ་འཁེར་བསུང་གི་དུང་སེང་སྟ༽ ༽རྐང་པར་ཕག° 
ིངྡ་ུབལ་ཐབབར། མཁས་པ་དག་ནི་གཞན་ཡང་སོ་གཏེངངོ་ 
དབུས་དམ་ཆས་རིནཆན་མཆོགཏུ་གསུངས། །ཅེས་པ 
འཐུརཔ། །ནུས་ ༣ུ་རོ་མེཞེས་བའྲ་དུམ་ལ། རྒྱལ་པོས 

སཧིད་པ། །བཅུན་མེའི་ འགན་ྭུལྔལག་རུས་སྩེསན། །འཇཾགས་པ པ་ཐམས་ཅད་བ་ 
།ཆེས་བསླནནས་པ་ རྒྱཆབ། །ཛིལཱརསངསྦྱ་རས་སྙེང་སྐུམང་པེ་ཡཾས། ། 
' 


འབརས་ཕེད་པ 


༄་ 
༨༠) ༽རྟགས་་ ་དང་སཚན་ས་ཤིནདུ་ ་བཀ་ཤིས་ ་པ། །རིནཆན་བྲུས་པ ་པའཁྲ འཁེར་དབུས་ ་བཞུགས་སྦབ་པ་ཐམས་ཅ 'ཅདའགུབ་། །ཅེས་གསུངས། ངེ ,དེནས་ 
་པོ་ཡུལ་འཁོར་བསྲུངས། །བཀོད་བ་ཆེན་པེ་ཁང་པ་ཅེགས་ ་ལ་འངག། ༽ེ ཏང་གནས་བཟང་ལ་འདུག །མངདུ་ཡ་ དག་འཇེག་ཅིང་འདི་མཉམ་བསམས། ༽བརག་གིས་གཞོཊ 
`༽ ༢ 
ཧུ་འད་ ག་ཐམས་ཅད་ནི་ བླ་མེད་ཡང་དགུཞུགས་བཤ་ སྲཱག་དེ། །གཞེནནུ་འདི 


།ཐམས་ཅདཆངནསན།།ཐོག་མར་སངས་ རྒྱས་གང་འགྲོ་རྟག་གོ་སམ། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། པཾ 
བེདདུ་ཞུགས། །བི་དར་ལེགས་པརབས་ཤིང་འོས་པདང་། ། རདན་འབུ་དང། གྲངི་བཟངས་བུགས་། 


།གཞེན་ནུ་ང་ དག་སིང་ ཅིག་བྲུས་པར་བཅུག། །ཁྱ་ཧན་མགུལ་ཆིངས་ 
མའི་སྟེདདུ་བཞག། །བཀའ་ནམས་འདུས་པའི་དཀིལ་འཁེརཞལ་ཕེནས། །ནུས་ལྡན་དྡོརས་ཞག་བདུན་དགཏུ 
ིས་སཔ་སས་ཐསཅདཞག་བདུན་ཆད ༽རྒྱལ་པེ་བརུན་མེའི་འཁེར་དང་དྭ་སྙང་དང་། །རྫུས་སྩས་གཉིས་ཀྱིས 


སཱ་ཆོགས་དང་། །པཿ པདམ་སྣ་ཆོགས་ཡི ་ཡིད་བཞིན་ནེར་ བུས་རྒྱན། །ལྟན་སྲུག་བེ 
སྦྲབས། །ལྷའིས་ཏོག་སླས་དང་ཕྱ་དང་། །བདུག་པརངནྱི་བུ་ག་པ་དང་། 





།མདུན་དུབུམ་པ་བཞག། །དེནསནུས་ལྔརྡ་དྡོངས་དབང་སྲུར་བ། ། 


ར་དབང་ཉེལཝཱ་བེ་ ་བག་དབང་བཅུདང་། །དགས་དབང་དབང་གི་རུབོ་བཞི་ཕབ་སྙར། 
= ཐེ དེ ཟོ རུ 
ཐེག་མའ་གཞེནནུནས་དགྲ་བགས་བྱུང། །མངའེ་བུངམ་ཐགེ་ཏུསྣ་ཆན་གཡ 


རེ ༦ ཏེ ས་རྦ 
མན་ཕྱུང་པ། །གཞིནནུ་ནམ་དགབུ་གས་ཞེས་བད། ། རྒྱས་འཁེརབ་འཇེགདུ་ཡུང་བསྟན་གྱན། །འེའག་གཞེན་ནརམ་དག་ རྒྱལ་ཞེས་བུང་། 
ཨང་བསྙན། །དའོག་དབང་པོའི་བཞེས་བླ་བང། །སངས་ སུ 


རཱ བངབྱརདང་། །དགོས་དབང་དབབ བུ །ལུང་བསྙན་བུས་པའི་ནངནས་མིང་ཕུངསེ།ི་ 
ཡས། །བྱནསའེཁྱ་གི་ལག་གི་སེལ་སྭན་ནི། །རལ་མེ་ཟམས་ཅད་མད་ཀེལེ་སྤྲའབུངྱ་གུར་ །དེ་དུས་ཞུས་ཝན་ཐོགཡར 
།རནིསངས་རྒྱས་གསརཐུབ་བབརཡུང་ 
¡ 5 གདད་པཤཿཞས་བཱ ངས་ རྒྱས་འད་བསུང་ཞེས་བར་ལུང་ཡང་བསྙན། །དེའོག་གཞིན་ནུདོན་ ན་སྤུ་གང་བྷ་བདྡ། །སངས་ཟུས་ཀླཿ་ཐུབ་བརུ་ཕུང་ཡང་ 
བསྙུན །དེའག་གཞེནནུ་སེ་རུགས་ཅནའེས་བུང་། །དེནི་བུནས་པཞེས་བརལུང་ཡང་བོསན། ག་གཤོནནུམཆག་གྲི་གས་བྱུང་། །དེནི་སངསྤ་རྒྱུསསང་གེརལུང་ཡང་བསསན། །དེནས་བ 
ཆུང་བླ་གེས་མཐའ་ཡས་བྲ་བའིམིང་ཡང་བུང་༽ །དེནིཆུངམེས་བྲ་བར་ཡུང་ཡང་བསན། །ཏེརའི་སྣ་གགིསཱནའཆེམས་སྨུནནརེ། །བདག་ཅག་རམསྭ་ཤེས་སེམས་ཅན་ཡངས་སྒེན་བྲས། །དེའི 





༈ །ཅེས་བརྗེང་ བཱུ་གེས་སྲབའ་ཡས་ཀིས་ལ་ ༥ མས་ནི་ནམ་མཁའམུངས་ཤིངའདད། །བདག་ཡུདསམས་ཅན་ཟད་པརེད། 
ཡའདིདགའ་ཐར༽ །བདག་གིས་སེནལསཿི ངཅི་ཙམ་བདགལ་སྡེསས། །ནས་ཀྱི་རལ་པེ་ཇཾསཱད་ཀྱུན་སསས་པ། ། 


་དག་བདག་ཚེརའྱ་བུར། །ཅེས་པ་སཱས་མ་ ཐགཏུལ་ཆྭལས་ཀས། །ཞྲེད་ཀིས་བསས་པ་རུགས་པར་གྱུར་ཆིག་རྔོད། སངསྤྱ་རས་སོང་དུ་གཅིག་ནི་མ་ཚུངས་པ་། ཤདཾ་བཞིན་གཤེག 


 །ངེནས་༔ རྫས་སེས་གཉིས་ཏི སིངས་བུང་། །ཁོང་༢ང་ ཡལ་ཇི་ཝར་ཡིན་ཅེས་དྲིས། །གཞེན འུ་ཆོས་ཀིས་སེམས་བའིཞལ་ན༣། །པེ་བེ་སྣང་གི་བསྡོསུང་ 
བ་ཡེས། །བདུད་པ་ལགན་རྡོ་ར་ཡིནགསུངས་ས། །གཞེན་ནུ་ཆེས་ཀྱི་བྲ་གེས་ཞལ་ནར། །ཕོ་བེ་ གེིས་ཞུང་བུ་ཐིད་པ། ༽ཚངས་པའི་དབང་པ་ཡོགཞིརང་བཞིནནོ། །གཞེནནུ་སེང་པེ་དིདགླ་གིས་ནི། ༽ 
ཆས་ཀྱི་སམས་དཔའཆས་ཀྱི་ཟཱ་གས་ལ། །རིགས་ཀི་བུནམས་སྙེན་ལམ་རི་ལཱར་བདབ། །ཆས་ཤིསེམས་པས་སྨྲཾས་པ་ནི། །བདག་ནིཁེང་རྣམས་བརཆད་བསྲུང་བ་དང་། །མཱི་ནང་སང་སྤྱི་རས་ཆོས 





` 
རྩ་གཉིས་ལ་དབངུ  : ར་ 
འདྷལ༣འཛམ་གླིང་བིྲ་ ྡག་བརྒྱསེ། , སྔགས་ལུ 


ལབ་རྔེགས་ལས་ཀེས་ཆའདེར། 
བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་བ ་པ་དང་། །སྣཱ 





༽ །༣དག་ནིཁྱད་ན་པས་ཐམས་ཅང་བངརུབ་ཐོབ། །ཆོས་ཀི་འཁེར་པ་བསྐར་བའ་འབ་སྲུལ 
ཅཅ རུ པལས། ནལ་འབེརུནུས་ལྔན་དྡོངས། སངས་རྒྱས་སྭེང 
པུ ཕྱིར །པདའབྱུང་ཛྲོགས་པའི་སངས་རྱས་བཀའ་བཞིནདུ། 
སྙན་པ་གཞཾས་ཝཱནཆགས་བའཇས་བུ་གླིང་། །བཀྲ་ཤིས་ 
།མང་བེ་བསྐུར་བའི་རྒྱལ་པོ ཡར་ལ་དགུ་བུང་། ཀསྱིར་གིས་འཁརེ་ལས་ 

། གཅན་ཟེན་རྒྱལ་བེ་གབས་ཀྱིསངག་ཙིག། །འདབ་ཆགསྒརལ་བོ། 


| 


ཧོ ཟས །སཁ་ ' ཆོག་ཧིག། །སེ་ཏོག་རྒྱལ་པེ་ཨྲུ་དུས་ཝར་ཅིག། ཀདུས་མ་ སཱ ཡས། །རྒྱལ་པོ་འདིདུས་གངྱ་ཀངས་བྱནཏོ། །ཆོས་ཀི་སཱ་ 
ངེ གགུ་བར་པེད་ཅིང་སྩེབ་། གཟིམས་དཔན་ཤེས་རབ་ཉམས ་བུངས་པས། དེ ཐ་བ ཏེ འབལ། །ཀུྭ་གི་སཱད་ཡུལ་སྙན་པ་གཉེས་ལྡན 
7 དུས\ །འཁར་ལོས་བསྨྱར་བའྱིརལ་པྲ་གུར་པ་གླིང་། ༽_ རྟ་ སཱ རྱ  ཤྱུར་དགུ་ནེ། ། སྤུལ་སྲུའི་སྭ ་པ་སྨྲད་ཅིང་ཆེདགེས་བྱེས། །བྱང་ཆུ་བ་དོན་གཉེར 


ཡབ ༧ ཐར་ཕིན་བདེ་བར་འགྲེ། ༽ང་བས་བདག་བས་སངས་རྒྱས་ མར་མེ་མཛད། །འཁེའ་བའཇིག་དང་འབ་མཐོར་གཤེགས་པ་དང་ བེད་མཛད་དེན་གཟིགསྐྱ་རལ་ཞེས་བ་བ་དང་། །རིས་བར་ 
ཤྭ སྐར་རྒྱལ་བནནས་ཆེསའཁོར་བསྐེར།  །ཆེས་ཀྱི་སྒྲ་མརྱདའེབཞི་སྒང་དང་། ` །བསྔུ་ན་གསུངརུབས་ཡན་ཡག་བཅུ་གཉིས་ཏེ། །དེ་ཡངབསྡུན་སཱ་གནོད་གསུམ་ལསགས། །འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས ། 


སེའི མི་མཇད་འཇིག་ཏན་ཁམས། །ལེང་སྒུའི་སྣན་པའབས་བུཁེནཉིད། །སཱང་བུངས་མེད་པས་ངེས་པ་མེད་པའི་ཆས། །གསངསྔགས་སྦྲ་བ་པད་མའི་བླཞེས་དང་། །གུ་རུ་དྲག་པེའི་གྲ་ཞེས་བབ་ཡིས།། . 


རོ 





# །རྒྱལ་བེ་དགྲའདུལ་ཡན་ཆད་གདུབ་བུརྲ་གྱུར་ ༽རྒྱུད་སྡེ་ཕྲི་ནང་བསམ་གྱེས་སིཁྱབ་དང་། 
བ་གསུམ་དུ་བྲས། །འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ནམ་མཁའ་གར་བབ་པ་ 
,- ཡང་ཚདང་] །རྒྱལ་རྒྱད་འབུམ་དང་བདུན།ཁྲི་བཞི་སྟང་ནི-- བདེ 
}རྣ་ས་པར་གཟྲགས། །གཤུག་གཏེར་ཆན་དངཐམས་ཅང སྩཾབ་པ་ 
ྷུྦ་གཉིས སུ་ལདེར་བ། །དབང་པེའབནིཆ་ཅིག་བདའགོརའགོ། 
ཌཱ རོ་ིདུ་བཀའ་འདུས་དང་། །བདེག ཤེགས་འདུས་པྱ་བམད་དོན་ཇོགསདང་། 





ཀརནས་བསྐལ་པ་གས། 


།བྱ་མདུག་བསུའས་སྙེང་དང་ཉི་ཤུ་ཝ། །སྙན་དྲ་སྔེནེ ཆོ་བ་རད་ལུངསདོ་བདུན། །བསྔུན་ཡོ་གྲན་ 
པན་དུས་སྱིཆ། །མ་ག་ཏའི་གེངྲ་འིར་སཱཾས་ཝནནས། །རྒྱལ་པ་ལག་བརྐང་བུ་དང་ཚབ། 
ས། །སེམས་ཅནལས་ ལཱ་སྩེས་ བའི་གདུལ་བཞིང་། །མི་དགེ་བདུནུབ་སངས་རྒྱས | 
རྭབུབ་སངས་རྒྱུས་ལྡས།། - ཤས་རབ་ཕར་ཕིན་སྣ་སྣད་གསུམ་གྱིས་རྟུལ། །ལྟ་སྦྱད་ 


ཟེད་གསལ དང་། །ཀིལི་འདུ་ཡ་སྦྱེང་ས་ས་ཏིའཆང་དང་། །གླུ་མཐོན་ཏན་འདྲ་ལནྭ་བ་སད་གསྲུང་ ། 
པཞྲི་བས་བཅུ་པ། །དེནས་གོང་ལེར་ཀྲུནད་སངཞེས་པར། །རྒྱལ་པེ་ཚང་བྱིན་བུ) 
ཅུ ཧུ " 


།༄༅། །ཚ་ཡང་ཚདང་། །བདུནའབུམ་དགྲུའི་བྱར། ཞི་བརུམ་བྱར མས་ལནིཆས་སྭརའེདྲསང་གིས། །ཆུལྲ་རིསས་སཱབ་སབ་བ་ཏིངའདིནུ་ནབ་པ་དུག ༽།ཤེས་༢བ 
= སྒབ་པ་གསུཿ (གྱིས་ལུས་ཅན་རྟུལ། །གུ་རུབབས་ཤེས་དབིངས་ སྦྲེ་དནས་བྱེན་ནཾ། པཾད་བ་ཅནན་ཡན་ཆན་དུ། །གསང་སཱགས་བླམད་། ྫརཟིགཔ་གསུངས། །དེ་ནས་བཅོད་ལནདུས་ཀྱིས་ 
ཅན་གབ། །གེའུཏམ་མཞེས་བརྩ་ས་བླ་བདས། །ཨབ་ནི་རྒྱལ་པེར་ཞུ་བ་བསནས་སུ) །དངགེང་མདག་ནགའེ 


༈ ཌྷ ཐམ་ལ། མབས་ཤེསདགངསཆུརའི་ རྱ 
རི ཟི འཆུ་ལག་གཉིས། གགདུལ་བ། བའི ༼ཞིདདུ་གཟིགས་ནས་ས ་སེགྲ་བུས་བཏང་། །གྲུའཛིནའཁེརྭལེ 


པར ཨ་བ་རགྨ་ཐུང་ །ཡུལ་གུའཇི 
དདགའམ་གུར་སྱུད་ཕྱིར་ཆེས་དང་རྒྱན་ཐྲོགས་ནས། ༽ཡངམ 


རད དྭ 
དུ སཿ ] །སྤེས་བུ་གཡེཅ 
 གཞན་ཅིག་ཀཏག་པ་ིནེ། ༥ སབྱརཐོགས་ནག་སྨད་འ: ཡ། །ངགའ་མགུར་སྤྱད་ཛིར་མུར་ཤེག་སྨྲས་པ་དང་། །བསམས་ཏེ་པད་མའི་་ལག་རྫུན་བདང་ནས༽ །དདང་ལྷན་ཅིག་རྩ་བར་གྱར་པ་ལ། ། 





།དེནས་བཟང་མེའོ་བྱུ་མེ་མདོག་བཞུག་མས། །སྙེས་བུ་པད་མའི་མ་ལག་ལྷ་ཟུསཏ། 
ཐོས་ནས་རུགས། །ག་ཡེན་ཅན་པད་ས་རུ་ལག་སྒག་ ནས་ སུ 
སྩ་བོའི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡེད: 

འདྲ་བསད་དོགགས། 

བསྐེན། ཁང་སངགྲཏུ་མ་དེནས་སུ་ སུ 

ལས་བསགས་སེ། 


།དེནས་བྲུ་མས་རེ ་རེམ་བསངདརཞེས། །ཀུ་ཅའླ་བཏེན་གནྱ་གིས ་ ཤཱ 
དུབར། །སཱུ་བ་ཅ་ནསངས་སྩའོ་ཚེགས་དདྨན་ཞུགས་། །དེནས་ " 
མེ་དངནི་ལྷན་ཅིག་དགའམ་གུར་སྤད། ངག་འདུན་སྟན་པ་ཅི་ 


ས་རྒལ་ < པོའི་དུངདྲུ་ཕུལ་༽ ༽ཆད་པ་གཅད་རིང་བསད་ལ་ཤིང་ཆེ་ 
འས་ས། ༽སུས་པ། ཀྱི་དུད་བུ་འདེས་ཅི་ཞིག་བ། །གའུས་སྤས་པ། མཁན་པོ 
མ་བན་པ་བདེན་པ་བསན། །གྲོའུཏམས་བཟངམམ་བསདན། 





༄༅། །སུ་མངོག་གསེརདུ་འགྱུར་བར་ཤེག། །ཅེས་པ་མ དཱ འི ས་པནག་པ་གསར་དྲ་གུར། །དང་སྭངགསེརམདོག་ཅེནཞེས་ཡངས་སྲུ་གགས། ། 
 ལྷ་མིའི་ཁུམ་ཆོག་ངོམཚར་ནདུ་གུར། །དེནས་མབནུ་པས་ཚུ། ླ ག་བས་རག། སུག་བསྔལ་གནསནས་སྔེན་ཡུལ་སྩྱན་པ་ཡིས༽ † པའི | 


ཌྷ འདེདཆགས་རྗེ རྗེས་སུ་དྲད་པར་བཅམས། །ཇི་བཞིནདྲ་ལརྡ་ཇེས་ ༢ སེ དེན་ལ་ ཱ ངཁག་འདྲེས་པ། །སལ། ཡམངབས་སྤ ང་གཉིས་སྱུ་གུར། །ཉི་ 

'  སྨིནཅིངརོལ བ་ཡིས། །ཁེའུ་གཉིས་ 'བུང་བུ་མས་ཤིང་ཚལ་ དྲེནས་སླྲ་བཅན༔ བས་ ་ བཟི ཡ་ནས་ཕབ། „ རྒྱལ་བེསཿ 
པ་ལ། ོས་ ། །དངསེང་གསེརསརོག་བདེན་པ་བརོད་པ་ནི། ཡཿ ༣ །ལས་སྐེན་གཡོན་ “ནཅན་པདམའི་མ་ལགྱ་གུར། ཅམ་ཡའ 
 བརོང་ལྷ་གས་མཁའལ་བན། །རུལ་པ་སྣངས་ཀྱི་ ཚོགསུལ་ལྷས་ སུས་པ། ༽༡སམ་དདེ་དག་བསམ་པ་ཇིལ་ བུ ཅི ་ཡོངས་ ་ ་པརས་ མིབུད་པཀྲི །རྒྱལ་བེ་ཆེས་ལ་མེ་བསནཆོས་མ 


| 
- 
༨ 





འབྱུང་ཞིང །གྲེང་ ཁེར་ཀྲུ ཤཿ །ཆོངདུ་ 
༽བྱབ གང་ཡིནབས 


ཡེགས་པ་བས་དང་ཤེས་པ་ ཁས། 

] ཉན་ས ནྣམ་པརའཁྲུག། །དེ་བས་ ལེས་བས་ 
།ནནས་སེམས་ལ་གཞག། །སྙེབས་བཅུ) 
།ཡན་ལག་དང་དངས་མ་མ་ག་བ་འབྲག་པ་དང་། 
 དངས་པེ་དོས་བསུངས་འཕམའི་ཕུགས་མེན་པར། །འཛེག་ཏན་སྩེང 





།ཁྲིགས་འཇིག་ 
ནས་སྙིནའ་དྲིབས་པས་ འདྱི་ཐུབ་ཡིན། །གདུན་ཟྣ་ 


མས་ བཞུགས། །དབང་པོའི་དངས་ 
ཡུས་ས་ ལས་དག་ བའྲ་འུམསཀིས་འཇིན།། ། 


བ་གང་ཡང་རུང་། །མི་ 
།དད་པ་ནམས་ནི་སུཿགྱིས་དད་གྱུར་རེག། །ི་སུན | 


ར་བྱགི་བ་ ་དང་། 


- | །སྡིག་ཅན་གཡོན་ཅན་འབུལ་བའི་འིར། འུ་བརྟན་གར་ས་ཞིངམཆན་རོ་བ༽ །ས་གཞི་རབཏུ་གཡོ་བའིལས་བེདན་། །ཆལུགས་གཞན་ཀངཉའཁར་འཁོད་པར་འྱགར། 
ཟེ ཆརྦ་ནུདུས་འབུབྱ་ཆལ།ཁམས་སྩུ་ཡང་རུལ་། བམྡི་ནམས་ཀྲུནལ་བད་ལེགས་འབྱུང་བའི་རགས། །མི་ནད་ཕུགས་ནད་ལསེགས་ ད་པཾ་དང་། །ཆེསྭ་ཀི་བསྟན་ ུབ་བའ་སྨོས་ཅིངགོས། །དེ་སྐད་ 
¦“ 


ལྷནྣམས་ཀུན་གྱིས་སྨྲས་བ་དང། །རྒྱལ་བོརུན་པོ་ ཞིནི་མདུད་ ལྷགས་ནས། །གྱེའུ་ཏ་མུ་བཔའ་བྱོ་ཐོང་ལ་ནི། །གསུརྦ་སི་མདོག་དང - བསོད་ནསསྦྱ་ར་ཡིས་མཚན། །ལྟན་བསྒུག་ཅིང་.ཊ མེ་གཏཏ་སཱོན 
4 མཛེས་ལ། །ལྷ་སཾངབྱ་བ་བཏུ་དགེའ་བར་པེང །ེབེས་ „མཐེང་ན་དགའ་ཡུས་ཆགཏུ ཐ། །བསྙལ་བ་དག་ཧཱི་བྱ་བ་བརྒྱ་སྟོད་ཕྲུག། ` །སྣ་སུངས་གནས་ 
༢ རྣམས་ཕུྲ་གི་གརུསོང་སྟོས། །ཅེས་པའི་ གསས་རྒྱལ་ཆན་བཞི་རྣགས་བྱིས། །རལྭ་གི་བགཅན་ནས་མཁའི་དྲབིལ་བོར། །བཟང་མོ་བསོད༣ ཡི་སུ་ལིན་སྣང་དུ་ཤོག མབས་རལ་སྲི་ཐོགཏཱ ཡ། 


བད་མའྱི་ཆ་ལག་སང་་ ་བབས་ཤི་བར་གྱུར། །ཐེག་སིར་དུ་ མོ་སྲོག ་སཱོང་གཉིས་ལ་བོག །གོའ་ཏམ་ཿ ་གསུམ་བདུ་བ་གསུས་ལྷ་ཡུལ་ཏུ། །སྒུ་གསུམ་སྟོ ན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་དྭ་སེ་བ་བ༩ སླ། །རྒྱལ་ བ་དེ་ཉིད་། 'དྲཾས་ 





།ལ་མཁས་བརའུར། །།ཨྭ་ུན་བདམ་བཟུང་གནས་ །སྩེས་འབརྣ་མཐར་རྒྱས་ 
ཀུན་ཏུའུརདྱ་ ཤ་བཱ་ྨནཱ་གཾས་ལཱ་བ ནས་པསོ་ནམས། „ །གསད་སུགས་བླ་ 
ཿཕྱའཆ རྒྱད་སྤྲུལ་པའ་སྐུ་རུ་སྐར། །ཆེས་བཀའ་གཏད་པ་སྲེ གྲེགས་བས་ད་ 


ཆེས་ཀྱི་སྐུའ་བསྒུར། །ཡོངས་རྡོགས་ཕགརྒྱ་ཆེན་པོ་མཆེག་གི་ ༩༥། རཱས་བཅུ་སི། 
རྫོགས་པའ་སྲུར་བས་ནས། །ངེ་ནས་བླས རྩ 


བག་ཆགས་དང་བཅསལས་ི་ལམ་ ལས་རངྨ་པ་དིང་ནིདབང་སྙར་། 








འླུས་བྱ་རང་པའོ། །དེནས་ཀུན་གེན་ཏུན་གཟུགས 
་དླ་དོག་དཀར་ཞེས་བ་ལ། །དབང་གི་རུ་བ་ཆེན་པོ་བཞི་བབ་ས། ། 
རིག་པའི་རྩལ་དབང་ཡེ་དམ་ལྷུའི་དབང། །གསང་བའི་ཆས་བརྒྱད་ | 
ཡུམ་བྲཾས་ལཱབ་སྦྱིའབྲམས་མངོན་བུང་བསྐུར།། །ངེ་དག་དགོས་དབང་ 
ནསཾམས་ལ་དབང་སྲུར་མཛཾད་ན་ནམ་ཁའ་མཛོང་ཕྱིར་སྲི་བད་སྙེད་དབང་ཿ རར། ། ` 
།ལྷན་གྲུབ་འཇྲཾག་པ་ཐེབ་ཕྱིར་རྫ་ འཕྲུལ་བསྐུར། །ཟང་པར་སྩ་མཿེ དཝོག 
༣ ཿ ཇཱ་ཟུལ་ཀུ ཤྱ 


༄༅། ་ །བསམས་དྲོན་ཐབ་ ནལས་བསྐུར། ༽ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལས་ཐེབ་ཨེ་ཤེས་སྐུར། 
ླ ཆོསལ་དང་བའདབངད་བྱོརབ་དུང། ། ཤེ བསྐུར། །སྐའིདབང་ལཱ་སྩེ་ཛིའི་གཙུགཏུ་བསྐུར། གི་ག །ཐྲུགསྱཀེ་དབངཝ 
༼ >÷ ང་ཁའ་གནས་སུ་བསྐུར། ངི ་གུནས་སུ་བསསུར། །འཕྲིན་ལས་དབང་ལྔ་ཡན་ལག་ལཱ་ལ་བསྐུར། ལ་བྱར་སང་གིས་བསྙད་ཅིང་བསྐུརེས་སྔགས། །སེལ་སྙན 


¡ ཧིསྨྲ་དང་གླུ་དབུངས་སྒྲ་ལསཾ་བསྐུལ། །དེ་ནསུ་ ་རྟེག་དཀར་ མི་ཡུལ་ཐེན་པ། པ་ལ། །ལཁེརནམས་ལ་བམས་བས་མཆོད་དན་ འགྱར། །དེ་ཕིའ་ནག་དཀརརངགིས་མགེནས་སུ། བྲེད 
དངཆད་པེན ་བམས་པའིམགོལ་བཞག། + ༽ཀྱེ་ཁྲད་འེ ན་པའི་འ ་དུ་སངས་ སྱེརས་འགྱུ། ར། །ཅེས་པས། ལུང་བསྟན་ དབད་བསྙར་གཟེང་ བསྙད་ནས་ ༽ ༽སེར་སཱའྱི་རལ་བ་ ་ཟསག་ ཅང་མའེསས་ ཡ་སུ་གཤེགས། 
དེནསྭ་བམད་སྙན་པ་ཀུན་དུ་འཆང་། །མི་ཡུལ་ཡེག་གསུས་གྱེས་འདུལ་བྱར་གཟྲགས། །འབུས་བུ་གསང་སྔགས་རྡེ་རྔབགེ་བདེ༽ ༽ལཱའི་བུ་ཡེ་ཤས་ཏོག་གྱི་རལ་མཚན་ཞེས། །དབང་གྲི་ཆུབེ 





འང 
།ཆེན་བ་བཞི་ ཕབནས། །ལྷ་མངས་དབུས་ཀྱི་ལ་ཆ ་མཆོག་མངའ་ག སེལས། །རྒྱལ་པཾག ཅྲུགབུད་རིག་ས་ བཟངསསས་ལ་གཤགས། 


ཡུལ་མིང་ཉི་ཤུ་ ར་གཅིག ཡད་བཞི་དབུས། ༽ ཨུཧན་སཾནནག° འདུས་ པའིདུར། 
ནིམཐིང་ཁྭ་སི། 'ལྷ་ཁང་ཚད་ནི་ཆངས་ ་བའིའདེམ་གང་པང་ 
བཅུགལག་ཁང། །ཨུ་ཏལའི་གཙུག་ལགཁངྱ་ཀང་ཟེར། ཡུང་བསྣ་ལཁང་ཤེསྱ་ཀང་ 


དམིག ཤེགས་ལུགས༥ཡལ་མིང་ནུབ་ཕུགས་ཨུ༔ རྒྱན་ཡུལ། ། 
།ཧེརུཀའི་གཙུག ཐུ ས་པ། ༽རྒྱ འནཆན་སུ་ཆགས་ལསྲ་ཐབ་པ། །དབུབས་ནྲི་ཟུམ་བམདག 
ཅུས་ཅུག་བུད་ ཡུད། །སཁའའགྲོས་ ཡིས་བདག་བད་རབ་བུང་ 

ཀང་ཟེར། །དེའི་བདག་པ་འདོད་པ་བཞིན་བྲེད་པ། མྱལ 
རྒྱལ་བུ་གཉེས་ཀ་དུས་ཅིག་ཁབ་བཞེས་ནས། །སུས་གང་སྭ་བ་ྩེ་རལ 
རྒྱལ་བུ དུས་ཅིག་སྤེས ན་ཡེད་པས་ན། །སྐདནི་གངསྔ་ཅིག་གིས་ཁེད་པ 


བོ་གཙུག་ཕུད་རིགས་ ་བཟངས་ཞེས་བྭ་སྣ། ཀབཅུན་མེ་མཆེད་འས་མ་ཞེས་བ་བ་ལ། བུ བུམ ་གཉིས་ནདུས་ཅིག་ ཟེས 


སརའདེནགསུང་། །བགམ་གཉིས་ནི་ཉེན་ཅིག་དུས་ཅིག་བུངས། ༽རྒྱལ་པེ་གཙུག་ཕུད་རེགས་བཟངས་ཞལ་ནར། 





༽ཡིན། འའྲིའི་གམས་གཡོནལ་ཧོལ་ཅིག་གསུངས་ནུས་ཉལ། ཀྲེ ར་གཅུག་༡ནྱ་གི་བཅུན་སེམགུནས། །གཉིད་ལག་པའི་ནིལམ་ཟ་ཟི་ནི། ཀལས་ལ་མི་ཆེནད་ཀའ་པེ་ ། 
༢ ཀོག །རི་ཤིངནགས་ཚལ་ཐླས་་བཅད་ཤུལ་ན། ༽སད ་པར་དཀར་བ་དཀི ས། །ཅིག་ལ་མེའི་ལཱསནས་མི་ནག་ཐེན། །མག་བནིཾནུའི་བསེབན་འཆངས་པ 
[ ‡ སིས། གརལ་པེ་ད་ལུ་ཐུགས་ལ་འོད་ཟེརནི། །ཁདེག་ ལཱ་ ཟུའི་བསེའ བ་སེང་ནེས། །ནང་པརརཾལས་ངབཟང་ང་བཟང་ ཟེར། །རྙིལཱས་མཁན་བབས་ནས་དེས་པ་ཡེས། ཟུ སེ 


ཟེ དཀརད་ནི་འགག་བའི་དན་བེད་པ། །རྒྱལ་བུ་སྲུལ་པ° འེ རྱ སེབ བའིགས། །ཆི་ཤིང་གཅད་པ་གདུག་ པ་འདུལ་ ་བའི་ རྟགས། །སདངད་ཀར་བཏབ་པྱ་རས་ ་པའི་རྟགས་ཡིན་ཟར། ། 
ཅིགསསསནས་དེནམདབའ་ །རྒྱལ་ སའཇངན་ཏགས་ སུས་འངས་ལྤུང་བསྐན་ཆ །བར་སས་ཏ་ཀང་ཀང་མཉས་པེར་ཐེན། །ལྟས་བཟང་བུང་པས་ཐེར་བཅུགས་ཅནནར། )གཏེནས་ཐེག 
'ཏུཔའབཤླིལྐེས་ ་ཡཊཤཟར། ་།རབ་ རྩལནརཔའི་བུའལས་ ཡ་ཡནཟེར། །རྒྱལ་ པའྱི་རལ་ས་བའདུས་ ༢ཐེབ་ཟེར། །དེནས་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་སྲེདམཾ་མངས་ ་བསྡུས། །རྒྱལ་བྭ་ ་གཉིས་ལ་ཅས་ 








།ྟེ་ཅིན་བས། །བྲུས་ཐེ་མཚནམ་བན་བའི་མཚན་ནགས་བ། །རབ་རྩལ་བུལ་ཐེར་ཅེག་ཅནདུ་རྟགས། །ཐེར་གཙུག་བུ་ལ་ཤན་ཏའ་ཀླིར་རྟགས། དུན་པས་རྐྱལམ་གངངུད་གྲསདྲས 
པས །ཞིན་བཟང་ཆེག་ཅིག་གིས་རྒྱལ་པེ་གིས། །ཟེར་བསཐེར་ཅུག་ཅནནྱི་ཧལ་སརྭ་སྐན། །ཤན་ད་ འཀུ་ཐང་འཚངའཇི་ནདུབྱ་ཆུག༽ ༽དནས་ཤན་ཏསྤ་རལ་གིད་མ་ཐོབ་པར། །གཿ 
ཀྱང་ཁེ་དང་ང་གཉེས་མཉམ་པ་ལ། །ཁེསྤྱི་རུལ་བེ་བཾདངས་ །ཡིས་ འབངས་བེད་པ། འདི་འདམི་འ་ མནས་སུ) རྒྱལ་ སིིད་ཉེདལ་ཅི་གནོད་བུས་པ་ཡིས། །ཆད་མ་བཅད་ནས 

མཐའ་ལ་བྱཅརུག་པའྱ་གུར། །དྭནསྐྱ་དགར་རེེརྲ་གདན ནུབཏུ། །དུ ཆན་པེ་སེ་ཤས་གྲཱི་ བབ། །མྲ་འ་ རཾ  བསེརདུ་ནི་དབག་ཚོད་བདུན་ཡད་པ། ཉདཉིད་དབུས་ནརང་ 


གེན་མཱ་ཆོད་ཏེན་ནི། ༽རྒྱཆ་གཏིང་རཾིངས་འ| ་གདུགས་དང་ བཅས། ་ཆེན་དུ་པ་ལྲ་བའ ས། །བ་བྲ་གཡེར་བའིད་བྲད་བུདསས། (ཧིམ་དང་ནྷི་ཟ་བས་བྱརན་པ་ལ། ༈ 
 དོགས་ཀི་རབད་ནིརང་ཐུངབ། །དེའྲི་བང་ཤརསུན་བཞེས་བའི་མཆོ། །ནང་ནཆུ་སཱིན་ཡསེང སྲེག་ཆགས་གཟུགས། །མཐའམ་སྣ་ཆོགས་འདུས་པའི་དྭག་གིས་བསྐཾར། །དེའི་ལྷོཝ 





༣སཔསཔ་་་ །འཇིག་ཉེན་ལྷ་རྟེན་ནི། ། ཤིངན་གསན་གེ་ངཞེས་བ་བནི། ངུ བེའཆརང་ཡེད་པ། ༈སེདཔ་དག་སྦུལག་བའིནང་ཡདུཔ། རྩ་བ་དུར་ཕག་ནག་པེའིཆང་ ། 
ཟ ཨེད་པ། 'འཇིག་ཏན་ལྷུནི་དགའ་བེད་གཞེན་ནུཞེས། །གདེང་པ་ པ་སངག་ལག་བཞིརལ་ །མི་མགེ་བཏུན་ཤིངར་གསུས་རསལ་འཛིན། །ཐེད་པའི་ཕེང་བས་ཡུས་ཀུན་བྱ་རན་པལ། ། 
༼ེ་ ཧལྤུས་ལ་དར་ནག་སྔེ་བཀྲའབརཆན་གེན། །བསིད་བདམ་མོ་ འབྲུམ་གིས་བསར་ནསནི། ཐཱ ཐེནན་དག་དངྲ་དགལ་ད ། དེ་ནམཁའ་འགོམ་ཆགས་དཔག་མདད༽ །ལ་ལུ་སང་གཞེན 
¦ 


° ཅིངསྐཱ་འགྲེལ་མ། །ཁུག་ཏུ་ཐེད་པ་དགུ་ཆེགས་ཆལ་མཆན་ འཕར། །ལལ་བ་ཆོགས་ཞེནནས་ཀུ་ཅའདོན། །ལལ་སངགའི་ .རྒྱལ་མཚན་འཛིན་ཅིངའཕར། །ལ་ལ་ལུས་ཅིག་གདོང་བྱ 
རྒྱ་སྙིང་ཟ། །ལ་ལ་བྲུད་ནག་མེ་ལལ་སྙེགསམ། །ཁའིནང་ ༡ན་ནསྭ་འི་སུངའབུང་བར་བེད། །ལ་ལ་སཾ་ལུས་གཤེག་པ་ནས་མཁའ་མཉམ། །གནམ་ལུགས་ཐོག་གིས་ཆར་པ་འཔེབས་པར་བེད། ། 
ལག་པ་དགན་སྭག་གྱི་ཧལ་མཚན་ཐགས། །ལལ་རངག་ལུསྭཀི་སད་སཱད་འཕྲེལ། །ལལ་ཟང་གིལུསྭ་ཀི་ཡན་ལག་གཅདནས་སྭུ། །ཕེགས་བཞི་འཚམས་བྱ་རད་དགན་གཏོར་བ་ཡེད། །ད་ལྟར་རྲའཕྲུལ་ཊ༽ 





ཤ་དང་རུས་པ་ཁུག་གིས་རྱམཚོདང་། ན་མགསམ་པངཔླ་རནཔ་དང་། 
མུཿདང་ཤ་རྒྱ་མ་འཐེན། །༢ང ༣ཇིགས་ཤིང་ཀི་དཔུང་ 
ཅུཿསྨྱད་པ་ལས། །མཁའའགྲོམ སྱ་ཤིས་ཡོངས་སུ་ ༼ཿ 
པལཱག་མད་འཇའ་ལྟར་ཡལ། ། ཨླུཧན་གླུ་རུ་པདམ་འབུང་གནས 
དེནས་མི་ཡུལ་སྤུལ་སྙུའི་བསྙན་པ་ནི། ) །སྤིན་ལཱནྱ་རྒྱལ་པེ་གདུལ་ཊ ༨འཞེ 





དདབུ་ཀ་ལིང་ཀལསགས་ང ཡབ་དག རགསར་སྙིང་དབགཅུ༔ 


རར །ལལ་རྒུགཅིང་ལདྲུ་བདང་། །ལུ་ལ་མིགའབིནལ་ལ་རང་པ་འཆའ། །རུས་པ་ 
། ཤན་ཏ་ཁཀ་ཤ།་ཏདྡེ་པི་ནནས་ས། །འེད་མའ་ལ་ 


བཞྲུ་བས་ཤིང་མདའ་ཐེགས་། ནས་སུ། །པྱོ་བུང་བསདཅིང་མོ་ | 

¿ སྦཾན་ལྟར་རྒྱལ་ཁམས་འདུལ་བ, ཐཱ ུ་ །ཆོགས་ནས་ཕུང་ 
གས་སུ་འཁྲུང་ པའིནས་ཐརྡ་གིལའྷུས། དགུ་ཿ འོ། 

ཆུངས རྣམ་ཤེས་ཚུད་གཅོདཞེས། །སྤིད་ཛགས་གསུམ་གྱི་དབང་པྲ་རྣམས་འདུལ། །སྣང་མཛུད 


།༄། །འགྱ།འཇིག་ཉེནས་གོན་པེའདུས། ཡེ་ཤེས་ཞེས། །སུལ་སྐཱའ རིནཆེན་གགས་དངནི། །' །ལོང་སྐུའི་སྙན་པ་གདུག་པ་འབྲུཊ་འབིནཞེས་། 
=ཟ ནམ་མཁའི་དབངསྭ་ཤིས་སྤུལ་སུའི་སྙན་པས་འདུལ་། །ངོ སཾ ལུང སའི པ ˆ །སྦྲ་གཅུན་ཧེམ་སྦྲ སུའིསཱཿ པས་འདུཡ། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྦྲོལ་ལུང་སྐུའི་སྙན་པས 
འདུལ། །ཆུང་པ་དིམེད་སྣལ་སྒུའི་སྙན་པས་འདུལ། ཧེད ཕ་པལངྲསའི་བྱསནཔས་འབུལ། བགགས་དགེ་འདུལ་ --- ཕིམ དམཆོག་བ་བ་དང་། །སུན་གཞིས་དུས་མཚུངསའགྲོ 


' བའབུལ་བའེ། །སྤུལ་ྱུནཔས་ལུས་ ་ངག་༔ གཅེར དབངཔ་ཞེ། བདུཡ་ བཐུགསཞིབ། །ཞེ་གནས་དས་པའི་ཕ་སེལ་ ( ཡིན་པའེ། །ཡོད་སྲུའི་སཱན་པས་ ་གསུམ་ཀ་གཙོ་བཾར་སྙེན། ༢ 
དུག་ལྔ་མི་སྲ་དཐུག་པེདལེས་དུ་ དུའའིར། ༽ཕུང་པ་ལྔ་ནི་ ་ནིརིགས་ལཱ་བ རྡོད་པ་ ་སྲགས། ༽སེམས་ ནིཆེས་ བངས་ལྕག་མཐེང་མེའྱགུར་བ། །རེགས་ དྲུགའདད་པ་མཚན་ཉིད་ཐེགས་པ་ཡི ཡིན། །རིགས 
གསུམ་འདོད་པ་སྔགས་ནི། ནྱི་སི་པའ། །རིགས་སྔགས་ 'འདོད་པ་སགས་ནི་ནང་པ་ཡིན། །འདིའེ་དུས་ ་ན་འགེ་བའདེདག་ལ། ༽བསདནམས་ཞསས་སྣེ་ལ་ཡང་། །མརམརའགྲིབ། ངོ 





 ། འབྱུངབ་བཞེ། །འདོད་པའི་ཁམས་ སུ་འདོད་ཆགས་རང་བཞིན་པངས། །ཐོག་མརལྟས་པཿ འིའདེང བུང་། །ཅིགའ ལ་ཅིག་ལྟརེ་ལ་དགའ་བདེ་བསྱད། ༽དེནས་ཧོད་པས་ཚིམ་པའི་འདོད 
ཆགས་བྱུང་། །སྒདཆརགདམ་ཅིག་ལཅེག་མདད༽ །དེནས་ལག་བཅངཿ བུ ཅག་ལ་ཅག་གས་ལག་པ་བཅངས་ཤཔྲ་འདུས། །དེནས་ཙདང་རླུ་རུས་ཐུམས་ཅད་ 
_ གཡེས། །ཕ་མེ་འྱ་འུདཔས་ཊེ ཚས་པའི་འདད་ཆགས་བྱུ བྱུང འདེད་ཆགས་ བཞ །ལས་བུངབ་བཞིའདུས་ཆ པས་ འབྱུང་བཆུནང་གཟུགས་བརླན་གསལ། །ཐངསེམས 


པས་ཇུས་སེསྨརཱརྨཱསཱན། །རས་པས་འཐུང་བཅུང ¿ འངས་སྨ་སྒ་ ཡཾ མངཔྭ་སྩེས་སེ། །ལག་བཅངས་འབུང་བས་ས་འཛིན་གཟྲུག 


ན་པས། །སའེ་གཟུགས་ནེ་སྒེ་ངལས་སྩེ: སྩིས་སེ༽ 


ས་བྱསད་པས། །དོང་གཤེར་ལས་སྩེས་ས། །འདེད་ཆགས་ ་བཞི་ལས་གླིངབཞྲི། དྲ 
སྩེས་པ་ནི། །ཤར་ 'ཀྱིལུས་འཕགས་འགྲེ་ ཀུན་རྡུས་ནས་ 


ནུབ ནུབ་བྱ་གང་གྱུདཔ་སྦེཔལས་སྙེས། །བངྱས་མི་སྨན་ དྭད་གཤེརཡས་སྩེས།།ཀླ འབྲམ 











།ལཱས་པས་ཆེས་པ་ པལེ་བྱ་མའི བའདུ་འབྱུང་༽ །ཧད་པས་ཆིམ་པྲ་དག་བརུའི་བརདུའབུང་། །ལག་བཅངས་ཆེས་པ་ལ་བཅུའི་བརད་འབུང་། །གཉིས་གཉིས་འྱཁུདལ་འདོད་ཆྭག | 
།དེནུས་དེནས་རོ་ རྨོད་ཅིང་འཛུས་པས་རད་པ་ པཚངས། རད ྷྲ་ །དྣེལ་པ་འཇོས་ནས་དབང 
པས་ཆས་ཀིས་འ་ ཡ་བའོ། ། ཨུ་རྱན་གུངུ་པད་མཇུད 

གནས་ཀིས་སྐྱེས་༢བས་རྣམ་ཐརརྒྱས་པར་བྲཀོད་པ་ ལས། _ སཱཱཾནལཱཾན་རྒྱལ།ཁརཱས་བསྙན་པ་གཉིས་ཀྱིས་བརྟུལ་ /བའི་ནམ་ཐར་གྱིཿ བཅུའི རི 
གེ ན་པའིཞིང་ཁམས་འདུལ་བའི་ཕཱིར། །ཁུད་པར་བདའདེངངས་ །ངས་ཀི་ཡུལ། །དུད་འགྲ ༡ལ་ཁམས་སྤེའུཚ་བ་རམས། ། 


དེནས་ཤོ་ཀྲཐུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་ 'དང་། །ཟེགས་གསུསམ་གྲེན་པེ 
ཆས་ ལ་བཀིད་པ་ ཿབའིའ་སྒེས་ ཟབས་ནི། །ཤཱ་ ཀྲབབརལ། བརྒྱཔའི་དུས་སུ་བྲ བྲན། །མཆོན་འིདྲག་པ། པ་འཁེར་ལེ་རིམས་གསུས་བསྐར། ༽གསང་སུགས་ཕྲི ཕི པ་དངནི་བཞི་རུ་བསཾར་། །བཱམེད 


༡༄། 


ཌོ བཞི་ཀ་ཚངས། །ཐོག་སརའདོད་ཆགས་གཡེ་བསྟགས་པ་ཆངས། 
༩. རཾ བེ་སྒེ་སྦེར་བས། །འྱབུད་བས་ཆམ་པའི་འདོད་ཆགས་བུང་ བའོ། །ད པརྣསས་པའི།ལེའླབུ་བརམས། ། ཤེས་རབ་ལཱན་ 





རྡིག པ་སུད་ཇྔོགས་བ ་གསུམ། །ཆེས་ ཀྲིནམ་བངས་ཆིག་ཅིག་མ་གསུངས་པར། །ཕས་མ་འབུངའྱུསར་ཡུངདུ་བསན ་པའོ། 'གུུ་སྙད་ྐ་སྦ་ཟབཔའི་ིར །འདདཔའི་ཡན་ ! 
ཏནྭལཱ་ལ་འངས་ཧཱད་ཧིར། །བསྐན་པའི་གཞིམ་དགེའདུནཡན་པའིའ པའི་ཕིར ཡཿ རྩགརརྲེ་ རིགདན་ཅིགནས། །སྙེདབཤགལྷ་སནོབ་གཉིས་མི་འབུང་། ༽ པན་མི་སིདམད་ 
སྔགས་འ་དངའགལ། ཀ།ད་བཞིནའ་བའར་ལོ་བྱསར་ རྒྱལ་གཉེས་མི་འབུ བུངན་སཱར་པའི་ཆེམ་བོ་དམར་ལམ་ མཁན ། །སྭན་པའིས སེལ་དྲ་མབས་ཆརྭསངས་པར་བ།། 
དེབཞིན་བ། ཤེགས་པྭ་ལཱའྩི་དརྩགུའ་པ་། །མི་མཆེག་ མཆུངས་ ༣ ༥ ¿ མུངོ་སཱགས་ལུངནས་གསུངས། །དབས་འགྱུརའཚལ 


ལུང་བསྙན་པའི་མདོསྡེ་ལས། ` །པནི་འདས་འོག་བཞི་གཉིས་བྱ་རད་སང་ན། རཾ ཿ ངས་པེད་མའི་སྟང་དུནི། །པདུམ་འབུངགནས་ཞེས་བུབ་། ༽གསང་ 
སཱགས་སྙན་པ་བདག་པེ་འབྱུང་། །ཅེས་པ་ངང་། བྲུ་སེད་དན་ ཐོ་ ངུས་པའྱི་རུང་ལས་ ༽འདེནས་མངནའངསའགཏུ། །ལེ་ནེ་བྱཅུ་རུ་གིས་མདན། །འཇིག་ཏན་ཀུན་ལས་ ༧ 





ང་ིད་འབུང་། །པའ་མ་འབུང་གནས་ཞེས་བབ། །གསང་སྔགས་སནོ་པ་ལྔ་ུ་བསུན། །ཅེས་པ་དང་། གསེར་འོད་དམ་པའི་མཛལས། ། 
བུ དང་༽ ད་ལེར་བུང་བའེ་སངས་ ཆོས་ལནའང །ངོན་པར་སེདདེ། །ཅེས་པའོ། རྒྱལ་སྙེད་པད་མ་འབྱུང་གནས་འདེ་འདྲ་བ།། 
༈ £ ཚེ་རབས་དེདང་དེ་རན་སྭ ད་གུར་ཅིག། །ཅེས་པ་དང་། བཀའ་འདུས་མེ་བའི་རྐྱད་ལས། ཆེན་ ང་དང་གཉིས་སུ་མེད་ པ། མཆོསེས་རྡོ་དཞེས་བ་བད་ལར་དང་ཚུལ་འཐུན་པ་ཅིག་བུང་ 
དེནས་བཀའའ་ འཐེག་པ་འདི། ཟ་ཧེརཀྱ་རལ་ ¬ “ག་འ འགྱུརརོ། ༨ ཅེས་གསུངས། རྱ་ངནའདས་པའི་མངེ་ལས། ཤངས་ལའ 
པ་པདགེ་སངགེ་དགེ་འདུན་བྱ་མ་ཕག་བྱརུབྱརུས་བྲསར་ནས། ཉེགནས་ཆེན་པོཀ་ཏུཡ་ནདང་། ཅུནྡྷད 


དྲུང་ཅ་མཆོག་གནིས་ཀི་བརན། བཅེམ་ལྡནའདས་དཔལ་འོད་བསྲུང་དང་། ཀུན་དགའ་བེཿ 
དང་། མའགགས་པ་དང་ ། ཀུན་དགའ་བྲ་ནམས་ལ། ང་ནི་ཡངས་སྱུ་མུ་ངནལས་འདའོ། །ཅེརར་ སླ་ས་ངནས་བེད་ཅིག། འཇིནས་བཞི་གཉེས་ལན་པ་དང་༽ །མདངས་ལྔན་དྲི་སེད་མ་ཆེད་ཀྱིལ་དུ། ། 


ར་ 
!༄༅།་ ༽རྒྱལ་བའསཆོག། །ཨུརྒྱ 
ཡབ པད་ས་འབུང་གནས་འདས། འདས་པ་དང་། མ་འངས་ 
༥༥ 





།ང་ཡས་ལྷག་པའི་སྨས་བུ་འབྱུང་། །ཁིང་རཱ་ཆས་དུབརམ་བྲེད་ཅིག ) ཚལ་གངས་མེདྲབུབ་པ་ཡང་། 
མདོ་ལྟར། སུབ་དཔན་བདམ་འབུང་གནས་ཞེས་སྲུ་གགས༽ 
རྒྱགར་ཡུལ་གྲིང་ཆན་བ་དགུ་ཡེ པའི །དབུསན་ཐུབ་པའི་ 
བུངགི་ཕེགས་ནཁ་ཆའིབིངི་ 


།ཐ་མའཆེ་བར་ཤེས་ མ་པར་བ ཅེས་གསུངས་མོ། ་བྲ་་་ོ 
།སྔགས་ལྟར་པདས་ བྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས་། དཉིདིསའའྲུངས་ནུལ མང་ཡང་། _ཞིང་ཁམས་འདིའིའྲབངས་ཚལ་འདེལ་སེ། 
བཞུགས་གན ༈ འི ཤར་ཕགས་་བྷ་གཱའི གྲིང་།། ལྕིཕྱགས་ན་པྷེརྟའི་གླིང་། །ནུབ་ཀི་ཐགས་ན་ཨླུ་རན་གིང་། །། 
) ཤར་ཐཱའཚམས་ན གླིང་ ནུབ་འཚམས་ན་ཟ་ ངས་མངེག་གིང་། ༽ཟྲུབ་ ¿ བུཔའཆམསན་ཟདེར་གིང་། །བུང་ཤརའཆམསྲ་ན་ཀམ 
པའིགྲིང་། ཡུ ཡལ་ནྲི་གིངདག་ཡུད་བའིམི་འད་ཞིང་། །གིང་ནིའིརེན་སྙད་རིགས་མི་ཅིག་པ་ཡད། །སྐད་རིགས་མེ་ཅིག་པ 
སུམ་བ; བྱརུ་ཡེད། ནུབུ་བང་སྐད་དོ། །གླིང་བཞི་སྐད་གཞིདེ་བཞིན་ཤེས་པར་བའོ། ། 


།ལལ་གཟྡུགས 


)ལལ་དཔེ་མེད་མཚར་ཞིང་ལལ་གག། 
།མ་རིགས་མི་འདྲ་སུམ་བྱ་དདུག་བྱརུ་ཡད། )ཿ 


ནྱར་གར་ཤར་སྙད་བ་བ་དང་༽ །དེ་བཞེན་ 





རར ༡: 


།གེས་སྲུརས་གེས་མཆོ་བའབས་ཟ་འཐུན། ༽སྤྱེད་པ་ལཱསྣ་རནཁདེག་མེ་མཐུན་པའི།གླིང་རེདག་ནྭ་རལ་བོམངདུ་ཡེད༽ །སིད་སྐྱང་རྒྱལ་བེ་འེ་དང་ཆེས་རྒྱལ་རེ། །སིད་སྐྱེང་རྒྱལ་བེས 
ཟ ཆས་ལ་ཁ་མེ་འཇུག། །ཆེས་སྩེང་རྒྱལ་བེསསྲིཾད་ལཁ་མིའཇྲག། །རྒྱལ།ཁམས་རྒྱལ།ཁྲིམས་ཤེནདུམཉན་པ་ཡེས། ༽ཟིགས་ནིགང་ཡིན་མན་པ་བུརུ་ཡེད། །མཚན་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་བདུན་པ་མཐེང་བ 
༼[ ÷ ་ཡཿདང་སང་ཞེས་སྲུ་མཚནནི་གསེལ་བ་ཡིན། ༽གསང་ སུགས་ཆེས་ཀྱེ་བདེན་པ་མཐེང་བ་ལ། ༽གྲུབ་ཐེབ་ཞེས་སུ. ˆ ˆ མཚན་ནི་གསཾལ་བ་ཡཾན། །དབུུ་རུམས་ཞབས་ཛན་ངུརམིག 


འཆང་བ་དང་། །མོ་དགེ་བྱསྭ་སྤངས་སྣད་པ་ཞི་བ་ལ། ༽ དག་འདུན་ཞེས་སུམ་ཆན་ནི་གསལ་བ་ཡིན། 'ལྕང་ལ་ཆས་ བརྒྱདྭ་རྒན་དྲུགའཆངབ་ལ། །འདེད་མེན་ལུལ་ལངས་སྱད་ 
ས་སཱེ་འཛུགས། །གསང་སཱགས་རྣལ་འབེར་པ་ཞེས་མཚནདུ་གསེལ། །དེ་དག་ཀུན་གྱ་འབྲུན་རྐྱན་སྦུབས་བལ། ༽ཡོན་བདག་ཤེས་སུ་མཆན་ནིགསལ་བ་ཡིན། །སེསོ་ཐའ་པའིརིགསནི་བདུན་ན 
བྱ་ད། བསས་པྱལདང་གྲིང་རཝ་དང་ནི། །བཏང་སཱམས་ལངང་དགའ་བྲལ་སང་། ༽སུབ་བ་གསུམ་འམཉི་ཤུ་སེན་པ་ནི། །མ་ཁན་པཞེས་སུ་མཆན་དུ་གསལ་བ་ཡིན། །ལྣ་སྤཾད་དབང་དམ་ 








དཀྱིལ་འཁར་རབ་ཏུ་གནས། །འདྲིན་སྦབ་ ཏིང་འཇིན་མཆོད་སྔགས་སྤུར་སླེལ་གཉིས།  ) སྦྲབ་ཆེན་བརྒྱདལ་ལག་ལེན་འདེབ་ ཀྲབ བུ་མ་ཞེས་སུ་མཚནི་གསལ་པ་ཡོན། ༽དེ་དག་གབྱ་འགེལ་ པ 
མཱིད་ཡ་མ་ཟུང་། །སྙན་པ་གཉིས་ཀྱི་སེལ་དེ་ཚར་བཅད་ད། །ཆས་ཀྱས་རཱ་ཆེན་བ་ པ་ཐམས་ཅ ་ ཉན་སངས་ཆས་ཀྱི་ཆལ་བའྲིབི་ཅིག་ཅིགས། །ཚར་གཅེད་སིད་སྦྱང་རྨྱལ་པེའྲིའྲི 
ཅིགརྩིགས། །གཡས་སྤུརལ་འབུར་ཕེ་མབམས་ཅད་སྤྲིག་ རི འདུནདུ་ དྲསེབ ཕཱ་མཱ་ཐམས་ ཅཕའཆོགས། །གངདུ་སྙན་ཆེས་ ་རྩོམ་མེའ 
ཆོས་དེདང་། །གཡས་གཡན་རྒྱལ་བན་འི་དང་བཅས་པ་ ༼བཀོད། མིདས་འདི་ལཱར་ཡིན་ཞེས་ས་བུངས་ནས། །མད་ཆས་ཡིན 
ན་དགེ་འདུན་གྲལ་ལ་སླྲཾགས། །སུགས་ ཆས་ ་ཡེནན་ ་༣ལ་འཐེར་གྲལ་ 
གནང་ངན་མ་སྣང་ཁཱཾས། །འཕགས་པའི། 'ལུང་གེས་ ་གྲུབ་བས་མ་གྲབལྟ་ 


དས་བ རྒྱལ་བེལ་དང་ཟླ་བར་རྟག་པ་བྱེད། ༽རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཡིས 
གངས་འཐད་དམ་མི་འབདལ་བར་བད། ༽སྙན་ཆིག་གིས་ཀང་ཐེབསསམ་མ་ཐབས་ཉ། །དེནས་རྣམལ་ཉེམ 





།བདུན་ཤར་ཚོགས། ༽སན་ཆས་ཆེས་མི་པྭད་དང་མཾ་ད། །ཡིད་༢ །ཉེངྦང་གྭ་ཁེལ་ལམ་མྲ་ལེལ་ལ། །ངེས་ཤེས་གེ་བས་ཚོད་དམ་མ་ཆོད་ལྟ༽ ཀཿ 'དཔེ་ཡིས ། 
ཟླ མཚོནནས་མི་མཚསལྟ། དད་ལར་ཐག་བ་གང་ཡིན་ངས་བ་ཟུང་ལཱས། །ཆེས་འཿ ཧཱཿ སླུམས་པ་ཡི་དཞེས་པ་ ཡའི༽ །སྦྲ་གགས་ཞུན་ཟེར་ཚར་གསུམ་ཀློག་པབེད། །ལགས་པརའདགརཡར་་གཟེང་ 
ཧྲ སྣདདེ། །མདེ་འམ་སྔགས་ཐགས་འདིལ་རོགས་ས་ཟེར། ༽ མདྩོསགས་གངཡ་ན་པན་ཆན་ཞ་པའཆམ་ཟེར། ༽རྔས་དེ་རྒྱལ་ = ཨཆོནྷར་ཡབདོགས་པར་ཅད་། །ཆེས་རྒྱལ་པརྟ། ོ་ཏ་ཡིས་ 


¿ €ཌ མེ་ཏོག་མཐར། །སཱན་ཆེས་ རྩེས་གཾ་སེང་གེའིཁྲི་ཐེག་འདེན། ། དེ་ལ་ས སཱད་ཅིང་སུགས་ ་པ་ཆེ་བར་བེད། །རིགས་འཐུན་ནམས་ ཀྱིས་བུ་དྲུད་བསྐུར་བརྲ་དེད། གྱ་ར་འབེས་ 
རྣམས་ཀྱིས་ལྷ་ཕུག་འཚལ། །ཐམས་ཅད་ལགནས་ཆས་དེཅིདར་པུད། ༽ཁགཆོས་འདུག་ནམརལ་སྨ་འབེབས་ས༽ །སྙན་པ་དཉིདྱ་འིའིགུབཅིངས། །དེཡ་མེ་སྭའ་ཆོགས་པའི་གལ་ནམས 
བསསར །འདིའི་དུད་པ་སུ་ཕེ་གདམུལ་བར་འགྲོ། །ཐམས་ཅད་སྣལ་ལག་ཁབདྲེས་ཅིག་ཟེར། །ཚཿགཅད་སླང་པ་སིད་སྩང་རྒྱལ་བ་ཡིས། །སྙནཆོས་རྩེ ་མམི་ལགམག་གཉིས་བ་འདྲེག༽ །དཀར། 





གོཔོར་བྱཅག། །ཐམས་ཅད་ལག་ནས་ཆས་ཁེག་སྣབས་པས་ན། ༽རྒྱ་གར་ཆས་ཁུངས་བཅུན་བ་དེབཞིནུན༽ །ཆོས་ཞུགས་མི་བདམངཔོ་མི་རྱ་བཞིང། ༽བཟང་འདོད་ས 
།འབིའི་དུས་ན་ནུབ་ ཤུས་ཨྱཱ་ཧཱན་ཛ། །ཟིན་ཕ་བང་ཅག་དགུ་ལན་པ་ཡཾས། བ་ད་བའི་འོད་ཟེར་འབ་མན། ༽ཨུ་ཆན་ཡུལ།ཁསས་དག་ལ་དབང་བླྱསརབ། ༽རྒྱལ་བོ 
ར་བ ༽པཱཛྲ་གྙིརེཞེ་ } རྒྱལ་བེ་གཞུ་ཤནཞེས་ དྲ་བ། །རལ་པྭ་དརམཔ་ལཞེསྭ་ཀང་ བུ ལ་པོ་ཨི ཅྭ་ཧྷཾདེས་ཀང་བ༽ །ཨ་པནབུན། 


| བདམ་འབྱུང་གནས་ ཀྱི་སྒེས་རོབས་ར £$ ་པ་ལས། ཆོས་ཁུས་བྱན་པར་བདན་པའིནས་ཐར་གིལེད ཀ་འ །དེནས་རྒྱལ་། ་བསཱནམེདའདུར 
ལྡན་ད་ ༣མངའཐང་འབར་བ་ཆེསྭ་མིག་གཉིས་ལང་། སས་མེདྱ་རལ་ཐཱན་ཐམས་ཧུད་ཡེ ༽བཅུན་གཅིག་ལྕེ་རོལ་བྱུ་སེ་བརའྱགར། ༽རྒྱལ་ འུདུསནཔ་ཡིད་བད་ 
འགུམ །བཙས་སྙེན་བུས་ནས་རྒྱལ་བུ་ཤི་བརའྱགུར། །རྒྱ། ངོ ཡཱ སྒུལ །ཡུལ་དེར་མུ་གེཆན་ པ་ཡང་ཡང་བུང་ །མིནི་མང ཤི་བར་གུར་བ་ : | 








ཅི ༣༨༢༨ྲ༨གྲྲཀྲཀྐསྣྐསྣ སར ༢༡ ་༽ 2221 ་་་་ོུྔྲྔྣྐྣྔྣྔྣྔྣྣ ྣ༡༼། ༼ླླྐྣྣྲྐྲ།ྣྲསྟྣྟ< < ཛ(ོི(༨ྔཐྔ རར 


མེ 


།མེ་འཐར་ལཱན་ཡིད་སྩེཾསྨྲས། །འཇིག་ཧཱན་ཁམས་ན་ང་བས་སྲུག་པ་མེད་ །དབང་པའི་དངས་མ་མིག་ནི་ངལ་སེད། གཚེའདིརདགོས་པའི་བྱ་ནི་པལྲ་མད། །ཛི་མར་དགོས་པའི ། 
 ཆེས་ནིང་ལ་མེད། །རྒལ་པེ་འདེགས་པའི་དམངས་རྣམས་མུ་གས་ཤི། །ཅེས་པའྱིས་སཱགས་སམས་བཅངས་གདུངས་པ་ལ། །དང་གེང་ཨ་སེཞེས་བས་ག་ངན་གསངས། ༽མིའི་བདག་པྱརྒྱལ 
¿[£ པེ་ཉེད་གསེན་དང་། །བསགས་པའི་ཐ་མཛད་སྩེས་པའིཐྲ་ས་ འཆི། །འཇྲིག་ཉེན་གངན་མཕར་ཡང་པ་སིན། །འཇིག་པའི་ ་ རྤནམངས་མཆོ་བའེརྐན་ནི་ཞུང་། །གསེན་པརྲ་འདོད་ཀང་ 


༩ འཇདབངྱརུང་མད། །མ་ངན་ས་མཛད་དགེ་བའི་ཕུན་ཡནསམས། ཡེད་སྣན་ཞུམ་མང་སཱེབས་ གཏོང་མཛད། དེསད་བརྗོད་ པས་རྒྱལ་བཟུགས་ཡིད་ཆེམ། །དབྱར་ཟུར་བའི་ཆས་ནེ 
བརློལ་ལ། །དཀོནཆཆོག་དངདུམ་ཆང་པ་རཆན་ཕུལ་། །དཀོནམཆོག་སྤཾན་དངཆོསཀྱས་སྤིནཞེས་པ། །ཐེག་བཅན་པའིམད་སཚར་ཅིག་སྙན། །འགྲེ་བནམས་ལ་མཆད་སྩའྱ་རྐེན་པ། ། 
ཅིོད་སྦྲེན་པར་གཏོང་བའི་དམ་བཅས་ཏེ། །འདི་དུས་ཙནམེ་ཀུནམེ་ཏོག་ཟ། །གོང་ཁེར་ཀ་ ༢ཊརན། །རྒྱམ་ཚོདིམད་མདདཝན་བ་བལ། །མེ་ཏོག་པདམ་མང་པ་སྩེ་བ་ལས། །མེ་ཏོག 





སུ་དྲུས་ལཱརའི་ནུགས་ཚལ་ནི། །སྡེངཔེ་ 
ནི་ 'བཱན་པོས་ ཏོག་ལན་དུ་ཡྱིན་དུ་ཕྱིན་པའི 
དདཁེར་ཤོག་གསུངས་པ་དུང་། །ལེགས་སམ་མི་ལེགས་ 


རྒྱལ་བོའི་སྒརའེངས་འབྲི་ནལཿ ཅོན་དོན་ཆན་འཇལ། །རྒྱཊ 


བཞིག ཡ་ཆད། །དེནི་བང་མཛོད་ཐམས་ཅད་སེངས་ས་བརོད། 


1 ཤནམ་ཅིག་འབྲུག་ལེ་སྙེན་ཟུ་ར་བ་ཡིས། །ཟྲི་གདུགས་སྒརས་རྒྱལ་གྱི་ཧིཊར་ 
བྲལ ཐམའེདུག། །ལཱརནས་རྒྱལ་པའི་ཕུག་དུ་ཕུལ་བ་ན། །བསྒལ 
འབེབ། །དེ་བས་ཞུསན་བཀའ་བཞིནབབརརིགས། ། 

ཀར་ཞེངས་སེངནས་ „ བསྒར་མཛོདརྣཾར་རྣམས་སྭེངས། །སྙིན་པའི་འཕོ་རདསོང་ 
ནདཔ །ད་ནས་ཅུལ་བསྲ་བགས་དགངས་བ། །ཏང་པལ། ། 


༢བཟའ་ སྨུད་དུཿཡང་བསུང སྙེང། 





།ནའབྱུང་ངོ་ཟིར། །ལ་ལ་ཆང་ཁྲཱ་ཟུས་ནའབུངངོ་ཟིག ། བཿ གླ་ཟ་བཅོམ་ན་ཟེར༽ །ལ་ལ་ཅི་ཟེརཝ་ལ་ཅི་ཟེརྩ་གུར། ཨ་བདམབུུ་སས་རབས་ནུ་ ྨ 
༡༧ ཐར་རྐས་པར་བཀོད་པ་ལས། ]རྒྱལ་བེ་སྤནམེད་འབེམལྔནགྱིས་བསྐར་མངོ་ འིནས་ཐརྩ་ཀལེའུ་སཾ། བཅུ་གཉིས་པའེ། །དེནས་རྒྱལ་བཐྲ་ཝས་དེདག་རྣགས། \ 


དེཅ་ཡུལ་ན་ཚོང་དབའནོ་རན་པཅོག། ་།སྔན་ཆད་རྒྱམཆོར་ པན་མངས་ཡིན་པའི་ཞི། །དེའི་གནྱུ་མལ་པ་སེངནས་སྭ།། ཁེ་བྱོ་རམཆོར་འགོ་བའིས་མཁནདུ། །ཆུད་ཀྱིས་འགྲོ་དགོས 
ྲེན 12 


ཅྱི ལྟ ཏཱ ཊུ 
ཌི རྐུ་གླུག་བ་ཁང་ཡི་སྲག། །རྒྱམཚོར་ ཤུགས་ཧེནརབུརིནཆེནདཱ་ ༥ ]།དབུལ་འཕོངས་ནམས་ལ་ ༤ སྦིན་པ་ཡིད་བཞིན་བ། །རྒྱམཚོར་རིན་ཆེན་ལན་དུ་འདོང་ངོག།། 


ཡ་ཅིག་སྒྲས། །དད་དཔའ་རྒྱམ་ཚར་འག་རྡརསྣན། །དབུལ་འབེངས་ལུས་སག་བསས་ནས་འགྲེ་བ་ཡིན། རྒམཚོའིནང་ནས་ཆུ་རུབས་ཇྭ་ཀོངལྱ་བིལ། །རུ་གན་ངང་ནི་རུང་གིས་གདུག་པ 
ཧག ༦ ཚི སྒ རེ འི སྡེ 
(ཨང །སིནམ་རྤིརུའི་མདོག་ཅན་ལསགས་པ། ། ཤིན་དུ་ཡ་བའི་མདག་ཅན་མེ་བསན་བ། །དེ་འདའི་བགེགས་ཀྱང་ཤིན་དུ་སང་པ་ཡད་ ༽རྒྱལ་བའི་སྤན་གྱིས་མེ་མཐངའགྲོ་མི་ནུསེ། །ཅེས་སྨྲས་པས། 





ཆར 
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གྱུང་གྲ་གསེ [བ་ཡིག ཤིས་ཚ སྙེད། །རྒམཆོར་འགོ་བའིསྲ་མཁནྱ གྱིས་ཅིག་གསུང་། བས པེ་ཟིར༽ ༢༢ དྱ 
་པའཔུག་རོན་གསེན་བདགས། ༽ཡུ་གྲརཿ སཾ་བའི་གཞེན་དམ་འ་ག་དགས། ༽བནི་གསེ་བའི་ཙ་ཕནམངདུ་དགས་། ནགས། ངནིགསེནཔོ ་ 

དགོས །གཟིངས་དང་གཟིངས་ཀྱིས་མ་ཐག་མང་དུངགེས།། ཕུགས་བཞར་ཞནའི་རིང་རོཆེན་པ་བའི། །སེམརཙའརམའི་ ཟི བདན གྲ 

ཀས །དེ་ནསྤ་རལ་བས་དཚོལགས་པར་སྦྲུབ བས། ། རྱེ 


ཐུག་བ་དགེས། །རུང་ཕགས་བབ་ལ་ ༣༢ཤིངྱརྱལ་མཚན། 
རྒྱལ་པའཁར་བྱིས་མེ་བཞུང་གཤེལ་བཏབ་ཀྱང་། སྭ 
།ནང་གཟིངས་ཀིནངདུཞུགས་པར་ ༢ ང་པ་ཝ་བརྒྱ་ཆས་ཡང་གཟྲིངས་ལ, ཨ་དདདབརྦ་རམ་ཆོའི་ནངལ་ལིན། །བུནང་ཞུགས་ནས་ཐག་པ་བདུནྲ་གིས་སད༽ ༽ར་ཐ་ 
སྦྱར་སྟ་འགྲེ་བའེཚོང་པལ། དན་པ ད་བ་ས )བདེ་ ནདུ་ཉུང་ །དལྲ་ཐཅོས་ཟླ་ནམས་ཕིརདངས་ཤིག༽ །གལ་ཏ་ལུས་དངསགཿ 


ཅསལགས་བརྡ་བས། 


རྫམ 





£ < 


།ཕམ་བུ་དང་ཆུང་མ་གཉེན་བཤེས་ལ། །ས་ཆགས་མ་ཞེན་རིནརནས་ 
ཟ ཆེན་ནརམངྒ་མི་འབུལ་འཆོངས་པརའྱགུར། །ཅེས་སྨགས། དེ་ནས་དེད་དཔེ་ 

༧ཧཱ དང་གཡར་ཤིང་རྒྱུལ་མཚན་སྦྲེངས། ༽མགྱུགས་པའིཚད་ _ ཀུང་དཔགཆནམངའ་བཞིན་སང་ 
¿/ ° དེད་དཔན་གྲུ་ཆུང་ཅཾག། 


་པན༽ །རིནཆེན་གླིངདུ་ཕིན་ཀྱང་བདེ་བརའ།ཁར། །བུ་དངཚ་བོ་ཡང་ཚབདུན་རུང་ཆུན། 
གས། །མཐར་བིས་སངབས་ 

ཅིག་མཐོང་ཏ། འ་ 

` ཟེརནས། 


ཅིག་བཅདང། །ངེ་བཞིན་ཞིམ་བདུན་བརད་སྐད་གྲ། ཐག་པ་རའེ་བཅུད་ 
༽ ༣ 


།ཅིན་ 
ནས་ 





བུ (རུང་ཕྲགས་སུ) །དར་པརི་ 
ཏྲང །དྲནར་པོ་ཆེའི་གླིང་ཕིན་ ནས། རིཾི 
རིདཀར་ཅིག་སྣང་ས༽ རྒྱལ་བྱ པ་ཀེ་ཆའིརི་ཡིན་དྲེས། 


སུ ོ་ ཡུག གཅུལ་པོ་ 
ཟེ རའ ༢ _དེད་དབན་ལནདུ་དངུལ་གིའི་ཡིན་ཟེར། །དེནས་རིན་སན་བ་ 
ཀརིའི་རི་ཡིན་ངེས་པ་དང་། །འིནཆན་ དཱེདྱུསའི་རི་ཡིན་ཟར། །དེནས་ཡང་སེངརིསར་ཅིག་སྡུང་དིས། །དནིརན་ཆན་གསར་ི་རི་ཡོན་ཟེར། །ཡ་ཀའིཙརའགོ་བ་ཡིན 
༽གསེར་གྱིརིདེའི་མ་རུ་ཕིན་པ་དང་༽ །ས་གཞིཐམས་ཅད་གསར་བྱི་བྲེམར་སྣང་། །གསེར་གྱི་བེ་མའི་སེངདྲ་ཡྲུག་ཅིགའག།ལ་པོའིསྭན་དུདད་དཔེན་འདྲིསས་པ། །བདག་ནི 


 །རྒས་པས་དནི་འགོ་མི་བད། ༽ཀྱདྱ་ཀིས་འདཾནས་དཔག་ཚད་ཅིག་སངདང་། །མདུནན་རིན་ཆེ ཆོགས་མཁར་ཡོདྦ་ཉིས། བོ བའའག་བབོར་གདོ། །གལ་ཏེ་སབར༔ 
ཏས་འདུག་བུ་ན། ཀ་བིཐེས་གསུར་གི་ཡུངངརིས། །མ་ཐེམ་རྡོ་ཇྲཾ་མཁས་ ; སོད་དོ་ི་བཅན་བཅིག་ཡོད་ཉིས། །རྡ་རའི་བཏུན་གྱིས་མཁར་གྱི་སྤ་འདྤུངས་ཅིག། 


མནི ན་མཞེས།ཁ་དེག ༼ མཐྲིང་ཁ་ཅིག། །མ་གོ། པིན་ཆེན་སྣ་བདུན་བརྒྱན། ལག་ན་སྭནྭོལ་ཁདོག་འདྲ་ཝ་འབར། ཆང 


།མིན་བའདྲའེ་དུའོང་ བབས་པས ་གཟུང་། དལ པས་ནིནར་བུས་བསམ་དགུ་འྲ་གབ། \ ༨ དབང་པེའབྱ།མས་ལམ་སྨྲ་ཅིག། །འཇུག་ལ་ལྷ་མེ་ལཞིག 
།རིན་ཆེནམངབ་ཐགས་ནས་འབུལ་དུའོང་། ༽མྲུར་དུ ཡཡ་གསྭ་ཀི་མཐའར་ཐུམས་ཅིག། །ཅེསྭསས་ས། །དདདཔུནྱ་གིསྐཆལ་བོལ་སབས་པདང་། ༢ རྒྱེལ་བཾས་བསྲ་བ 
 བཞིན་དུ་བསྐྱ་ཕིན་། །ིན་ཆེནས་ཁར་ནིམང་བའི་ནངནས་སུ། ༽ཟིན་ཆེན་སྣ་ ར་རི དུན་དྲུ་རིན། །སྤེ་ཡངདམ་བཅད་རྡ་རའི་བཏུན་བུས་བརྡུངས། སི་མ་ུགས་རནཆན 








སར ཚེ ་རས་ རར ས་ས་ས ངར བ་ར ༣ིེ་ 


; 
༄༅། ཐོགས ུ་མི་མཐིང་ཁས་ནུར་བྲ་མངོབ་བན། ༽ཀླ་མོ་རཱམས་ ས་ནིན་རདམང་པེ་བན། །དེད་དཔེ་ནློསས་པ་བཞིན་ ་བཞིནདུནོ་བླ་བངས། །ནོར་བུ་ཡེཿ མམྲ་བགྱུ་པིརལ་ཡོག། | 

ཟླ དེད་དཔན་གནས་སུར་པིན་ཏ་དེན་ཆྭསས། །ནོར་དུ་གེ་ ཀྱེས་པིཔ་ཏེགསིལ་བདབ་པས། །རྒྱལ་ རར ༽ཨིཿ ཞེས་ན ༢ །དེནསཆོངཔ་ཕལ 

¥ ཡེདས་དེར་ཕིན། །དེད་དབནནར་བུའི་དེག་པསཁས་པྲད། ལེན་ཆནསད་༡ ཤུངབཟང་དནཚང་བས་ན་ནས། །ནེརབུའི་གསབ་ - ནས་རིད་བེ་ །ནརབུ་འཆིངབུལསགས་བགོས་ནས 


¦ བིན །མངས་ ན་གཟིངས༔ ་རུ་བིངས་ །ནས་སག་དངའབལ། ། ཆེག་ཤེས་གེས ་གྱེས་ཅིག་གཟྲིངས་ ་ཡའཇུག་གོཟར། \ ཀི ན་གྲུར་ ༧པདས་འབྱུང་གནས་ ཀྱི་སྙེས་ཟབས་རྣམ་ཐར་རྒྱས་ ་པར་བཀོད་པ 
ལེས། རྒྱལ་བ་ ཨདཏུས་ ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ ནེརབུ་རིན་པེ་ དཔེ མལེན་པ་ པའཾནས་ཐར་གི་ལེའུ་སྭ་བྱཅ་གསུམ་ ་པའོ།ི །དནས་གཟིངས་ ཀ་བལ ་བ བོནས་ སུ) །རྒྱལ་ ་བྲའཁེར་བཅས་། ཡུལ་ཕྲེགས 
འེངས་པ་དང་། །གང་གི་པད་ན་ 'ལེན་པའྭཾུན་བ་ དེ། །ཆས་ཀི་ཟུན་པ་ ཏག་ན་འཇིནཞེསབ བ་བ་སེ། །གྲུ་ཆུང་ཅིགཏུཞུགསནས་སཱན་ནས་བསུའུ་བྲུང་། ༽རྱེགར་རྔ་རུགདན་གྱི་ལྷནུབ་འཚམས། །ནུབ 





༈ ཐོགས་ཨྱུ་རན་ཡུལྱ་བིནུབ་བངའཚམ་ས་། ༽དྷན་ཀོཤའྱི་རྔམ་ཆོའི་རུབ་བང་འཚམ་ 
པྲ་ཀ་ཆེམས་སང་བའི་དབབུས། །འཇའ་ཆོན་སྣ་ དྭ་སྙཾར་གུརཕུབའ: 


བ་ཇི་སྟར་ཡིན། །ངནི་ཡིད་བཞིནནར་བུ་ཡན་པ་ ཡིན། །གསལ་ བགཏང་པས་ 
བཞུགས་ནས་འདུག། །ྒྱལ་པའིབླུ་སལྱ་འརརས་སྒམ་ སེམས་ཞུ་ 


རྙིལམན། །གསེར་གི་རྡོར གུ་ོད་འཕྭ་ཅག། །ནས་མཁའ་ན། 


ནས་ཕྱིན་པ་དང་། །དུར་པའི་ཆོགས་རྣམས་ཁྱདེརའགྲོགས་པར་གྱུར། ། 





ཝནམམཆོའི་དཀིལ་ཅིགན། །དུང་བྲ་བུང་ཁུང་ལསོགས་རུ་བའི་ཆོགས། །དཔགཏུམེད། 
ནལ་བཀའསྩལ་པ། །ཕ་ཀིན་ཅེའདུག་ཞཱསལ་ ཤོག་དང་གསུང་། །རྒྱལ་བེ་སྩན་མེད་ 
བུན་བེས་སྨྲས་པ།། --¬ པདམའི་ཚལ་དྱཀུལ་ཕ་ཀིན། །ཁྱ་རུངཡ་མཚོན་ཅན་ཅིག 
རངགཟགས་སྲུ་ཆས་པརའཞུ། ། རྒྱལ་བོ་ཨིནཱ་བཱ་ཏིའི་ཞལ་ནར། །ཉེབར་འགོ་དགས་མདང་གི། 
ནེམ་བདག་གི་སཱང་ནས་ཤར་བ་ནི༽ །ངེ་སྐད་གསུངསནས་རྒྱལ་བེ་བླནཔོ་རྣམས། །གཱུ་མུང་ཅིགཏུའུགྲ 
ཡན་པ་ཅིག། །ལཱན་སྡུག་པ་བྲད་གཞིན་ལེགས་པ་ཅིག། །སྲུ་མདགདུང་ལ་ཕེ་ཆཾསེ་བྲུགས་འདྲ 


ོ སྙིག་རབ་བཅ ར་བཟོ སེས་ནས་གསེལ་བནི། །ཨེ་མ་ཧཱོ། །ཡ་མཆན་ཅན་ཅནྲ་གི། །ཁ་ཆུང་ཁུད་འཕགས་ཁུད། །ཨ་བི་གང་ཡིན་ཡུུས་ནི་གང་ 
འོ་མ £ པར །དནས།ཁྭུའུ་ ང་གིས་བཀའ་སུལ་ ལཔ། །བགག་ཡབནརིགཔའིཡ་ཤས་ནོན། །མ་ནིབ་ ུགསུས། ཀྲ ངི་ཀྱུན་དུ་བཟད་ 
* ,#? ¥ མེ་ཡཾན། ཡུལ་ནི་ཆོས་དབངས་སྩ་བམེད་པ་ཡེན། །མིགས་ ནིདབིངས་རིག་གཉིས་སྤུ་མེད་པར་ ིགས། །ཟས་སུ་གཉེས་ ` མད་རོག་པ་ཟ་བ་ཡིན། །འདིར་རི་ཉོན་མངས་གསད་པའྲི་ 


༦ སུང འ ཁུས་བསྤྱ་རུལ་པེ་སྨྱནཆབ་ཤེར། ། མིགཝང་གསས་པ་དེ་ཡ་ཕད་བརྒྱ་གར། །ཆེས་ཟྲནདྲེཾག་ན་ ⁄འཇིནྲ་གིས་དུ་འབོད་སྣན། ༽རྒྱལ་བས་མཚནནིམཆོསྐྱསརྡ 
རྡེརབརྟགས། །འདིནི་སུལ་པའྱིས་ སཱ་ཅིག་ཡོན་སས་ནས། །པའིབུ་སྐལ་མཆོད་གནས་བ་སྭམ་རས༽ །བདམའིསྡང་བྱལེའུ་བཅས་པྱ་ལེན། ༽རྒྱལ་བ་ནད་ཀྱིས་ཡུལ་ཕྲགས 'ཧུན་པརྱ་གུར་། དུར 
© པ་ཁུང་ཁུངཆུ་བུའི་ འདིགསྣ་སིད་སདི ཁའི །ལེ་ལ་ཁུའུའི་སྭང་དུ་ལྲུང་ཐབས་འབབ། །ལ་ལ་མཚོཐའ་ལགས་བཞི་འཚམས་བྱཅད་བསོར། །ལ་ལ་ཨཱཆུནཾ , 





༩༨ 


གས་ཞྭྭ་རབྱཡུགས། །ལྕགསྤ་ཀུའེལ་ཤའེ་ཟིནི་ནས་འདུག། ། ཊཾ 


བུ །ཧམཾ་ལྕགས་ཀྱུས་གཟུང་པའི་སྔག་བསུལ་ཡེདཾེས་བའི་གདའཿ 
།ཆེརཕུང་ཅིགལ་སྲུག་པ་འཁྲིས་ ནས་སང་། །ཁྭ་ཏད་ཡང་ཚར་ཕུང་ཅུ་བརྟསང་། ཁུག ཿ 


་བ གོས།། །ཁཱ་ཏས་གཡེན་ ཕེན་སེག་པ་ སྲུ་བས། །དེ་ལར་འྲགས་འདེད་ཡུན་ ིངས་བུས་ནས་སུ། ༽བར་་སབས་ཅིག་ལ་ 
ཐར །ཆོར་ཕུངད་ཉིད་རུལ་པའྱི་རལ་སེདའད། །ཁུ་ཏདཉིད་ཨི འུདུ༽ །ར་ལ་སདྦ་འབས་ཀིས་སངས་པའི་གདའ་རུ་གོ། །དེནས་ཕྱིནིཊྦག།ཅིཨ་ 
གངཅིག་ན། ༽དགེསཱན་ཕ་མ་གཉིས་ཀིནབུ ཤརཅིགྲངི་བ་བས་ མང་། ༽རྦུ པས་ལ་གནོད་པ་སྒལ་བས་ན། །བུདག་ཉིད་བཅུགས་པའི་གདའ་དོས་རྐན་འདེལ 








།༄༠༽ ༽ཤར་ ནདེནས་རྒལ་པེའེ་ཕེ་དང་མཐེང་བར་གུར། །ཐསས་ཧདཿང སུ ཐག་ཞོན་སེང་ཞེན་ཁུངཞོན་གསུས་དང་། །སྔགས་འཆམས 
༄ཟ'སཱ་གས་གར་སྔགས་གིཊརྒྱགསུམ་དང་། །ཞི་གུ་བརྒྱདལཱན་་རྱགསུམཞེས་དབུ༡༽ །ཆེ ༔སགས་གར་ རྱེ་གིརིགས་བེད་བུས། །གདུགས་དང་རྱལ 
༧ཛཱ མཚན་གརྦ་ཤིས་རིགས་བད་འཕར། །འཇིག་ཆེན་ཁམས་ཀྱིས་ཝད་ མའ་རིགས་བེདནམས། ུ མི་བེར་གྱ-(ཨུ་རྱན་གུ་རུ་པངས་འབྱུང་གནས་ཀྱི\ སྩེས་རདུ་ནས་ཐར 


བར་བཀད་བཡས། རྒྱལ་པེ་ཨོནཱ་ཟཱ་ཏེངང་འཇལ་ཅིང་ཏུདའདྲེ། ཧུག་བའྡར་སྲ་བརྩ་གི་ལའུ། པཿ ཀ ངེནས་རྒྱལ་པ་ཨྙྭ་བཱཏི་ཡེས། །དགོས་འབུང་ཡི། 
ནར་བུ་རིན་བརེ། །བཅཧུན་གི་ཆུལལགས་པར་བཀུས། །ཀ་ཤཱ་ཀའིརས་ཀེས་པ་ཡ་ནས་སུ། །ཤཤངྦ་ཁཱགས་དར་ཟབ་མདོལའི་སངས་སུ་བཞག། །ང་ཡིས་རཱད་པའི་ནར་བརིནཆེནའདི། ཡིད 
བཞིནནརབུ་ཡངདག་ཡེན་ངས་ན། །བཟླི་ལུའྲ་འདི་ཉིད་བཞུགས་པའེ་འ། །༣ནཆེནྭས་བདུནམཐེ་བའི་འིརྱ་གརནས། །རིན་ཆེནྭ་སྣ་བདུན་གདུགས་ཀྱང་ཡེད་པར་ཤོག། །དྭསྐད་བ་རྔོདམ་ཐག་ཏུ་ 





ཀདལ།འེའུ་བཤུགས་བླ་རུགྱ་ཆལ་པེརགསེལ། 
འད། །ཡད་བཞིནམ་ནོར་བཅིག་པིན་ངས་ན། །བངམཛོད་སྙང་ང་ཐམ་ 
གུ 3 ཆེ །ནས། །ཕུགས་བཞི་འཆུམས་ 


འདུབས འས །རྭསད་ཆེས་ 
གདུགས་འཕན་འབུར། །ཙན་དན་ཨ་ཀ་རུ་དང་ཆས་དྭབངས་དང་། 
„ ]ཌི་དབས་བསྐར༽ ༽རྒྱལ་བེུས་ངྲས་གེས་བ ཁུ 


གྭ ་་ ༽སརདྱརི་ཡང་ཐམས་ཆད་གང་བར་ཀློག 

༽རྒྱལ་བེ་ཨརཱཛཱཱཏས་ཡད་བཞིན་ .-- གྱིས། །ནེརབུ་རིན་ཆན་དགོས་འདོདརར་འབེབས་བས།། 

བས་ཡེད་བཞིནནརབླ་ ཁྲས་ཆབ་གསེཡ། །རྒྱལ་མཆན་ཚེལུ་བཏགས་ནས ` 
ངམཆད་པ་འདེད་ཡནསངབས་མཆོད། །ཟོལ་ཿ 


ངས་བའི ཡིད་བཞིན 





སས་ཕགས་བཞི ཞིའླི་རུཔ་ལངས་ནས། )སི་ ་གཙངཐམས་ཅད་ཆགས་ནས་གཙང་བར་བུས། དདེའི་སྐད། 
བཿ །ལྕིགིས་ པའི་སྲི་ར་མས་ཐམས་ །ཅད་རིས་པར་བུས། །དེནས་གས་ཀིས་ཆས་བེད་ཆར་ 


་གསེརདང་བླེདྲུར་དངནི། །མུ་ས་ལ་དང་ཤྭའྲུན་བ་དང་། ། 
།གངལ་གང་འདདྲབསས་ཅད་ ཆིམུ་བད་བསུ། །རྒྱལ་བའི་མངའོག་ཡོད་བྲཐམས་ཅདནས། 


༄༠ྱ། །ངེསན་ མཆོགདང་ཐུནམངས་ཅིའདེད་ཆར་ཕེ་བཅིག། 
ཟླ དུ་སཱང་ཆར་ཟིས་བུ་བབ། །རྡུལ་མི་ལང་བར་རྔིདཾར་བས་ནས་སུ) །དང་བུཁ་ཟས་རོང་རྱའ 
, ་པ་ཕབ། །གླ་བགས་པའི་སི་ནམསྤ་བམས་ཅུད་ཡིས་པར 


ཐེག་པ་མཆོག་དངབསྐྱད་མེས་ཚལ་དངནི། །ཞིང་དང་ཁང་ པེ་ནངའགས་ལསོགས་པ། 
སྟེགས་འབངས་དབུབ་བའིསུགབྲསས་བུལ་བར་གུར། །ངེ་ནས་མྭཁའལ་སྨྲདང་འོད་དུབས། །འཇྔལའོད་ཟེར་གསུསནངནས་སྨྲ་བུང་སེ༽ །བད་བཆེན་བོདག་པ་རྡོ་་འཆང་། །མེ་རི་འབར་བརུ་ 


རྒལ་བོ་ཛའིཁང་ཐཾགཏུ་། །ཏནྲང་བྲསནི་བྱཅོ་བྱ་མད་ཆརཔ་ཕབ། །ེགས་ལྡན། ཁག་མཐུངམཁའའགྲོ་མཆམས་འདུ། །སིངྒཱལའིནགསེ་ཚལ་ལྲུངགིམདོ་བདུན་པེབས། དྷནཀོ ཤའི་གླིང་གི༔ 





ˆ~ ¶༈ = 
༼ 


ཆེ ཊག །ཆགས་ཆེན་ཆབསན་གྱདཆར་བབ། ་་རི་ ༽རངའངམཆག་གི་དུངེས་གུབ་ཐབ་བར་འགྱུར། །ཅེས་གསུངས་སེ། །ཨུ་ཆུན་གྲ་ར་པདས་འབུང་གནས་ེ་སུས། 

ས་ཐརྱ་པས་པར་བཀེད་པལས། རྒྱལ་པ་ཨེནཱ་ཛཱ་ཏ ཏ་ཡེས་ ནེ དབ་པ་ ནས་ཐར་གིལའུསེ། བཅོཝ་པའི། །དེནུསྤ་རལ་སུས་བདྱས་རྒལ་བ་ཡོས། ཟུམེདཅིག 

 བར་བ་ཆདའྱཁམ་དུ་ཕིན། ལ་ཕུག ¡ ཆལ། །ལྷུན་པའེ་ཤིང བ་ད ་ཏེའ་ དུང་སྲེང་ཆེན་པོ་འདོ་ཟེར་ཅན་ཞེས་དང་། །དང། གནས 
མཆོགཞེ་ ་སེངར རི བི 


ས་བདང་། 
བརྲིངའབའ། །མཚན་བཟང་སབས་ཆེ 


པ་ .མནུས་འོག་ཏྷུཉས། ༽རྒྱལ་སས་སྲུལ་སྲཱ་དབལ་དང་གཟི་ | 
ག་ ་བཞིག་ནི་ཡིན། །འཇིག་ཉེན་འདིན་རམ་བ་འདི་ལྟ་བུ། 
། ཅིའ་ཁུ ལོ ༽དང་སེང་ཆིག་དྲ་བོས་ནུ། ` | - 





།༄། །ས་ལ་བབས། །དྲིམེདྱ་མུལ་སས་མཉམ་པ་ ཡེངརསས་ཀིས་སྙེད་པའི་རིག་བརོད་པ། །ཨེ་མ་ཧོ། རིན་ཆེནྭསྣ་ཆོགས་ཁྗན་པའི་ཤིང་ཆེན་ལ། ༽བཀྲ 
= ཤས་བ་སཱནསང་བས་སྐད་ཀང་འབིན། །མ་ཏེག་ཟ ཡ་ "ཀནྲ་ལན་བྱསས་པ། །པདམ་རྒྱལ་པ་སྲུ་མཆག་དྲིས་མེད། །སངས་རྒྱས་གཞུ 
# ་བའཇིག་རྟེན་སྒྲེ་ནས་ཁྲེད། །བདག་ཅག་བསྐལ་པ་སངདེུ་ ཡེས། ཅེས་བརྗོད།དེསས་སྒེར་བ་ལན་བདུན་བྲས་ནས་སུ) །དྲང་སྲེང་ 


ཤླ 


ནསས་ནིསཁའལ་སང་བརྩ་གུར། །རྒྱལ་བུགཞནནུར་ འདུབ པི ཕེ འི ཤིང་གིབ་ དཀྱིལ་དཀངས་བཅསནས་ལྟ་སྟངས་མཛེདཔ་མཐོང་། ། 
2 ་ ཟ རཆ ས་བ ཀྲས་རྨོ་ར་ན་ མདོ འེ 
རྒྱལ་པེ་ཨིནུ་བཱ་ཏེ་དརསཾངནས) ༽སྒེ་དགུ་མེ་ཟད་གཞེན་ད་ག་ནསས། ། སཱ ཊཱ ཡངས་སྤེད་ཆེན་པའརུལ་བགིད་ཅིང་། །ཛིགས་བཞི་ཀུན་དྲུ་ནས་པར་རྒྱ། ༽རྒྱལ་བུཅྱི 


རིརཐུགས་མ་ཕབས། །སྤེས་བུ་གཞོནནུ་གཟུགས་མཛེས་བ། །སུག་ཅིང་ཡིདའང་ཅག་བུ་འདི། །ཐལ་མ་སྦརཏཱ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཐམས་ཅདམ་བྱེན་པ་ཐམས་རད་གཟིགས། །སགདཔའས 





ལ་སྙིཝ་བབ །ཞེསན་བསནས་ཁུའུམཆེར། །་བ་ནབད་བདེབར་འདུག༽ ཅེས་བོང་། ཁྱཊཕེ ན་པརྱ་གུར། །དེརས་ འེ ཤིགདུས་ན་བཱེན་པེ་ ནམས ུལབའ་ུསབ་ཅསའྲག། 
བརདགངས་མཛོད་ང། སྒུལ ་བད་བགསོ་ཕེབས་བ་ནི། །ཁམསྭ་ཀྱིས་ལང་མཚོདར་བབ་བདམེད་འདེད་། 


བ་དུད། །བྱཾནཔེརྒན་རབས་ཁ་ཅིག་འདི་སྙད་ 
ས་ནྭཐུགས་ཕེབས་གནང་པརས་ངི། ༽ཅེས་ 


རི ཤརྒྱལ་པེཐུགས་ཀ ཀིས་གྲལནཔརད་ ར 


གསུལ། རྒྱལ་པེའི་ཐྲགསུ་ སུ་ལགས་པར་གྱུར། པ་པེས་སྲས་པ ༣ དྭལར་བའོ། ་སུའིཚུལ་འཐུན་པ། ིུ་གདགས་ཞིག ། 
ཅེ 

± །དེནས་ཆོས་བུན་འིག་ན་འཛིན་ཞེས་བས། ཉིནམཆནགས་ལ་བརད་པར་གང་དག་གནས་ །བུམ་བྱར པད་རྩ འུ ་ ཁྱེའུ་ཕཾ་དྭང་ཆེ་ ས་གས 

ཿསུ་བཅུག། །རབཏུ་དགའ་ བའ་སམས་རབྱརནམོ་འཁབ། །ཆུལ་འབུ་ ་བཞིན་གསུང་པར བ་རེན་ཆེནམངདྲ་ཱནད་བརུག།དེནསྤ་མལ་བསྲསས་ལ་ལན་གསོའ་པ་།བདག་ཅག་ 

བསམ་པ་ཇིཡེན་པ།།ཚིག་འདྲ་དེས་ དམཆོག་གས་གསན་དུགསེལ།།ནི་གུ་གངདག པོ །གསུ་བུན་པ་ པཅཙམ་ལགས་ཀུས།ས་གསོལ་པ་དང་། རྒྱལ་སས་དེམདམཆོགདེས་ཚིགས་སུ་བཅད། ། 


།{ 





པོི། ༢ལྷའདེས་མ་སྲབས་སྦྱེ་བ་ཡིནནས་ཅི། །ཉེན་མེངས་ནང་གང་རང་གེས་ལྷ་ ད 
།རྒྱཡཔ་ ལོས་བྱཙནས་དམ་པའ ཧར་པ། །དེ་ནས་ཞག་བདུན་བརདུ་ལན་ཅིག་གྱིས། །ཅེས་གསུངས་སོ། 
།འཐབ་སེར། ག་བྲསལ་ཚུ། འོན་ཀུང་ ནེར་བུ་འདམ་སཱང་ཁངནས་འོངས། ༽ཡམ་འགྲེ་གེགས་མེ་བེད 


ལྔ་བ རཱ སེབའིར་སསརོས་དར། འདལ་སུར ཅུ ་ི སཱགཿ སཿ རྨ ཡེ ཡིན། །བག་ཡེད་གཟུགས་མཛས་མི་དགེའྱི་ཁིམན་བོལ་།། 


ན་ནདྱ་རུད་རེགས་དུག་པ པས་སེམས་སྒརའོས། མི་གཡེསྭའ་པ་དག་སེརྭས་སད། །ངཚ་ཤེས་ཅང་ ཀུཡ་ཡདས་་མེས། །འདེད་ཆགསཤེས་ ཕང་གཏེསུག་ཤས་རུངབས། །བདག་གི་སེམས་དཔའག་ 
མཿ 


མིབདདེ། །དེ་འདའི་བུམེ་མཿེ ན་བཀའ་སྙེལ་ཅིག། །བུ་ 


བྲ ་ཕལ་པ་གང་ཡང་བདག་མདུན་མིན། །ཅེས་པ་ལསགས་པ་ཚགས་བཅད་རྒྱལ་པེས་ཐས། ༽རྒྱལ་པེསཏྲིག་ན་འཛྲིན་ལ་བཀའ་སུལ་པ། །ཏྲིག་ན ` 





༩ ངུ ྲུ་ཟིད་ཤོགཅུག། །ཅེས་གསུངས་ས། །དེནས་དྲེཿ བསྡ་ཁུའ། 
± གག འས །སངས་རྒྱས་དུབ འའ ཁི དཱ །བཅི་གཟུགས་མཛེསྣ་ལན་སྡུག་པ རི་མོ ངད 
མེ་ཡ སྨུས། །སུའ་བྲུམ་ཡནན་ཅ ཟ། །ཨ་ས་ཧ། བཙས 'གྱར་བ། མངལ་སྒེནམ་གོ པདསརའཁུངས། །པེའིབསུན་མཁད་ཉིདའེང་བསམ་ཏ།༽ རེ 


དགའ་བའིསེམས་སྟན་བདགལ་མང་སྨེ དང་། ༦ ཀཾ རེ བཆོད་ཅིག་ཐེད་ནས 
ཱཾ ཅི ༽ །ངའིཿ 
རྒྱལ་པཚྩ་ཀེས་ཤྭའིསྭས་མེ་ཡཾན། །སཾ་མཆོག། ཀྱིས་ མྱུནདུ་མ་ཆེ ཡ་པ་རཿ ཧ་ཧ་པའིབུ་ལ་ནི། །ངའེསང་ དཔས་སུ། ་ འམངན་ཞསཟེར། [ 
` །སྨྲས་སེ།།དེནས་ཆས་བླུན་ཆེན་པ་ཏིགན་འཛིན། །སངཔལའྱི་རལ་པིའིངདལ་ འཨིག་གཏན། རྒལ་པེ། ཡཿ ་་ ར་ར 
༢ ། 





པས དད ར@་ £| | ཁོ 





རྨ | 2: 





¡༥ ཐཡཡ་འང་འང་༣-༧༥༨༠ 


༄༅། །དྷཾཧའི་བུལ་བིན། །དེ་ལ་རྱུརདུ་འགྲེ་དགེས་ ་ཡོད། །ཅེས་སྨས་པུ་དང་། ཟེན་པེ་ཡེ་དའིས་བདེ་མུར་བར་ཝིན། །རྱལ་བསུལདལར་གཞེསྤ་གསུང་ ། །ཟཱོན་བས་སྨུས་པྱ རྱལ་བྱ་ཟ་བ་གཞོནནུ་དཔལ། 

° ུ་མེ་ཡེན་ཏན་དེ་དག་ཚང་པ་མཆིས། །འེང་བརར་སྣུང་དྷ་ཧའི་བུ་ལ་ཐྲལ། །ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཡེན་ཏན་།སེ་ཚུངས་རྱལ་བུཉེད་ལ་འདྲ། །བྲུ་སྲེལ་བྱ་རླ་འུདྲ་པ་ཤེག། །རིན་ཆེནམང་པ་སྦྱཾན་བ་བེད་དུ་འཇུག། ༽ 

¢ ཡིད་བཞིན་ནེར་བུ་གལ་ཟིནད་ཡིན། །ཅེས་གསུངས།།དནས་ཟླན་པས་སིང་ང་ལུ་རུ་ཡིན། རྒྱལ་སས་མཆག་ངེས་རིན་ཆེན་སྦྱེན་བར་གཏོང་། །བུམེ་ཝ་ བྱ་མརིན་ཆན་ལིན་དུ་གཤེགས། །ལྷན་ཅིག་བྱུསླུ་འིད་ནས་འོངས། 
མའི་འཱལ་བཞུགས། །ཌཱའི་གཡུཊ རེན་ཆེན་སྣད་ནི་བཞག། །བུ་མེ་ /བཞི་བྒྱ་དགུ་བཅུ་གེ་དགུ་ནི། །རིན་ཆེན་བླཿ “ཤིང་ལྟ་ནི་བཟོད་ 
སྦུན་བུས་བཙཅུགསཞལ་ལ་ལཱ། །ཆགས་སུ་བཅད་བྲསྱ་རལ་སས་སུལ་ སཱད་ཨེ་མ་ཧོ། །རྒྱལ་སས་ཁེད་ནི་གཟུགས་ལྟས་མི་ངོམས་ཏེ། \ 
སྭ་ལ་བའརབྱདྱུསས། །ཐུགས་་འིཆབྱ་ཀིས་བདག་ལ་རབྱཏུ་ཆེས 


་ ཕེ་དང་ཐི་རཔའིན་ཆེན་སང་པ་སུངས། །རྒྱལ་སྲས་མཐེ་བ་པད་ 

པར་སང་། །ཛིམ་ལྟན་སུག་ཅིང་ཡེདི་འང་རིག། །མདུན་དྲུ་བལ་ སུཿ 
༨༤ ༨ ༨ < .༤¬ ངཿ 

དེདྲུར་འདའིསྣུ་མདོག་དཀརྒར་མས་ ཀྲས། །བྲིའའི་མདག་ 'འདྲ་དསར་བེ་ཟངས་འད་བའི། །ཁྱད་ལ་དཔ་ནི་བྱགི་བར་མ་ནུས་ཏ། །བདག་ནྭིཌདེ་གཟུག་ 





རཱུ ་ 
།བར་མཛོད། །འདེན་པྲ་ འདབ བ་བདག་ལ་མི་ སེ་བགེས་སམ། །ཉེས་སྙེད། མཆིམ་མང་དྲུ་བངབ་དང་། པདམ་རྒྱལ་བེས་ཡིད་བཞིནནར་བ] བླ་བངས། །གཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁེམའོད° འཆངམལ་བསྟན། །མི་དབང་། ' 
ཟླ་བའིསུས་མྲ་འདའཆང་ཌྱད། །ཁོདདང་གཟུགས་འདཙས་ཡངས་སངས་མེད། རྟག་པར་འཁེར་ཡུགུ་ དན། །བད་ དགེཡ་གྲ་ཤིགས་ ་པ་མཐངརབ་སྙེམ། །མཐུཿརུ་བསིལ་བདུག་ལ་རྩལ་དུ་གསེལ། 
ཅེས་བརྗོད། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བིན་པ་དང་ །།བཙུན་མེ་འདའཏང་ བངས་ནས་ཆིགས་སྲུ་བཅད། ]རྒྱལ་སྲས་ཊ དན་ཡེ་ཤེས་རྒྱམཚོལས།། ལུས་ངན་ལས་ ་དང་བལ་བ་བདག་ཡིནན། ། །ཐིགས་ 
།རྩུ་གྱ་རབ་ལས། །བདགན་དེང དོག་སར་པུས་མ་ བྱཅུགསནས་སུ། † རྒྱལ་སྲས་ ་གཟུགས་སཱཾམ་ཤིནདྱུ་མ་ངནསམ་ས། །འདེན་ 


པའིསདཉིང་ ་ཛེའི་སྐང་ཀྱིས་དུ། །ཅེས་གསེལ། ཡིད་བཞིནནོ། ྷ 
སེང།དེ་ནས་རྒྱལ་བེ་ཨིན་ཏཱཧྷཏེ་ཡཾས ། །རྒྱལ་། པྭ་ཟུ་བ་གཞོནཆུ་དཔལ་སྤིངས། 'རྩྱལ་བཟྱེདནི་གསདནམས་རྩམཆོའི་དབུས། །འདའཆང་མཛོས་པའི་ཡནཏན་ནམསཀྱསྱ་མགལ་མེའི་གཟུགས༔ ོབནི་ 


བདག་ལ་སྩིན། ཅེས་པའི་ཡིག་རྒྱལ་བས་མཐེང་བ་དང་།།རྒྱལ་བེ་ྭ ཟཱ་འད་གཞེན་ནུས་ལན་བསྐུར་བ། ༽རྒྱལ་བཾ་དབང་བོ་དམ་པ་ཨིནཱ་ ནཱནི། ༽བུད་སྙིང་སྣབས་ངམ་པ་མཆོག་གྱུར་ཅིང་། །གང་གིས་བུ་མེ་ང བད་བཟབས་བ་ཡིག ། 





ྭ ར་སར འ་ རབ་བ 





མི, ར་སར ་ མས་ ྫ ླ 





།༄། །ྷ་ཧའི་བླ་གཉེླ།དེ་ར་ མད་ཟིན། །བཅོད་པར་ཆས་ལ་ལ་བས་བདག་ཀངདོགས། །གཱའིངྷསེསྭ་ཀྱིས་འགགས་པས་ཞེམཁཆོ། །ཅེས་པའི་ཡིག་ལན་རུལ་བ་ཡིད་མ་བདེ། །རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་དལ་རྐྱལ 
 བོས་སྨས། །མཆཿ: ནིཿ ནདུ་འཆང་མཆིས་ན། །དེ་ནི་ཐབས་ ཿཀིས་བཅུན་མར་བུངས་པར་བྲགི། ༤ ངསས། །སས་ཀིས་གསོལ་པ། །སེམས་ཅན་དམ་པ་དན་ཡན་ཏན་ལན། །ཉམས་རུངམུན་བ་འཐིབས 


ཌྷ པེར་གནས་པའ་འཛུར། །ཡབ་ཅིག་སོན་ནམ་འེན་ཏ་ ཤིའམ་ཅི།། གཞན་པ་མྲ་གོགས་པས་སླ་ ་ཕཆས་བཀྲེས། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་།། རྒྱལ་པས་བློན་པོ་རོས་ལ་བཀའ་བླ་བ། །འདི་ལྟརླབུན་པྭ། རུ 


`  ནེབ་བེང་ཅིག། །བུམ་ཟེ་ཉེན་འདེལ་མཁན་བབེས་ཤེག་གསུངས་ རྒྱལ་བེས་ ་བམ་ཟཾ་ཉེན་འབེལ་མ་བནའ་ལ། །ཟིན་ཆེནམང་པེ་བིནཏ་ ཆིམ་པར་བས། །བདག་བུ་སྡུག་ཅིང་ཡིདའང་ཅིག་བའ ། 
ཟླ་བའི་བུ་མེ་འེད་འཆང་མ་ཡིས་ཟན། །རྒྱལ་བརྣ་ཧའི་བུ་ལ་ཐལ་ཟིན་པས། །བག་མརའགག་བའི་ལམ་དུཞུགས་པའི་ཆ། །བླ་མ་དེའི་ལག་པ་གཡེན་པལ། །སྔགས་བཏབ་ལྕགས་ཀྱི་ཕྲམ་འདིཉིད་ནི། །སེན་མེའིནང་ངུ་ 
ཟརམའྱིརས་སྩར་རྫོངས། །ཅེས་སྨས་ས།།རྒྱལ་བའིབཀའ་ནི་མཉན་པའི་ཕིར། །བམ་ཟེས་ཁས་བངས་དམ་བཅས་མནའ་ཡང་བར། །དནས་དུས་ལ་བབ་ནས་བག་མརའགྲོ་བ་ལ། །ཡུལ་ཕུགས་བུ་མེའབུས་ཕུག 





།མུགས་བྲུང་འད་མི་ཤས་བསླ། ་བྲསླ་གཏོང་། །ལྷད་མེ་ལྟ་བ་ 'དམརནག་ཁྲམ་དུ་འཁུལ། ༽བོན་པ་ཏྲ ་ཏྲགཿ །ན་འཁུར་གཡྲག་ལ་། ་བརྐྱབཅས། ༽ལཿགྱངུ་ལཱགས་ལན་དོ་གཟུང་མིའི་སང་པ་ 'བསྣད། དནས་མག 

།བྟནཏི་ཡས་ །ཕཾ་བྭཿ བྱརྒད་དར་དང་རལ་མཚན་འཕྲ༢། །རྒྱལ་མཚན་རྩ་ལ་ཡིད་བཞིན་ན་རབུ་ ་བདགས། །ཕུགས་ ་བཞིར་ཕག་འཚལ་གསེལ་ ་བ་འདི་སྐང་གཏབ། །ང་ཡིས་རཱེད་པའི་ཡིདབ( 

བསྐམ་འཕེལ་འདེད་དགུ་འྱབང་བ་ཡིནྱ་གརན། །ཡེན་ཏན་ལཱན་ བའི་བྲ་མའ་ ཡད་འཆང་ལ། (འཁེར་གཡུགལ་བྱརབཅས་པ་འདིར་ཤེག ཅུག། །དེ་སད་བཇོད་པས་བྱས་ནམ་འདའཆང་ས། བྲུམ ' 
གྱད 


ཕག་འེད་སད་པདན་ཡདེབ་ལ།།དླན་པ་འགན་ཡད་པའི་འདུག་ ས་དེར། རདདབང་མེད་པར་ལག་གཉིས་ ཐེན་བཞིན་ བྲད།ཟུན་པེའཁེར་བཅས་རང་གི་ཡུལ་། དུ་འོངས། །¦ 
'འཆང་འཁར་གཡུག་ལྔ་བརྒབྱུང་ ཀ །བགམ་ཕྲེག་ཟེརཡི་ལ་མང་པས་འྲ་བ། བྱེང་ཆེན་བཤོཊ ད་ཡའིངདུཁེར་ )ནམ་མཁའིད་ དབིངས་ལ་རེས་མཐང་རིས་མི་མཐང་། །ཐེ་ཆེ་ག་༔ དགུ་ཝན་པ་བངདུད་བབས། 


རྒྱལ་བེ་ཐེན་བའཾཆེགས་ཀྱིས་ཏྲསྐེ་རནས། །སྦལ་སཱཱ་འཇྲིག་ཏེན་ཆེས་དང་འབུན་ཀྲའི་ཕར།)རྒྱལ་པ་གཞན་ཞིག་བུ་མེ་བུངས་བའིཚུལ་།བྲུན་བེས་མི་འབོད་ལམ་ནས་ལོས་ ་བམཐང་།ཞློན་པེ དཉིད་ཤིནདུསམས་དགེས་ཏེ།།། 





5 ཆཛས་མེལ་ལལ་མཛསསས་པམ་་བམ་༽-མ་་ལམས་ངས་ླཀ སླ |ྦ+ྦླྦ ྦ{£{ླ(ླ&ླ {ླླྲ།ྣ |[6ནངནང5ངའླ{་ྒྙྫྷ 


!༅༠) །གྲང་ཆེན་ཞོན་ནས་འོད་འཆང་ལྟ་ཕིར་འངས། །བུམེ་ཝ་བྱྱསས་འོད་འཆང་བས་ནསྣ་ཕུང་། ། ཤིནདྲུ་བུས་བགིས་ཤིན་དྲུ་རནྱ་གིས་བྱཆན། །མཐེངབས་དགའ་བ་བཅུན་སྭྭལ་བརྡ་བེད། །སྙན་བཟང་སཱང་ 
གླ སྟན་ཛཱ བུམ་ལ་བརྒྱ ཐུསནས་བྱང་། །ཤནདུ་ཁྲུས་བྱེས་ཤན་དུ་རྱན་བྱེས་བརྒྱ ི་ །སྟན་བཟང ངདུ་ 


3 མཆིསནས་དགའམགུར་སྤྲོད། །བུམ་སེབས་བྱརསངའབུམ་ནངནས་ཡང་། །འོད་འཆངམ་ནི་བྱ ་མེ་རེམ་ཆོག་དབེང་བསུར༽ །རྒྱལ་སྲསམཆཾགམ་མཆོད་པའིཡས་5ེད་དོ། །ལྷ་ཀླུ་གནང་སྦྱན་དྲི་བ་འསོགས་པའི། ། 
72 དགའ་བའྱིས་འདིན་པ་དང་དདུནད་བྱས།། པེ་བངའཁར་བྱ་མངྱ་པ ཁངའྱིམ་ལབ།།སེ་ཁང་ཏབཔསྭས་རུང་གསིལླརང་།རིན་ཆནས་ཆོག་བྱ་ཆན་པའི་ཁྱིམན་འདུག། །ཡེ་བད་ཕྲུནསུམ་ཆྲོག་ཁཡངས་སྦེང་ལ། །བཙུན 


(/ ཏཱཾ མའིའཁརནམས་ལྷའི་བུ་མེ་འདྲ།།ལྟ་སྦེད་འཐུན་རིང་ཁ་ནསམ་ཐོ་ མད།བུད་མད་ཆོགས་ཀྱིས་སྤེདལམ་ཡོད་དུ་འེང་། །མཛའ་བོ་གཉེན་བཤེས གཟྲུགས་དགའབཀའ་མཆིང་སྨ། ཤིང་ཏའ་ཁོར་ཡ་གད་ཆེན་བཞི 
བསྒྱུརནས་།ཁེ་བང་ཝཾགས་ བཞིརཉིན་བཞིན་སྲུ་བསངས་བུད།།འོ་བས་ མང་པའིབེ་དག་བསམ་སྱི་ཁུབ།།ཁ་ཝ་ ་བཏདུ་ཕེ་བང་གནས་པརྨ་གུར།།ཨྱུ་རན་ གླུརུ་པདས་འབྱུང་གནས་ ་ཀི་སྩེས་རབས་ ་ན་མ་ཐརྩམས་པའ་བཀོད་པ 
ལསེ་ཨྭུ་པན་ཡུལ་དྱུ་མལ་སེད་སྐངས་པའྲིནས་ཐར་ཤི་ལྲའུས། བྱཅསྲུངག་པའེ།། །དེནས་རེ་ཤིག་དུས་ན་སྨྲ་འོད་བུང་།།རྡོརསེམས་པ་མདུན་གྱིནམ་མཁའ་བེན། །ལྷ་འཁོར་སྡེང་ཕྲག་བདུན་བརུ་ཆ་གཉིས་སྐེ 





མ་འ 


ཞས་ཆགས་སུ་ཅད་བ་ས། །ཨམ་ཧྭོ རལ་པའི་ཕེ་དང་དབུས་ནནི། །ཆས་ཀྱི་རུལ་བོ་གནས་གུར་པ། །བཙུནམམཛེས 'གཟུགས་ཀྱིས་བསྭོབ །ཕན་ཚུན་གནཿ 
་ུ ། རིས ཡུ 


འཇིགས་པའི་ཡདྲ་ཀིསམ་ངན་བད། །དའ་དུས་ལད་བབ་བ། ཀརྒྱལ་སུད་སུག་བྱསལ་ བཞིན་དུ་དོར། །ཅེས་གསུངས།མཱི་ ་སྙང་མ།ཁའལ་ཡལ་། ་བརྩ་གར། །ད ན་ ཨཾ 
བོ་དུས་ཅིགྲ་རས་པྲ་རིས། ཕ་བངནངནས་བིས་ ་མེབྲེད་པྲ་རེས། ༣མུ་ངན་རབ་ཏུ་གདུང་རིང་སྦྲ་སགསའ མྲ ༽རྒྱལ་བཟྲནབ་སྙིང་ཇའི་སྐདཀིས་ ༤ སྐང་བཛོང་ཅིང་ཡིདནི་རབྱང་ཞུམ། །དེནས་ 
=÷ ༽སཱར་གྱི་བསྐྱད་མེས་ཚལ་གྱིས་རཱ་ཇྲི 'ཕྲིན། ། བྲེན་བའཾཚེགས་ཀྱི ཡངས་སུ་བསརབ་ལ། །ཤ་ སླ འཁོར་ལེ་ཆིབས་སྙོང་བ། × 


¦ གཟོ་མཁནས་བས་ལྷ་ཛས་གསར་རང་བཞིན། །འགྲནླཾཟུ་མེད་ལས་ གུབ་པའི་ཕྲིར། །འཁོར་ལས་བ། ་བའྱི་རལ་བརྱ་གུར་པ་ལས། །མུལ་སིད་སྣ་བདུན་རིནཆེན་སྣ་བདུན་དང་། །ཡོ་བད་སྣ་བདུན་དམ་རྫས་སྣ 
བདུན་དང་ །ཁེམས་ཀྱི་རྩལ་པྲན་ནམས་ཀིས་བསུ་བ་བུང་། །དེ །དེ་ནས་མི་མཆགྱ་རལ་སས་དགོངས་པ་ལ། ༽རྒྱལ་ས་བཟུང་བསའགྲོ་བའི་དོན་མི་འགྲུབ། །སེམས་ཅནམང་པོ་ངན་འགྲོའིགཡང་ལ་འཆོར། །རྒྱལ་སྲུད 





༦ 


།༄༅། །སངས་པའི་ཐབས་ཅིག་བདུགས་བསམས། པད་མཱའིར་ལག་སྤད་འཆེང་བཟངསེ་གཟེ ཉེས། །ངན་སོང་གསུམ་འཁེར་ཅིག་ནི་སྤྲ པེ །ཅིག་ནི་དྲུ་མུང་མཚན་མམང་བརསྐེས། །དྭ་ལཱ་ཞག་བདུན་ཤི་ 


༣ ནས་དྭམལ་བར་འགོོ། །འབགས་ཞལ་ཉི་ཟེར་ཅམ་ཡང་སེ་གབོང་སྟ། །ཐུགས་རེས་གཟིགས་ནས་ལས་ངན་མཛད་པ་དང་། ]རྒྱལ་པེ་དང་ནྭིན་པེ་སུན་འབིན་པིར། ༽རྒྱལ་བོ་གཅིག་གིས་བུ་རུང་བསེལ་གྲིབ་སྭལ། ། 


 དེའི་མགོ་ལ་སྤངམ་ཅིག། 'འདུགནས། །རྒྱལ་སྲས་པད་སས་ སེརརཾས་འཔངས་པ་ལས། །སྭ པང་ས་བླུ་རུང་སྤད་པའི་དཀྱིལ་ཐ་ ས་ཤེ།ཐམས་ ཅདམ་རགས་མིའཆས་ཧལས་ནས། ༽༽ལཁེར་ལས་བ་ པར་གྱིས 


ཤི བྲ་ཡུལ་གནོད་མེད། །མ་ཆེན་ཆས་གཡུལ་རྒྱལ་གསེདང་མི་ ⁄འཇུག་པ། །སྲིབང་རལ་བེ་འདི་ནི་གནོདའཆེདེད། ཅེས་པལསགས་ཁྱས་ བེད་བརའགྱར་ །བྲེན་པེས་བུམབ་ཀི་མདཱནདུ་བེར། །ཡེབཀྱིས 
མ་ལ་འདི་སད་ཅེས་སྨུས་པ། །སེམས་ །ཅན་ ་བདེ་བར་བེད་ རྒྱལ་བེའདྲམས། །གཞིན་ནུསྤ་རྐལ་ཁྲིམས་བ ཤིག་པ་ཡིནནམ་ཅི། །འཁེར་ལེཅ རྒལ་ལེ་ ་གརྦ་བན་པའི་ཆོ། །ཡུལ་དྭེའྦིནམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བལ། བསྲག 
ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲན་བུ་གསད་ཁྲིམས་ལའཆེངས། ཅེ །ཅེས་གསུངས་ས། །དེནས་རལགས་མཆོག་གིས་ ་གསུངས་པན། །ཡབ་མ་ཆོག་བདག་ལ་བྱགེས་བརེ་གསེན་མཛོད་དང་། །བདག་ནི་སྒྱ་བའདེའོག་ཡང་སྔ་ལ། །ཉིའོག་རྒྱམ་པོ 





རྣབ་ཅན་གི་བུ) །གེའུ་ཏམ་ཞེས་བརྩ་སེ་བླ་བངས། །དུང་སུང་ མདོག་ནག་ཞེས་བར་ ་འགཏུ་བུང་། །ཡུ་དུ་འཛིན་དུལེ་མའི་ ལ་པེར་འདུག། །དེན་སཱད་འཚོང་བཟང་མེ་བ་བ་ཡོད། །གཡེན་ཅན་བ་ ང་མའྱིར་ལག་བ་བ་ཡད།།། 
རར ང་བངང་ །ལ་ནུ་ཨ་རིཞེས་བ བའི ག། །བཟ་ཡིས་ཀར་ཤ་ནི་བྱརབིན། །དདང་ལཱན་ཅེག་བྱམ་བས་བུ་ སུད །བདམུའིར་ལག་འྤའ ཡ་དང་བཟངམ་བསད། གརེས་གླི་གོའུ་ 
ཏམའིམདུན་དུ་བར། །རྒྱལ་བེས་བཅིངས་པས་གོའུཏམ་ཤེ། །བདུམའི་རུ་འ་བ ་བཟང་མེ་བྲ བུ་མུངདེ་རྒུསས། གའུ་ངམདེ་ཉིད་དྭཝང་། །ལས་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་དེ་ལྟརཆགས ༤ 
བ་ཡཾན། །རྒྱབ་ཚད་མེ་པེག་པེག་ཚད་མིའཆིན། རས སུངས་སོ། །དཾ་ནས་རྒྱལ་ པས་བླ་རུང་ཤིསྟད་བིན། །རྒྱལ་སྲས་ཕེ་དང་ནང་དུ་སྩན་དྲཕས 


རྱ ་གསརམལ། རྒྱ རས་གསང་དུམ་བཏངབྱསས་། །ཕཱལ་འབས་བསྐར་སློ་གཏན་འཛུགས་སུ་བཅུག། །གོང་ཁྱེར 
ཙར་གལ་ས་ཡང་གཡེས་། །ལྗཾན་ཤིང་རླུང་གིས་ '་སྣད་ནས་རྩནས་ཐོན། །གནམ་ ་ས་གཉིས་ནྲིསལ་ཀོག་ 





རླ །འགྱུར་བ་སྡཾས། །མགེའི་སྨཱ་བཅད་སེ་ཅོག་པྱུ་ ་ཕུང་པ་སཱིས་། །དེ་ནས་གཉེ ད་སད་སཱིངམ་དགའ་ཅིང་གཤུམས། །རིཡམ་དེའདདྲརིབ་ཅིརཁྱགར་ན། །ཅེས་སྨྲས་སཾ། རྒྱལ་སྲས་མཆོག 
ཟ ༣ཅུན་མེ་ལ་སྨྲས་ ་པ། །འོད་འཆང་ཁུདནི་སྡེག་མེད་དགེ་སེམས་ཏེ ལྡན །རི་ལྟས་བཟངགིས་འདའཆང་ཁ་མོག་ཉོལ། ༽ཅེས་ ཊ་གསུངས་ས། །རྒྱུལ་སྲས་པད ་པད་མྱ་རྒལ་བའ་ཁང་བཟང་སེང་། །།ཁང་བཟང་ 
:: ནགཅད་བདོའ་དགད་ཁྱབ་རི། ཆའ བོལ་སད་ཏིས་ཤར། བྱུང་ཟེར། །ལྟས་པས་རྒྱལ་སྲས་པད་ས་དེམཐེང་ནས། །མཚན་མྱེ་རབ་ --- ཅི་ཀེས་མི་གཟིམས་པར། ` །པད་མ་འདྲསམིགརིངས།ཁེད་ཅིག 


(ཛད། །ཅེས་གསུངས་ས། །རྒྱལ་སས་ཡབུ་ལཱ་པུས་ བགས་ ་ནས། །ཡབཤགས་བདག་ནི་ཆཅིག་སངས་ [རྒྱས་བསྒྲབས། `། གཏི་མུག ༡ལ་བྲེད་ལ་སྐྱེད་པ་མེད་། །ལེ་ལ་དུག་དང་ 
ཆ་ ་པ་རབ་སྲངས་ནས། ]ཆེས་ཀྱི ཀི ཀ་གཏམ་མཛེས་ད 'སྣ་ཆོགས་ཤེ ཤས་ ་པར་སྙེན། །དེ་ལ་༢ ཟྭ ་བའི་སེམས་ནིམཛད་ཅིག། །ཅེས་གསེངས་ས། ༽རྒྱལ་པས་ མིག་ཆེུས་མེག་ ་གངའདི་སྐད་བརྗོད། །ཁདནི་སེམས་ཅན 
ལེགས་བྱེད་དགེས་པ་ སཱ ། ཤན་དུ་ཿ ཉམས་ཆུངརང་གི་བུལ་འང་། །བདག་ཞི་ཕས་ ་དང་བུ་འབྲེ་སྐལ་བར་ལྡན། །ངེས་པརམི་ སི་ལུས་ཐབནས་རྱལ་བཟ ་བརྩ་གཉར། །སྲས་ཀ ཀིས་འཕེངས་ནས་ ་དཀོརམཛོདསྦཾན་པར 





'བཏང་།་ །ལམ་ལ་བསྐེད་དཀའརྒྱམཆོའི་ནོར་བུ་ཀླངས། །ཡབ་ངང་ཡུམ་ མེད་པད་མའི་སྡེང་པེའིརེ། །རྒྱུ་དང་རྐེན་མེད་སྲུ ་པའི་སྲུ་དང་འཇལ། རྒྱལ་ 'སིད་ཕུལ་ ནས་ག ཤུག་གི་ནརབཞུས། །འཁར་བ ཁོ 
སྐྱོ་བས་མཛད་པར། །བདག་དང་ཡུལ་འཁོར་འདིལ་ཕན་ཐགས་མཛོད། །ཅེས་སྨྲས་སོ། སཾ 

ན་མེད། །ལུསའདིའི་སྲག་བསྔལ་བ་མེ་ལ་བཟེད་པར། །ངན་སོང་ - གསྲ་ས་ 
སུ་མི་ སྡེད །འཁཾན་བྱ་རཱམརམི་ཆགསའབ། བུའྱ་བུང་།གཡེངས་ 


།རྒྱལ་སུས་མ གི་ཞལ་ནས་འདྲི་ནད་གསུང་། 
སྲུག་བསྔལ་བཟེང་དུ་རེ། །སྣཱ་ །བསལ་ཆེན་པེནམ་ཡོངཆ་མད་པར།། 


༦ 
པ་འདུ་འཛོ་སངས་ནས་སྱད་བ་སྐྱང་། །ཅེས་གསུངས་སེ། རྒྱལ་བེ་དུགཤུཾ་ 
བདག་ནིམི་འཆི་གསན་པ་ངི་ལྟ་བུ །འཆི་བདག་ཅི་ཝིརངལ་སྔཿམའོངས། 


“སྤེན་གྱིརྒྱལ་ ཊསསྣ་ནམསྭ་ཀྱིས་ཐུགས་ ་ཆེས་བཤད། 


།འདོདཆགས་ཞེ་སངགཏིནུག་མ་གོལ་བའི། །འགྲེ་བྣདིཿ 
ཚའདི་ དརྟག་པར་གྲ་ཟུངནས་ཉར་བད། ་ ! 


་མ ཨ་མིགུགདནས། ྱམ་ལུདདངམ་འབུདདེ་སན། 
།ངལ་ སེག་བསལ་འདེལས་གཞན་མི་འབུང་། །ཅེས་སྙུས་སེ། །དེ་ནས་རྱལ་གས་མཆོག་གིས་ཐུགས་སེས་ཏེ། ༽ 
།བདག་དང་གས་ཀུན་ཚྫོབ་བདེན་པལ་ཏན་ཏེ། །ཡབ་མཆེག་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ཀྱིས་ལྕོབ་འབྱིན་ཛིན། །ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་སྦྲས་ ། 





༦༦ (།བར་བཀྱེའོ་སེན། །སུམའདུས་བ: ད་པ་མེད་པས་འབྲལ་བརངས། །གནས་སྐབས་ཡུདཿམྭ་ཡིན་པས་འབུལ་བརུངས། །རྒྱལ་བློན་ཆོང་འདུས་འདྲ་བས་སྭོ་སེར་འགྱས། འཇི )ན་ཁསཱས་ན 
ཟ རྐུགས་པའེ་རྲོས་མདད། །སྣའདུས་མདཔར་ཐམས་ཅད་ ཆིབརངས། །ཕུང་པེ་འདུས་བུས་ཡན་པས་འཇེག་ ་པརངས། །མ་ཆསྐད་ཅེགསེ་སྣྲོད་འབྲེ་བརངས། །བུས་བ་ཐམས་ཅདལི་རྟགའཇོག་བརངས། ཅིགས་པའིནཁད 
72 ༥ ངོ སཿ 

| ཞགས་བའི་སམས་ཅིཿས་དགགི་པག་བ ན་པོའ་ཆིས་ བཅུལ་ནས། །ཡབ་ཡུས་ཤུརླབ་སདསངས་རྨས་བསྟེན། །འའདའི ལགས་སྨྲས་བསནཾསནས་ཐུགས་བདའ་ཛོད། །དད་གསུངས་བས 
/ „ རྒྱལ་པེགཟུས་ཐུགས་ཆད། །དཀ་ཡེནཟརློནིང་དུགོས། །བུ་ལ་ཆགས་པའིསད་པ་ཡོངས་སུ་ཆད། །ཤུད་ཀེས་བསམ་པ་ཡོངས་སྡུ་ཚོགསྤ་གུརཅིག །དབུ་བཏུམས་ཐུམསནས་ཀུ་ཏུདཟརཅིང་དུས། །དནས་རུལ་སྲས་དམ་ 
- །བས་རདྱམ་ཕཱན། །ནམ་ལངས་བློན་པོའི་ཚེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བསགས། །རྐྱལ་སྲིཿ །ངས་ཕྱིར་བཏུལ་ཤུགས་སྦྱོད་པ་མཛད། །སྤུ་ནིཉཾམབུ་རུས་བའྱི་མན་དྲག་གསོལ། །ཕྱག་ངུ་རྔོདལ་ཁཊཾཅི་གསུས་ཐོགས། ཐུ སོར 


72 ཀུས་མརེསལ ངས་ །ིལ་པའིགཉནྱསིས་འཆབལ་ལི་བཅོད།། བསག: གྱིས་མཆིབལ་སི་སྡེང། །རང་ལུས་དཔལ་སྐོས་མཆེ, བལི་བསྡོང། །རྒྱུས་མེདལམ་ལ་ཅིག་པཾརའཁྱམ་དགོས་ན། །དཀུན 


< 





་ཁ་ཁལ༄། འ་ 





 ས་བུངས། །ད་ནྱི་རུལ་བུ་རང་ཡང་གང་དགར་བཤུད། །ཅུས་གསུངས་སེ། དནསྤ་རྒུལ་བུས་སབ་ལ་འདྲིསདགསུངས། །འཇིག་ཏུནའདིན་པ་དངས་དཀོན་ཡད། །རོ་བཅུསྱ་གིཉདོས 
7 རྒྱལ་སར་ཕྲད། །ངཞི་གོའུཏསར་ཡེད་ པའིདུས། །པྲ་ཏཀ་རབུམེར ཡེད་པ་ཡིན། །མ་འདེརོང་ ་པ་ཨ་རིའིཧཱུབ་ཡན། །ལས་ཀུས་ལན་ རགས་ནཔའ་སུད་སྲུལ། །རྒྱལཁྲེམས་བཙན་པས་བདགནི་བརུགས 
0 ནལཾགས། ྒྱལཔའི་གསང་བཤན་ྗས་སུའཇུག་པརའུ། །༨ །ད ༼ སྐད་གསུངས་པས་རྒྱལ་ཕེམངྱྱསས། །བླེན་པེ་རྒྱལ་སྲས་ བཅུགས་པའི་གྲོས་མཐུན་ཧྲཿ ཉ། །ལུ་ལ་སྡུ་ཤའ་ཡུལ་དུབཅུགས་དྲག 





“ ཟེར ལ་ལ་སྲུ་ནགས་ཐངས་གིང་ཡུལ་དུ་བཅུགས་དགའར། །ལ་ལ་ ཁས་བུཤགངདུ་བ དུབཅུག་གོ་ཟར། །ལལལེའིཡུལདུབནུག་གོར། །ལལྱ་མནག་ཡུལ་དུབནུག་གོཟར། -།ལ་ལན་ལན་ཏྲའུབྲདུག་གེ་ཟེར། །ལ་ལ 
།ཐོདམཁར་ཡུལ་དུ་བཅུག་གོཟར། །ལ་ལ་ པ་ཟ་ཧར་ཡུལ་དུབནུགོཟར། ། །ལལ་འཞའ་ཡུལ་བཅུག་གཟར། །ལ་ལ་རྟག་གཟིག་ཡུལ་དུ་བཏུག་གོ་ཟེར། །ལ་ལམ་རུཿ་རུབྱརུགོས་ཟར། །ལ་ལ་བྱང་ཕྱོགས་ཤམ་པ་ལ་རུ་ཐུཿ ར་གན 





།གརཏ་བས་མཛད་པལ། །སྟ་ 'ྟོ་ྐ་བའ་བངས་མིམང་པེའ་ཆོགས། །རྡོརཁཿ་ཤེར་ བྱི་ཡ་མཛད། 
དཀལ་དུ་ཕེགནས་ཤི། །ཁཿ་མའི་སྟེཔལ་སོངནས་ཤི། །དིནསྭ་དོན་པེ་ བེ་ནམསཀིས་ ཕྱེ 
གདའ། 'རྒྱལ་ཁྲིམས་གང) ས་མཆད་བྱམ་གཅདན། །ད་རྩུ་རྒྱལ་བུས་ 
སེབ ་པའི་ཕཱིར། ། ལ་པེས་འཇིག་ཏུན་མཐུན་པར་གཏམ་ སྲས་བ། །འང་ནནཿ 
རྒྱ སྨྲས 


རྒྱལ་པོའི: གས་ནི་ཆགས་ནས་མ་དགའ་ཡང། །རྒྱལ། །ཟྲིསས་བཅན་པས་ སམི་སྨུག་དངངཡེད་ དནས། །རྒྱལ 
། སྨུམཆོགདིམདཡན་ཏན་རབ་བརྒན་པ །སྲསཀྱིས་འཕོངས་ནས་རྒྱལ་སརང་དིང་ 





།བདུད་ཀིཊན་པེ་ངབངན་ཁ་ཅན་པས། །ཀ་ཏམ་ཞིསྭ་ཨུ་བ་ཏའྭིདུ། །བ་ཏཀརམའིམགོདྱཀིལ་འབེག །རྔོ་གདཔའི། 
རྒྱལ་བུརསངའགསོའནུལ་ ཡམིནསྤྱད་པ་བྲས། །སྔནདུརྱལ་པོའི་དུ་བསད་ལན་ཆགས་ཟེར། །ད་ཡངདློན་པོའིབ་བསྒད་བསུད་ནས 
༢ ཤིངཿ་ལ་སྙོན་པའི་རད་པའཚལ། ། ༣སྭ་སསོ། རྒྱལ་བེ་ཐུགས་འཁུགས་ཐུགསནེ་ཡ་མ་དགའ། །ཁྲིམས 
ཡནནམ། །སྤྲུལ་པའེསུ་ཅེག་ཡིན་_ ༼ནམ་མཤེས་པས། །བསད་པས་མིཡེངབའལ་བྱུགས་གིས་གསུག 
སྨྲས་པ། །རིན་ཆེན་མཚོདྱཀྱིལ་པ་ དམའི་སྡོང་པེལ། །པ་མེདམ་མད་ཁུའུསུལ་པའི་སྐུ། ཏྲ ། 

ྲ་སུམ། །ཟྦེན་པེནམས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཆད་བ་གཅོད། ༨ " 


- 


);:ཁ‹ རྦི འེ ”'ད ན་འཛ ་་ 


༄༅། །ཁས་ཟླངས། །ཿ ཊརང་ཡང་གང་དགའ་བཞུད། །ཅུས་གསུངས་ ཊེ དཾནས་རྒྱ དགསུངས། །འཇིག་ཏུནའདིན་པ་དངས་དཀོན་ཡད། །ཡབདང་ཡུཿ ལས 
-ཟ ར་ཇི པི བ་ལ ་ ལོ དུབྱ་ཅུས 

7 རྒྱལ་སར་ཕྲད། །ངནཾ་གོའུཏསར་ཡེད་པའདུས། །པྲ་ཏཀརབུམེར ཡེད་པ་ཡིན། །མཿ པ་ཨ་ཇིའཧཱཾབ་ཡེན། །ལས་ཀས་ལན་ ཆགས་དློན་པའོབུ་སད་སུམ། །རྒལ།འིམས་བཅན་པས་པདགནི་བཅུགས 
༡༩༤ ན་ལགས། །རྒྱལ་པོའི་གསུང་བཞིནརྫས་སུ་འཇུག་པརཞུ། །ད ༼ སྐད་གསུངས་པས་རྒྱ། ་པེམངྱགསསཾ། །བླེན་པེ་རྒྱལ་སྲས་ བརུགས་པའྲིགོས་མྲའུན་པུད། །ལུ་ལ་སྦྲུ་ཤཤ' ཐགས་དྲག 





སཾར། ལ་ལ་མུ་སྟགས་ཐངས་གིང་ཡུལ་དུ་བཅུགས་དག་ཟིར། །ལ་ལ་ ཁམ་བུ གི་ངདུ་བཅུག་གོ་ཟར། །ལ་ལལེའི་ཡུལ་དུ་ནུག་གོ་ར། །ལ་ཕྱ་དནག་སུལ་དབསུག་གོའར། -།ལ་ལན་ལན་ཏྲརུདདུག' །ལ་ལ 


༩ [་འ་ཀོང །ལ་ལཟ་ཧར་ཡུལ་དུབཅུགོ་ཟེར། །ལལ་འནའི་ཡུལ་བཅུག་གོཟཾར། །ལལ་རྟག་གཟིག་ཡུལ་དུ་བཅུག་གོ་ཟར། །ལ་ལས་རུར་རུ་བཅུ་གོས་ ར་། །ལལ་བུད་ཕོགས་ཤམ་པ་ལ་རྲ་བཅུ། 





པོས་བནུག་པའི་ཕུལ་ལ་ཁསའཆསས། །རྒྱལ་ལེ ཏེས་གསུངས། །རྒྱལ་བསངསྤ་རས་གཉིས་པ་འདི། (ད་གསུངས། །གནས་ 
༣ཅུག་བའེ་ཡུ རྒྱ ཨུས ལབས ད་གསང 
ད་པས་གརབརུགས་གཞལ་ཡ་ བ 1 །ཡེ་གྲན༣ ཕྲད། །  སེམསལ་སྐྱམཆི་ (ད་པས་བསད་པས་ངམི་འཇིགས། །ཡུལ་ལ་ཞེན་པ 
སིདཔས་བཅུགས་ཀངངམི་འཇིགས། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་རེ འཆུལ་ལེ། །བཅུན་སོས་ུལ་བའིས་གུལ་པ་ལ་མ་འུད།།ཨུ་ཧད་དུ 
ཧུ ་ ཌཱ ཨུ།་ཁཿའ་བའ 
ལཁ་ནི་བཏུགས། །རྒྱལ་པོ་ཨིྫ་བྷཱ་ཏབིཞལནས་སུ] །བཱོན་པཾས་ས་ 
'རྒྱལ་སྲས་མཐུན་སྨྱནམཛོད་ཅིག་གསུངས། །རྒྱལ་བའིཞལ་ནས་ཡབ་ལ་ | 
བི་ 


སྡུག་ཡིདའོང་མཐྲོང་དགའ་བ། །བུགས་ ་པའི་དབང་དིིུར་སུརདུསོང། 


༥ རར སི་སི 
མཐོང་ནར་བླུུརཅིག་གསུངས། །དབུལ་བའེ་བླསས་སྒེམ་ཐམས་ཅདད་ 





༈། ༈ །འདྲིསད་གསུངས། །བདག། 
མ་ ཡིད་བཞིན་ནརབུ་བསམ་འཕལ་གྱུར། །དེནས་བློ་ 
ཊཾ ༧ བྩོན་པོ་ནམས་ལ་བཀའ་བསུལ་པ། །འཇིག་ཏན་ཁམས་ནའགན་ 


ཐཱབཱ །སར་ཡངམ་བྱེན་དརུངཡེ་འབྱེནན། །ཁྲིམས་ལ་འཆེཔ' 













!དཔག་ཆད་སྟོང་གིས་ལམནས་འོངས་བ་དང། །དབགཆད་འབུམ་དང་ཁྲིལས་ལྷབ གས་པ་དང། །ཕྱེ་བ་ས་ཿ ཡདགནས་སྤྲིན་བཞིན་འདུས། །མི་ནམས་གཟུགས་བཟང་ཡན་ལག་རགས་པ་ལ། །ཤིན་ཏུསཛས་ཤིང་ཉམས་དགའ་མད། 
།སྤྱ་བརབྲམས་ཅད་རལ་བ་ཐེར་བཅོག་བུས། །གསེཿ སོགས་རྐྱའ། འསག དུ་ཀརདས ས་གོན་པས་ལཱ། །དུད་ཡད་སའི་མདུདཔ་རྒྱབ་མདུད་བཅེངས། །དུངདངདུས་པ་གཡུའི་བྱརན་ 
ཕིསབརྒྱན། །ད་སོདུམཟེ་དབུལ་འཕོངས་མགདམད་དང། །ནད་ རླང སེགས་བ བམས་ཅད་ངུས་དརའདུས། །དུརི་རཝལམ་ ལ་པགཐོག་གད། | །དནསྦ་རྱལ་དུ་ྲེབ་སྤེ་ཐེནནས། །རྔའིཆདདདུད་ 
དངྡ་ཛར་ངདུང། །ཇ་དན་པའིངྲ་གང་བུམ་གོོལ་འཁྲེལ། །དཤུནམོ་འདམང མཿ ནི་ཕྱ་ལ་འཕྲིངས། །དྲིས་ དུང་དང ཕྷནཅིག་འདྲེགས་པར་བཅྱེ། །འནཏ་ཕེ་དང་འདིལ་གཟིགན 
ནས་སུ། ་མཆིའི་ར་ཡིནས་ཐེབཔརདུབའུགས། །ཅེས་གསུངས་སེ སྭོ། མཆིས་འོུ ཨིང ལ་ཐུ བདས་པ བར་་ པོ ༽སྩོདཔ་སྤངས་པས་ཡབཀྱིསའྲམས་དངའགལ།། རྒྱལ་ས 
མཉན་པས་འདེནས་བཅུགས་བརམཆིའ། །ལཱ་མཾཿ ངས་ནམས་བདའིང་ དསྤད། །རྱ་བརཿ མུདུས་ཅིགའཇལ་དུས་འོང་། ། །རི་སྐད་གསུངས་པས་འོདའཆང་བསམ་ཡིད་ལ། །འདྲི 



























།༄། ༠ །སརབཅུགས་པ་ཕབྱཀས་དགཨེདམ།།།ད་སན་ིམས་དངའགལ་བབ། ་བུས་གུར་ཀུང་། །མི་མཆོགའངི་འདབཅུགསན་ཕངས་པ་སྙམ། །ཝིནཔ་ཡབ་ལ་འུ་བོངྱཅམེར། 
བཅིན །དུངདུ་ཤུམ་མོའི་ཡུས་འདི་བླ་རོད། །ཅིནསུ་དངས་པའྲིའིམས་ཀུས་ཡུལ་སུད་བདེ། །འབདཊ །གཏབེ་ལས་མ་ཏངགོས་ཐག་གསོལ། རྒྱལ་ ཏན །མི་མཆོག 
4 འདི་དའུ་ོཆད་འདུ་་དཀའ། །རྒྱལ་པོའི་སས་ཅིགས་འདི་ཐར་ བྱཅགུས་ནལ། །སཱསནགཞའ་སེད་འིསས་ཀྱིསི་ཞིག་བུ། ། ཁེམ་ཕྲེ་བང་འདརུཅིཞིག་སོང། དའ 
རཿ 












་བ་དད་ རརྒྱལ་པོས་ཁུཿ །ཁུད་བདུན་འོདའཆང་ས་ཁེད་བདན། །ཅིཕྱིར ཁེང ཞིན་དུ་ི་ཤནྭ་སྨུས། །རྒྱལ་པོས་བློན་པེའཚོགས་ པའི་དབུས་སུ་བྙིན། །རྒྱལ་བ ང་ཕུ་རུ་ཐོན། 
ཤིད །འདུས་བ་ནསསལ་སྤྲ་བའིཆིག་སྨྲས་པ། །ལུས་འས་ནིག་གང་འུའི་སྣང་པོ་འདྲ། །དབུགས་ནིསི་ནག་ལ་ཁའིནུ་དུན་འད། །ཡིའི་ལི་ཏགནམ་མཁ་ ག་དབའདྲ། ། 
འཟིལ་པའདྲ། །ཅེས་གསུངས། །ཕུགས་ནས་འདུས་པ་ཐམས་ཅང་ནསས། མརདདབཟསཅདའཇིས་འག །དནས་འཇིག་ཏན་སྩོང་བཟན་པོ་བཞི། །རྣམ་ཐོས་སྲས་དང་ཡུལ་འཁོར་བསྲུས། 


། ཐཱ  དཛཾཛ 





[ལྭ ུ་གིཟདབའཕགསྐ་ག་ོང་ཀད། བླ་མ་ལ 
རས་བནུགས་ཐུལ་སྦྱརནས། 
གསུ་པམད་། །ཐ་དད་དང་ཕུར་ོགས་པསོ་སེ་རཀུན། 

།་བབའ་གོ་བ སུ་བཞིམ་དུན་ད་བུད། །ཀྲུ་དང་རྟགཆོགརིནཉན་ 
ཅནནམ་མཁའྲི་ཐང་སཱོདའདེལ འཞུད། །རྒྱལ་སྤད་སྣ་བདུ རྔོན་ 
| བུངསདཚོགས་རྣམས་ཉསས་བགེས་ལ་འདེ། །རྒྱལ་བེས་ཀྱ་ཧཱཿ 


།སཱན་ངག་ཚ་གས་ད་བཅད་པས 


སྔགས་པ་དད། 
ན་། །ཨ་ས་ཧོ། 


།ཕོ་ཉ་གཡེག་འ 
! 





འཁེར་ཁ་ངོགའཕགས་པ་དང། །གནས་དའྭ་ལགས་ན་ ལ་སྐྲིདསྣ་ 

ངས་སྒྱངསའི་མེན། །སྤྱ་གནས་སོ། ། །པཱདའབུངམ་ 
- །ཅས་བེ་ 
།མཁའ་འགྲ་བཞ་ཡས་བབསྱ་ཀས་རྐར་ལག་བ། གྭ །ཡངད། 

ཆགས་ནསས་ཕྱིལལྐ། །ས་དནདུཞང་སོང་ལ་མུཆིམ་ཟགས། ། 

། །རྐན་དང་མཆུ་དང་ཁ་དང་སྐེ་སྐམས་ནས། །ཅང་མི་ཟརཅིང་དབུགསྱཀི 


སས། །རྒྱལ་སྲས .. 


, །འགྱུ་བཆད། །འཁེ་རགཡོག་བུད་མེད་ལྷ་རྒྱདམེག་ ག་རུཟྲགས། །ཉམས་ཐྲགལག་པ་ག: ང་བརྔངས་ཏེ། །ཧྭཐང་ཕུཔཞིར་ས་སངས་འྲག་ལེགིད། (བདུད་དན་ནསས་ནི་འཏད་ཧེད་ ་བུས་ཤིང་སྒོད་། རྒྱལ་པོ 
༧ ཉིད་གར་བཞུད་ལྟབའཕྱིད། །།ཡུམ་ནིཇི་ཉརམུག་བའིབུ་དཔནི། །བིནཆདསེ་ ྔ་བོདབད་ྱལས་དན་པ། ར་ངོ །ཆེས་ནོན་ནམསཀིས་ཕཱུལ་ཕུག་བཅལ་ནས། །བདག་བུམས་ཅད་འུད་ཀྱིས་ 
44 སྡུལ་བུརཤེག །ཅས་པའྱི་སནུམམང་ེབདབས་བརྩ༔ཿ ། ་ །ཨུརྱན་གྱུ་ུ་དད་འབྲད༡ གནསྱཀི། །སྤྱས་རབས་རྣམ་ཐརརྒྱས་པརབཀོད་པལས། །རྒྱལ 


(ྲ 
སད ཐངས་པའི་རྣམ་ཐརཀི་ལའུ་སྟ། །བཅུ་བདུན་པའོ།། ལྔ་ལྡན་ཡུལ་དུཊ  །རྒྱལ་བས་རྟ་མཆེག་སྙངསནས་ ༼སལ་བབས། །རྒྱ་གར་བཀའ་སྐྱོད་བྲག་ཕུག་བུ་བརཱབྱོན་ནས་བཞུགས 
`༦ རཾ 


རྡརདཔུངསཀིས་དྱིལ་་ཟེརགལ་ཆནས་ །བསྒྲུ་བས་བཞག་བདུན་མ་ཛད་པས་གྲུང ི དྭ འབྱིལ་ཆེནྣལར། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མང་པམ་ལེང་གཟུགས། །ཞལ་མཐོང་ཆག་དདུནརངས་གཉིས་གུབནས། ། 
སྱའཆིམད་པ་ཆའིརིགས་འཇིན་ཐེབ། །དེནས་རྡེརཾ་གདན་གྱིཿ ཤར་འཚམས། ༽དཔག་ཚད་འདས་དུ་གསིལ་བའི་ཚལ། །རྩོམགས་འཆལ་དང་འདམ་བུའཆལ་ཀུང་ཟར། །མཐའ་སྒོརངགཆང་ལུངང་གཉིས་ཡོད་པ། རིན 





ན་སྣ་སངས་ལཱ་བུར་ཡོད་པ་ལ། །ཞེ་སྙེམས་ལག་མཐིལ་ལཱ་བར་མཐོ་སྨན་ཡེད་ 
[ྒྱུལས་གླུག། མ་པ་བས་ཤད་གས་བགས་པ། །འཁེརཡ་གདུ་ 
པ །ག་བསམ་ཤིངནི་བྷ་ས་ལ་ཞེས་ཊུ་། །ངུར་བུའིཿ རིགས་ནི་དཔག་ཏུ་ ༣ 
༣༣ གོས་སུ་ིབྷ་དན་དམར་བའའི་ཇེལ་དིར་གསོལ། །འགྲོབའྲིགའན 


ྲ ཡ་ལཁནས་འབུག་གིས་སྒྲ་སྨྲགས་མ་ཧེཞོན། །ལ་ལྲ་གྲི་ཐྲོགས་ངམིག་ནིའྲབི 


རིངཀང་ཞིབལླུབ་སྦངཞེན། །ལ་ལ་ཁྲག་མཚེསྤེབས་ཅིང་གདོང་ལྔ་བ། 


ཡཱལས་བབས་པ་ཡིས། །མཆད་དན་བད་འདྲ། 


ས་བུབ་། །ཕྱིནི་མཆོད་ཏནནང་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །རྒྱུནི་རིནཿེན་ ཆོགས། 
ལསྨ་ནིསྣ་ཆེགས་འབྲུང་། །ཕུགས་བཞིད་གན་སྣོན་བའིས་རན་པའའེ། །དུད་ཁྲོད་ཐུཧ་ཤརཾའཇྲིག་རན་པའེ་ལྷ། ། 
་ལུདཤོར་ཞེས། ཧུ་པ ནག་པེ་ལ་ཞེནནས། །ལག་པར་མདུང་དང་ཁས་གསུམ་ཐོགས།། 
འདུ །དནས་ /མཁའའགྲོ་ནྣིད་བག་མེད་འདུ། །ལ་ལ་མིག་ནསཉི་མའིའེདྲ་ 
ལ་མི་རྔོཐོགས་ནས་སང་གཞོན། །ལལ་རྒྱུམ་ཟ་ཞིང་ཁུང་ལ་ཞོན། །ལ། ་། 
།ལལ་རང་གི་མགོ་བཅདལག་ན་ཐོགས། །ལལ་རངགིས་སྟང་འུབཕག་ནགཊ། 





།ལལ་རང་གི་ཁེག་པ། པཁ་པཱ་ནས། ཿ ན་དག་པུདྱ་ཀི་བུང་མཚོ་ཡོད་པ། །དུརཁྲེད་གནས་པའ་ 


།འགྲོ་བ: བནམས་ཀིས་སདཅེགིའྱགལིནུས། ་གགས་ལེནཅངཟ་བབདཔའི་གནས། གདུསབུ་ིན་ཅེམ་ལག་འདུལའགངསནས། །པདམ་རྒྱལ་པེ"་ ཞིདིསདརནོཏ། །བསརགསར་སྙིད 
ཤིང་ཐགསང་པེ་ཕུལ། པ། །མཁའའགྲོ་ནམས༡ས ཤགྲ་བས་༢བཏུའདུད་། །དབུས་ཀྱིས་མཆདྟཏན། སྲུའིརྱབ་ཏེན | 


༄། 


འིསོགཆུགས་ །དཔགམང་གནས། 


བཤ: མང་པོའི་འི་ལ་བཞུགས། །དུར་ཁྲེད་གནས་པའི་སྲོགསཱརབ་འཇིགས་ ཀྱིས། །ཁུང་དུའཕགས་པ 
, ནས །ལོཝུ་བཞུགས་ནས་ཁུད་པརཐེག་བདྱུས། །མཁའ་གྲོས་༨ ཆོགས་ནནས་ལ་ཆོས་སྟེའ་ནོ །ཡུལའི་ཆོས་ལུགས་རྒྱལ་པོའི་བཅུན་ །མོའས། །དག་དྲག་མགོ་ཅན་ཤི་བརྩ་གུར་པ་ན། = 
རུཉིའེལ༢ 'པད་བལ། །རེགས་རས་ཡུགར་རས་དིལ་ནས་སུ། །མེ་ནི་ཤི་ཆདད་རྩ་སལ་བལ། །རཟས་འས་ཆན་ཁལརེསས་བཅཅུག་བཞག །བདམ་རྒྱལ་པོ་ པས་བཏུལ་ཤུགས་སྦོད་པ་སྐྱོང། ` 


འོན ཉནས་ཞིགཡུལ་དརསུ་གཆན་པོ་བུང། །ཁལཕུཤནས་རྩོམགས་འྲསྭ་སུཔ་ཆད། །རོགོས་རས་ཡུག་རེས་དྲིལ་བཞག་པལ། །བདམ་རྒྱལ་པོས་བས་རེའླླྲུབ་པ་མ་ཛད། །ཟས་སུ་རཟེས་གོས་སུ་རོགས་གོན། ། 





ཙིསམ་ཁུའའགོ་བང་དུ་བསུས། །གའུ་ཤེཿ སིན་གཏུལ་ཤུགས་སྤུད་པ་སྐྱོད། །ྱ་ླསལ་ནས་མསོ མཁའ་གྲོ་མཆད་། །མེ་བུང་སཱརབྲ་བས་ཏ་དབང་དུ་བསུས། །ཨུའྱིཆུལབས་རཉིས་པའི། བཅུན 
ཅིག་ཤི་བའི་རྩོཤས་བས། །ཟེངཔའིནང་ནྐསམ་ཤ་བུས་བུ་། འདིལ་པའིམུ་དབུའ་སྨས། །རྒྱལ་པའི་ཐུགས་ལམལནསུས་པར་སིང། །ཡུལི་ཐམས་ངེདྭ་ཀོངས་ནས་ཡིངས་ལ་གཏད། །རྐྱབ་བུ་བྷརམ་ཤྲིཞེག 


༈མ་པྲི' 'སྭ་བུ་ང་པའ་རུལ་ཡོང་པ་ཅིག་ །ལུང་པའི་མདོར་ ཅི མཆནཐོགས་བསག་དུབ་དུག ༽སྙེན་པས་ལུང་པ་ཤུ་ ་ནས་མདའལ་དད། །བྷུརམས་ ཤྭཀསངག་དམིགས་ས་ནས། །འོདམའི་ 
དུད་ཤེ་བབཞེནནུས་བ་བར་སཆན་ཕང་བཏགས། དྲ པྱ་སུས་པ་ བ་ཡིས། །མཁའའགྲོས་བཅུལ་ཤུགས་སྱོད་པའི 


བཅོ་བྱ་ཧད་པའོ། །།དནས་བསལ། ན་ཡུལ་ 
ིསེམེངས་བུས། ། །དང་པེ་ལའི་ དས་བླདབས་བྲའི་ །ཡུམ་ལ་། འྱ་ཕིན་བླ༣བས་མཛད་པཡི་ས།། 





༄༅། ༥ །སི་རིགས་བྱི་བའིལེན་རནས་བུང། །ལྷུམས་སུ༔ སུལ ། །ལྷུམ་སནང་ཁྲབོའྱིའི་འདུགས་ཡིས། །རྒམ་ཤིས་རགགི་ལེན་དནས་བུང་། །ཧྱོན་དུས་སྙན་ 
7 ནིཀོང་བན་པ་ཡིས། །མིང་གཟུགས་ཡོས་བུུལེ་ནིའ་ནས་། །འཁྲུངས་འབྲོགནམ་མཁའནས་སྨྲ བུང སྒུལ་ཀུའིརྒྱལབས་ཞྲུས་ཆབ་གསོལ། །༽ག་པ་སྤྲལགྱི་ལེ་འནས་དྲུང། །རྟནི་ངང་ 
༢༩༧ བ་གསརྡཝནཞེན་པ་ཡིས། །ཆ་རབ་རལ་པ་ནིདནས་བུང་། །དེནས་, །གིས་ཞོདངས་པས། བི ས་ལུག དྷས་བདུད་ཅེ་ཕུལ། །ལན་པ་སྤའིཡེ་པ་དནས་བུང། །འདབ་ 


 ཆགས་རྒྱལ་བོ་འུང་ཕུག་སོར་བཀྲམ་འཕྲལ། སད་བ་ལེཔནིདནས བུང། །ྱི་རྔགས་གོངས་ དཀར་སངས་རྒྱ་ ན་པས། ཀུ་བ་ལ པཞིདནས་བུད། །ལྕགས་ཀྱེ་ཕག་མོ་དགུ༔ གསུ་སྟེབས་འགྲུན་ 


་བས། ཏཾ ཤཱ་ཕགོ་ པནི་དནས་བུང་། །སངསྦས་ཐུབ་པའི་སཇད་པ་བྱུ་གཉིས་ལས། །སྲིང་པ་ བའིལེའོས་རུན་འདྲེལ་བཅུ་གཉིས་འདྲུང་། །ཅེས་པ། རྒྱ་ཆེར་ལོམ་པའི་བུས་ལ་བཞུང་། བླརབས། །དཀོན་ཐུགས་དགའ། 
¡མངས་འཇུག་གིས་ཆིས་ ་དང། །འདེས་པརིན་པ ན་པོ་མ་ཏོག་གིས་བཅིས་དང་། །མདོས་སཱགས་སྭལཱས་མཚན་བྱེས་རྲིས་དང། འཕགས་པ་ཉག་ཏུ་དྲུ་དུད་གཅང་གིས་ཅིས་དང་། །མད་གསངས་པ་ཅེན་པོ་བསྟན།འབེབས་ཉིས་དང། 





ད་མིས་དང་། །མདྩོས་གཟིར་དམིག་གིགྷིས་དང། མུ་ངན་འདས་པ་ཤིབརོའགྲོས་གིས་རིས་དང། །བ ཤིས་པར་བརྔོད་པ་ཚོང་དང་ཀགམའི་རིས་དང་། ིུ་འཁསླནགཟ་འཇིན་ཕསཅིས་དང། །། ༽ 
ཅྱིས་དང། །མངོན་བའི་རིས་དཔའའགམ་འིསིས་དང། ། 


རྒྱན་པད་མ་འབུང་གནས་ཀྱིས། རད །བཅིས་ལ་སྦུངས་པའི་ནམ་ཐརཀྱི་ལབུསྐ། །བཅུདགུ་པའོ།། 
 དནས་ཟྱི་མུལདིུན། །སྤུན་བ་་ཚ་ཕུད་གཞོན་ནུའི་བུ་དངའབྲ.. །ཁྱད་ཀིས་ཅིཤེས་དེ ་པས་སྨན་ཤེས་ཟེར་ ཀ་ ཤྱས་པས། །དནི་ནས་པས་ཡུས་འདར་། སདཔ 
¢ ླབ་བེན་མི་ཡང་ཡོངན་སབས་ེར། །ཟླ་གསུམ་དབུརཿ སཱ 


རཱ སུམ་ནིདཔིང་ །ད ཟླ་བའི་གོ་རིམས་ དུས་ནི་དུག །ལེཅིག་ལནྱི་ཟླ་བུགཉིས་འདོད་ 
| # གསུམ་གསུམ་དྲིཚགས་ནམས་བདད་བར་ཤེས། ཟུབ་གཉིས་གཉིས་ཤང་གི་དུ ས་སུ་ དང་སྒཾས༣ེ འགྱར། པལ་ལ་་ །དབང་པོ་དངནིཁམསྐ་ནམས་དྲ་ཀང་ཁ 
ེཙགལནི་རིག་རིགས་སེངས་སུའྱ་བ། །དབང་པོ་དག་ནི་ཡོངས་སུ། ཨུ་འྱགུ ཡུས་ཅན་ ཡེ 


ལ་ནྲ་སྨན་པས་ཟླ་གསུམ་བཞི། །ཆིགསྱཀི་བརྭ་སབས་ སྭ་དུག་ནམ་དང་ནི། ཡལ 








༩ སས་པ་རེབ་་ + བབ 


གླ གཡའས་བརང་བ ས་པ་འོ། །ཟས་སྙོམ་སྙན་དང་གོརིམས་ཇི་བཞིན་སུ། བརལ་ལྡང། །སྙོན་དུ་གྱུར་བནནི་འཁྲིས་པ་གཡོ། །རྒན་གྱི་དུས་ནད། སེ། །བད| 
!༦། ༠ །དུང བུ་བཤེས་བརབ། །ཟས་སྣོམ་སྨན་དང་གོརིན ནས །ནུང་ནི་ཤས་ཆའི་ནང་ནིདབར་ལང། །སྙེན་དྲུ་གར་བནནི་འྲའིས་པ་གཡོ། ཞུན བཞིནའདུསྣས། །བད 
ཟ །ཀན་ཤས་ཆེའི་ནདནིསྦྱིད་ཀ་ཱང་ \ །དདུརའིསྣུམ་གྲོལན་ཆ་སྒྱར་བའེའེ། །སྙོན་ནིམངར་དང་སྦུམ་དང་སེལ་བའེ། 'རྒུནནི་མངའ་ངང་སྡུམ་བས་ཏེ། །སྦིདཀྱེ་དུས་ན་ནང་བརྒུབ་རོམ་བའོ། །བད་ཀན་ཆབ་ཟོས་ས་བགཏུ་ཝུང་། །འྲིག 
༦ =) | 


ཐི རོ་་མ་ར་ར་་མ་ སས ྫཇ་ ་ ས་པ་ ལམོལའིལོལ་ ༣༢ ༡ ༣ 337 
ཏྭ 'ཆེབ་འཇུ་བའེདུས་སུ་ལུང་། །རྨུབཤས་ཆབཞུམ་ཐོགདུ་ཐང་ ། ཁམས་གསུམ་གཡེ་བདེནི་དྲྭ་ཞའོ། །རླུང་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལནི་བཅུད་ཀྱིུ་གསོའ།-- །དཀུ་སྨནབྱེས་ནིའུཁྲིས་པ་གསལ་བརབུ་། །འདུས་པ་ལ་ནི་གྲས 


ཏཾ །དུ་མུན་ལཱང་བ། །བད་ཀན་ཆིགས་སུ་བབསན་སྨུགས་སྨྲན་དང། །རྨུང་ཤུས་ཆས་པའུཀྲས་པའདུས་པ་དང། བད་ཀན་ཤས་ཆར་ ཆིགས་ནམས་ཤེས་པར་བ། །དུས་གདཁམས་གངཡུསན་ 


དྲ ༨ ` གེ ༢ 
° །གང་ཡན་པ། །ངབ་སྨན་དང་བཟའ་བཏུང་བསྙན་ །ཁ་བྲ་སྨན་པའ་བདགཿ ས་པ་ར། །རིག་བུད་ཡན་ལག་བརད་དངལན་པ་ཡི། །སན་གྱས་ཕུངབོ་བསམ་ཁྱེས་མི་ཁུབ་བརླབས། །ཡང་དག་བར་ 


ནིམཁས་པ་ཁོང་དུ་རུང་། །ཨུརྒྱན་པདྨ་འབྲུང་གནས་ཀྱིས། །སུས་འབས་རྣམ་ཐརརྒྱས་པར་བཀོད་པ་ལས། །སྨནལ་སྦུངས་པའེརྣམ་ཐེརཀྱི་ལབུསྟ་ཉི་ཤུ་ོ། ཀདེ་ནས་རག་རཀ་ཏའི་ཡུལ་དུ་ཕྲིན། ཨ་ཙ: 





ན་ས །རད་བེམགོད་ཀར་སྤང་ར་ཀར་དང་འབུད་། །ཧད་པྱེ་ཁེདྱ་ཀིས་ཅིཤསྲརིས་བ་ཡིས།  སཔཡིགའི་བསྟནབཅིབད། །ཉིའོགས་སྣངས་འུ ཟུཡད་བ་ཡིན། ས་སོ གས་། 

བདུ་གསལ། །དེ་སྐད་གསོལ་བས་ད་ པེ་སྒྲནི་བསྒུབ ས། །སང་ཀཱི་ཏྭལཱའི་སྐད་། །ཨ་བྱ་བ་ཤི་བར་ །བྲ་ཀི་ཏའྲྲལ་གྱི་སྒད། །བི་ཤིནཙིའདེའིསྐད། . །སྒ་ཐད་ལེག་སྲུ་མྨུར་བ། ། དད་སོ་ 

ལོ་བ །སྤྲ་རྒྱད་ད་་སྩར་བ། ༽ སྤ གསུརབས་དོནནམསྣ་ཛོགས་པརྩན་པ། །ཨ་པ་ཤིལ་ཡནལག༼ སྒྱུར་བ་དང། །སངདྲི་ཏྣལའི་ཞེག་དང་ །ལན་ཆྭལའི་ཡིག་ 

ཁར་ཏིབ་ཡིག་དང། ་དུག་བཅུསུ་བཞི་། །སྒང་རིགས་ ཾ ༼གསུས་རྒུ་དུག་བཅུ་བླབས། །དནས་གཟོ་བྱོ་རི་ཤོཀརམ་ཞེས། 
ཟླ་ཆུ །དངུ རུལ་གཟོ་ཟངས་ག ལུགས་གཟ་རོག་ཟིདེང། །ཐགས་ངབྱུལུམ་དཔུཞཁན་ཕུག་ 

་འདུག་ པས་ད་རྩིུག །སྤངསོ་ཅིག་གིས་རྫ་མྱི་ཕུང་པ་་འདུག །རེའི། 


པེ ནཀར་ཀའིཡིགདུད། བྷ་བྲལ་ པ་ལིའི་ཡིག་དང། ཆངས་པ་ 
བྱབྲབཅིག་ཅུརད་ས། ༣ ༽གགསེརབྱག་རེ་དངརན་པོ༣ འགཟེ། །ལྷ་གཟེ་གོས་གཟོ་ཤིངག 


ིད་ །ུདྱ་ཧུར་པ་ཐམས་ཅང་བྱསབས། །དུནས་གྲོང་ལཱ༢ཅིག་ ་པ་དང་། 


། 


ལ་ལེ་ 
ག་སྩེབས་ཅིགནངན། །དུད་བྱསོ་པ 
སྤྱ དུད་བྱསཾ་སུཿ 





འ ༤.༤ 
།༄། ༠ །ཕྱད་ཐབས་ང་ཡ་བསློབས་དང་བས། །ཁྱེདནི་ཕུན་གསུམཚེགས་པ་ 3 ཞིག་བཞེས་ཟར། །རབའི་དོསེརའུའིངནིས་སུར་ཡིན། །ལ་ཡུགས་སྩུངཡདཐམརརེལ་སྱུར། ཟླ 
ཌཱ བནིརྡཾསར་འབྲང་ནི། '་སོར་ཡིན། ༼ཐམ་ཡུགས་སྦྱོར་ རར། །ཤསྱྱ་བཾདེ་སླ་།ང་ སཱ་ཤོང་པད་ཡང་རབ་ཏུ་བསྟན། ) སྭསས་སེ། །ཨུ་རུན་བ་འབྲུང་གནས་ཀྱིས། རྨྱིས་འབས་ནས་ 


¿£ ཐརྩརས་པར་བཀོད་པལ་ །རིགས་པའི་གནྭ་ལཱ་ལ་ མཁས་པར སཱུངས་ ནམ་ཐའཀྱིས་ལའུསཱ། ' །དེནས་དགེ སུ ཨོ་རཀུ་གཤིསསྙནཔ་གཉེས་དཔའ་ཕད། །ཁུང་གཤེས་ཐ་དང་གར་ 


འསྲངས་བཡིས། །དྲག་དམ་རབུ་སྐིངས་ཅནཞས་བ་བན། དྷ སེབ་དཔནྲཔ་པ་གཏིཤེས་བུ་བཞུ་ ཆསཞུའག་བཡིནཞེས་ཟེར།། ཞནང་ཡོའ གྲེནས་སྨྲས་ནས་ཕེན། །སུབདཔེན་བ་ཧཏེདངའབུལཊ། 
ཀྱད ༈ཁྱད་ཡ་བདགནི་ཚངས་༢ང་སྤོད་རབ་ཏུའ བའ །ཆགདནི་རདདུ་བསནདུ་གསོལ། །ངེ་སྒང་གཱསོལ་པ་ པསྭ་སྒོབ་དཔོནཞལནས་སུ། །བདག་གིས་ནལ་ །བར་ཡོགའི། དད་ནམས་ཤེས། །ཿ ་བུནི་སྩོདནངགའ་བརབཤད། 
ཡེང། མྭ་ལཱནའདས་ཀྱི་་གནས་ཀུན་དགའ་བོ། །ཨ་སུརའྲ་བག་བུགན་བཞུགས་ཡོང་། །ཆངས་སྤུད་རདཱ་ཕུངནད་ !ྲ །དབངམ་སྐུར་བའགསང་སྣགསའཆེད་སྣོད་མིན། །བུས་ 





མས་གསུམ་རུམ་རྩྱལ་ཏན་ཏདང་མ་ཏ་ཛ་ཡྭ་ཙྣར་དང་། །ས་རམི་ཏལསྱ་ཀྱིས་ཏོགས་ 


་ུམ་སིགཔའི་བ་བཔ །ཏྲ་བ་སང་ཏྭཧའྱིརུང་དང་ནི། །ངནསོང་སྦུང་པའི་ཏན་ཏལསོགས་ངང་ །ཁྲེ་བོཁམ་ 
ན་ཡེ ས་སུ་ཁོངས་དུ་རུང་། །ཡོ་ག་བཞི་ ་བཞི་བཅུས་གཉེསྣལ་ ལྷཞལ་མཐེང་། །ཤིངཕྷརད་ [ལེའ་ཆེས་བརྒྱད་བརྒྱདལ། །ཨསུ་རའི་ 


བའྱི་རུད། །ཡོགའྱི་ཧུད་ནུམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་གསུངས། །གསུངས་བདབཞིཿ 
།རྨིལམཉས་ ཨེས་གནལ་ཅིག་ཤར་བནིས། །ནམ་ས་ཁའ་ ¬ སྤྲ་དང་འོད་ཀྱིས་གངས 'ནཱིས། རྣག་སངས་རྒྱས་གཟུགས་ 


།ཟག་བུག་གདུདརྱ་ཧིན། །དག་སྤོང་ཁྲི་གམང་པོ་བཞུགས་པ་ ཡིསུ། 
དབཞེནཆའཕལ་མངདྨམབརའྱགུར། །ཆས་བཅུསྐ་དམ་འ ལགསརཤར་ བའི་ཉིན། །དྲསྲང་ཉེ་མའེ་གུང་ད་ དང་ལྷན་ཅིག་དུ་ །འབཏུབྱུད་ 


སུ་སོན་བརུད་བ། །ཟསའདནི་བུཞིགསྣང་བར་བུང་། ། འུ 
བས་བསྟན་པའི་བདག་པར་གཏད། །སབིལཱ་མོ་ ་ཆས་གོས་དུརམིགཔུལ་ཕེུགས་བཅུའསངས་རྒྱས་ རུ མདུཿགཱུཿམཁའ་བྱོན། „ །བསྟན་པའིམངའ་བདག་ཤུཀྱ་སེང་གུར་བཏགས། །འོང་བ། ང་གང་བས་ལུབཡ་ 
¡བསལ་བ་ལས། སུགྲེ་བནས་ཕད་པརམ་གྱུར་ཏ། སྲུགྲི་བདརབེས་མཁའའྲགོམ་ཡིས་གཟུངས། །ཊ་ཀེ་ བས་ཅན བངནསུ། ཆས་བ བི་ཕྲེགས་མྨདུན་གྱེས་མ7 །ཁལཡ་བོར། དྲད ར་ 





༡ 


དཾ ཡོ པྱ ༣ ར་ 

མ ༠ །ཟིམས་ལྡན་པས་དག་སྤོང་ཆལུགས་འཛི ། བདུད་བཞི་བཅོསས་པས་ས་ དང་མཉས། །བུང་ཆུབ་སམསཱ་དཔའའདུམ་ཕྲགུམང་པོ་རྣམས། །བཀའིསྨ་བཡྱིད་པའིནངདུ་(དུག། 
 བྱ་དནུ་བ་སམས་དབའ་སུཏྲི་དགེས་བཏགས། །ཨྤུ་ཧན་པད་མ་འབུང་གནསཀིས། །སདརབསྡུ་ནས་ ཐརླར ཡུས །སྭུརབཏུུ་པའྲིནམ་ཐརཀི་ལའྷུས། ་།ཉེརགཉིས་པའོ། །དནས་ 
#£ སུན་གའ་ཐོལ་འདབྲས་ས་ཊིསཞུས་པའི་མདོངས། །ར་ སྒངས་བར་སྐབས་སུ་ནིདྲི་ཡེས་གསོལ། །དག་སྤྲོང་ཆན་པེའདི་ཙཾམ་འདུས༼ ` ༄མསནི ཆན་པ། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་ཞབས་འབྲིང་ཁྱོདདུད 


པར ༈འདིནི་དགོས་ཆེད་ཡོདྱཀིས་ནན་ཏན་གསུངས། །ཀུན་ ༼ད་ འབོས་ཡིས་ཉོན་ཅིག་གསུངས་ནསུ། །ང་ནི ངིགུས་ཏན་ནམས་ནབ་ དྲ ངར །དྲམོདམདཆོས།འདེསངསྨ་རྱས་ཞལ་ནས་ག ཅི 
ཐུབ་པ ཤུ་ཅ་དགུ་ཁ་བདུ་བཞས། །ཆུས་ལ་བཀའ་བ་སྤྱང་པ སྭཱ །མཉན་ཡོད་ལགས་པའི་སྐརམས་ཤི་ཤུ་བཞི། །དག་སྒོངལགས་པའེསྐརམཞས་བྱ་བ། །སདློས་བཅུ་གཉིསས་ནླིོནས་འཆད་། །དོཿ ་ 
[རོ གཡོམཁུས་བྲས། ཇུ པསཞི་བལནིམི་འཇུག་པ། །ཆིགལ་མཁས་པ་མཁས་བ་ཡིནསྭ། །མི་གཡོ་ངོནལ་མཁསནམཁས་པ་ཡིན། །ཅས་གསུངས། ལེགས་པའྱི་སརས་འསོགས་ཏོགས་པྱས 





ཐུལིན་ན་བཟངས་གསམབཅུསབཉས་དཔ། རདཔ་བུད་བཟུང་པྱ་རྱད་བཅླུལན་པ་དང། །འོདནི་འདོམ་གང་ཡོད་པའི་སྐུམརཱུགལ། །ལེ་ནཾནི་ ཧི ཤུཆུ་བཞི་ཁུད་གཡོག་བུས། །མོན་ཏནཏིལ་འབྲུ་ཆགཅིག་ངས་ས་ཟྲདོད། 


རྒྱལ་པོཟས་ཙང་རྒྱལ་ས་མཟིན་པའི་། །གོན་ཆདྱ་ཏིས་རྐང་ཐངམིའ འཁུ སཱ་ཟུད། །ཆས་ནིདམཁས་སྙམ་པའི་གཡོགསིེད། །ཅེས་སྨྲས། ལ་ངན་གས་དཔགཿ་དསངས་། །ཐུ་པའི་དབང་པེ་རྡོར་གདནདུ་བོན། ། 
 གཞལ་ཡས་པ་ནས་སངགའི་ངརློསགས། །ཀྭའི་ཀྭའེ། ཀྭའེ། -- འི་ཆདངལ། 


ལྡན་པ་ཐམསཅདའདུས་ཅིག །གསུངས་སོ། །དནས་དགའདུ་ ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ལས། །ལུགས་པའི་སྐརམཁེ་ནའའྲོཾས | 
།ནས་སོད། །ཉུད་རྣམས་སུ་ཡིས་ངའི་ཉ་གནས་རུད་། །དགྲ་ ༼བཅེམནུམསཀིས་གུས་པ པའིཕུག་བཅུལ་ཏ། །པ པུསམོགཡས་པའིལྷ་ ' ༡ངས་བཅུགས་སྟ། 


།འྱིདཀྱིས་ཞབས་འབྲིང་ངད་ཀྱིས་ཏྱད་ | 
བརྐུ ཏབ དབང་ཞལ་ནི་ནག་འོ གབསནནས་སུ། །འུདནམས་ཅིའ ཕྱིརདའི་ཡིགནས་ཕྱད། །ནསོ་རས་ཅིངའབུང་པ་རྒདནས་མེད། །མདང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱེས་མཉམ་པར་བཞག །ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཐུགསར་ 
ཅོསྨ་ནམསྦ་ཀིས་ཤེས་སྤནྱིས་གྲགས། །དགསྤོང་པུརན་ཤིལའ་གཏད་པརཤས། ; །མིའཾའགལེ་ ཐིསས་བ་ཡིས་མཐངནས་སུ། །དྲག་བཅོས་པནྱིལྱར ུརསཡེ། །ཡྱག་བཅེལཞུབ 


༽ི 
མཐེང་དཀར་ནི་ཨ་ཀྟཞུའ་གཏམ་གཅིཊ། 








ད་ས ར་ར 2 > 





ཀཱ ལའ ༠ ` `. །བའིཞབས་འདྲིང་གྱེས་ཅིག་བརྔོད་། །ཐུབ་ ཊུ ་འཁྲེར་འཛུས་པའི་མདངས་ཀུང་བསཱན་། །ངས་ནི་ཉ་གནས་མི་ཡོང་པུད་དགོས་ན། བཅལ 
7 བ་ནམ་པ་འདི་གསུམ་སྣང་བརཞུ། །ལྟེ་དང་གོས་གཉིས་རངལ་ཟ་ ངས་ནི་ ཞས་ག༽ང ) ཆས་མི་གསུངས་དང་གསུམ། །འདཱིགསུམ་བཅོས་ལནའདས་ཀྱིས་གནད་པརམཛོད།། 

| ཤུ ངུ ེ སས་གྲས འ་ ཆ་ཁ 
འ་བནི་། །ངག་ སཱཾང་ལགས་པའི་སྐརམ་ཅི' (བྲིས །ཆོས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སངས་ 


ལ་ ི རར ་ 
ཅ་བ་བཛ་བཀ་སྣྲ་གཞབ་བསཧ། །ཀུན་དགའ་་གསུ །སོ༩ ཡོས་ལོ $: 
ཱཿ འདུས་བུས་ནས། །་ཏོགཝལཱམ་རརཡི་དགས་ཅིག་དུ་ སྒུས། །ཀུན་དགའ་བོ་ཡིས་ལགས་པའི་མདུན་དུ་ཕྱིན། ི་ 


རྒྱས་བཞལནས། །ཐྲམ་མངདགྲ་སོང་ལགས་པའི་སར་མ་འདི། ། དུནཚུ་འ་དག རུ ཱ ་ 
| །ར་བཏབ་པ་དང། །ལགས་པའི་སྒརམ་སམསལ་ཟེན་བཅུགཏ། །རེས་སྤ་ཁའ་རྡུན་དྲ་བདད ང་། །ཞག་བདུན་ནང་པརཞསྲ་འལ་འདེད་དགོས་སམ། །ཞག་བདུན་བར་དུའདུག་སུ་ཅིག་དུ་གདད། ། 
རེ །སངས་རྒྱསཀྱིས་གསུངཇི་ལཱ་བ་བཞེན་གྱུར། །དེནས་ 


! 
རྒྱས་གསུང་ ནཱ 
 སྐུང་སཱུངས་རྒྱུན་བཅད་ཟམ་་ཟོས་སོ། །ཞག་བདུཊའགྲོ་བའེནུབམོ་ཁ་སྒམ་ནས། །རུཿཐུང་མཱཉཇྡ་བཾ་ར་དུས་བྲས། ། ཀུན་དགའ་བི་ཡིས་ནམཞེགསྭལ་རུ་ཕུན། 








= 
མ་ཏོག་ཁྱུམ་ར་ཕཱིན་པ་དང་། །ཡི་དགས་ཆིན་པྱོལཱམེ་བཟོ་ ་བཟེད་པའིལུས། ནན་དེས་བུས་ཏ་བདག་གིས་ཞབས་ 
ཐྲིངབུས། །ལེགས་པའི་སྐརམ་བལྲེགངས་ཉི་ཤུ་བཞི། །ཀུན་དགའ་བོས་ནིལེ་གྲེངས་ཉི་ཤུཅིག །ཐུ་དབའ་སུམ་བཅུས་ལའིལེལ་ནནས། སྙུས་བཟུགས་ཕྱེའཟ་ཕལན། མདད 
, བསྐོར རྡོནི་གདནནས་བ་རན་སེ་རུ། །འཁེརཡེ་དང་པེ་ བཞིལ་བསྐོར། ཟདྩས་ལགས་ཉེས་བསྟན་པདང། མདཾས་ལག་རྒྱ ` བ་དང་། མདོལས་ནམ་པར་འབུད་པ་དང། མ 


ཐག་པ་དང། མདྩོས་ལསྣ་ནམ་བར་ཅོགས་པ་ ་པ་དང་། ནགས་པ་བྗཇེད་པ་དང། བས་ཟེ་ཆེསསྱ་ཀྱིས་མདོ་དང། དྲིནཕན། ` /བསབ་པའི་མངདོདང། མདོའཇདས་བླ་རང་། དྲུན་པ་ཿ 


བཤ ཉུདདགང་དོན་བསྟན་པའི་མངོ་བཅུའོ། ཉེནམོངས་འདོད་ཆགས་འདུལ་བའི་གཉེན་པོ་ས། འདུལ་བབཞིདང། ལུངཞུས་དང་། ༈ རྣམ་འཕྱིད་དདུ ཡུདགུ་དུ་ཆགས་དུད གནིས 


དག་ ད་པའི་ལས་ ནས་འཕུད། དང (འབྲུང 
སོདཔའིལས་ནམ་འཕུད། དཔེ ཀྲ 





&, པཿ །ཤ་ཏམཾ ལགལེནསདོས་བས་རུང་། ཀའི་ཀ་དང་། འགོ་ཤའདལ་བའི་མངོདང། འདུལ་བནམ་པར་འཐིད་པ་དང། དག་ནུལ་གྱི་ད་ཕྱ་བལསོགས་པ། བསྔོན་པའི་བསྡ་ཚན་བདུན། གསུམ་རྒྱ་པའི་། 
༧ འཛར ༦ ༦ ཆ་ལེ ྐ ༨ ཐ་བ ༡༡༣ 
¢/÷ མདོ་ལསོགས་པ་གསུངས་སོ། ༧ནཐོས་སྤོངས་བ་དང། བགགས་ཆོག དྲུག་འངོད་། ས་བདུནནས་བརྒྱད་། གང་ཟ་གགི་བངག་མང་པ་དང། ཆས་ཀྱི་བདགམང་ཕྱད། འབྲས་བུ་དགྲ་བཅོམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁེརལེ་བསྐོར། ། 
££› འཁེརལ་བར་བམ་མོའའབུགལེནས། ཤིང་མེ་གངགི་བརལ་མ་ག་ཏའི་ ཡུལ། རྒྱལ་ ངྲ་དོད་ཕུང་པོའིརི། །བམས་པ་སྨན་རས་གཟིགས་  ངངྨ་ཝ་སྲིན་བྱར་། །ལེ་བྱའི་བརདུ་མཚན་ཉིདམདྷདོསའཁེའལ་ 


བསྐོད ཉོན་མོངས་ཞེས་སངའདུལ་བའྱ་སྤན་པེརུ། དས་དེྱ་གི་མངོ་༨ རྒྱུས་འདྲིངནམས་སུམ་བམས་ཞུས་དང། ཁྲིརྱདསང་པ། ཤེའིབྲའི་པ། ཤཾས་ ༼རབ་སཱ་ཚོགས་བ། རུལ་ལྔ་བཅུ་ག ྒོ་ཉིངུ་མུ་ལཱ་བ། ། 
་བ་དདུན་ར་པ་། རབཀ་ནུལྱ་གིས་ཞུས་པྭ་་བྱད་པ། ཀྱོརུཤི་ཀས་ཞུས་པ། ཡིག་ཏུང་ངུ་། བདུང་པ། ཞེས་རབ་སྙིང་པོ། ཡིག་ཅིགས་སྙུ་ཡུམ་སྲས་བཅུ་དདུན་ནོ། །པའོལ་ཏུ་ིན་པ་མངོན་བརྟ་ཏོག་པ་བྱརང་། །ངོན་བདུན་དྲ། 
 ཁམ་ལྟ་སྭ་བཅུ། འདྲས་རྐང་བརྒྱརུ་བརྒྱད། རྒྱ་མ་རོལ་བ། ཏངའཇིནྱ་རུལ་པེ། །ལང་ཀར་གཤགས་པ། གསཾརའོད་དམ་པ། ཕལ་པོ་ཆ། སྣོང་ཕྲགྱ་ཧུ་པ། དཀོན་མཆོག་བཅགས་པ། ེན་མོངས་པའི་སྣོང་ཚོགས་ནི་བརྒྱད་ 





དྲད །ཆོས་དང་གང་ཟག་གཉིས་ཀའི་བདག་མེད་གཉིས་རོགས། ས་ངགུ་རུ་འདོད། འཁེརལོ་ཐམ། ཡངས་པྱ་གི་ཡུལ། མ་ཕོ་སཱགཡོནས་ས་ཕ་སག་གི་བར། ནལན་པའིབུགལགཁང། ལྷ་ཀུ་དྲིཟ་ཕོ 

།མོ་ཤར་གཟིང། །བདྲནབ་སམས་དཔའ་ནམ་ཐོལ་བླས་ལ་སོགས། །བྱཅུ་གསུལ་བར་དུངས་དོན་ཆོས་འཁེརབསོར། །ལང་ཀར་གཤེགས་པ། དགོངས་པ་ངས་འབེལ་ངས། ལྷྭ་མོ་དཔལ་འཕྲང། འཆིདྲལ་ཐ: ངེ 

གུ དབབ་འཚུལ། མངོན་གནས་རྒྱས་བརྒྱད་མདོ། །མངོན་- པའེ་མདོ། །ཉན་ཐོས་མངོན་པའི་མདོ། སྦགས་ཀྱི་མངོན་པ། དགྲ་སགས་འདེས་པའེམདོ། རྱ་དན་འདན་ 
མངོ „།འཁེརལེ་བཞི་པ་གནས་ནམ་ལ་ཡ། ལྕང་ལེཅན་ དང་གནམ་ལུགས་ཡོད་པའཆ། 


། བུང་ནུབསམསྱ་ཀིས་མངོན་པ་ ། 
ཏཡཆསྱ་ཀིའཁེརལརབྷ་སོར། ་རིགས་ལྔ་ཀུས་ལག་པ་ ། 
འི། །རིགས་སྔགས་ཀུན་གྱིས་དབང་སྙར་བ། །ལགན་རྡོ་རྔས་དབང་ནི་ 


ཡའེ་དབང་སྤོ་རྒའི  ། 
།ལྷའུ་དབང་པོ་རྒྱདིཞུས་པ་ཕུལ། ཐོ 
སྐརབའརྒྱད། །འགས་སྣགས་གསལ་བརག་ 


། 
| 
དུང །ཀ་་དཱ་པང་བཟས་དུད་དང 


[འཇམ་དཔལ་ར་བའྱེ་ཆད་། 
| 


ི་འགུར་བའིརྒུད། ཨ་མོ་ཀ་བ་ཤའྱི་རྨུད། རྡོརྔནམ་ 


་པ་མཆོག་གིས་རྒྱུད་། །རགས་སྔགས་ཐུམས་ཅདྱ་ཀིས་འདུལ་བ། 
འཇྲོམས་གྲི་ཧད། རོ་གཡེརའི་མང་། ༣ བྲ 
འཇོམས་གྱི་ཧུད། །མེ་གཡེ་བའྱི་རུད་། ཏྲཡ་སཱ་དྲུག་དང་བསྡུ་ལཱ་ག 





མེ 
།སུངས། དགའ་ལྡན་གནས་སུ་ཨུ་བ་བསྡ་བཞི་གསུངས། །འཾ 


) 


\\ ±3.5 
ཐ་ས | དད 
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| 
1 །དཔལ་ཡཤེས་སམསུ་དིམ་ཡད་བའྱ་རྱུང་ །འཇམ་དཔལ་རྒོན་པེ་ ས་མང་པའི་རྒྱུད། འཇམ་དཔལ་དྲུབ་གཅོང་བའི༔ ད་།འཇཾདབས་གསངས་པ་དངྡ་ལན་པའི དང འཁེརནིའདོད་ཁམས་གཟུགས་ ། 
༧ ༢ ཁམས་ཀྱི་འཁེལལ་གསུངས། ཆུ་བོ་ར་ཛརའི་འགགམ་དུ་ ། །འོག་མིནདུསྤུན་རས་གཟི་ ྱིས་བྲསོའ། ཟསུམད་པའུཆ་རུང་། ཟམ་ཏོག་བཀོད་པའིར་མུང། པདམ་དབངཆེན་བྱི་སྐོར། ྡོརྗཾརས་ངནསོངསྲུངབའི་ 
@ [རྒྱུད ས་མ་ཡོས་ནས་ཤེངེམོ་པུའི་བར།  ལེ་བདུན་བརདུ་གསང་ སགས་ཐི་བ་གསུངས། །ནང་པྲ་བནམད་རྡོ་རིག་པའི། གསང་དངུག་ ` ཕུགན་རྡོརས་ལུང་བསྙནནས། །ཆིག་། འི 


གསུངས། །ཡུལ་ཅིགྱ་མགརརྡོ་རཾ་གདན་ཅིག་ནས། བསྟན་ ༼བཅིགལ་སྣོན་བ་གཉིས་མི་འབུང། །བུང་ནམི་སྲེད་ཐུབ་པའི་བ ན་པ་རཱེ་། །ཉོནམངས་འདོད་ཆགས་འདུལ་བའིའ་ ཁུ 
བཟ་བྲས་སྤོད་ཉི་ི་ཅིག་སྙོང་གསུངས། །ཉོན་སོངས་ཞེས་བས་འདུལ་བའྩིསན་པོར། །མངོ་བྱས། འི་ླས་སེད་ཉྲིའི་ཆིག་སྟོང་གསུངས། ། །ཉེན་མོངས་གཏི་མུག་འདུལ་བའི་གཉིན་པེརུ། ་ 
གསུངས། །དྲུག་གསུམ་ཆསྣེམས་ཉྲིའི་ཅིག་སྟོངས་གསུངས། ༽ཆེས་ཀྱིསྣ་མེ་བྱ་རྭཁི་བཤིས་སེངད། ༈ །བསྡུས་ན་གསུང་རབས་ཡན་ལག་བཅུགཉིས་གསུངས། །དབུངས་སུ་སྐད་བའིསྣ། མ་ འས ཿ 





[འཇི ཆིགས་སུ་གཅད་པའ་བྲས། ཆེད་དུ སིང་བཞི་བིས། གས་བ ས་བབྲས། སད་པ མ་རིན དུབས 
བ འདུལ་བ་མདོ མངོན་པ་གསུམ། །བྱར་བཅྭམ་གཉིས་བ ་ །ཤིངསོ་བུལེ་མ་བ་ཛ་བའིཊ ཡ་ངན་འདས། །དྷ་ཤངསྐ་རཱ་ཡིས་ལོ་བཅུ་སོང་། །དྩ་སད་གསུངས་པས་ ༼ 
ཨཾ །ལེ་ལཱའི་བརདུ་ཉིན་མཆན། རནས། །རངོ་ ༼⁄ །གསྣ་ནམས་ཀྱིསཊ ཀྱིསཿ 
རྒུང་དགེས། །ཆིག་མངས་ངེན་ཆགསང་སྣུག ཉི རྣ /ཏྱིས་དོན་དམ་དགས་མཁུན།། །ཀུན་མྫོཔ་དྲམགས་བཅ། 
༡ ཤཾས་སྒྲིབ་བུས་སྒྲེབས། །དོན་དམ་རང་བ: །ཞིནཡྭ་སྣཾང་ཡེཤཾས་ཡིན། ། ཡིའོ །ཨྦུརན་པདས་འབུང་གནུསྱ་ཀིས། སྱུ་རེས་མན་ིའ།ཉགསུནཔལ། །དེནག་ 
གྲུནུཀསང་སིས། ཐོས་པའི་མཆེག་གུར་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ནི། །མངོ་སཱགས་ཡགར་གཏབནས་ཇིཿམ་སོང། །གྲངས་སུ་ཊུཿ ས་ཏ ཇི་ཉཾམ་མཆཾས། །། དཔུ་པའ་གུནནན་གངངང་གདད་བཞུགས།། 
༣སམ་ཡང་བཀྐད་པ་སས།ཉནདགསེཡེ་ན་པའ་ཐགཔ་གཞིནངགཞནསྣ།  རུ་མཚནིལ་སྐས་པའ་་ཐར 


ལུན་པའྲི་དབས་སུ་འདུག །མཆནིད་བས་གསུནརག་དབདན་ 





།པད་བགཀད་པ་སས་ ཀན་དགའེ་ཡ་བེ་ཐུབ་པའི་ཐེག་པ་གཞོ། ཚི བ་༡ 2: 
༣སྒམ་ཡང་བཞྐེད་པ་སས ཧྲན་དགའེ་ཡ་བྱེྲབ་བཞི་ཐེག་པ་གསི།།ནང་གསད་སྣགས་མྱིསེག་པ་གཞི། རུ་མཆནཉད་སྱས་འི་ར་ཝད ། 


།དུག་བ་དམ་པ་དསུ་ན་ཁུདྱཀྱིས་སྤོས། །ང ཱ ]ྷ པ་ངན་འདས་ནས་ད་བརདུ་། །སངས་རྒས་གསུངསྣ་ནམས་ཡིགརཝབས་ཆད་གཏབ། ྨ 
ཟླ 


། 
| སླཾགས་བས་བུསྭ་གླང་ཆན་རབ་བསྟན་བྱ། །གསུང་འབེས་དམ་ཆས །ལཐསས་ཅངས་འཆསས་ཏ། །ལྷ་ད་ཀུས་སུཐོབ་པ་ཤུབུས་་་ཡིས། །ཨུམ་རྒྱས་ཀུས་ཐོབ་ཀླུ་ཡུ° 
ཏ'་ ཏརདྲུསས། ཁྱི་རུཏཱན་ཡུལ་དུགཏརདྲུསས། །ཤཾས་རབ་ ལིན །བྱརསྭཾ། ི་ན་སུས་ཡུལ་དྲུསས། ' བསྡུད་པ་བྲོདའུར་ ག་ཡུལ་དུ་སྤས། །ཤརབ་སྙི། མོནད་ 


དུསྨྲསཾྭ ཧྭདྲངདོན་མདོབའུ་ཐེད་ཀར་ཡུལ་དྭསཱས། །མངོ་སཱཾ་པལ་ ངོ ན་བཅུག་ལག་འདད་སྤས། །མདོ་ ་བེསན་སྙིང་ཁྲོར་དཀར་ཡུལ་དུ་སྲས། །ཡུམ་སྲས་བཅུ་བདུན་ས་ ] 
 ལའིཡུལ་དྲུསས། །རྒྱམ་ེལ་བསྡུལཀའིཡུལ་དུསུས། སྒལ་པ་བཟང་པོ་ཟང་གྲིང་ཡུལ་དུ་སྲས། །ལང་ཀུར་བཤགས་པ་སྙེན་པོའི་ཡུལ་དུུསྲས། །གསུ་རའོད་དམ་པའི་རབ་ཟོས་དྲུསས། །ཕལ་པོ་ནཾརྱ་ནག་ཡུལདུ་སས་ 
[དཀོན་མཆོག་བ་གས་བ་ཡངས་པཅེནདུགས། །པདམ་དཀར་པོ་རིབ་ཏལརྒསས། །བསོང་སྩྱབས་བདུད་རྱི་བྷ་གྷལརུ་སཱས། །ནམ་གཟེགས་ཆོས་ྱིམ་ལེདྩཾཐཾ་ཏའི་ཡུལ་དྲུསས། །འོད་བསྲུངས་རྣམ་འཕྱད་ཁ་ཆེའི་ཕུལ 





།དུསཱས། ༈མཆིབརབ: (ཁང་བུ་གླིང་དུསས། འདས་པ་ཀམ་ལ་ཤི་ལའི་ འགའས་མུར་ཞི། །ག 
ཆུང་རྣམས། ༣ །ཆུ་བནར་དའའི་ཚོལ་སྤས། ྡ །འཇམ་དཔལ་མུ་ 
 དདབས་བྱསུརར ལ་ལསོགས། །བཀའ་འཁེར་ ་བཞི་ཀྲ་ཟ་ཧོ 


འོག་ བགདང་མུདང་ཤིང། །རིདང་ཕུག་པ་ ་བས་ ཇད 


སཱ ། འཇིག་ཉན་གཏརཆནྲ་ནསས་ནྱི་རལ་པོ་ ཡ་པོ་དང། ཀུན་བ ཆུས 
ཟུས་བས་ཟད་པའ་འགྱུར་། ཅང ༩ བསྲལ་པ་སང་ སངམ པཱ བསྙན། །བུབ་པ་སུ་ངན་འདས་འོག་དུ) །ལེ་ནཾ་ཉིཤུཿ ཤེཤུཾསུ་བྱརད་ 
ནན རྒྱལ་བོ་ཐཞེས་བུ་བ་འབུང། །ལགན་རྡོརས་སྣོ་ སྭ ངཿ ལེནཾགྱརད་བྱ་༦ 'ཞེས་བར། །ད་བ་བཟང་སྐྱོངཞེས་བུ བྱ་བའབྱུད། རོ 








པེ ་༡་  ཡཤ་་པ་ས་་ ཚེམས ས་ས་ས 


།ཨྱ༅། ༠ །གསུམ་སྙེན་པརཏྱད། །ངནི་འདིནས་སི་གནས་ནས། །ལཱབཞི་བྱ་ར་ལེན་པན། །ངགེ་སྲུང་ཀླུཞེས་བུ་ འབུང་། །བསྟན་པ་ བདལ་དད་ཅིང་སྐོང་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དའདས་ནས། །ལེ་ན 
3; „ གསུམ་བྱར་གསུམ་དཧུན། །སངས་རྒས་གསངས་པ་ཞིག་བུང་། པ དཡིས་ཿ སཱ་མཐུས་དཱུ་ བིུན་ཕུན་ཡོན་ཆར། །ངནི་ས་ངན་འད་ འོག་བུལོ་ ྱོལྭ་རུ་བདུན་བཅུན། རྩར ` ༈ དུཀ་རཞེས་བུ་བ་འབུང་། །ང་ནི་ 
ཝཾ ¿4 སྩུ་དན་འདས་འོག་དུ། །ལོ་ན་བརུང་རྒྱ་དགུ་ཉན། །ཟི་ཨན་ཏའེ་ཡུལ་ དུནི་། །ལུས་སུང་དག་ ˆ དགཉེས་འབྲུང། །མངོན་པའི་བཀའ་ནམས་ དར་བརདུ་ །ངནི་མི་གནས་འདས་འོག་དུ། །ལེ་ན་བཞི་ 

ནས་སངས་པ་འྲིརས་སྒས་འབུང་། །པདས་ ལས་ཐང༔ཿ ༥འཕྲུལ་ལཱན་། ནུ་བོ །། 
།བི་འབེང། །འདིནས་ཁ་པའི་ ༽ །ནུབ་ 
ཐུཅྱིན་ཡོན་ཏན་གགས། །གདོང་དམཅན་གྱི་ཡུལ་དནི་། །སྙན་པ་མུ་ངནའདས་ནས་སུ། །ལེ་ན་ཝྲཿ ད་ཉེས་སྟེདན། །དསཔའོས་ནི བ་མ 


གཉིས་ལོན་པ་ན་། །སྣོནྱ་གིལས་ཉིས་རབ་བསུལ་ནས། །སེང -གྱུག་འི་ཡུལ་དིུ་ །མ་ 


བཀའའུབལ་དགལ་མཁས་པ་འབུང། །ངནིསུཾ་ངན་འདས་པའི་འོག་  །ལེ་ནྲིཝ་བྱརྭལ་བཅུན། །ཟ་ཧོར་གན་དཤིས་བ་བརེ། ༽རྒྱལ་པོ་མགོསའདེའི་དུ། །བེ་ཿ 
འ །ཕྱགས་གླང་བོ་སྒང་ཞེས་པར། །ཏིཿ ིམམི་ཏེས་བའབུང་། 





སི་རུནབརདུ། སོབ །ངས་བའིཆསན་དངཔརའགུར། །ང ནིསུ་ངནའདས་འོག་དུ། །ང་དངའདྲ་བའི་སྙུས་བུ་ཡིས། རྒལ་བའིངས་ས + 
།བསནཆོསདགབཡིས་བཤུད། །ཉཾས་གསུངས་ས། །སྤྱུར་ན་པྲམའ གནས་ཀྱིས། 'སསརབས་ནམ་ཐརྩམས་བར་ བོ་མ །བསྙན་པལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་། །ཀུན་དགའ་བོལ་མདྲུས་ 
ལའུ་ས་ )ར་བཞི་པའོ། །དེ་ནས་དུག་སྤོང་ཤཱཀྱ་ .~- སག་མ ཅང ཡུལ་དུ་ཕིིན། རྫོགསཞེས་བལ་ །མཐའ་སྐོར་དབག་ཚདལུདདང་བཞི་ཡད་བ། ། 

ཁས་ །རྒྱིུ་རིན་ཅན་ཤལལས་གྲུབ་ པལ། །ཁིགས ཆེ 


ངེ །དུར་ཤིངད་ལ་དུརབུམང་པོ་གནས། ། །སྤད་ནསི་ཿ ' 
ཁན །བུད་མདམཇས་མྲ་འིའཱུརབ་ང། 'སྲེའདུམས་ཅནངའསྣ ཌི རྒར ་ ཏས དམཚོ་ཞིས་བར་། ། 
། དསནངརས་བདསཝཅགས་་ །འའིམཐའ་བསྐོརདུརས་རངབཞིནའབར་ །མའབརགསབནས་ མི་ལཱས་ཕུད་རེལ་ 


། །རྐངངང་མགོ་དཔལགཔ་སྲགས་པ་དང་། །གསར་ཉང་རིག་ 





༠ །དུར་འེད་ནུབན་དུ་ཟླུང་རྡུབ་མའཆུབ། །ཅེས་པས། རྩུངགེསཔ་ བེབན་འབདཔ་ིངདགས་བུ།ནུརུངིའདུགབ་བ ཡལམི་རྔཐགས། །ལ་ལསཱབས་ལུདལ་ལས་མུ་ཐོགས། །ལ་ལ་ཞོམརལ་ལ་ཤརང་ཐོགས 


ར་ཁིད་བུང་ན་ས་ཆན་རབ་གཡོས་ཞིད་། །དུརརྩིལ་པ ་བེ་འདི་འདིན་ཞེ་ 
ཕྲུགས ་ཧུད་བལ་ཞེས་པ། ལུས་པེ་གཡགལ་མགོ་བསངགའི་གདོང།༼ 


ཙུ བའེ་གཟུགས་ཅནྭསཆེགས་པ། ལེ་ཕྱེགས་བློ་ཕགས་ ༨ 
སྐུ ཤིརཤིས་སྲུ་གགས། །གཞན་དོག་འཕྲིནལས་བྲབས་ ་བུ་ལེ་འདབ་བྱརས། 
ལཿ ༣ིརླཝ་པ་ ་པའ།ི །དེནས་ཆིག་ཉུད་དེན་ཆ་ཅིག་ཆར་པ། པ། །རྟོགས་གྲོལ་ 


སྙད་པར ད་ཞིནན་ར་བའི་གཏར་ཡོད་པ་། །དིའི་ཤརན་འཇིག་ཏན་མཆོད་བའྲིཝ། །དབང་ 
ང་ཁཊ་རྒྱལ་མཚནེས་ ( རིཕྱར། །དེའི་འཁེ་རན་གཟུགས་མངས་མཐའ་ཡས་ཁ། །འདོད 
དུཿ དནིམཆོད་རད་རྱ་བརན་ ༽ ནས། །མཁའ་འགྲོམས་ལཆོས་གསུངས། གས། རསན 


།ཨླརན་བཿ ད་མའབུང་གནས་ཀྱིས། སྨྱཾས༢བས་རྣམ་ཐརུརྱས་པར་་ཀོད་ཡྲས། །དུར་དལ་རོགས་པར་བཞུགས་བབེནས་ཐརྱཀི་ལྱ། 
ཉམ་ཆོས་ཅིག་བཅལ་དགོས་བསམ། །འགསིན་ནས་ཀིདབིངས་ཀིས་ཕྲེ་ཅནཆོས་སུའི་སྟན་པ་ཀན་བཟབཞས་བྲབ། །སྐུ་མདོག་མདྲིང་ཁ་ 





།བི་ཞུགས། །རྒྱནམེད་རིགས་ལྔའིདབ་རྱན་སྲུལ་གསོལ། །མཉམ་བཞག་ཐོ་ཁི་འཇའ་འོད་ཟེར་དུའདྲོ། །ཉི་མའིའཿ 
གསུངལ་ཉན། །ཡིད་ཀེ་དབང་བས་ཆིག་གཟུང་དེན་ལ་ལ། །རྫོག ་པ་ཆན་པེ་སྤྲོས་བཡད་པའིགླ 
ཇོ མེ་བུ་བྱ་མལ་དང། ནམ་མཁའྱི་རལ་པོ་བད་བའ་ བཀོད་ད་ 


སྤྱི་འཆིང་དང་། །རེབཆྙུན་དམ་པ་ཡེད་བཞིན་ནར་བུ་དང་ ཁྲིག 
ཟོབ 


ཡསུ་ཕུགས་འཆམས་ཀུན་ལྭ་བབ། །དནས་ཡུལྱ་སི་མིང་ནི་ཁརའི་ཡུ་ 


རབའི་ཕོུགས་མདོག་ཅན། །མམེ་ཆན་མེ་ཀཾརི་མ་གནས་པ། །དེནདུར་ཤིངེན་པ་སྣ་ལན་ 


(ལ། །གསབཡམ་སྣེལ་ 





` ཅི 
སྤྲའིཞལ་ལ་ལཱ། །སྤྲ་བའི་དབང་བོས་ཆ། 

།ནམ་མཁའ་ཆེ་དངརིག་བའུ་བུག་དང། ཁྱུད་ཆེན་ལྡང་བ་རྩལ་ཆེན་ཀྲུགས་བ་དང་། ཀཀ 

འཁེར་ ལེ་བངཆརུབསམས་ཏེག་དང། ་རྫོགས་ཆེན་བདའཇམ་སྲེ་ ཡི 

།དྱགས་པའི་ཡུམ་དང་བདེཆན་སྙོམ་བཟའཇུག །སྙན་པདྲི། 

སྒཾར་བལ། །དབུས་ནརང་བུད་མཆོད་རན་ཀནི་ཀ་ [གསུན་བཏུནཁེག 

གྒ་སྒྱུར། །འོགནརི་འཇིགསླ་བཟདངུར་ཆུཞིས། | 


× ཡ་བ འ་ 


དུངི་སེམསགས་བོ་ལྔ་ད། །ལ་ལ་ུཤིང་ལ་ལ་འཛིང་གབ་གསོད་། | དེརངའ་བརའ་ཆོ།། །ཆུག་ཆོས་འུཿ་ཆོམ་དཔག་ཆདྱ་རང་གགས་མཆོངས། མསྣའཞནམངཔ། 

༣ ས་གནས་འགང་ཆུག གོ་ས ཞིས། །ས་བནས་ར འའྲགོསང་པོས་མི་རོཁུར་། །ལགནི་ནདླིང་བ་འབུད་པར་བད་། །ནུབ་བདདུརསྤི་རལ་པོའི་བྱ་རད་བ། ། 
&‰ དུ་ིསེམས་ཅནམང་པོའ་རས་སྙད། །རདན་ཡད་བཞིནནོརབུའི་ གསར་ཡིད་པ། །བྱུངཔ་ཤརསའའ་ གོམ་ི་དམི་གརིངས་མ། „ །སྙོནམེ་ རས་ནི་དམར་མོའི་ཨང་རག་གོན། །མརུནི་མབུ་དམིག་ནིའུག་པར 
།རོར་དི་ལ་དུབཅིང་། ། ལག་བ་གཉིསྱི་ཡངབཞྱི་དད་བུརབ་ུ །ལྷོ་ནུབ་དུར་གསོག 

སྭཀི་འཁེར་ལེ་ལྔ་བསྐོར་བ། དནསྣབྷུླགོངདཆས་པལ། །བྲོང་འུརམིངྲཾསས་ཁྱའ་བན། །བོན་ གཡུང་རུང་བ་བ་ཡོད་པལ། ། 
དནས་མི་ལེགས་ཅིག་གིས་བསོར་བཅལ། །བནིམ་ཟཱང་བེན་པོའི་མཁརླར་བད། །ནདའྱིརདྲིས) 


8 
འདུག ོུད་ུསཔའྱིརནདགསུལ་གསུལ། །དྲཔལ་བའེངྱ་ཀེའ ནམ་ལེང་ཅིག་འདུག་པ། ངཿ 


་ ལྷས ཅན །དུརདདེརནི་མཆེད་ཏནྱ་ཆབ་ཏན་ནས། །མཁའ་འགྲོས་ཆེ་ 
 གནས་ལཉིན་དུ་ཤར་པི་དངུའ་གོ། །རེས་ཤིག་བོན་བེས་ཁེ་ནཆབ་ཉོས་ཏ། །མཁའ༔ པསྟོང་གསུམ་སྒྲ་སྒྲོགས་བྱབ་བོར། 
| 





།རྔུངས་པ་དང། །བོན་བོས་མཁརར་བཅལ་བས་བཅིག་ནེང་། །རེད་འོང་ས། བི ན་པེས་མི་ ་མི་ལྟོགས་མཁར་རྔ་བཀུས་ཟེརབ་མྱོང་། །མི་ལྟགས་བོན་བོས་བརྐུས་རརནས་ དད 
ངོ \. 


“ བཅོད ༈མ་འཆམ་ཁ་ཆརྒྱལ་པོའི་ དདུ་བཏུགས། །བ་དང་མཁརརྡརས་ལམ་འབ། ¡ ཀྱུར་ངོན་པས་མ་འརྲ་ར་འུན། ༡མི་ལཱོགས་ཆུངས་འི་བཞོས་འདུག་ཟེར། ར་གྱི 


རྒུན་ཅྱིནནས། །བོན་པའ་སཱན་པྲི མ་བཞོས་སྨྲས་པས། ། བེན་བེས་ཁྱཾདཀྱིས་མ 26 ལ་བརྡའདུགཁྲར། ། བརྡུང་ ཊས་ཅིལྕ་ཟང་ནིམི་ འགྲོ་ལེར། །མ་འཆར་རྒྱལ་པོའིདྲང་དུུ་བར་ཕུན། །བོན་བོ 
།བཚེས་མི་ལྟེགས་ལཱ་ཐོགས་ཟེར། བཞི ོ་འཡུཏའི་ , /ཐོགསཞུས། རུལཔས་མའལགས་སྔས་ནས་རབ་ུལ་ཡན། ། )མི་ལྟོགས་དཡིས་བོན་པོ་ལམ་དུ་བསེད། ༽བོན་པོའི | 


དབནཅིག་བླསབས། །ཆུ་དབུསྣ་དད་ ་པེ་ཆཾགས་བསྲེང་མི་ཁཱེགས་ བཅིངས། །བེན་པོའི་ར བའརྒྱ །རྒྱལ་པོས་བེན་ པེའི་རདངདོ་ཡྭ་བུས། །བལ་བསལནས་བོན་པའིསཁར་བབུས 
རུབདམ་ལེགས་དང་གཏོརས་ལེགས། ཐམས་ཉདམ་རགས་རྫསནིམ་སྒྲབསཿཾག་ །ཅེས་པའ། བསསེར། །དུརཁྲོང་སཱ་ཆན་བརྡལ་དུ་བསྩྱལ་བར་གྱུར། །ཉི་མའོད་ཟེར་འདིའད་ཅི་ེས། 





རེ ༨ ༨. ¬ 

ཀླ སམ ༠ ཇྲི མིལྟོགས་རྫུན་སྨྲས་བོན་པོའི་ཕ་བསད་ནས། ལྟེགས་སྲོག་སྒུབས་སོ། །དུར་ཁྲོང་བདག་པེ་ནམས་དང་འྲྲིས་སུ་བཅུག །བ་འདི་ཆས་ལ་འོ 
_ །ྷོ་བྱ་གིས། །ཆསཉོན་གསུངས་པས་བུ་མདོ་ཡོད་དོཟར། །བླུ་སད་ཡོདཔས་ཅི་ཤྱིགིས་གསུངས། སའའེརནི་ཚེས་བུར་བཅས་པ་ཡིན། །སངསྦ་རྒས་ཡུལ་དུ་ཟུ་འདེད་བཏང་གིསུང། །ང་སད་གསུངས་པས་ 
ཧུ 8 གའ་སྭཾ། །དགེསྤོང་བྲམ་སུ སནམ་འདི་འདྲབ། ༽ །བཅུན་པའིཆས་ཡིན་བུསན་སྔགས་པར་འདུག །སྔགས་པའིཆས་ ཨི 


ཌ སཱུ ༽ཡིན་བསན་བཅུན་པརའདུག་ །བུད་མངའདི་དག་ཁེའི་མུངམར་འདུག 
༔§ ཕྲུ་གུ་དེཆགངན་ཡོད་བསམས་ནས། །ལགྙལ་ ས་ཀང་འདུན་པ བཞིན། །དནས་འེའིབྱ་ཤིསཚོབ་ཆད། །ཉེ་མ་འོད་ཟེརདུདཤིར ༼སེམས་ཅན་ནམས། །འྱང་ཚེས་འདིལ་གནོདམཚེམ་དྲེད་བར། 

ཉར་ཤིང་སྣ་ལྡནཤིང་ཐོག་ཟ་རུ་རུག །སྤྲ་དང་ྤའུས་ཟས་པས་མ་ཏོག་བྲ ངས། ། ཤིང་ཐེག་ཨ་འབྲུག་གཡག་གཡོན་རྒུངས་ནས་སུ། །བྱུ་སངབིན་ནསཁིདའོང་བསམ་པལ། །མར་བབས་ནང་པའིའོག་ནས་ཤིང་ཅིག་ཆག ཧྲེ 
པི་བཅོངས་ལྷུམ་ལག་པ་འཕུང་བས་ཕུག་ །འཇིགས་པམི་བཟང་དུརམཚའིནང་དྲུ་ལུང་། །དྲུ་ྩགི་སམས་ཅན་མང་པོས་ང༥ ཟ་བལ། །སྤེའུས་བསྲུབས་ནས་སྤྲ་ཡིས་ལན་པ་ལ། །ལྕོན་ཤིབའོག་ནས་ཐོ་བའི་ཆལ་ཆོལ་དན 





ཟླ 
སཱ ཿྨ རླུགས 'ཤིང་སྡོང་མུ་ལ་ །ཅིག་པི ཇུགྱཅི་གའུཆངས་ནས། ། (ཡིསྭསའུའི་ཐག་པ་མི་ལྟེགས་སྙང་ལ་བཏང། །འཕང་པས་སྟག་ནས་ཡརལ་མཐནས།་ 
ན་ཡིས་སྤའུར་རབཞིན་དུགཏང་། རི་ལི 'ི ཉད ཤིང་ཁར་བོན་པ་དང་ །སྤས་ཐྲམས་ཿ དུབ་ནས་ཁཉིད་དུསོང། གི ས་བསསས།  །མི་ལཱུགས་ལྗེན་ཤིད་རྡོངཔེ་བསྲུགས་པ 

;  །སྨ་སྲ་དས་ཅིག་དུརམཚོའིན །དུརརུའཾ་ 

ཤིས་དབངབས་བསྡ་དརཔ་ 6 


ཅསས་ཏནྷེ་ད སྱཀིསཟེས་པརྩསར། །དནས་མི་ལྕགས་གྲུའའི འེ་ངུང་- ༽ །ནུང་གཡོས་སྤྲ་ས་ཐམས་ཅདདཿརུརལྷུང་། །ང 

བས་ག ༼ཐུགསཀྱིསའུལ། །ན་རུམ་བཏགས་གནེད་ཆུརགལྱ་སལ། བྱིན་པརམ་གྱུརའདོང་དུགལརྱར་། །སྙོན་ཅན་སྡུན་སྤུའི་མཱི་ 
'དང་། འོང་འདོད་ཕུགས། མི་བཟང་གན་ཡིན། འདིན །མཾ་མ་ཡིནྷཾ་ཐིསཊསན་པར་ཟ་བརའགུར། །ངསྐད་ག: +; །ང་དེདཁིད་གཉི། 
$ . །སུའི་ཡངདིན་མང་དའངརངམགོ་ཡིན། །མི་མ་ཡིན་ཀྱཾསཟ་ནྭ་ཀོདྱ་ཀངཟ་ །བངའོག་མདག་བཅུ་ཡིས་གང་པརའགྱུར། །རལ་ ལ་བ་སྙིང་རྗདྲག་པེ་སྤས། །ང་ཡིས་བུ་མད་དགེདུ' 





༦ ༦ _ ༠ ˆ །བསྒལ་གིས་གྲསངས། །ངར་ཁེང་འཇིགས་པའིཿ རང་པ་ལ་བརང། ར་པ 





4 ༠ །བསུལ་གིས་གསུངས་། །དུར་ཁྲེང་འཇིགས་པའི་ཉེན་དངྲ་བལ་བ་དང། _།མ་མང་བདུན་དང་ལྷན་ཅིག་འཚོགས་པའིཆ། །ཅིགལ་ཅིག་དགའ་ཅན་པེཅུདཔར་©ུར། ཁསམ 
།སུ། ཏདུར་ཤིང་ཤིང་ཐོག་ ་ཟབར་ཡོངས་པ་ལ། །ལམཿ ཟན་ནམས་ཀྱིས་ཟེས་ ཀཐོས་སས་ལཱནཔས་འགྲེ་བ་སྲལསའདལ། །བུམས་བཅེན་པོས་ཕམ་ལྟ་བུརམང ཌི གསས 
དུརཁེངཆན་པ་བདྲརནུབདལ་བར་ བཞུགས་པའི །རྣམ་ཐརྭཀི་ལའུ་སྭ། ཉིར་དྲུག་བའ། ། 
ག་འ །སྤུལ་སྐུའ་ སྙོན་པ་རྔོ་རྫཾནཊ༥ཤིས། །གླང་ཆེན་རབ་ཏུབསྙན་པའི་སྐང་ན་བཞུགས )ེ །གཡས་པ་གསུརྱིསྣ་རྗརཐུགསཁ་བསམས། ། 
ལསུལྟཏག །དབུ་ལ་རིགསྭ་ལཱའི་སངས་རྒྱས་ རྫིགས་པར་བརྒྱན་། །སྲུལ་རྒྱན་ནི་རྫོགས་པ་ཐམས་ཅང་བརྒྱན། དབུང་རན་ཐུག་གདུབཞབས་གདུབརས་བསརན། (བྷ 
སྒད་པམ་ཧཡོགལ་མཁས་པ། ཕྱི་སྣོདཐྲམས་ཅདགཞལ་ཡསཁང་ དུ་སྙེན། །ནང་བ་ བྱཅདཐམསྣ་ལ་དཔྣལ་མེརྟན། །སྤྲརུ་གྲགས་པ་ཐྲམས་ཅད་སུགས་སུ་སྙོན། །ཞམས་ 


ཌཱ གྲགས ༈ཨུུན་པདམ་འབུང་གནསུ་ཀྱིས། །སྤྱསའབསེ་རྣམ་ ཐརྨརས་ ལས། 





གུགས གསྱ་ཀིས་ཟེལ་པརསོན། །སྙུང་བམ་ད་ཡོ་གའི༔ རྒུང་སྔ་ན། ]་ིབ་དནདུར་འབགརོལ། །བསྔས་ནཏནྡ་ད་བསཱནི་བླཅབྱརང་ཡེང་། ི་ཏནཏ་སངས་རྱས་མཉས་སྱུར་དང་ 
མ་བྱ་ཆང་གཉེས་ཡོང། །གླངཔའིདརབའརགསང་ ན་རའཇགཞིས་པའ ་ི །སངས་རྒྱས་མཉམ་ ` །གསུང་གི་ཏནྲད ངའིག་ལེ་ལས། 
དམ་དབང་གེ་ཏན་དེས་པ་དང། །རླཱགསང་ ཐིག་ལ་རོ་་བོ་རབ་དང་གསུམ། །ཐུགས་ཏནའགསང་པ་ 


ཱོ ་ཡེད། །རུ་གསུམ་འདུས་པ དཞིས་པ་དང། །རི་བ་བསགས་པ་ ཞིས་བུ་ཏུན་ཏདང། །གསང་བའ། ས་པ་ངོ་བརང་དངག ཊུན། ། 
མེ་གནྲང་སསམནགཔཔརམ་ །མུ་བ་ རུ་ལས་འཛྲེས་པས་རྒུད་གཉེས་ཡོད། བི 


པེ ླབས་ཏན་ཏྲ་དང། ། དུད་ས་སབསྔ་བབས་ཞེས་པྲའི་ཏནྲ་དདང། །ད་པལ་མཆོག་དང་པེ་ངེའོའང་ 
དང་གསུམ། །འྲིནལས་ཏན་ཏཀར་མསལ་ལས། །རྩ་བངལཾསཿ ེ (གསུམ་ཏན་ཏ་དང། །སྒྲེནམ་རྔུགས་ཞེས་བྱ་བའེ་ཏན་ཏྲ་དང། །དཀར་མ་ 


།ཅཾཿ དྲུས་འྲེས་  པབཏནཏུདང། །པདམ་དབང་ 
ས་པའདུས་པ་ལས། རུ་བདལས་འ འྲའོས་པས་རུད་གཤ ཉིས་ 





།ྱ། ༠ །མཚནཉིད་དང་ཡིང་་ང་ཡེར་དང་། པབསའང་པས་རོངའི་ཁམ་ང་བ།་ཟེ། © 





།ཨ། ༠ །མཆན་ཉིད་དང་ནི་རྱད་དང་སྤརརྒྱད་དང། །གསང་པ་སྙིང་པོ་དངནི་བརུ་དག་གོ་ །དམ་ཆིག་ཐམས་ཉད་ཀུན་གྱི་གཞིམ་ཡིན། བཀདབྱ་ལཔའྱརུ ད་དང་བཅུ་བདུན་སྙེ། །འཕྲིནལས་ཐམས ! ¬ 
ཟླ ༩ ཅད་སྱུབའབས་ཁ་བསོངས་སམ། །ཡོན་ཏནྦབམས་ཅད་ཀུན་ཀྱི་ཞིའཇུག་སྣུ་བ། །ཐབས་ཏྱི་ རྒྱང་གསུངས། ྟར་བདེནཔ་དངའ གསུང 8 ་ ཇིན་གསུམནི་སྐོ ག་བར 
ཧཾ ྤྱོད་བ་དམ་རྫས་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པར་ཕུང་། །འབྲས་བུ་ཁུད་པར་ དགུའེ་ས་ཐོང་པེ། གསང་མཚ རྡརའཆང་དུ་གགས། །དི་ ༽ནས་ཡུལྱབིས་མིངནི་བལ་བའ་ཡུལ། ཛིལ 
ྣུས་ཡོན་པད་ར་ཤིང་གསར་པཞས། ཨིས རཿ 
་དབུང་ནང་ནས་མི་ལུས་རངམགོ་ཅན། - །ལུག་ད 


ཞེས་བ་བ། ླུང་གསབ་མཁབའ་སོ་མངབས་ཀིདརུས་འཕུར། མལ 


ཛི ཟུ་བཅུན་སཞེས་པ། །དཔག་ཆད་པྱོདངངཝུ་བྷསར་བལ། ། དབུས་ ན་མཆད་ཏན་བུརིཁ་ཤེ་ པོ །མ་མ་ན་སོ་ཀས་ས་རིག ནས་པ། 


.. མང་པོ་ཤ་སྐང་སྒྲེག །ནུབ་དུ་དུ་རརུ་བུ་རམ་ཤི' བལྡུན་མཚོ། །དུརྱ་གི་སེམས་ཅན་སང་པེ་གནས་པ་ པ་ཡོད་། །བང་ན་དུརམེ་འུརའུཿ་ཞེས་བུ་བ། །ཤར་ནདུར་ཆུད་ཕོ་ ཕོུགསས་། 
'ཁྱནད་བྱེལ་ཕག་དང་བྱ། །དཀར་དམར་སྣ་ཚེགས་ །རུས་ལག་གཟུང་བ། །ཤརན་དུར་རླུང་ཕོགས་བརུ་ 





རི་སེམས་ཅན་མ་པེའི་ཚང་ཡོད་པ། །རདན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཏར་སད་པ། 'ལྷེནུ་བརསྭང་ཁམས་ཀྱིཀླག་གི་སྤི 

སས་ལ་ག་ ་པ་རྐད་ལར་བུད་ཁད་བཏགས། ། ཤརྩ་ལྕའུ་ཐེད་ཆོངཔ་ཁ་དཞེས་པ། །མེ་ལུས་བང་བའི་མག 

3 བཀད ༈ཁམ་ནག་ལུསལ་དྲུ་ནོདཐུལ་པ་གན། །ཤིནཏུ་ འ 
གསུམ་དབང་བསྡུད་སྲེད་གསུམ་ཟིལྱ་གས་མནན། །མཆན་ནི་ 
ཞུགས་པའེལེའུ་ས། ༧ེར་བདུན་པའེ པའེ།། 


'བ་ཅན་། །ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཆེ་བུངམ་དརའཕུམ།། 
ཤེག་ཅན། །བེནས་སྐགསྦུང་ཅན་ཟནམང་པེ་སྒྱག །ལག་པ་གཉི་ྱེས་འོར་སིའམདའ་ 


པའི་དུར་འེདཆིན་པོདར། །ལེ་ལཱ་བཞགས་ནསམཁའའགྲོཆས་ ཁེར་བཊཧེནདསྦྱེན་རྫངདུདམ་སྲེསྭ་རྒྱད་ (ལ། །ཁམེསི། 
'སངགས་སྤྲོགཞིས་སུ་རྟགས། །ཨྤུརན་པངམ་འབུང་གནསཀིས་ །སྒྱས་༢བས་རྣམ་ཐྭར་རྒྱས་པར་བཀོད་པལས་ 


། 
་ 
བདུ ོ པཿ དཞིས། །མངོགའི་མྲ་པིང་ཁ་ ་དཔག་ཆད་ལསའདས་ ་པས། །དབྱིངས་ནི་ཟླུམ་བུཿ བུའཇའ་འོད་ཟེརག སུམ་འ༔ 
ི་ིི་ི་་ །སྐུཿ མདོག་མེང་ནག་སང་གའི་སང་ན་ས་ ་བཞྭ། 


གྲས། ༽དུརབང་ཆས་དརས་བའྱི་རན་དུག་གསེལ། །ད་པ་ 


ད་པལ་གྱིས་ཆས་ བྱམངརངནའི་བྱརན་དུག་གསོལ། =: 


* 





དོ །གས། ན་མོ 'ཁཱམས་ དད 
གེ །སོལནས་བཞུ་ ཡིག་བྱ་བུནཊ ངདགུ་དང་ཁུད་པར་དྲུག། །ཆས་ནམས་ཐམས་༣ སྙོན། གོམས་འ ཅིན སྐུ་བག །སྣོང་ཕྲག་, 
སུངས། །བཀའབདུས་ཟུག་པྭ་མུ་བའྱི་རུད། ། །འགྲེལ་བུ་སཱོང་༽ ཡ་བ་ོ་འདབརུད་། ད་།དབཡུང་གི༔ རདད། མན་ 
ཟླ སྦ་གས་བས་བདཔའི མཱདོ། གསུ། ༈ ཡོནཏན་ཡོངས་སྐུ་ཐིགས་པ་ 
སངས་བའེམངོ། ཡོངཊ 


ས་སུ་རྫོ ནྱ་ིམདོའ། ± ཆེན་བྱེར། ཉན་དུ་བ། ཅུའི འའ །ཁྱད་བརསྤྱེ་མདོཉཤུ་རྩ་གཞི། 
གསུང ་ ཡརབུག་སྙོན། ། སམ་བགད་ཤེརོཉ ང་ཅ 


སྲི ཁེརལས་སྲུརུང་། ོས་་ གས་པའི་ས། །གསང་མཆན་ཀུནཏུ་ 
།ཞཱས་ཡིབས་སྲུ་གགས།  ་ སསད་ི་ །ངཔ་ ཡོ 


།ང་པགཚད་ཕུད་དང་བདུན་ཅི་ས་བསོརབལ། ་ །མཐོ་ནན་མོཅན 





` 

།ཞུབ་ནྭ་ཝོནཔ་དུཔཤིང་བལ་བ། , དུ་རབ་མང་པེ་ཆང་བཅུས་ཤིང་ཐོག་ཟ། །སྤ་ད དྲན་བ ཨ་བ །བྱངན་ངུ་ ུྱ་ས་བསནི་བས། „།མུསྲིནརུ་རཅུ་གླངཆུཕུག་དང་ (ཆུའི 

དུང་ཡོང་པ། །ཤོ་དུར་གཡ་བྗརིདའ་ོགཞས་པ། །མ་ད་པུང་དུམ་བཊ གེག །ཁ་ནསུ་སམས་ཅན་རིག་བྲུང །དའྲས་སྙུག ༽ལྟེན་དུར་ | 

,.།འཁེའ་རའཁེར་ཡུགཞེས། །ཆུང་གསུབ་སྒྲ་དདཆུགས་ལུགས་ ༼ ༽བཅས་པ་ཀུན། །ཐམས དཀ་ས་བའེ་དབེསལའ ལྕོ་དུརི་རྱཿ བ་དབ་དག་ དུ་ེའསས་ཅན་བོད་ 
།ང་པ་དམ་རས་ཿ ་བུའི་གཏར། །བུང་ཤར་ རྭ མཁའའགྲེ་རེ། 


ངདའ༨ུཿ „།དམརམའིརས་ནི་སྔེནམེའི་ཨང་ ° ཟག་གོན། །མུརུནྲི་དབུ་མིག་གཉིས་འུག་པརའདུག རྭ 
སཱུ་སྨད་ཌུས་པའྱ་རན་དུག་གསོལ། །དྲལ་བའིངཀལ་ནས་ལེང་ཅིག་ །། ་རྔོརྔ་དི ལ་དུ་བཅངས། །ལག་བ་གཉེས་ ཀྱངརྡེ་རྫསར་པེ་ཐེགས། ༥མཆཚནས་དཀྲུག་ཅིད་འནས་དུ་ནུ་ 


(སྒྱུག ༈ལྷེནུབའཆམསནས་དུས་མཆེན་ཀོ་ཤཞས། །སངསགགལས་གསུམ་བཡན་དད། དཔ། །ལུས་ལ་རྟག་གིས་ལཱཿ ལཱགས་པའི་ འཐུལ་པ ་པ་གསོལ། མི་རརས་རན་ནད་པའིས་ལ་ཁུར། །ལག་ཿ 


བད 
།མདང་ནག་ཆ་ནགརྱམ་བཡག་བལ་། །རཆནྲབ་བྲོའརར་ 





།མདུངནག་རྔནཿ ག་བྟྟགཝག་འཕུར་ །རནགླ་ཐོའི་རྒཆས་བས་པཞོན། 'ཤིན་ཏུའཇིགས་པའི་ ཁྲེཾད་ཆེན་པོ་དེར། །ལེ་ལཱ་བཞུགསནས་འཁ་འགྲོ་ཆོ༔ ཟོ་ཆཱསའཁརབསརཾ། །མཚནནི་ | 
 ་པདམ་སར་བཞིས་བུརྲ་གགས། །དནས་དགའར་བ་རྡོ་རཞ སཱིང་པེ༣ » རྒྱ་གར ག་རིན་ཆན་སྒང་བྲན། །ཡབདི་རྒྱལ་བ.རྨ་ཨ་ཤེ་ཀ །ཡུམ་ནི་བདགཤིགས་རིགས་ལཱནམ་ག 


ཧཱ ལྭ ཉསས་པམདཅིང་བྲསས་མོ་གཉིས་ཡོདད། །གཡུང་དུང གཤགས། །མརྱསེས་སལམནིཆས་བུརྨསངས། །འཛེསེ 


དཱ ངམ 
༢༢༠ དཀར་མོར་རྩ་ཏན་བསལནས་སུ། །གཡེགམོ་དགྲལནས་ནིའྲིད་ ནས་སུ། །འྲབས་ སུམ ྱ་ིས་ཁུ་ུག་བེསངས་ སླུམས། །དའ་ ཛཅེགྲ་ནིལམརིནཆེན་གྱིས། །བུམ་པར་བདུད་མི་བུག་ནས་ 
མཐུང་པ་རྲེསཾ། །དའནུང་པརགཡུའི་་ཅིག །སུས་མོའི་བྲཕག་པ་གཡས་སུ་བབསནས་སྲུ ཐི གཱ 


་ 'ལེནཅིག་ཁུངལ་སུས་ཅིག་བཅེ་སནསསུ། །པིནྙིལྷ་དངཿ ཉ་བྭ་སྭ། །དགའ་ཟབྲ་རྡོ་རའས་བར་འབུ རྨ 
| ས་འབུར་ཕིན་བུམོན་རནི། །ངའེ་བ ུཆམིའདོད་པུརནཆས་བས་ཡིན། །བདུག་བུཕུང་བའིནིིསྐདཐེར། །དནས་སང་ཕེདྲསསཅིགའུངས་པལས། །ཕ་མད་བུ་འདིས་དགོས་པ་མད་ཟན་ནས། །གཡོགནོ་ཐལ་དོད 


༧༣༧༢, 





།ཞག་། དནོ་ལོན་ནས་སྦར་ རཾ 
` [བགུ ཀུ བུ 
རགསུ། །དནས་ །ཞནྱ་གིས་བཱ༔ ཟླ་སྐད་བས་ 
[ཉནའགྲོ། །ཆསཀིས་ཆུརཔ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འབེབས། 


།ནས། ༈ཡུན་རིབས་མདད་དནས་བུད་ན། 


པྟིཏྭལཱ་བརྒུདང། །ཧྲོག་གླད་ལུད་དའགྲ 


"རྔེ་རྫཾསམས་ལ་ 
གྲེ་ཟྲ 


|གརྒྱགཁེས་ཤེ་ཀི་ །མཆོན་གནས་ཡེན 


།ཞཞས་པས། 





།རམ་བས་རེ་བབ་ལར་ཀང་ཁ 


ག་སདར། ཀཾ ཟླ ོང 
མི ༨འདུག་པ་ པརའཆལཞེས་སྨྲས། | པན་ཅིགདུས་ནབིས་པ་ད་གཏ 
) །དནས་ ས་ཡུམ་ཀུང་ངོསཆ རྩ་སུས་པ་ལ། །ཡེས་པེའམཆོཿ 
པ ང་ཀྱི་ས་མི་ཐུབྲ་བུས་པ་ བ་ཡེད་ཟེར། །ཅོན་ངའི་ཡིས 
༽ཕུག་ཊྱ་སྤང་དུ་བཞེས་པར་ 


། ༠ , །ཞུའུས་པས། །རྒྱལ་པེས་མི་ཐུབ་ཟེར་ཀང་འུ་ །་བླངས། །དནས་རལ་ པྫཾ་ཏུརྒམས་ལ། །འདི་སང་ཟེར་བའི་ཟི་ཡན་ཅིག་གདའ་བས། །ཕུགཿ ད་བཞེས་པར རཞུཞེས| 
༢།གསུངས། །པ། ཉི་ཏརུམས་སྤྲོག་པླངས་ཏུད་པསན། །མཁུབ་ རྒྱལ་པེས་ཆད་པཆེད་ཅིག་གསུང། །དནས་ཁུའུས་བྱག་རྩེ་སྤོད་དུ་བུས། 
རླ ¦. ཤཱ ནས་གླུངས་ཀྱངམ་ཐུ་བཏ། །འོསཆརྩསས་ཏསཔསྦྱརསངུཉེ་ 


ཅསྤྲོད་དུབུཊཧ །སྤྲོགས་སླེངས་བྱས་པས་པཔྩེ་ཏརྒ་ ཟའ ཅིི་ 
ལེར། ཏ་མ །བདབཅི་པ་བཡཞསོ་ ཐུར་བཏགས། །རྒྱལ་པེ་བརྱེས་བས་དག ས་ནོར 
ཡུམྱཡིས་བཞངཔསུ་བཞད་པ་རྡོརབཏགས། །ཡུལ་མི་དགའ་ རཾ ! ་པེ་ ཞཾ བུ་བའི་བུ། །མཁས་པའཇམ་དཔལ་བཤས་༣ 

ཏཱ ྱམཿཆོའི་ཞླིང་ལ་སྤུ་སྐྱོའཆག་དུ་ བཞུད་། །མི་བཌ 


གླུ་བནི། །ཨ་ཏི་ཡོ་གཟ་བ་ཁས་ཡེན་དའེ། །བྱིས་དཀརརས་ ན་ཨང་རག་གོན་པྱཅིག 
།ྷགི་ྱིས་ྤྱ་ས་གགས། ་ །འཆམས་པུང རར ཆང་ །འཇམ་དངལ་གྲནག་ྣནྲགཞམ།ུ་བླང་ །སདག་རྒྱས་སྤུལ་པོདགའརསྣ་རྡརྡཾ” །ཨུ་ྱན་ 





ཆི 
ཤབྭི་གླང་། །དྷཾཧནའི་འདུག་ཁང་ཆེན་པོན། །ཆོས་གསུང་བཞུགས་པ བིདུདདུག ཤེས་གཉེན་བོན། །བསོང་པ་བུས་བས་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེནྱགིས། །ལུང་རིགས་མན་ངག་གང་ནས་མ་ཐུབ་བན་ 
ེ 


སྔ ས་བླུར་གཏབ་པལ་བྱོད་པ་སྐུས། སྡེག་པ་ སྦུངདནའངགེལཱ་གཅད་སས། པེ་བོསནས་སྲ་ གལེང་ཤོག་ཟར། །དགའ་རབ་རྡོརསསྤུ་གིས་ཅིརིང་གསུངས། །ཁྱོདལ་སཱིག་བསགས་ངའིའུ་ 
གཅོདགསུངས། །ལབས་སྙདཁུནད་ཡས་སྡག་སི་དག ། །མན་དག་ ༣ནམ་མ་༔ ༽ 


ས་མངས་པརྦསོབས། །རང་གེསཉམས་དང་སྤར་བའི་ཆོ་ ིག་བཅིགས། །དྷགད་གསུངས་ནས་ཆ སྣ་རམས་མ་ལུས་ཞུས། ། 
བྱམས་སམས་བསྡུ་ལ་འཕྲེལ་པ་ག། འ་ །དསྒང་ ) སྐུ་སངས་ཡེངས་སྲུ་གགས་བས་འུབ། །པད་སསམ་བཱས་ ༼ 


པཱ ༥ །ཚོགས་ཆེན་ཧིངཐགྱུངནི་བཅྱརད་སེང་། རའ 
ས་གཅོད་བྱ་གང་བོ་སུན་འཐིཿ །རྒྱལ་ པྲ་གལ་པཱ ཕྲེུའུཟེའ་རྒྱུ་ ཊཾ ཤེས་ ཞི རར གི ད་ས ་ོགིད། 
 རཟིགས་ཡོདས་གསུམ་དའི་ ུ ཧིཿ སཾ ་ ལྟ་བ་དཀའ་དག 





¿: ཧྭ ༠ །སྒོམ་པ་མ་བཅེས་རང་བཞིནལྷུན་གྱིས་གྲབ། སཾ ངས་བུང་ནབ་དངདོརམད་། །འབྲས་བུ་སངས་ཐབམད་པརརངས་རྭགོལ། །ཨུ་རྒྱན་པདཿ 
ཟ གནས་ཀིས། །སྙེས་ཆ ནམ་ཐརྱསས་པར་བཀད་བལས། །དུརཁྲོད་འངིཔདྨར་ སྭེ། > འར 
¶ £ རན་པོ་བདམ་ཐུགས་ཞེས་པ། །མཐྲའ་བསྐོར་དཔག་རྡདངང་ཕུང་ ད་ 

ཚི དུ་བའི་སྐནས་ཅནམང་པདན་གནས། །དུརརུའིསེམས་ 


། ཉིར་བརྒྱད་བའོ།། །དནས་ཡུལ་བྱ་མིངནི་ཨུརྒྱནཿ རླ 
དཅན། །མམེཆནམེ་ པུ་ཀསི་གནས་པ། །༨ཤ པའིདུར་ཤིང་བའུ་ཏ་ཤིད།། 


ཅུ ནུད ཨམྤཐ གའབར་བ་ སས། ། བ་འི ཨངབ་ནི། །སརཀར་ཤ | 
བཤེན་ནས་ཀེ་མ་རུས་འཕུར་། །བུདཤརདུརྨ་ནང་ཤེནིཏྱཱ་ཧཾས་༽ -- ཞས་པ། །རླུང་གསབ་དམག་འཁྲག་གཡལའགྱད་གོམཅན། ། ཤརན་དུཿཏི་དྲུརསི་སེ་ལག་སཞས། 


ཆུ ུལ་འྱ་གདབ ྔ་ །དུར་ཉིསེམས་ཅན་ 
གིའུ །ཟད་མི་ཤེས་པཆས་ཉེས་ཡེག་གསུམ། །ལྟེནས་མཱཾཾས་མཁའའགྲོམདག་སྣ་ཆགས། །འདྲི་ཀློག་སྒོམ་དང་འཆང་དང་ལུང་སྙེན་པ། །བུངན་ལཱ་འདྲ་ཡོངས་ཀྱིས གས་འདུཅན། ༽ 


: 





སམས་སྲུ་གུབ། །རཾག་བའིནམས་སུ་མ་གུ 
།བཞིའེདནམ་བྭལ་བུ གས་པལ། 
གར ་ 


འཕྲུལ་ 
།ཡ་ཤས་བདསྒྱུབུལཟླ་དཔ། ཐེན 


-$ 





།ཏན་ལྔ་བ་་བན་སྣའ་འ་བྲར་བར་པ།། །ངའ༣།  བ།འ།༨ དར 


ླ  ག་གཟར་ིན་ག་ུལབྱསབ། །དམཆི་གན་ཆོགུ་ནོན་བལེ ལཱ ང་བཞུས། །ཡུལ་ཙྱ་མིངནིལའི་ཡུལ་དུ་ཕྱིན། །དུར་ཁྲདརན་པ་ཡེ་གསུགས་ 
སྭ་པམཐའ་བསོརངབ་གནད་ལུདདང་བཤི་ཡེད་པ། །དབུསན་རང་བབུང་མ་ཆོད་ཏན་ཀའུ་ཤ། དར་ཁ 


པུན བུང ཆིན  །ནེུ་བུང་ཝྗན་པའི་དུ་ བྷ་ནབསུག་ །དྲུག་སྦུལ་འྲཕེལ་ཞིང་དུ་རཔགསང་པོསབསོན། 

 དུར་ཐུའ་ཆངས་བཅས་ཕྱུག་ ས་གསོ། །བུད་ཤར་དུརེ རཱུའྲིདལ་མཆེཞིས་པ། །དུརརུའི་སམས ནམུངུ་པས་སསས་ཅན་ཟ། ། ལལ་རྐང་ཤ ཡལ་ཤི དད། །ལུལ་ཧྙིངགསལ་ལ་ཐེད 

* [ཚལ་དང །ལལ་སྐན་པེརེམགོའཇུག་ཟར་ཡེད་བ། །བུལ་ ༧ བུམ་བུདམདགསརམོ་མང་པེ་ནི། །དུར་ཆུའི་སསས་ཅན་ཤིདྭསགས། ་ ༼བཤུ། །ཤརྷེདུརམ་གིབ་ཅནཞས་བད། །ཕག་པ་ དུ 
མཀརནག་སཔ་ནངུས་སུག །ལེུབདར་ུར་བརུ་བཞས་བ་བ། །སུག་ག་ཟགམ་དངབས་འཇངཤིངབཟ་ས།།ནུབ་བ་ངུང་ྱིམུལབབཅན། །ཕེན་བས་འར་བ༽པའ་སགབྲབ། དདརཀི་མམས་ 
།མངཔསལ་ཤི། ལཁགདབསཔའྲསས བསབས །ལལ་གསོན་ཅིང་ཡལ་མརྭལན་པེ། །འེདེདཡན་འབུངཔ་ནོརདའི་གཏར་གཡོད་པ། །ལྷ་ནབ་གཔཞེས་བྱུབ་པསྐེས། 





བཟུསལ་གཟིགགིས་ཐུལ་པགོན། །ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོད་པའི་འདུང་རིངས་འཛིན། །རྒྱབ༩༣ རའི ± 
༡ ༢ སས ༨ ་སནན། །རྱསན །ཕག་དཀརམ་རོའླིས་ཆས་བུས་པཞེན། །ནུབཿ ཏྲེ 
གསུས་བདྲགཡི་ཞི་ངོ ང་བ་དང་བ ྲ ཤར། །མཆན་ནི་རྲ། ག་བ ངུག ཚོམ ། 
ས་བབ པ་པ །དད་བད་ སྲུ „དཔའ །དེནས་མཁས་ཅུད་རགས་བཛིདགནས་གུ་ཡིན། ། 
ཧེ བ་ས དོའ་དོད། །མཁའ་བཉེ༽ ཟླ ཡུཞ།ཀདྲབ། ། དག་སློང་ཀུན་དགའ་མནིན་སྱོ་ཏངབ། །མཿ 9 ¡ 
ཀི་དབང་མེ་ཆའིདུངདུཕྱིན། །ཐེད་ཁང་སྤོ་གཅད་ནད་དུ་མ་ཐརནས ' ¿ །མབ་ཀུནདུགའུམ་ནཤས་ཀུདབ། ་།མཁའའྲགོས་ལུག ༣ 


རཿ ཱ མི ཱ ཀུ ས། །ལན་ེས་བུང་རྗད་དམྭསས་པ་ཡིས། །ཡལྱ་བི་བུམ་པྲའེརནས་ཆུལ ྱུ 
 ཅུནབྱམཏ་སགསཁརུཤགྱར་ལ ཐ་པབུསསེ ྷ ཧུ གྷ ཕྲུདནས་རྱལ་བའི་མདུན་དུ་ཡེངས། བ་ ལྒ 


| 





ཏྭ ¬ ར ༤... ༨ 
1) ༩༢༠༨ ཤབ་་བསའ་ ཇིར མ་པ་མ པམ 


! །ཁ་ཕྱ་བསྟ་ རན་། ཞིབ་ཚགས སཱ 
བས་བུག་བཅལ་སོནས། །མཆག་དབང་གོངས་བདག་ བརོི་ །ཉིན་ཟླ་བའི༔ 
ཉམ་བུང་། །༈ བེ ལགས་ན ཟྨ་ གོང་རོལ་ནས། །སངསྦརྱསཞིབའ་་ ། 


ྲུ ༡ བ་པ་བ་སྟོངགིས་ ེ རི ངུ -) སྔ་རས་་སོ་བམ་ལ་གཟིཿ །དབང་ནི་ 
བླ །ས་སངསྤ་རྐྱསྱ་ཀང། ཟླ་དདགནན་བུ་ ང་། ། དཔལ་ལྷརླ་བཡོན་ཏན་མཆ། ཁེར་ལགས་བསྟན་ 4 ནས། །ཐུག་ ས་སྒོ ཊམ་ལ་གཱཿ གསནུ། དཿ 
། །ཿ དྭམས་བས། གགས ཀདབདཞུ་ཤུས་གསུངས། །ལྷ་ཚེགས་ཐུགས་ཁར་བསྡུས། །དོ། གོལ ག་ས །ཞལ་དུ་མིང་ནས་ཧུནགྱི 


ཐཱའཿ པཡས་ག། ་ྔ གས་འཇིན་སྒྲུབ་བེའི་དབང་ནམས་ཐོབ། ཁིག (ནངྭསུབེ་ཏི བུནྱ་གིསྣ་རུབས་པ་ཡིས། །ནཿ 


གན་པྱ་ཧས་གཟིགཀི་། ཡུ 





ཐོནནས་དུན་བརླབས་པ།་ །ལུས་ངག་ཡི དགསུམ་ཤས་སྦྲིབ་དག་པ ཊྲ „ །གསང་བ་ལཱརན་རྟའགྲིན་དབང་གི་། ། 


ས་པ 
གོ་ལན ས་དིསསཕོ་བད་དང། སྟུགཔོ་བགོད་ མས་ལྷུན་གྲུ་བན། །རྒྱལབ་རྒྱུམ་ ནམས་ཀྱིས་བཀའ་སཱོན་པར། །རགས་འཐ རནྫམསགསྱའུ། 


།ལྷའ་བུ་དང་དུ་ེ.⁄ མང་པོས་བསྐོན། །འཇའ་འོད་རོལ་མོ་མང་བོའི 
ཊཱ །ཕིའིཆས་ །ཆོས་བཀའ་གཏད་། 
ཞུ ཀའ་བསྟད་དབང་ནྣམས་བསྲུར།། ། ཱཿ རཾ ཆི རྒྱདསྤུལ་པའིསྐུ་རསྐུར། །ཆོས་བཀའ་ག 
།ཨ་དབང་། ཅོ ངས ང་། །གསང་བའཆས་བྱརད་ ་ །ཡངས་རོགསབུགྱརན 
འབུམ་སྤོན་བུང་བསྐུར། ཀྲ ་ །རདནའི་ | | 


ཇོ 
གགི་དབང་། །དབང་གི་ཆས་བཅུམི་ གྱུར་དོ་རྗར་བསྐུརི། །སྒུ་ལྔའོ་བདག་ཉིད་ཟླ་མང་རྔོ 





།སིང་དབངའཛམ་འའེའོར་དྲང་དང་། 


ཤ གཡྲིད་དབད་ནས་འབི་ནོརདབ་དབ། །བམ་པའི །བསྔུར་པའི་ཁྲེམ་དབང་བཅས་པ་བསྐུར་བརའགྱུར། །དེ་ནས་རྔནྫ་གོལོདཡུང་བསྟན་སེ། 'རྒྱནག] 


དྭསྭ་སོང་བག་བུག་དུ། །ུརལ་པོ་ཀརྩ་ཧལ་ཞེསྲ་བཟྲ་ས སཱ ངཱ ཝཾ 
| ° ༧ གསརྒི། །དུ། །ྱ། ཞེས་བ ༥ ། ཤི་སང་ཞིག་པ་བཞུང ཀ སྔེརམསབམས་ཅད་དཔར་མདཿ་གདུུ་སོས། ། དྭས་དདྲུསནཅིག་སམ་ཡ། །དནས་ཤིའི་ 
༈ ཌཱ སིངཏའིདུངདུ་ཊྱོན། །ནས་ཀུན། ྱངརཾཡིང་དོན་གྲེམས་གནད་ཅག་ ཞུ། ་ཤིསིངངསེཁའ 
༧4 ¬ ༤ 
༢ །ཅད་ཀྱུན། །ཤར་བ་མ་ཞིན་ཤ་ 


)།གང་།རས་ ཞན་གང་ཤརམ་ཞན་པར། །མ་ཤརམ་ཤར་ཤར་བཐམས་ 

མཉམ་ཡིན། །ཨཾསྟོང་ཡ་ །༢བ་མཊ་ག ། ཤར་གོལ་མཉུས་༽ ཤཱརགོལ་དང་ཉུས་མཉམ་ཡིན། །སྡོངངེངིསྟང་མེསོངསིསྐད་སོད། །ཡུའགགས་མ་འགགས་མ་འགུགས་འགགསའགས། 
༣ ཡི་སྟོད་ནམ་པར་སྟོང་རྣམ་སྡོད། །སུངའོག་བརའཚཆམས་ །ས་ཡད་ཀུན་ཤར་འདི། །ཤི་སིང་བདོན་དམ་གནད་དེ་མཛེད། ལྟ་སྤྱོད་སྣོདདུ་ར ༦ ཆ་འ སེེ 
'།གསུངས་སོ། །རྡ་རྫིཾལྟབུའ་ོང་དུཟིམས། །ད་ནས་ཡུལ་བྱེམིངནསལའི་ཞུཡ་རྱ་དུརྱིན། །དུར་ཁྲེདཆེན་པོ་གསང་ཅིན་རོལ་བཞེས། །མཐའ་སརཾདཔག་ཆད་ལྕུདོདང་བཞི་ཡེང་པ། །དབུསན་རད་ | 





བ་བངདུརུ་མཆགམ་ཆོགས་བུབ། །དཾ།་ 


ཏལི་གནས་པ། །ལྷེནུབ་ལྗེ ར་ཤིང་གསུརྭལནབུ་བལ། །དུརྩགི་སྲམས་ཅནམང་པེ་ཤིང་ཐོག་ལེན། །ནཿ 


ས་ཅུནྭདུས་གནས་ཡོད་པ། །ཀྲུ་དབང་གནོད་སྩེན་བུ་མོ་རོལན་མ། །བུཿོ པས་དྲུ་སཞས་བབ། །མ་ངུངའདས་གསུད་སྲེན་པོ་ཕེམྨ་ནམས། །ལལའི་རོལ་ལྟ་དོརླ་བང་། །སམས་ཅན་རིགས་ཕྲུབ་ 
]།ཐདབུག་མེད་པ། ༡ ་དུདན་པངས་བབིནནས་བབ། ། ཁམསས་ནགླས། ག་ཏུམད་བ་ལ་ལ་ཤི་ ཟི 
ས་ན་སྣ་ཚཾགས་མཾ་འདྲ་ ! 


ལྷ་མིནའབབས་ཞས་ནི། །དུརྱི་ 
ཛག ་ \ ཅོ ་ལརེར་མོར ལྤ 
'ཐུལ་པ་གོན། །ལག་པས་བནྭ་ཀུས་ཁེག་སྟེད་ཁོག་སྨད་ འབྲ རྒྱབན་མེ་ །ཤུར་ནབ་སྐུལ་ཅཾའེ་བདག་སོཞས་བ་བ། །དམར་མོ་ ཟོཞན་ནས་རྔང་བུག་ཕྱུཾར། ། 
'ཤིནཏུའཇིགས་པའི་དུར་འོད་ཆན་པོ་དང། །མཆོད་རན་རབ་གཏད་ལེ་ལཱའི་བར་དྲུན། ༽ ཁའ་འགྲོནསསལ་ཆསྱཀཾས་འཁེར་ལེ་ སྒེར། ། གསང་བའི་མཆན་ཐབ་་་ཐོདའྲཔང་བསལདྲུ་གགས། འེ | 
ད ཏྲ 





། ཊུ །ཨུ་རྩྱན་པདམ་འབུང་གནས་ཤིས། 


ཡཾ ༠ །སྱུ་རུན་པ 
= །དེ་ནསྦ་རྒྱནག་རི་བེ་མུ་ 


ཾ 


& འོས རྒྱནགརྒྱལ་ཁམས་ཆ་ 


ཤད 


(༢་པ་འདབས། །ངོན་དས་བ་ 
ཐུག  འདུད་དག་རུ མ་པ 


པདམ་འབུང་གནས་ཀིས། 


།ར། །རུ་བོ་སུ་ཏ་ 
ཟུད་པར་དགོངས། ། 
དན་པ་ཆོས་ཀྱིས་མ་ ཐའ 
ཅན་བ དད &་ 
འེར 


ན་པོགསངར: ན་རོལ་པར་བཞུགས་ ་པའིན་ྔཐར་ཀིས་ལེུ། །སུམ་ད ེད དད 
།དེ་ཡང་སུངས་རྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་བ་ཡེས། །ཅུགར་ཆོསཀི་འཁེརཔ་བིཞིབ ཧྲ 

ས་ག ༽།སུ་དམིགས་གསུངས། །ཡང་ཉན་མཁན་མདྱ་ཅིང་ 

བཞུགས། །ཀུན་རྫོབ་ ངི དེགཔ་ཅུས་ཉེས་འདུས་བར་ དས། །རྒྱ་ནག་རིབྱོརྭལུ་ 
ཤེངྱ་སུས་པ། དེལ་བཅུགནས་འོདཝརསར་པེ་ཏིམ། „།མཁུན་འབས་བདག་པེའཕགས་པ་ | 
ཡ་ཕིའི་ཡབམེད་ལཱམས་པའི་ཡུན་ཀྱངམེད། འཁབྱི་ིསྤེམསམ་གག་བར། །ཁལས། 





ཊསྤལ་འཇའ་ཆེནྭལ་ཡིས་བསྐོར། །ཆུ་བོ སི་ཏིའིགཏིད་དུསོད། 
རཀ 


།རསུ་སཱལ་སུ་བའདུས་པ པའི ངས། །ཿ 


ལ་ཉེ་ཁྲིཅིག་སྟོང་དང། །བཅྩ་སྱི་ ་བདྲའ་དཞི་སོང་ 


༣ཁན་ལད་པས་ནབལ་ཁད། །འཕགས་ ་པ་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་ཀིས་ ་དགོངས 


༢་སའདམ་དར་བསམ། །གཅུག་ལག་སྤོེྱད་ཁྲ་ཞི་སྟང་རྣམས། རཿ 





རརར 


» ༠༩ ཛ༢=བས༽ = 








།མས་ཅན་ཐམས་ཅདལ། །ཆཐུང་ནད་མངནོར་དབུལ་མི་ཞི་འཕལ། །འབྲོག་པ་ ། 
ང་རུབ་ སྔམས་དཔའ་སྤུན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ནི། །རྒྱལ་བའིསས་པོ་པད་འབུའུའོངས། ། ། 
འཁ་ལགནས་ མཆིམ་བྱུང་། །སྲིན་ལག་གཏརནས་འགྲོ་དོན། ཞ་གཏད ་ 


བུར་སུ་ བུ ཱ །ཅནམི་འདའི་ཉེས་པ་འདི་དག་ /རྣམས། །གནུག་ལག་གཏ་རྭ་སས་པས་ལན་པ་ཡིན། །། ÷ 
རཱལ་ལ་གཏམ་འདི་བྲོན། རར དྷ་སྣོན། །དནས་སྤར་ཡངའི་བེ་ཏལརགཤིགས། །དནས་གྲུར་པདམ་འབུང་གནས་ཀིས།ལ་ །བུཆངས་བ་གདོང་བ 
གས་པ་འཇས་དབལ་བཞུགས་པའི་ འིདུབདུཐུན། །འབཇས་ང་པལ་གཤདའའི་རོཉ་དམ་བདནསེདྱ་ཏང། །ཀུན་ཇོབ་བདན་པས་སེམས་ཅན་ཕནའ་དོགས་འདུག །རྱིས་འདིགཏརནས་ཕུང་ལ་བཡ་ཤེའོ། ངུ 





རཱལ་མ་ཡང་བུང་། ཀྱུ་རྒྱལ་འཇོག་པེ་ ཕྤུལ་མགོ་བདུན་ཡང་བུང། ཕག ་པས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཆས་གཏརནས་ཕུ། ཕུང་། །ཐང་ཤིངསར་ཕུརཤིད་ི་འའ་རབྲ་དས། ཡའ 
དོབཤད། །དངཔོ་སྦང་རྒྱན་ླམ་བཾརུབསྐོར་བཤད། རྒྱམོ ་ གུའདུས་ཀེ་དགུ་འདེལ་དང། །རྒྱའི་ཞིབ་ཤར་ས་ དད་ཨ་བྱི་ཏ། །གནས་ས་] སྭ 
།ལྟ་ཤིག་དང། །བགམ་མཐུད་སྣོར་རྒྱམེདར ལསོགས་བཅུ་གསུམ་བལྟའ རཾ །དམིག་གསལ་ནག ་ 


གས་དང། །འཇམ་ཡིག་མདོ་འབེུལ་ ༼བཅུག་ལགབླསིདགྱུ་གིམ་ཤངརམ་པ་གསུམ། །གདི 
གས་ལ སགས་མངདུགསུངས། །པ་ལབ་རྒྱའི སམ 


ཤཱ ་ མའནག །འཆོང་གབུར་དབུ་སྐོར། ཁཅརམཐོང་ི་བྱ་ིཏུང། །བ 
༼ལསྭ་བྱུརཚརསྔ་ཕྱི །སྭ་རྒྱུདརིད་ཐུང་སུག་ས་མ། །བདུང་གསར་གམ་ཏབ་ ༨ལལ་འབའ་ི་ལའ་འ༩༡།འ རཔའ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ཐིག་སྐོར། །གསང་མཛོདཆ་རུང་སྤུལམ། གན 





ལོ ` ༨ ༤ ལའ 
› །སྭ་བཀོད་པའི་ ཆགས་ཤིང། ན༣ས་པ་འདས་པའྲེལི་སྲིག ་མན་པག་བྲབས་ྲིས་སོལམ་། ལོས ར་འལ་ད པས 


ལྭ ཨུ །སྐ་བཀད་པའི་ ཆགས་ཤིང། ཀེ ཀྱིས་སྦུམབུ། །ནོམཉིནའཕྲུལ་བི་དར་ཆགས། །སྨ་བ་དཀརནགགྱིལིམིག །རྒྱའི་ཀུཁ་ ། 
།འབྲིང། །མ་འཇིན་བདུན་རྒྱཉི་ཤུ། །དུཔལ་ཡིག་གསུམ་རྒྱདག་བཅུ་དངབུ་བྱར། ན་བགསྱངགསུམ། རི དད་ང་བཞི་། །བདའརུ་ | 
ཧུ ལས་པས །བད་མུམངས་པའྱ་རྒུ། དནི། སྤྱག གྱིད ི 


` །རྡོརྔ་གཞུགགི་རྐུད།9 ་ 
'སྙང་གསཿ ང་། ཞྲིབ་ཤ དགབ བཀའ་བནག་མོའི་རྒྱ དདང་བདྡ་ན། པོའགྲེའ པའྱི་དུང་། ། རྱི 
ུད་ག ཡིག་གསལ་བའ། རྒྱུད་། ༈ ངུ ཅཅ ± ངང་། །ལེཾ །གའནེཆིནབྱི་རྒྱུད། །ནངྭསཱར་ཁ་དང་སཾ་བའྱིར་ ད་ལ། ད་། བྱད ཡཿ 
ག་ཡིག་ །རུ་བའི་རྒུང་། ཛ་་ཚ ་ཨིག་མདོའྲག་ རྒྱུད། སྔརིགསའདེ་ུསླ་ུ །སྤརཀ་གསར་ེ ཐྲིག་གསལ་བའི་རྒྱུད་། པགས དད །སྦར་ཀ་ | 





[སྭ་ཆུལ་མ་ཡང་བྱུང ཐུང་། ཀྱུ་རྒྱལ་བཇོག་པེ་ ཡལ་མགོ་བདན་ཡང་བང། 


ཐུ དདེ་། །དད་པོ་སྤང་རྱནྭ་དམ་བེཧུ་བསོརབ 
ད་འབུང་བ་སུལ་ཞིག་དག །བགམ་མཐུན་སྤོར་རྒྱམེ་དར 
གས་དང་། །འཇམ་ཡིག་མདོ་འབེལ་ 


རྩ་ལྔ་རིགས་ལ་སོགས་མངདུགསུངས། །པ་ལབ་རྒྱའི་བསྟན་པ་བཅུ་ 


༼ལས་དྲུརཆོརསྔ་ཕྱི །སྤ་རྒྱུད་རེད་བུང་རུགས་མ། །ང དུང་གསརྱ་ཐི་ ་མ་ཏབ་ 





!ཱ ས་བཞེས་ནས་གཏརནས་ཕུང་། །ཐང་ཤིང་ཁུར་ཕྲུབཤིངྷ་ཏའི་འཁེརལྲ་དངུས། 
དགུ་འཿ 'ཀ་བེ་དགུ་འདྲིལ་དང། །ཅུའི་ཞིབཤརསྭ་སད། དད་ཨ་ྱི་ཏ། ཀ་་ 
¡ འསོགས་བུུ་གསུམ་བལྟ་ཏེ རཾ །དམིག་གསལ་ནག ་ 
སེབས་པ། ། 'བུགལག་བྷདགྲུ་གིམ་ཤངྡ་རམ་པ་གསུམ། །གད 
མརནག །འཆེང བག་བེར་དགུ་སྐོར། ཁམ་རིབ་བྱནུང་ །བསམ་ 
རུ་གཉིས་ཀྱིས་བྲེ སྐོར །གསང་མཛོད་ར་ ཿཆུང་སལམ། །གནག་ 


སྲ བང 
འ༡༡མ།༥འམ་ས་ 2 ཟབ < 


།ས་བཀོད་པའི་ ཆགས་ཤིང། །ཅས་པ་འདས་པའི་ལྕི་མིག ¡ 
༣ ད་ས 
| ཕྲིང ུ་འན་བདན་མི། ཏ་ །དུཔལ་ཡིག་གསུ༔ 


ཡབུ། །རྨོམཉེནའཕྲུལ་བྱི་དརཆྔགས། 


དུ ཧུང་ང་ཆུང་གསང་རྒྱུང་གསུམ། 
བདམ་ཡངས་པའྱི་རུདནི། 
འི་འ །ཞིབ་ཤརནག་པོའི། ངངེ་། 


སྨེ་བདཀརརག་གིལི་ཡིག་ ༽རྒྱའི་ཀཁ་ ' 
།ཡངགསདཐུགས་ཀྱི་རུད་དང་བཞི། །བད་རུ་ ། 
ལགགྱི་ཆུད་། ་ ཛྷཱ གྲ ལ་སར །སྡོང 

། བཀའ་བནག་པོའྱི་རྐྱད་དང་། 

སལ་བའ། རྒྱུད་། ༈ ཕེ དད་ལེདརྒདུད་གསལ་པའེ། ང་། 


མ་འདས དང་། ༽ཿ 
རྒྱཆེའགྲའ ཅས ་ 
དད་འཁྲུགས་ གརན་ ནྱི 
རླུ །རྩབའིརྒུང་། ་ྒ་ གམ་དོའྲགལ་རྒྱུད། སཱརཐིགས་རབནསཨུ 


ཧགས། །, 
ཀོ ནངྱནདབ་དགསིྱ་ དལ། ། ་ །སྤཾ། 
།ུགི་རྒུད། །སྤརཀ་གསརེ ཐྲིག་གསལ་པའི་རྒྱུད་། ཡེམ ད་ 


། [སྦནཀ་ 





®» གསུ་ཤྱི་བུམ་ཡབྱརུད། །སྤརཀདམ་ཆིགའཁོརལེཿ 
ཉད །སྨྲ་བ་ཟང་རོག་ གྱིརྒྱང་། 'སྙཱ་བ་ 

སྤརའ་རདའཔཔགནུས་འབྲང་ ཐག་གཡེ་ 

ག་ཆྱུད། །སལུདཞུག་བའྱི་དུ་། །སྙིཔལྟོརྱེང 


།ག དགྲཾ་སོར་མགྲོ་ནམ་པྲ་དུག །ལུས་སོག་དབང་ཐངྨ་རང་དླབ་འ 
ཧཱ རས ཨང་གསལ་སྒྲོན་མ་ལྟ་ལཾས་བབས 





དགུ་ལིང་གསལ་བའེ་རྒྱུད་ །སྣཾ་བ་ཧ་ལེའབར་བའྱི་རུང་། སླ་བ 
།མེ་དྲགས་ལའགྲཾ། །དབུསནས་ལྷཾ་ནུབ་ལུག་སྦྲལ' བའབྲུག་ཏྱི . 
༤ མཛའ་བ གྱ (ལཾ མེ གྲའུ 
བདྲུག །སུརཀ་སྨ་བིད་འརྒུད་གསུམ། །ལོརླ་གཟའ་སྐར , 
ལན་གསུམ། །དགུ་མིགདུཿ་མིག་གགས་དད་གསུམམོ། །བཞི་པ་ 


ཁྲབ་བའེམོབཅྩོབརྒྱད། ༽རླུབཊཀྱིར་རུཐས་རུ། ལྕགས་བཞིན་ 


འིས །བྱད། ཧསར་ཁའི་བཞུང་སྤད་ཆེ་རུང་། ཕྱ ཕྱིགཟའ་ནུང་གཟའི་རྒྱུད་ གཟའ་དཞིམ་ཀུངས་ཀྱི་མཱིས། ཡིག་གི མིག །སྤརྱགིས་འཐུམ་ནག་་ 
ལཿ ། སྲ དཁ་བྱཧད་བསྟན་པའྱ་རུད། ཧག གྱ ཆུ སྤུས །སས་ག: ཌ $ 
་ རི་ཀའི་སྐར། གས སུ་ཆུང། ཀ་། ། ཆོ། ཅངཆན། བུ གྲས ལྔ་བ ཌེ ཇི ཅིས་ལའུབ། ་ 


ཿ 
ཛི ཀླ ཀུ ག་གགགིས་པ ལོང ::× ཀོ ང་པའ་ཆང་ ཟླ་ ' གསང་སྱུད་རྟག་བཤམ་ནག་པེ། ས་ དཔུད་རེན་པྲོ་ར ལེའ ངུག ཅིར ཡཾ གིས 


གསུམ། ཟངས་ ག་སུང་པའེ་དུང་སྒྲོ། བསིཁིམ་ློས། ཟུ ཟངགྱའིསམ་ལད་ཝ་བཾ། ཟངས་ཀྱིརཤ་ུ། ཟངས་ཀྱི་པད་མ་། ང་པྲུདྱཀི་ཁག་བཅེན་སོ་། 
༢ །མཚནའིཚངས་བགདདངབཞེ་པ པརྨུ་གགས། ཟུསགལ་གཚངས་པརླའྱ་ུ་དཞི་ཡ་བརུ་ཛད། ༽ རར .:. པཔ 32 བུངག་ 





ུ་ི 


རག - 


༨ 
།བྒརང་ད དས་་ཁབྲལབ་བཞང་སང་རརང་། 


འི་ད ཟེ 

ཡླགས་པའླ། པ ཀག །བའབུགཏི 
 མངལ་མཆོན་དླུབ་གི་རྱད། རེ ཉད། གའུ་ 

༽ པ་དག །སྤརཀྭ་ས་ངོདརྒ་དུད་གསུམ། །ལྨོན་གཟའ་། 

༡ལོག་མན་གསུམ། “'དགུ་མིགདུཿ་མིག་གགས་དེད་གསུམསོ། །བ 


སྲལཁྲ་བེ་བ བའེམདོ་བླའོབྱརད། །ྨུསཀྱི་རཟུས་རུ ་ 





ཱུ ། ོད །བརྒྱང་ཏྟ ཱཱར་ཁའ་ཟླ་མད་ནུང་། ངཱ ཕིུ་གཟའ་ནུང་གཟའི་རྒྱུད་། གཟའ་བཞིམ་ཀུངས་ཀྱི་མྲིས། ོབགལམི་གར་ཡིགངདམིག སཱརྱ་ིསའཐུམནག་ཀཀུ་བཞི་གས་ལེལ་། 
ལེ མ་་ སྭཱན་པའི: ཅུད །སྤྲ་རྟགས་གསཾར་གྱིསུ་ལེས་ཆུ། བསམ་ཀྲངྷའུབསམ་དགུ་སུམ་འགུར། ུས་གནས་གསུམ་པ། །། གོ ས་ད་པད་ཀ 
| ཡང་འ ས་ཆན་དབ། སུང རྒྱུབནང་སྤུ° དཆེན་ ཨམོ། འཕུང་ཆནའབུང་ཆུངགལགར་ཡིག་སྣ ལྔ་བཅུ། ཌེ ཁྲིས བྲུས་ཏིག་ །ས་བགྲ་སྲིས་ 


7 
4 འཿ ང་བནང་གིལ་ལེང་། ངས་ལ ལམ ནག་པེའྱརྒྱད། ཟླ་གསུཏ ང། གསང་སྤུང་རག་བཤས་ནག་པེ། ས་ ཅ་ལ ཞེ་ུ་ ས་དྱ་བདྨ ། འཇིགས | 
£ ད་འཆང ཟངས་ཀྱི་ཌྱི་མོའགྲོས།། ཟངས་ཀིསལ་ལདྲ་ཐ་བ། ཟངས་ཀྱིའའུ་རུ། ཟངས་ཀྱི་པངམ་། ” ད་པྲདྱཀི་ཁོག་པཆནསོ། ག ཅི 
།སུཆི་བ་གང་བའབོརུ་མགས། བྱསག་ལག་ཚངས་པའྱསྦུད་རྱུང་བཞི་ཡ་བ་མཛད། པབ་གགགི+ི བུང་གངེངན་ 





། ནུབུ་གདེང་དམར་ར་པེར་བགྲམིས་དྲཀལ་བ (ཞིསཛད། 
ངད དགྲོས་བཅོས་བནྲ་བབསནམམཁའ་མ། སྙེམས་ཆ 
སུནརས་གཟིགས་ཏིས་ལུང་བསནནས། རྒྱུན 
ཐྲའན། ཤུན་པའི་གོད་འུརྭསིག་ཅན་ཞེས་བུ་ 
བསྟཿ འཇུགམའི་སྤྱལ་པཧགྲའིཕུབ་ས་སུ། ཨིནམུས་ཐམས་ དང 
སྱ་ཉིས་མདདའཆས་པཡིས། བྲག་ཕུག་ས་མེནཀུན། 





སྩི་དྲལ་རྩིས་འདུས་ 

དཱ ཨུརྒྱན་པདམའུ། ང་གན་ཀྱིས། །སུས་རབསྣ་ནམས་ཐརྒྱཆས་བས། 
ཧག་པའོ། ¬ །དེཧནསྦྱ་ར་གར་ཡུལ་གི་བརམཐའན། རྒྱནག་ཡུལ་ ། 
ངན་ཁི, 


ཟུགགཉིས་ཀིསུར་རྨ་ནལ། །སོན་པ་ལག་དན་ཀན་ཏི། 


ཏྲུ 
།འདགས་༥ མས་ཅན་ཐམས་ཅདབསད་ ཅིང་ཟོས། རཨོ་་དག་་ 


ཡགས །ཁྱོད་དང་ང་གཉིས་ལས་ཅིགས་ 


ར་རང ཁ་མ་ལ་་ར་པམ་་ཚད 


༡༩ །མཐུན་ཟེར། རིགས་ངན་སྔོན་པའེལས་ཀྱ་བས ཡི ༥ 
རཿ ཆྒཤ 6 ༤ 
¡ ཟ ་གཅུད་བསམ། སམས་ཅན་བསམ་ཟློམ་ཅིག་བདད་པས། རང་ནི་ 


།གསོད་གཉེད་ལས་ཀྱིས་དཡིས་གནས་སྲུ་དངས། ངཡིས་ངན་སེང་གསུམ་གྱི། ད 
།བཅིང་ཁ་ལག་བཆུག། དམྐུ་དད་བསམ་པལས་སུ་མ་རུང་ནན་ 


ཁྲ་དག་པེ་ པེ་ནུམས་ཀུན་། །ཉོན་མོངས་ནང་གང་ཁྲོའྲེའི་རང་བཞིན་ཚོ། སས 


ལང་པ། 


སུཿ , ཆེ ཊགས་བསྟུན་བའི་སལ་པུད་པ། དེ་དྲག་ ༼ སྒྲལ་ཕྱིརམཐུ་དངུ་ངན་སྔགས་དགོས། །དེ་ཕུུར་ང གས 
7 ཡམ སུ་བསམ། འཇིག་ཏེན་ཞིང་ཁམས་དུར་ འེ 


བཱི ཀས་པུང་ ཕུང་ནག་པེའདུར བད་ཕན ཡུན། མུ་སྟཾག །འཐར་སྒོ་རུབན། འཆུབ་མོནཿ ཅིག 
དུག་ །མི་དམར་བུ་པོ་ཙམ་ཅིགས་ཤི་བར། ཐམས་ཅུད་བསྐོར། །སིད་ཅིག་བ བདདཆགར་གིདཔ་ཤེས་། །སྔགས་པས་བརྗོད་པ་ཙམ་བིས་ལས་དད་། 
ཅས བསྙན་པའི་རྲུ་དཔེ་མེ་མང་པ་ན། །ལཿ པལལས་ཕྱི་ནས་འབུལ། སལསྟ་འརནམ་ས་བ་བག། །ལ་ལས་ཤརོས་ལ་མསནད་ཡསསྭོ་རྩབ། ། 





་ལ་དུ་མཤིད་བུང་། །ལ་ལཱ་དམག་འཁྲུག་ལལ་མུ་གཾ་འབུང། །ལལ་སང་འབུང་ལ་ལ་སྲར་བས་བ་ བདུ ལལ་ཡུལ་གཏོནལ་ལ་ཞིང་ཁབསྟངས། ཀལ་ལ་ལྐོའཕོགས་ལ་ལ་ཁྲ་ 
་ ས་པ། །ལ་ འཇིགས་པ། ལ་ལ་མའེ་འཇེགས་པ། ལྭལ་ཆུའེའཛི་ ་པ། །ཡལ་ ཡལ་འཇེགས་པ། ལ་ལ་དུག་ག་འཇགས་པ། ལ་ལནམ་མཁའའཇིགས། །ལ་ལ་དྲགས་འཇིགས 


ལ་ལ་ཡོ་ལག་འཇིགས། །ལ་ལྭ་གཅིན་ཟུནལ་ལ་རང་ལྕུབ་ འཇིགས། ལགས་བསེསྭ་འུསྣ་ནི་ པནིན་ལ་ཡེ་ སཱགསུ་པ་ཇལགས་ཇལགས་ཇ་བཟངས་འགྲོ རཿ སྙུན་པའི། ཟར 
དྲག་ད་ཇི་སྐད་ཅིལ་རྟགས། །ཇ་དམའཇ་དམའ་རཞནརའཞན། ° ཡནརཟས་གསུམ་བ་རླུས་བཏུབ་པའེ། །ང ཅུས { ° ཁང་འཉིདད། ུ་ག་བག་ཟཔབད ཤྭ 


།བདུད་དང་བཅུན་དང་དམུ་དང་ཕྲ་རང་དང། །གུལ་བུམ་ཀླ་དབང་གནོད་སྲུའེདེ ཟ་ངུང་། བྲས་ཟམ གས་མེན་པ་སེག་པེ་དང། དངམཐའ་མ་ཨ་ཅྲརཾ། །མགོན་པམ་མོཡ་ལ་མིམ་ཡན། „།བྱ་དདནང་ 
_ (དང་གསང་པའི་ལྷམ་ཡིན། །སྣ་ཆན་བརྐྱད་བརྒྱས་རང་རེང་སྲོག་སྙིང་པུལ། །ད་དུས་བདང དརྡོརདག་པོ་བརྙལ། །བསྙན་པའི་ཆེས་སྐྱོང་དགྲ་འ ལ་སྤད་པའི་ཐབས། །སཱིང་བའིམ་མོ་ལ་ལ་གཏོང་བའི་ཊབས། ། དྷ 





༨ ༽. ཿ 
༣བར་ ས་ས་ས དྲས ྣྱ་ 


༠ །ལྷསྲིནསྣ་བརྒྱད་བྲན་དུ་བསྒོལ་བའི་བྲ ས་ལ་ཚན་ནནྨོསུརཐེགའྲང་ བ། །སོག་སྭི་ ངས་པསྭ་སེང་པྭ་ཀུགལེགྱརུར། །མ་སྲིདྭསེད་བཅིཡང་སྲེདབ་ཡིས། །ངན་སྔགས ! 
 རར་རངས་མདུསིག་ །ར་གཏབ། །མ། གཏེད་སར་གསུམ་ བུང་ནས་གསུམ་བསྡུས། 'ཨུརྒྱ་པདམ་འབུང་གནས་ཀྱིས། སབ སངས་རྒྱས་བ། 


༡2 བ་བུ་ྡ་བབས་འཇདཔའི་ནས་ཐརཏིསལབཀ། སོ་ གཉིས་པའོ།། བུསེད་ཕུང་པོའརིལ་བཞུགས་ རར བདུག་གྲིས་འདུལ་ཞིངགན་འདུག་གཟིགས་པས། མའ 


ཅག་ཤརསཱར། ཆུབ་བཞད་བར་ཡིད་བཞིནནོར་ བུའིཆུལ། ཆུས་པལས་ཆུ འབུ འབུངས། །འགྲོ་བ་ འདན་པའི་ཆས་འཆདཉམསྐ་གིང། །བསམས་པ་ 
་ལས་གུར །སཱ་རབྱ་རུ་དལ་འབོངས། ཕྱི་རོལ་བཙྱོད་པའི་གྲུབ་མཐྲའ་ཡརུ་མེད། །སྲོམ་པ་ལསུ་བུཿ ༢བ་ཆུདལ་འབཱོངས། །སམས་ཉི་འེར་གའས་བུ་ཉསས་མིང་། །ངནིམིང་གི་སངས་རྒྱསྲམ | 
རྩ ཡིན་ཏེ དགསུངབྲེས་བུ་བཞི་ཐོབ་སངསྤ་རུས་ཡིན། ེསྨྲས་གོའྲསའུརབ་འའོརསྣི། ༣ །གདེམ་ངག་སྣང་སྭིང་ཁུརལ་ཆེས་མི་འཆདེ། དད་པསྫུས་དྲང་ལུ ལིརབའིུཿཡི་བསྡད་། །དམ་ཆིག་ 





ཕུད་ ིགྲོགས་མི་འགྲོགས། ར་བས 


ས། །བཤདྱ་ཀངམ་ཐོས་། 
ངངྲ་ཐག་རིངས། །བདུ་བ བས་བས་བསྣག་བ་ ྒ་ 


།འདྲུགནས། དྲ ཚབ །མཁའའགོམ་ལ་ཆོས་བཤདདོན་ 
།ཆ་རཚ་ད་ཉི་སྤྲིན་བ འཚོན་ཤརབ་ལྤར། ལི ཀོ གེས སྡགས་མཁའ་ ཡུ སྐད་གསུངས། ཅུ་མཆོའི་ཞིད་གིས་མཁའ། 
ཧས །རྡོན་ཕག་མོས་ལུས་དངྲགྲ་མརའགྲོག ¡ །ཆུས་བཤུདདམ་བྲསས་ བྲན་དུཁས་དླངས་གྱུར་། །བུ་བཾ ད་སྭུད་བ་འདི 


ཐོག །ཡེ་ཤས་ ྱིས་གདུལ་བྱ་གང་གདུག་གཟིགས། དྷ ་བུར་མཁུན་། །དེ་ཡང་སྤུ་རན་ཡུལ་གིས་བུང་ཤེལབཆཾམས། ཁ་རས 
།ཕོ་དྲཿ ནོ་གཡུ་རི་བ་བན། །ཟ་ཧརྱརལ་པོ་བཅུག་ཁའཛི་ །བཅུན་ སུམ་རྒྱངངའོ་དྲག་བ བཅུས་བསར། ༽ཕྱི་ཟློནནང་བློན་བདུན་རྒྱ་ཉི་ཤུར་བཅས། ཟ་ཧོརྱ་རལ་ཁམ་ས་ 





།ཡོངས་ལ་དབང་སར་བའེ། །ར་ 


།ཨོཿཁུ་ད་ 


ཉིད་གངུལ་བུའི་ཞིང་དུག་ཟེགས། །༢ཤིག་དུནུ་བཅུན་མོོ་ཧ་ལུ་ཀེ །ཉི །ཉི་ས་བྱམངནི་དུསཅིག་ཤུར་བྲམི། །མཧོ་རྒཿ་ལ་ཁམས་བཞོབ 
ལམ་རལ་ འིསཱན་དྲུགས་པ་ཡིས། རིག་པརེས་ནས་ིམས་འཟོཆན་དོངས། ཆིལུས་སད གོུ་ོན་པལ། །ལུས 
བྱ་སྭཱ་ཉས་ ཾགས་བྲུང་།ཛ །ལུསའི་ས་འརོག འགྱོགས། །ལྟེའི་ ཕས། །བསྐེརབཏྱན་ གགས སྟེས་མཆེད་པུ་རུ བཅུད། །རང་བཞིནཿ 


ཌཾ 


ཤས་པ་མི་འནབ་ཅིང་ །མདངས་ནི་ཡལ་ཡལ་བྱིན་བརུབས་ (ཐིབས་ཐིབས་བུད། །བག་གྲོའུའྱམལུས་ བད་ཕུམ་ཕུམ་། ལུད། ངང 


ལོ གས་གསལ 
༡ལུ་བུ་འོང་པུའི་རྟགས། །བྱཅུནནོ་ཡི་མི་བ ་ཏེའིམ་འྲགོཆབར་བུད་།རྒྱཿ ས་པརའྱགྱའ་། 'རྒྱལ་པོ་ཐུགས་རིགེ་ཆུང་ རཾ ་ ཆས་བ ཀ་ 
ཀང ་སྙམ་ནས། དུཐུབས་འབ་ པ་བུམོ་བྲསས ས་པར ལ་བ ༽བམ་ཟེས་ཐུ ཟདཆུཡིས་བཀུས། ༦ རྣཾ་ཿ 





ུན་ཏུགས་ངན་བའདུག་པམ་ཡིནནྲས། རེཾེིི བམཟེས་མཆན་དྲགས་མི་དནམཆེན་རུགས་བ 


།བུམོ་བཞགནས་མཚན་ཏགས་བས་པ་ཡིས། །བམ་ཟ་རང་དབངམང་པར་མཆིམ་ཟགས། བཅུནསོ་ནིགཉིདལ་ཐུག་འཚལ་ཡོ། ནས་བ འི་ས 
ང། །མཆན་བཟུངས་གསུཿ 


རྒྱ། 
སོ་་ལསཔའི། །མའིབ་མན་ ལའི་བུམ་སྭ། །ཡཤེས་མཁའའགྲོམནིམི་ཡུལ་བྱོན། །འདཾལ་ ཁྱིམ་པའི་བདག་དྭ་སུ་ཡིནེན། ཀའཁེརསོ་སཱར་ 
༨སགགིས་གྲནད་ ་ཡུལ་ཁཾསའདན། །འུདིའངའི་མཚནི་ སུ་ལའུང་ཡོདམ་ཡིན། །ཅས་གསུངས་སོ། །མི་ 


ཀྱང་འག་སྟང་ཆ།, ལཱ་ལཱམ་ དགུང་ལེ་བྱདགསུམ་ལཱན་བའི་ ས། །ཡྱོགས་བཞེ 
(འཁེར་བའི་སྣཾད་ཅན་སེམ: ཡེདཔུགས། །ལཾགས་པའགཟུགསན་ཤིནཏྲུ་དེད་དགའ་བས། ། 





༦ །དངོས་པ་དྲལྭ་ཐོབ་ཤྭ་བུད། །རྒྱགརརལ་བེས་བུམོའ་དྙིནདྲུ་དི། །ར་མཆགའིནརནགསརྱ་སི་རློད་མ་ཐིན། །རྒྱནག་རྒྱལ་ཕྲེས་ཇ་ཏྟདར་ཟབ་བསྐལ། །རྱད་སི་རརྒྱསི་རྒྱའི 
གོ ནརྩ་གིགས་ པད་བཀལ་བགསུམ་ རྒྱའ །བྷ་རྟཌརྒྱལ་པེས་སང་གད་ཀརས་ལ། ག་ང ཐཐ ཛེ ཧཾ རཿ 


༣ ༄༅ུ། 
༈ བྭ་ལཱའྱི་རལ་པེད 


པ་པོས་ །དོང་ས་མ་ བྲ ཡ་པས་ཤ་མརྦ་བ་སལ། །ཀས་ ༽ བྲེ ངེ ངཱ 
'རྒྱལ་ ༈་སྨན་དོས་མང་དུ་སྩལ། །ལའྱིར ཅུ དུཀྐྱལ། །རྟག་གཟེག་རྒྱལ་པེས་ཤམརབྱེ་སྒྱལ། །གསར་རྒྱལ་ \ པས་གཆནམང་བ་སྐྱལ། །ཞང་ཞུངྱ་རུལ་པས་རངའྲགོ 


མུང་པོ་སྒུལ། །སུ་ཧན་བདམ་འཐུང་གནསྐ་ཀིས། འབས་ནམ་ཐརྱ་རུས་པར་བཀོང་པ་ལས། །གདུལ་བའཞིང་ཁམས་ གཟིགས་པའི 

རྒུངབོསུ ཅས སུང་དང་་འ་ །ུ་ཨ་ཤངའམུས་ གཟེགས་བའྲེནམ་ཐརའབུན། སོ་གསུམ་བའོ། །། 
ཟེ །དྲནས་ཟ་ རས་ལག གླའཛན། ཐུགས་ནི་ཤིཿ ཏུམ་བདསཾད་ཡརཏ། །བུ་མོའད་ཡིས་དྲགསངས་འཚེལ་བརའདུག །རྒྱལ་པོ་ཅིགལ་བྱིན་བས་ཅིག་མི་དགའ། །ཡངན་བུ་ དིའླད་བཅུ་ཡེདན། ༣༣ 
སླེ }ཉྱན་བས་ཁུབ་བ་འདུ་ དབསམ། །ཡངནབའི་ཡང་མེངནདས་ཕུག་པས། །དའི་ཇི་ལཱརྭ་བུ་འམ་ནང་བོན་བདུ། །བཀའ་གོས་ཞིབ་དུ་བུས་པའྲི་གོསའཆམསལས། །བཾཌིཝའབསཔསནེས་གཏོས་ོ། 





'མདུན་དུ་བེས། །རྒྱལ་པེས་ཁྲེད་འབགའའགྲེ་འདོམས་ཅིག་གསངས།ཨིསགང་པ་དགའ་བཀལ་གཏ 


།། །མདྨཾཔོའྲ་གོ་བུས་པས་གལ་པན། 
„! གཡོག་མོ་ག སུམ་དང་ 
བཿ པུདམཱི་ཡེནྱ་ཀང་བངཆབ་ 


།དབང་པ་མ་ 


ད ས་ཅིཔ། །གནས་ནིམ་ཉམས་ཟ་ོར་ཡུལ་དྲུསས། 

༡འྐམ་འདུུ་ 
དུ་ས་སྒས་ཅིང་། །ཤེས་པྷ་ཉམས་རང་དབངཐབ་པར་སས། །ལས་ཉམ་ 
། ཟི རྒྱ 


།འངང ༢བ།ྲ་མ་༢༢།༥༥་༠"༣.༽།ཚེའའ༢༡ ༣ ༨་༨༡འ༥།། 





བ་ཡན། །ལྷ་ལུམ་དམོ་ཐག་དུམཆིམསམནངས། །མང་དུ་ངུས་ཅིངགང་ ། 
གསུམ་བར་དུ་ཁོད་རང་བསམ་སྣ་ཐྲོང་། །རེནས་བལ་ལན་ཅིག་ཁྱུཾལ་ཤོག 

བཞགས་ པ་ཡིས། །རྐནཉམས་ངན་སོང་གསུམ་དུམ་སས་ཏེ། སྲན 

'གཱ ོ = ! 

ཨས གླང འམ་ཉམས་འཛུམ་བྱུ་ཞ་ སས། །གནས་ཉམས་མོན་པས་ 
པུན དབད་པམ་ཉམས་ སྐོནམང་སྲ་བའསྒྱསུ། །སམསཉམས་གདོན་གནོདདན། 
།སུམ་ཕཱས་ཉང་ །ལས་ནམ་ཉམས་ཆེསལམོས་པརྩསས། །རིགས་ཉམས་རིགས་ངན་བྱུ་མོརམ་སྤུས། 
རལ. 


༠. ˆ ཅིད 7རིགསམ་ཉམས་པ་རྒྱལ་ ་པོའབྲ་མེར་སས། 


བས་ལགས་ལེང་མུདམ་བའདི། །རྒྱལ་ མསཀྱིས་བབྲ་འོབ་ཡིད 
-༅། བ་ཀུན། ཆབས་སྔོནམ་དམ་ཆོས་བས་ལས་བུང་། རྒྱལ་པེརྣཿ 


བྷ  ་ 
༔‡ ལུགས་སྦྱངཔ་སྤངས།- །ལས་མཐའམ་ལེག་དམ་ཆོས ཅི ཅའད་ཅླས་འགུམ་ ཤཾསཅི་ང། །ཆས་དང་ཕད་པཤིནཏུ་བཀའོ་སམ། །ལསམཐའ་ལོག་པའི 
སྒགཁུར་བསནས་སྡོད་དགོས་ས། །བཞག་པརའདོད་ཀྱང་ 


ལུ 
དེ སོ་སྣས། )/ བམསདུན་གས རོགས་པའད་ས་ཉདད། ཁ 
ན་ཏན་ལྡཿ ཇིཿ མདུན་མ་ཐུལ། །བདུག་ ཇལཱ་ཤན་ཏན་ནྱགཱ་ྱཀང། ཞས་གླང་པོ་སྣལ་བ, །དནི་ཇི་ལཱར 
ངང །འགག་གྱི་འིམེ་ནངས་མྦྱ་ཧན་བཟང་མ། ། ཁ་དང་ལཱག་པ་སད་ཅིག་དལ་དུས་ཡང། མདའ་པ ཟའི་གས་ལ་ཡངས་ཅིངའླ་ག་ །འང་་བང་ཡོདདུས་ ་ཅིག་བུདགོས་བསན 
,¿¡ ལྟ་ལྕམ་ཡབ་ དདུ་ཕིནནས་སུ། །འདྱིཕི་གཉེས་བསྡུག་ཁུམ་ཐབས་ངམི་ཕུང་། །བྱད་དབང་དུངན་ངས་པའིཆས་ཅིག་ཊིད། །བྱད་དབངམ་བུངཡུས་འདི་སྤངས་ནས་སུ། །ཆས་བུར་བོད་པའིདུས། 
ཁོ ~ 





( 
„ །ི་སྐད་གསུདས་ནས་རྒྱལ་བོམ་བཀྱས་ནས། །ལྷ་ལུམ་གཡེགམོ་ ཡཱ་རུམ་བ བཏངབས། །གལཏཿ བས་སམ་གྲོས་པན། ། ། 
་ ཅེས་པས། གཡུག་མོ་ནམས་ལ་གདསས་པ་ 27 འོ ༽། །བོ་བང ག་ ད་པ་ལ། །བཞེས་པ་ | 
སྲུང་། ༽གཅུལོ་ནནབཏུའ་ཀའི རེམོས་ལ། སྒྱརཟང། །བཞེས་ པ་འདྲན་པའི་སྣ་ ་་ རྒ་རོཉོ་བརྡ་གཞན ད 
`་  གཏོང་ཟྲོམ་འ ལ། །ལྷ་ལུམ་ཆོད་དུས་ ཉོའུ་བཏུང་། །ཆའ་པ་རུས་ པས་རེདདུས་མའངོན་པར་། །ལེ་གནསའོངས་ ¡  ་ །ཞྭཐ་ལྕེ་རད་པ་ཅི་གཤི 


དུདབཅུགནས་ཕྲོ་བངན་དྲད་ འོངས། བིགས 
'བུད་མང འདུ་གཏབནས་གཅས། ༽ཨཿ ་བཞེས་པདོངས་ཅིག་ཟར། །རྒྱལ་ 


ར་པས་དགུནས་ ་སྩ་སྤངའདུག་པ་ད། ,'ལྷ་ ་ལཱམ་གྱེསཿཤ་ ཐམས 
ཡ་ ལྷལུམྱབིསྐ་ས་སསཿ ཅིག་ །ལྷ་ལཱམ་གྱིས་གཙཾས་° 





ོས་མསས་པ་ར་པབའིམ་ 


ཐེབ 

༄༅། ཤ་ །བེར་བྱརུནམོས་བཞེས་པ་དང་པ་ཡིས། །བ༩ གས་བ་ཞུ་བརླ་གུ དུས་སྒབས་ན། །རྒྱལ་བོའིལུས་ལ་བད་བམ་རུའབར། །སྙན་གྱི་འནུས་འདོམ་གང་འབགས་པན། ། 
 ནག་མཁའི་དཔི་ ཐུངས་ལྭ་བ་ ་བཞིནའཕྲུར་ལ་ཁད་། །དེ་སྟར ཅུད་སྭ་སུ་བདུན་ཤ་ྔརིག །རྒྱལ་པེསུ་ལྐུགས་པའེམེ་ལ་འབོད་བ་བ( །ང་རློས་ཡིས་ཧདུ་ཀཞེས་བོས། ལ་པོའ་མདུདདུ་ 
¦, བཤུནསོ་ཤགཟ་རིན། །ལགཔ་གསེན་པས་བྱུན་ མེའྲ་བདཉརབཟུད། །གཡས་པསྲ་གིགཟུང་དུ་ཆུངཔ་ལ་གཏད། ། )མམ་ཀལ་ཁ་རྡ་པངས་སྣུ་གང་བཞིན་གཏིཟནས། །འྱེདེ 
ཉིས་དིང་སང་ད་ལྲ་དངས་པ་ཡིས། །ཤ་དག་ནས་འབུང་ འཆདདམ་མི་འཆད་ཟེར། །མཾ་འ འཆད་རྱུརན་ལུདི་ཉིད་བསོད་པ་ཡིན། ། བུན་མོ་ཟད་སང་ས་ནན་རསམ་བཟོད་པར། །ང་ལྭ་ཆྒྱས་ 
དགག་དུར་ལ་དིས། །འདུས་བསུརོངའདུསདཏངབ་ཡིན། །དྲ་གད་སུས་པས་རྒལ་པོས་ཕུག་གཏོང: སོ །འོནམནྭ་དར་བའིད་ཤོག་གསུང། །བཅུན་མོསྭ་ལྕལསའིད་ནསཁེངས་པཡིས། ། 
== ` །གཡས་པས་གྲི་གཟུང་རྨ་ནུང་པབླསྣུན། །དིང་སང་ངལ་དངས་པའི་ཤད་གནས་ཉོས། །འཆདདམ་མི་ཆད་ མིའཆད་བཆད་བསོད་ཡིན་ལེར། ། 


ཤཾ 
རླ 





་ུ་དགས་རུག་སྨྲསཤི་པར། །ངལ་ཨ་མས་ཤའོ་སོང་དང་ཟེར། །ཕིན་ངས་ཆ་རྔཿས་ཚང་འ འདུསམི་འདུག་ནས། །ལེག་ནས་འོངས་པའིལམ་ཁ་ཅིག་ནནི། །འཱཞྲའི་རོ་ཅིག་ཆར་པ་ ། 
 དགནས་སུ། ཀས བུས་པོརས་སུརབྱུག །ཆས་པར་གཙས་ན་ དྲངས་པ་ཡིན།  ་ུག་བུངའི་ུངགསོལ་པ་དཔ། །འོན་རོད་སྤང་བོཁུར་ ༢ཤོག་གསུངས། ། 
ུས་མགས་ལའེད་ དམད སྙམ། །བྱ་ཉན་དགྱགས་ ཟེས་སམ་སམ་༣ ས་སུ། །འགྱེགས་པ་མཀྱོགས་པརལས་སྲེ་ ཡྲེ 


བཕིན་ བ་དང། །རོདའདུགནས་འྲུ་ར།་ཕྲོ་དདའོངས། །ཡབ 
ྨ ཨོ ༽ 
ུས་བས་ཡབསཉསཞ། །རྐང་ལག་མགོ། རས་ཤྭ་སཱགས་མཿ རེབར་བཏ 


མད་བུས། རན ྭས་བདུན་སྨྲས་ཀི་ནང་དུབཆུག ། 
| པའ ནྭསྣ་བདུན་རྒྱགཏབ་ནས། །དུར་ཁྲེང་དགའ་བའལ་དུ་གཏརདྲ་སུས། །མ་མེ་ | 


པ་པ ། མཁའའགྲོ་བདུདའདུལ་མལ་བུར་གཅོལ། །དུས་མཚན་ 
ཀུནཏུཀཤ་ུ་རུབཞག་ །་སྤུ་རན་པད་མ་འབུང་གནས་ཀིས། སྩྱས་རབས་རྣས་ཐྲ ཀྒམས་པར་བཀོ་ 


ང་པལས། །ལྷ་ལུམ་མནདྷ་རབས་བྲམ་ཟཾ་སྙ་ ་བདན་བའེདཔའིནས་འར་བླནས་ 





༄།། ༠ །བཞི་བའོ། །ཤར་ཐོགས་རྐྱང་གྲགས་ཅིག་རྩའསྨབ་པ་དང་། །གོས་ཕུདཝུས། 


དེ བདདུ་ཅུ་གཡ་སནང འོད 
རག ང་སྟ་ཐལ་མོ་སྦྱར། །ུཉས་བཤིའརག ༽རྒྱད་ལཕུགམ་ད གཅལ། །སངས་རྒྱས་ཆེས་ལ་ཤས་མིག་ )ཆགས་སྭོ་ །ལུས་ཀྱི་ མང་པོ 
༔རོ་བས་བརུངས་ནས་ དུ ‹ ༧གཏེར། །བདག་གས་བསམ་པཆས་བཞིནའགུབ་དུགསོལ། བ་མའི །པཾསྐང་བརྗོད ། 
ཟབུནས་བཟའ་ཀུན། །དྲུ་མ་བུ་རག། བས་ཏ་ཕོགས་བཞིའཆམས་བརྒང་གཏོར། ་པའིལུས་སེ་ མ་གྱུར་ཅིག ཤའཇིག་ )ནཆས་བྱརད་ཀུན་དང་བུལ་བར་ཤེག །རཾཿ 
ཡེན་འབྱིད་བུས། །ཛས་རཔས་འནིཟླ།་བཅིག་སསང་། །གདོངཔེ་སྦརབད་རབནས་ཉམས་སུ་གཞུག ། སནི་ཤསཡ ་སིས་ུད་གངཏན་ མིའྱསལ་བོཡུལསྲིདའཇན་པཟེན།། 


ཏཾ ཤྱ རྒྱན་རིགས་པེད་ཐུམས་ཅད་བཀལ། །སམས་ཤོངས། ཐོག བའ 
2 





ཡཿ 
སིབ་ས །བཅུབ་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་རས་གཟུངན་ཛེད་ཅིག །འརེ 
།ལྟ་ལུམ་སེམས་ཤེངམ་ལ་ཞི་བརསྤྲས། །ཕོསམས་བསལ་པའི་ལུས་འདེམད་ཀང 
འྭའི་གཅདམི་བཅངྡ་པས་བཞིནདོར། །ལུས་ངག་ཡིད་ ཐབ ངོ 
།མས་ཆུང་རབ་དུ་དུ་ཞིང་ཌྱི, 


མུངརབ་དུ་དུ་ཞིང་ཁིམ་ཨང། །པམ་གཉེས་ ་ལ་སྐྱེ་ས 


གེ 


།་བཅད་། 


སྤྲ་ཚོགས་ལྡན་པའི་བུམཆོགས། -།ཧཱདྲུ་ིའོད་ལཱརྨ་ནམ་པར་མཛེས། །གསུངང་ 
[ཁིལ་ཕོཁལ་མེ་སུམའདམ་ལར་བུམས། །ཨསུ་དྲུམ་བབར་བའི་མ་རྐགའདབད་ 


ཀྲག གག དད ༢. 


གས་འབདྩས་སཱགས་སྐད་ཆེ་ར་གཏོན། །ཡབ་ཡུས་གཉིས་ལ་ནུདངམ་ལྷ་ལུམ་སམས་ཅས་སྣས་སོ། །། 
ད་མད་པརའགུབ་པར་ཤོག་ཅུས་སྨྲས་སོ། །གོས་ཀློག་དུག་པོ་གོས་སུ་གོན། །ཁྱིམཀྱིས་ 
སའཆལ་དུས་ཉམ་བཞགསམས་ དཔེན་བཅུག །སྒོམ་དུནུམཐུང་ལཱེགས་བུངས་ཟ་འདེད། ། 
ཤབ མཚནྱ་གིས་འདིའི་སུ་ལུས་བྱརན་། །དཔ་བུད་ | 

'ཨེད་འཇུས་དབྱཝཱན། །ཁེངམི་ཁྲཾ་ཅིངསྲོག་ཆགས་སྤིང་ཏྔསྱོང 
པྲ་དངནང་དུམི་བཞུགས་ཆོས་ལ་དོས། །ྟལུམངའིནས་ཐར་དའདྲབད། 


།དགས་ཧའིམདོགའདད། ། 
\ ལེ ༤༨ 
ངསཱན། །ཞ་སྲང་བནུབ་ བའ་ཆག་ 
བུས་པ་ཡིས། 





སུ ་ ཆ། ཁ་འཡིིས་་དཅས །ཅེས་སྤུས་སོ། །སཆི་ས་མང་དྭ་ ཱརྱལ་པའི་ཕྲོ་བདནང་དུ་ཕཱིན། །རྒྱལ་བཅུནམོས་ལྷ་ལཱམ་འབོདཅེདདྲདཾ། །སམས་ ། 
ཅིག་ག 


རྗཅིགལི་དབང་ཆནཔྲ་མཛོདདང། །བུ་རེ་ཀུན་ཀྱི་བུ་མེ་ཀལ་མོང་། །ཕྲ་བངནང་དུམ་འཁེལ་ཕུལ་གཤེགས། །ཁོན་སཆལ་ངུདགིཡས་སྣ་ཕབ། །ང 

སུངས། །ང་ཡིས་ རྒུགས་དང་བསྱ་ཀང་ཡོདམ་ཁན་མང་། །ལ་ཅེག་སྲུས་མོམ: € )ད་ །ལུས་ལ་གོས་མ་ ངྭ་སན་པའི་ཆསསུ་བཞུགས། ། 

ལ་སྐྱེདི་ཕྱད་པུད། ༼དྭཀྱིལ་ས་ལེ་འབུར། །ཞུས ཀངལནམདཔམ་པའི་མདུན་ཕུན་འད། ༧ གུདགསེལ་བསྱརལ་དྲཏསཞིབའའོས། །ཆོས་ 
འོད་ལ་ཁཟས་ནོརཚ་ས་ཅིན། །རུལ་པེ་ནམས་ལ་བདའབའི་ཤོགའཕྲིན་བསུར། གཉིངམསཀིསཆོས་དྲབར་ཡོད་པ། །ལྲིམ་ཐབ་དབུར་དབངམང་པའི་ 
ཅིངལོག་པརྱ་གུར་། །དེནས་རྒྱལ་པོ་བརུགནས་འཛིན་གྱིས་ནི། ༽རྒྱལ་བེ་མགོམ་དདྱི་བུ་བའྲིསས། །མ ཁན་པོའཞི་བམ་ཚོའིསྭ་བུ་བ་ལ། །ལྷ་ལཱམ་སྔོ 





།ལནབབུག་བུ་ཏབས་ །བུམོས་ཆས་མགོབནཔརབ་བའི་ཕིར། །ཁེལ་མོ་ཁྷཱ་སངོ་ཡངཆོས་སྒོརད ཅུག ག །ལཱ་ལུམ་དཔོན་གཡོག་ཕྲེདངཝོགས་ཆུགས་བཞག །རྒྱལ་དྲོན་དམངས་དང་ཁྲམས་ཅ 
ཏིཏྱད་ སྔ་བོའིདུས་སུ་སེམསཞི་བསམ་བསྡན་ །སྤེ་ཤེང་ཇས 


གའ །ཨུུན་པད་མའབུང་གན། པང ཛལ 
སོ་ལཱ་པའོ།། །དནས་ཨུརྒྱན་ 


ག་པྲས་གེས་ཁ་དོག་ལ། །ཨ་ཏོགདིཞིམ་སྲཱ་ཆེགས་རབ་བརྒྱན་པའི། །ཕོགས་ཐེགས། 
་པའ་བཀོད་པ་ མཱན་དྷ་བུས་ལིམ་སྤདས་ནས། སྐས དཔའི 
ེ་ །ཀེས། པེ ཞིང་དུ་གཟིགས། །ཉིམ་སྦིནན་རའདྲ་ ས་པའི་ལྣ་ སེབས 

བཞིན རཱསྤུ་རན་དུན་ཀོཤའི་མ་ཚྭ་གུང་ནས། ། །ཟ་ཧོར་ཡལ་དྲནས་ ཡཿ སས 


ཡེ ཉིན །ལྕ་ལུམ་དཔོན་གཡོགསུ་གསངས་ཕུད་པའི་གནན།།ྱེ 
ཆལྱ་བིས་བརྣས་དདྱཀལ་ཀུངས་བཅས། །འཇའའོད་ཟརཁིམ་གཟཾ༣ །འོད་དུའ འི ལ་བྱ་རུད་ཅས་པ་ པ་ཅིག ། ཤིན་ཏུའཇུསཞིངོརྔ་ཆོས་མང་དྲུ་མཇད། ་ 


ལཿ 





ར་ར 22 5 


།སྐུ་དམཐོང་པ་ཅྱ་ཐིས་ནི། གྱེས་ས་ལ་དྲནསད་འགྱེལ། །པདམའི་ཐུགསྤ་རེས་ལྷ་ལཱམ་ཉིད་ལ་ཤར་། །དགུག་པ་ འིབ་ཉས་སྒོ་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུས། །རབ་དུ། 
ཤ དགུའ་བླ་ལྷ་ལུམ་དུན་བ་སྙད། །ཁེལ་མོལ་ལབདདྲ་དི་བཤས་དུབ ཡལ་ ཁེལ་མོལལ་སུང་ཁ་ཉལ་དུ་བཅུག་ 'རྒྱལ་བའིསས་དྲས་ལ་ཕབས་པར་གྱུར། །བདེབྱ་གརཅངརིའ་ 


ཌྷ ཌཱ བའི་མནདྷ་ར། །པོ་བངནངདུ་གཤེགས་བར༣ིགས་སུ་བཅད དཿ འེ རྒྱལ་བསངས་རྒྱས་ཐུགས་སུས་གཤུག་གིནེར། ! །པོགགས་འས་དསགགུད་ཞོད །་ 


° ལུགས་ཀུ་ ཀྱུས་འགྲོ་བ་ཡོྲ ་ཡོངསུ་ལ་འཇིན་། ,བུམས་ ་པའི་སོ་སྦང་ ༧ ༡སམས་ཅན་ཡོངས་ལ་མཛད་དགའ་བའེགཟིམམ་ དངས་། ཤྱིས་ནི་བདག་ ལ་བསྣན། །བཏང་སཱུམསཿ ་གུལ་དྲག་གཉེནཿ 
།དཔུ་ལེང མསུཅནཱཀུནྱ་ཡིས་སུབས་ཅིག་བོ། །ཕོ་བྲངནང་ དུཆས་གསུངས་བཞུགས་པ་ ་པའཞུ། །དུནས་ཕྲོ་དངནང་དུ་སུན་དངས་སྣ། །མཛས་མཐོ་རདནའིཁྲི་བཤམས་ ་བཞུགས་སུ་ཿ ་གསོལ། བགོ 


¡ བཅུ་གནས་ནདདུ་མི་མ་གཏོང། ། འདེད་ཡོན་བཟའ་བཏུང་མང་པོའི་ཆེགསའཁེརབཤམས། །གསར་དངུས་མུ་ཏག: །འགས་པུད་དད། །དར་ཟབ་རིགས་དང་ཐགས་སུ་བཏགས་བའིརིགས། སྒུག 


༦ 





།མེས་བཞལ་དུབདའ་བ་ཕུལ། །ལྷུ་ལུམ་དམའ་བའིས་ལ་འདུག་ནས་ནེ། །ཞེས་སར་བཅས་པའི་ཡིདའཇུག་ནས་འགྱུར་བསྡན། གུས་པའི་ཕུགའཚལ་སྙན་པའི་ངག་གིས་ཞུས། །རྣ་དུས་གསུཿ 
རྒྱས་ཞལ་དངོས་ཀིས། །འཁྲུངས་ཡུལ་གངལགས་མཚན་ ཨབུ། །འེགསའི གང་ལགས་ཡབ་ཡུམ་ངེལྟ་བུ། །བཀའུམཆེདདས་པ་བདུད་རཱེ་གསུངས་དུ་གསོལ། ༼ུ །རྒལ་བས་དག་སོངམལ་བཀའ 
བསྔུལ་པ། །ངལ་སྤྱད་པའི་ཡ་ ཆས་དབིངས་སྣེང་བ་ ཉིད། །ལཱམས་པའི་ཡ. སེང་ཕའེ་དང། །མེ་ལ་མཆོག་ །བརོལ་སྲེད་ཅང་གྲལ་བའེརིགས། །ངནཱི་བདབའི་དངོས་ ། 
` ¦ བཞིས་བའོ། །སྭངས་རྒྱས་གདུལ་ཞང་ཁུད་བརའཕགས་ ༼པ་། 


ྷ འིསཱོན་པ་འབྱོན། །སྔོན་ཆཾ་ སྣང་བསཐའ་ཡསའོད་དཔག་མད། །འི་བོ་ཏལརྦ་མགོན་ 
གཟགས། །དྷཱན་ཀོ་ཤར་པདམའབུང་གནས་སྣ། །མཆེན་ཚཾའ # 


། །དེན་ལ་དབརལ་སང་སོ་སེ་ཐམི་དད། །ཆེས་དབུཾངས་གནས་སུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་དང། ། 
ཏྱ རཿ དྲེ ཙག $ དཱ ཐུ ཀྱུ | 
།སྐུགོ་བེརབཀོ ་པརརྡ་ར་འཆང་ཆན་དང། །རཾ་རྔ་གདན་དུ་ཐུབ་པཆན་པ་ཉེང་དང། སྭ 


ས་གྲབ 
སྭཧཱ 


།འགྲོ་དོན་ཀྱུན་ལས་བྱེན་ནབས་སྨད་པཆེ། § ར་པའིཡབ་བརྒང་ལྟག། 
༡༣ ( ཱ 





ར་རབ ར་རས 22 ་ 


།ཧྱོན་པའི་ཡུལ་བྱརད་བཞུགས་པའི་གནས་ བརྐྱང་དང་། །ད་བཞིན་སྦྲུབ་པ་མཇད་པའི་དུཁྲོད་བརྒྱད་། །གུཌུ་མཆཱན་རྒྱད་རྣམས་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ 


` 


།པའི་ཡུམ་བརརྱད་དང་། 


སེབདཔཿ རརབསས་ིཾིཾི ་་དཾེཾ་ རེ 
ཌཱ རྗོནཾསབ་ད་པན་ཆས་བྱ་རད་དང། །སྦྱའུ། ལ་བདྱི་རད་ད་པལྱ་གི་ཆས་བྱ་རང་དང། སྒྲུབ་བ་བཀུའ་བྱརདྲ འོདཆས་རྒྱད་དད། །སྦོར་བ་སྒྲོལ་མཐར་ཕུན་སྒྲུབས: བྱུ་དད། ནི 
༡ རུ་བྱ་དད་མཇད་པའ་འཕྲན་ལས་བརྒུད་། །འདས་པའ་ མཆན་བྱ་སངམ་འངས་མཚན་འྱརད་ད། །མ་ངསམཆན་བརྒརད་ ད་ཀའིམཆན་བྱརདལས། །ཆགས་གཉེས་མཐར་ཕིན 


ཡེན་ཏནརབ་རྫོགས་པ། སུས་ཀྱི་མཆུག་གྱུར་སྲུལ་པ་ བསམ་མཁུབ། །འདས་དངུམ་འོངས་ད ར་ཐམས་ཅདདུ། ། སྙན་པའི་རྒྱལ་མཆན་ཕུགས་བཅུ་རརདཏུབ་ནུགས། ། 
སས་གསུངས། །ལྷ་ལུམ་རབ་ཏུདགས་པརྦ་རུར། །ཡོ་གནམ་གསུམ་ཆས་ཀིསའཁེརཡེ་བསར། །ཆས་ཀྱིས་ཆརཔབ་བདཞིང་སྐྱེད་པ་ལ། །འཇིགཏན་ཁིམ་པ་ཆའིནང་ཅིག་ནེས། །ལསམ 


དག་པའི་བླ་གངྡ་རི་བོ་ཅིག །བླ་གངའཆལ་ཕྱིནཿ ་སྙད་ལེག་པ་དང། རྒྱལ་བ་དང་བས་ལ་ཕངས་བཟཐོང་། །བརདྷུ་ལ་ལཱམ་པོ་བང་མྱིགས་པམཐོང། །ཐ་མརཉན་བུབས་པས་པོ་སྐདཐོས། །ད 





སཱ ྲསྣ་བམས་ཙདན། །ལྷ་ལུམ་མན་དྙར་བརམངོན་པ པརྟསད། །ལོ་མེ་༔ ཡིད་ བས་ཁིམ་པེ་ཆའི་སྤེ་རུ་གེད། ཅིགྲཕ་ཉས་བས་ཡསྱགི་གཅ 
ངས། ། ཕྱི་ཟླན་ནད་ཟོན་བཅུན་མོ་རས་པ་རླ། དུཿ པེས་འདིའཟིརཉནམངས་གསུངས། །བུངཿ མད་ཁའནིམི་དགའ་བདམ་ཛོད 

\ནམོས་ ནང་སྤོན་རྒྱལ་པོའུདྲུང་དུ་ དྲའིད། །ནང་བློན་ཕྱི་དློན་རིམ་པར་ 
པཱ དརཱབལ། །ཟླ་བོ་དགུ་ ཕོང་ཅིག་འདུག་ཟཾརབ་ ཧ༽ །ཕོ་ཡིས་མཐེངོན་བོན་པོའྲདག 


པ་ ཡིན རྣ༨ཤབ་ཤུབ་མང་པོའུ་བུད་ཡདའ། 
ང་རཾསདྱཀིས་ས གས། །ཉིས་དུ་ཤརསྦགསྱ་ཀངམཐངམ 


གཙོབཾ་དང། །གཙ་བ་ནམསཀེས་དམངྐ་དས ་ 
ཤོས་འཆོལ། །སོ་ཡིས་མཐོངན་བནུན་སའིདག་ཤེསའུ་ 'ཡེད་སྒྲཾས་ ' 
ཤཱ རཱགྲགས་པ་ངན་པས་ས་སངས་ཁུབ་པ དེའོ ེ རཿ ཤག་བཏུགས ས་པར་གྱུར། ལདིལཞསྲ་དནདླས་ུ་ེན་ །གཏམ་དི་ ` 





༠ །འམས་ཆ་བྱུམོ་འདོད་མི་མངས། ༽རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་ལབ་དཀོས་སོ་མེ་སེད། „ །དམ་པརཆེངས་ལ་འྲི་མེནནངདུརུག་གསུང་། །རྒྱལ་ ་བོས་ལྷ་ལུམ་ཡོད་བའི་ཕོ་དྲང་ཕཱིན། །ནང་ 
རྭ ༢ ཀུན་ལག་པརཤུལབས་མ་སྔདོངས། །དནས་རྒྱལ་པོས་པེ་ པཱ །བླེན་པེ་ནྣམསའདུས ཁྲིས་རྔབ་ཇུངས་ཅི ཅིག་གསུངས། བཏོར ནིརུདསད་པཟའ། ས། །ནརྱ་གི་ཁང་མཛོདཅིག་སྙི་བ་ 
གུ ཡུའུ 


ཤུག་པ །སྐད་པོཡིས་སྐད་ཀྱིས་ངའསྨྲགས།. ལྷ་ལུམ་ཁུཾ སྭལཱ་ཆས་བས་པ་ལ། ༽གྲགས་པ་དེག་སྦུང ༩ ་ འདུགཟརས་ཡིས་ཐས། །ངས་མཐོང་སྨྲོས་ཅིག་སྲུང༔ 

། །ཉི་མ་དུ་འར་བུས་ཏམ་བྱུང་ངོ། །མ.འ་ རྒྱལ་པེ་རྣམས:ས་གཏས་བརྗོད་པ། „རྒྱ་གར་ཡུལན་དྲམ་བོ་ ི་དུནབུང། །རྒྱནགུ་རྒྱལ་པེའཾ་བཙུག་ལགཨི་ལཱེ 

ཏྱ ཐུ སྒ་གམ་འཨ། རའི ལྕརལ་པའི་ཟནབེསི་གསུམ་བུང་། །ཨུརུན་རྒྱལ་། ་པའིགརམཁནའསི་མདུན་བུང། ཁཿ ཆེརལ་བིའི་ཆང་པ་རལ་ཅིག་ ཐང་། །ལིའྱརལ་པོས 
ཀྐ ཅམ ཀརྟག་གཟིགརྒྱལ་པའཾ་ ལམོ་མཁན་གྲ་ཅིག་བྱུང་། །གསརྦྱརལ་པའིནལའོརཔ་གསུམ་བུང། །ཞངཞུང་རྒལཾཔོའིབནརྱི་གིས་བྱུང་། །རྒན་དང་གཞེན་དང་བྱིས་པ་མནཆད 





ལྟ༔ ་ཧྲུབམས་ཅདྭལ་ལཱམ་མནྷ་དར་བའདྲི། །དནས་གཙུབ་ཅོག་གིས་ནུངམ་ཡིས །བྭ་གངྫི་བརི་མ་གབ་བྷརནས། །ཤུདྱཀིས་བླ་གདམཚ་བའིཆབ་མ་གཏོང་། །འཚོགས་བའི་སབ་དུ་ 
ཁོུཾན་ཉྱིས་མཐོདཝར་དགས། །གཙོབའི་ཆུངས་ཐམས་ཅདལནཅིགའདས། འེ ཕྱིན། །སྒད་བོཆེཡིས་སྐད་གཏོན་ཕྲིམལ། ། 
འཆགས་པའི་དྱ་ཀིལ་ནས་མི་ཅིག་ལངས་ཟུང་ས། | 


སི ཅི ཧེས ལིའད་ ༩༧ སྣུཉག་མིག་ སུག་ཤིན། རིང། །མངོགཿ 
བྱི་ཡ་སེ་ཁྲོན་པ། ར་ར ' ' སློ ཏུའི ནགམདུ 


ངནས་ས། ན་པི་སེངལ་ལས་ རྩར །བཅུན་མོས་ངས་ལ་ཟརནས་སྔོནལ་སོང། 
གོག་སོས་བད་ནབ་བས་བཏངཞས། དུ མ་ང ཀོ ན་པོ ཅྒྱལ་པོ དད །རྒྱལ་པེའ་ཞལ་ནས་བ: འུ སོ 
དིསྭ་གྲི །ག་བསད་ལ་དག་ །སྤོང་བཟུང་ལ་འདེ་རུ ནས་དྲཾན་ངེས་ ཆེས་བདནམཔ་བརརད་དའ་འི་འེགན། ལུ་་ོག། 3 








༄། ༠ །གཟི་མབྲ་ས་ཡོང་པ་འབང་། །ཚ་ 


¦ །གཟི་མངབས་འོད་དུའབར་། །ཆཿ 
ཆུབ ཡང་ཡེགནསྱ་རལ་པེའསྭནང ་གསོལ། །མཐའ་མིདགསུ་ 
7 ་ ཟས་གོས 


༄༅། ༠ 


མི་འགོ་བར། །ང་ནི་མཐའམི་འཁུམ་པོ་ཅིག་དང་ 
མི་མཐྲེང་གྱིས། །གཡོག་གཉིས་ཉེ་མའི་མདངས་མི་མཐོང་པར་ གྭ 
ར་གས ། ཤིག་སྲོ་གྱ་ཆས་ཤ་ལཱགསོ་རུ 





ཡེགྲ་བལ་སྩུརམཆིམ་འབུད། །རབནམསིས་འདུ་བརམ་སྤོབསནསན། །སྒར་ 
བུ་ཞིག་ཡིན། །ལྷ་ལུམ་བླསཾ་ཡིནའདྲའཇུམ་སོབས། །དུ་སྐད་གསེལ་པས་རྒྱལ་པེ་ 
ས་ཉམས་དགེ་སྱུངང་ཉིད་ལགས་ ་པའར་ཆངས། །སྔ་ལ་ཏི སུ ཀླལ་བསྡུས་རྒེན་གས གས་གྱས། ལྷ་ལུམཁྱིམ་ལ་ 
བསསབས། །ས་ལེ་དེང་གསལ་ར་མའི་གདན་གོས་བོར། །སི་ལེ་ ཉི༨ཤུ་མཱ་ལཱུའི་བརདུ་ཞོག །ཐོག་ཕུབ་ནས་མཁའསྟོ་ལུམ 
།ཁེལམེ་ལྷ་ར་ཐེས་པའི་ཕིམེ་བཏང་། །སཱས་པའྲིསཱང་མི་ཐོས་པའི་ཕུགས་སྲུརུ རུག་ །དེ སྣུད་གསུངས་ནས་ ཅེང 
སིག་ཐིམ། །ཆུངས་ནན་ས་དང་ལན་ཅིག་འཛས པད །ཟས་ཆང་སྣ། སས་གླབ་ །དནས་གཙ་བོག 


= 


: ཨ་ 
'དཔོན་ལ། །ཕོ་ཉ་བཏངནས་དག་སྤྱོང་སྙང་དུ་ཕབ། ཀློན་པེ་ཀའཟ་བ་ ! ་གསལ་ལསཿ རྭས་བཅད་པའི་ས། ། །ཡོད་བའི་ཕ་བང་ཕྱིན་བྱ་གུར། 
} རྒྱན་བདས་འབུང་གནས་ཀིས། །སྩེས་རབས་ནམ་བཱ་རརྒྱས་པེརབཀད་པལ་ བུས་པའི་ནམ་ཐརཀི་ལའྟུས། དག ་ 
ོ རལ་ས །དག་སྦྱད་ཁྱེདཀྱེས་ ངཱ 


སཾ འཇིགས་ ༽བས་མནར། ) [ལུམ་ཁྱིམ་ །ཕུན་བུ་བའདེས། ། 
གས་ཉམ་ །ཉེས་མདྲ་འིམསལ་བཏུགས། རང དསྐང་སྨྲས་ ས་ ཡལ་སཞལ་ནསའ། རྒྱལ་ང་འསུསཔངའི་ཐུམ འདི། རརར ་ 


སཱངའད་གསལྲབུག་ ༽ལུས་ནེམི་ཟུད་རབཏུ་གཟིགས་ཁྱུར། །མུ་ངུན་ཉམས་ཐག་མཆིམ 
ཉེས་ཆབ་དངས་པར་བཅིང། །འགུལཿ ལ་སོམ་རའྲཐག་པ་བཏགས། །ཀྱ་མྲ་ཀི་དུད་འདེའདའི་ལས་ཕེད་པ ། 


བོས་ བཤེར། །ལ་ཡས་གེས་ཕུངལལས་པགཞབ་ ས་བ 
གནས་ཟགྲས། །ཕན་གྲེགས་ནུས་པ་ཅུངཟད་ཅམ་ཡངཡང་། །སླབ་དཔ་ 





སྲ ཐཱ བླ 
།སོན་འེད་བརག་འཕལ་རན་བའིའཔལ་འ་བའྲག །ལང་པའི་སར།་ལརོའ་༠་ལངས་དི། 


གྲ །སྔོན་ཁྲིད་བརྔག་འཕུལ་རཱ་བའི་བཕྲལ་ལ་བཅུག །ལུང་པའིསྤམ་མངོའ་བངྭསོ། ། ཤིང་གི་ དནས་༢ འབྱཏུཚབའེ་ཤིང། །ཏུལ་ལོམ་སྤེའུཿམ་ཅིག་བཅིགས། 
རཾ དལ་ཏིལྱ་གིམ་རཁྲུའི་རབ་ཏགས་ནས། མིེམ་ཅནདནཁུར་ཉ་མ་དགརབས། །དུ་བཅིངས། །སྲེ །ཅེདཀྱིལ་བཅུག་ཐོགས་བཞིས་སྤརན། །ག་བོུས་བྱསས། 
ཌ པས་ཡུདདརུབྱའུུ་བས། །དླུན་པོ་ནམས་ཀྱིས་གནས་ སུ་ལེག་པ་དང་ །དདུས་སྨྲ་པ་ མཁའྟལ་ནམས་སམས་ཀུསས་བཟེདད་། )ི 


རྐྱང་བཏང་པས་འདོདཿ ཧིས རྒྱྒཆནརིགས༽  དིན་གསུམ་བཅུ་མུ་གསུན་ནས། །མཐའ་བྲཡཿ མད་ཐོས་ ' ནས་རབ་མུདར་ཡོངས། །ཤགཡིནགནས་དུ་བཀླི། 
གུ །བ: བརླག གས་ ཊ་པ་དཀེཚོགས་བཞིན་དུབྲའིགས། །མཁའའགོས་ནམས་འུཿཁུཅདྲ་གུར། །ལ་ལས་ཆུ་སཱདལ་ལསནུ་རབ་ཉིད་། །ལ་ལས་ཤང་བརུངས་ལ་ལས 


བཅིངས་པ་འགོལ། །ལ་ལ རའཔབས་ལ་ལས་ཚིང་དུ་ྱཀལ། །ཞག་བདུན་བརངུ་དུད་བམ་ཆདནས། །སྣར་བསྲེགས་ཞག་གསུམ་དུད་པ་འཆད་པ་ལ། །ད་རས་ཞག་བདུན་དུང་། ཆད་སུམ། ། 





ཡབ 


།ྟདདདིན་པ་འབྲགས་པའིཆསྱ་ྱིས་གསུངས། །རྒྱལ་པོཿ ༈ ་ས་ཕུགས་ངཉིད་རུའྱི་ཧསཚེརྱགུར་། །རྒྱམཚའི་སྤབའམ་མའོ་ 
ཅད་ཕི་ལ་བབར་བའབས། །རྒྱམཆེའིདྱཀིལ་དུ་པད་མ་ ཱ 


ཞས འོབས་ཆན་ཕོས་བསོར། །མེལཱ་ཐམས , 
ཏུ དུཔདམབ་སྔོང་པོ་སྒྱ ཡང་སོང་དཀ འུལྱེ་རད་པ། །སུ་མངོག་དུངལ་ཕོརས་བྲསས་པའྲད། །ཿ 
ཐོ་ཕཱ་ཐམས་ཅདྱལཱ་འོད་སྒཾརའབུས། །ལྷ་ལུམའང་བའི་བུམེ་ ⁄ 

ནས་ལྷས་ཀྱངད་ལཱར་འདུག་པ་ལ། །རྒྱལ་པ་དམེགནིའཌྦུལ་ 
དུས་གསུམ་སངས་རྐུས་ བླ་ས་ལ། གསེནབསྲགས་ 


བུད །སྒུནི་དང་དང་གསཡསར་ལཱརདུ་འདུག ། ༦ 
ཡིདུམ་པུས་པར་པུགས་བཞིར་ཁིནནས་ལུས། །ག 
= ° ནཱ །ཁླུའ་ཞྭལ་ནས་རྒྱལ་པྲོརའདྲ་སྐང་གསུངས། ༽ 
འཾསཱཾགྱ་དལུ་བོནལགས་བསམ། །འཇི་ རྟནའགུའུ་བུད་ཆེས་ལརབ་ཆགས་ནུས། །དྭན་མདྭ་འ་མུནའ གུ་པའི་སཱིགྱ་རལ་བོནལགས 

ལ། །འཕྲལ་ཕུག་གནས་པའ་སུག་རྒྱལ་བྲེན་ལགས་བསམ། །མདུན་སིའ་མུ་བསམས་ཧན་མགྱུ་བུད་བ་ལ། ར་སསས 


རྱཡིས་སྙད། །མངངས་ནེཡལ་ཡལ་བེནནྡེིབས་ཐིབས་འདག 

།ལུ་ཡུལ་ཧཱ ཅུ 
པ་ཡནནས་སཱམ། །དསིགན་པེས་ཅང་ཡང་ཡངྩལས་པ་ཡོས། 
བསམ༔ ཏེམ་རགྱམ་བ་ཉན་སོངས་ད་ 





།ངེ་སྐང་གསུངས་བས་རྒྱལ་པོ་ ་ས་ལ་འགྱལ། ་ཡས་བརག་གཡོན་བྲསགུ་བུད། །ཕྲུད་དྲདཤད་ཤདླ་ས་པུད་པར་ཧུར། །མགོ 


༼༅ ནིས་ལྭ་། བས་ཅིང་ད་ཤ་བརྡུངས། །དའདས་ཡོ ་བ་ཟེརཅིང་ཆངས་འདབ་ ལ་བོ་འཇྲིན། ཅིངདུ། །མི་ནམས་ཅིག་སླབ་གཉིས་སབ་ད་རུ་འཚོགས། །མཐའ་མ་དགེ་སཱོངམ 
¿༧ ཤིའདག་ཞིས་གྲུགས། །བུབི་སྐང་སྲུར་ཕེ་མད་མེ་མད་ བྱུག རོ་ཤུས། རས་ །པའཁོགས་པཁུརབམཁརབ་བཅུགས། །དནས་དཔག་ཆད 


 རྒྱ་སྟོངམང་པོའ་ཡུལ། །སུ་བཞིམ་མངཾན་དམར་ནག་_ ༼ཁྲིགེ་ཁིགའཕེས། །དནསྱ་རལ་པའྲག ཅིང་འབུབ་ཏིང་དུ། །ལུས ༧པེ་ས་ལ་བརྡབས་ཅིད་པགནི་དདྲ་མདའཚལ། །མི་འཆུམས 
ལསྤ་བས་འགྱོད་པ་ཏས་མི་སྲག །རའ་ཏུར་བའི་ མ་ཡིས་སི་ཆུགས་པར། །མའོབས་དྱཀིལནཏིལ་མརྦ་རུམཚརའྭཁིལ། །རྒྱ་མཚོའིངདཀྱིལན་པདམའི་སྔོང་པོསུས། །པང་སྡོང་ངྱ་ཡལ་ན་དུས་གསུམ་ 
ས་པས་རྒས་བཞུགས། །སྒྱོན་བྱེས་མ་གེས་འགྱུརམྨི་མངའ་བ། །བད་བ་བད་མའིའབུང་གནས་ཁྱོང་ལ་སོད་། །བདག་ནྱིདོ་ངན་སྐུ་ལ་བརྟས་བྱིས་ག །མི་འཆབ་མི་སྤདམཐོལཞིང་གཤེགས་སུ་གསོལ། , 


*: 





རྒྱལ་བོའིརྱལ་སྤེད་འབུལ་བྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། (རྒྱལ་པོའི་ངབང་པེ་གནུག་ལ་འཛེ ནམ་ནི་། །ཏུད་ཀས་རེས་སུ་འཇུགབའྱ་རྱལ་པར་གུར། །སམས་ཅནམརིག་ཁམསཆེན་དགོངས་མཛོད་ལ། : 
།ངནང་༔ ས་པརཞུ། །ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དནས་ཆོས་བཟ། མདུནསནས། །ལྷ་དབདྱརར་བུནའཁེར་དང་བཅས་ ་པ་འོངས། །པི་ཝངྱ་སྨ་ལ་བརུགནས་ ད་པ་མཇད་། བདམ་ལིདླས །བ་འཇིཿ 
རཞུ། ལྷདབད་རྒྱ་བུ 
- པ་འཁེརབཅས་པ།་ །རྔའ་སྒ་སྙད་ལ་བརགནས་སོད་པ་ མཛུད་པལོ། །ཧིཿམ་བཅས་ས སྭ་བལ་བམ་ཆས་ཀྱི་སྐ། །བད་ ཆེན་འསྦེད་ད མ་ཆས་ཀ ཇི། །པད་། ང་ལསལྭ་ཆུད་ 
ས་སྐད་ལ་བཅུགནས་སྙོད་པ་ སུས་བལ་བླཿ ཱམཆས་༔ 
།གསུམ་རྡརྫེའཆང་ལ་ཕུག་འཚལ་སྐོད་།གསུང (ནི་མི་འགགས་ཉམ་ཉིད་རིག་པའའི་གསུང་། „ ཐུགསནི་མེ་གཡེ་སྤྲེས་( ཅསམ་བྗརོད་ལས་འདས། ། ་ 
རཾ ༈འྲགོ་བའེ་དེན་ང དརང་བུང་འོད་དཔག་མད་། །བཀ་ ཤིས་ཡོན་ཏན་དུ་མས་རབ་བྱརན་ཅིང། །འཇིག་རཾ རྒྱལ་པོའཾསྲས། །རོརྔ་ཐོད་འ དབསུལ་ལ་ཐུག་འཆལ་བསྟོད་ 


ཞེ་བའ་ལས་མཛད་རྡོ་ར༔ ད་འཔྲང་བསུལ། རྒྱས་པའེལས་མཇད་འདན་ཐོད་འཕང་བསུལ། །དབང་གི་ལས་མཛད་པད་མ་ ཐྲེ ཐོད་འཕྲེང་བསུལ། །མདོན་སྤོད་ལས་མཇང་ཀར་ཐོངའདྲ་ བྲང་བརྙལ། །ཐམས་ཉད་ 
སྒུ་ལ་མིལོཀནཏ་ཟང་བའྲ་ཀུ། 





༄༅།་ བ་ །ལྷན་གྲུབ་བྨང་དཱ་ཐོདའཕྲང་བཟུལ། །འཕྲིན་ལས་རྫོགས་པའི་རལ་པ། ་ལལས་ས་པི་ མ་མ མས པ་་་ས་ 2 


ˆ༈ £ / ཌུཧ་འངུལ་མཛདཔ། ཨེ གྭགུ་ལ་སྭོད། །ཤེས་ 


ོ་འ་ལ། །འཕྲིནལས་རྫོགས་ བའྲིར་ལ་ཕུགཊ །མ་ཆགས་སྐུནྩིས་ས་གོས་པའི། །པདམ་འབུང་གནས་སྲུ་ལ་སྙོད་། །ཡོན་ཏནྲ་བམས་ནད་རབ་རོགས་། 
ཟླ ༦ ཀཿ ། ། །ནོད་པའི་མུན་པ་སལ་ སྙེད། །ལེགས་འདྲན་བདུད་བཞི་འདུལ་མཛད་བོའི། །ཤཱཀྱསངགའ་། [ལ་སྙོད་། །མུ་སྟགས་དམ་ 


དྲྭཾལན་མཆགསྲང་སྐུལ་སྒུད། །ཁམས་ གསུམམ་ལུས་དབང་དུ་བསཾད། །བདམ་རྒྱལ་པོའ་ 
༩ ལ་ནད བདུད་དཔལོག་འདནཆརག་ ད་པ། སོད ཤས་ /སྒུ་ལེ་སྙོད་ ± ཅཱ སམཁའ་ འགོསལ་གའཆོ། ༈ །ཅེས། སྙོད་དོ། ་ 


རརུ་བད་མའོཞུལ་ནསུའ། རྒྱལ་བོ་གཙུ གལགའཇིན་ལ་ཉན་ ཅིག་གསུངས། །ངའི་བཀོད་པ་ནསམཁའིརང་བཞིནལ། །དགའ་དངས་དགའ་ཟུ །དུགལ་མཆིས། །ཟགསང་སྣུལ་འབུང་པཡད། 
གས། ཡང་ང མ་ཀུང་ཡད། །སམས་ཅན་ཡིན་ཐིས་ནརའཕུལ་འོང་པམར། །རྒྱལ་པེ་ཡོན་ཏན་ཀུནལྡན་རེརབ་འདྲ། །སངསྤྱ་ཆས་ལམ་ངྱས་འགུའ་བརབམ། འཐུ 





ཆས་ཆག ། སྒད་གསུངས་པས་རྐྱལ་པོས་ ཅལ །དློན་ ནམས་ལ་འྱ་གས་པར་ཕོ་བད་སང། འགའ མ་གསརཔ་ོ་ལ 
པལ ག་ཁ །དན་ ཀློན་པེས་མུར་ཕ བདང། ཤིང་རྐའི་སྙང་དུ་དར་ཟབ་འབོལ་བམུགས་བཏིང། 
རྒྱལ་པའཟབ་ངརཉ་། [ཁྲག དན་ ངཟ་འགོ་གསལ། །དེནས་པར་ ཁུམལཱ་ཝ་ཉེགས་གསོལ། །དབུ 
བ་བར །གསའྱཧྲི། ¢ རྔོ་རྔའ་མུང་ གཞུགས་པའེ། །རྔལ་རྒད་ཀྱི་མུ་རྒྱལ་བཅུགས་པལ་ ], །དརྭསྭ་མང་པོའ་གཅོད རག་བི ་ 


གསེ་རྩ་བིཏླད་ཤར་བའེཞ། །དབུ་ཞྭ་འུདའཕགས་ཡིད་བ ན་ནོར་བུ་དཀོན་ ངབ་བའ་ རྒྱབདུལ་ཞང་ཡིན། །པང་མ་འབུང་སྐུ་ནིཧེབཀྲག་རུ་སྐོན། ། །ཤིངྡ་དའེ 
[སད་ཀ ཧཧྷག་བསམ་བ་ུད་དབངསད། །རྒྱལ་པོ་ཉ ༈་བུདནཊ ཐྲག་པའ། འུལ་ལ་བཀྲིས་ནས་དུད། གི ཆེ 





་ པིས 4 
ཨུ ཧི །ལ' (ཐུགའཚལ་ལལ་གསོལ་བའདབས། །ལ་ སུ ་པད་འབུང་ཞལ་ལྭ་ལ། །དེ་ནས་ཕྲོ་བང་ནང་དུ་སུན་དྲངས།། །འིནརནཾ་ཚོགས་པྲོ་དངནང་ 
ནིན རིན་ཆིནྭསྭ་བདུཊཁི་ལ་བཞུགས་སུ་བཅུག །ཨྤུ་རུན་པད་མ་ ཀྱིས། །སུས་རབས་རྣམ་ ད་པ་ལས། །ཟ་ཧཾརྒྱཧལ་པས་གསོན་བསགས་མཛད་པསམ་ཆིག་པའིནམ་ཐརཀྱིས་ 
ལུས། པལཱ་ལཱམ་མོན་དྷར་བ་དྲིང་ཤེག་གསུངས' ན་པོས་མུར་ཕྱིན དུང་གིཁཤུས་བྲས། །ཆེརམ་ཐམས་ཅད་གཡས་དང་གཡོན 
བྷྲ དོའ ནས་བི་ད་ དྲུ ,ལུམའཕྲཾསནུས་ལནམ་གཏརྦ་འདུག་ཞུས། །རྒྱལ་པོ་དམ་ཐྲག་ཏུ་སྤན་ ཆབ་ཤེར། །བུ་མ་བདན་གྱི་ཨ་མ་ས་ཡར་ཤེག་གསུང། །བཅུ། 
མོས་གོརཁུརྣལ་ལུམ་མདུན་དུ་ཕཱུན་། ལྷ་ལམ རམ་པུད་ཅམ་ཉ༨༡༢ཐམས་། ལྷ་མེ་བཟོད་པར་སྙིང་རྔའེ་གནས་སུ་འདུག །བུམོ་ག་ ཤིན་པྲ་བང་གནས་སུ་འདུང། །ངཾསད་སྨྲས་ཟས་ལྷ་ལུམཞལན། །ཨས་ 
བཱ བུམོས་ཡབྱཀི་བཀའམི་བཅིག །མི་ལོ་ཉི་ཤཱ་མྭ་ལཱའ་མ་སོང་བར། །བདག་ཀྱངའདི་ཀརབསྡོད་དོ་ཟེར། །བཅུནམོས་ལགནས་མནའགོརམ་བཏུབ། །བུམོས་ཕོད་པཟེརཅིང་ཁ་སྐང་བཏུགས། །བཅུན་མོ་གཡོག་མོས 


ྲ སོ་བྱ་ཧུད་པའ།། །ད་ནོས་རྩལ་པེའིཞལ་ནས།བླེན་ །ལ་ལྟ་ 
དྷཱ དེཾརནས། །ཡུབཀྱ་ཞལནས་ཕེ་བུང་ནད་དྭ་བྱེན་གསུངའདུག ལྷ་ 


ཿ 
› ཊཾ 





^ 
8ཤུམ་པ་ཡིས། །བུདམད་ཅིག་བུངགཤི ཉིས་བུངམངདུའདུས། ། །དནས་ཟ་ཧོརམ་ལུས་ཐོབ་ཆང་འཆགས། །ཐམས་ ཅུད་དུའིང་ཡུང་བླམདིརཆོངས་ཁེངས། །རྒྱལ་པོའིཐུགས་ལ་བུམོ་བ་ ་སུམ་ནས། 
རར བཿ འི་ཆས་གགསྤ་བས་པད་ཡིནམོང། །འགྱོད་པཅནྱས་པ་ལ་ ཡམས་སོན། །ང་ཡེས་མཉོར་འོབུས་དམའ་དམུའ་བུང། །དོན་ སྭ་བུས་ ང་གཅང་གས་ཟན། 
; གུས་ཞབས །ཁ་ ཅིག་ང་ལྟའེ་དགྲལ་ངེས་འཇིན་ཏ། །དམད་དྲག་བསངངན་སང་གསུམ་ལ་ ཟེར །ད་ལའིདྲུག་འདི་ ཤགས་མེང་གསུང་། །གཉེནཿའ་ 
སེ །གཉནནབུམས་པམཆནྭལནླབ་ མ་ཡིན །ཕྲས་ ུམ་སན་གནེད་པའི་ལམལས་བླ་ཟིག ། ཉའྲ་གཞེན་ /བསས་ཤཿ ཿབཞིནདྲུ་བ་ བུས། །ཆས་ཤལྷ་སན་གདུག་ ག་པ་ 


9 
གས་ད །དཔ་དཱནམང་པོ་དགངས་ནསའཁོར་བར་སྲུར། །སད་པ་བཅ། ཅལྕགས་ །མཱི་རཱང་སྔུག་བསྔལ་སཱ། སུ། །ནར་ ངུ་ལང་སྐུད་ ངལམི་ཟེརྭས། དམ་བཅའ དད །བཙལ་བྱེས་མི་ཚ ས་ད ༧ 


ཅི་འ ོརབདུན་ཡིན། །ཡོད་པ་བསྐྱ་ སམི་འཁངས་སྡུག་བསྲུལ་སྙ། །ད་ །ངྭལའའཁརིའདང་ནར་ལ་ཟེར་ ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་འཔལ་ཡེད་ཀྱང་ཡན་པར་ཤིར། །ངོམ་སྦྲད་ 


ས་ཡོད་ཀྱངམ་སྩོཿ 





ཨིན སྐོན་ད་དངོས་གུབ་ཤེས་བས་ད་ ངདུ་ལེང། །བར་ཆད་ཡོན་ཏན་ཤེསུ་པས་ནང་དུསུམས། །༦ས་གསུངས། སུས་སས་ད དས་ཚུའ་ ཁེ བ་ལུག་དངས་པ ༼ ་ 
བོད ག་བཟདད། །ཡིང་བཞིན་ནོརབུ། (བདུཉའི་ལུ་དབ། །ཆགས་ཞིན་སང་བར་ པའི་དད་ཕུལ། ༽ཅོས་ཀྱི་འཁིར་ལ་བླསོར་བ་ པོ་མ་འདས་བརདུ་བཞུགས་། ་ 
རས་གསུངས། །བཀའ་ འདུསཅསྭཊསུ་རུལ་ སཱེ་བཀའ་ལི་ ༣ ༽སངསྤྱ་རཱས་བསྙན་པ་ སུ ་ །ཐིག་བྱུ་ཀུནཏུ་པདའུ་ ངི 


བབུན་ཅིང་རིག་པ་བད་། ། ཁེ་སཱ་ཆོས་པུདྲ་སཱག་ འཕལ། །རྒྱལ་སྲས་པད་མ་འབང་ ་བུའིཞྲིང་གུར། །སམས་ཅན་མ་སྙིན་པནིིག་ , 
སམས་བ ང་ ཀ །ཤོས་ མཐོང་སྐད་བསའམངངང་རྒྱལ་པེརསྤ། །ཐམས་ཅདསི་བདེན་སྒོ་ས་མ་ ྔ+ །མཐའྱ་རོལ་པོས་དམགབསུས་བ པར 
ཱྱགརྒྱལབོགགས་འཇིནའི་ སྭ་བུའི་བུ། །མ་ཧ་བལས་དམག་ཁུར་ཡོངསྔ་ལས། ༔ །སྣན་མག་བ་ སས་དམག་ཁུར་ཡངས་ལ། །ཟ་ཧོརཡི་ནམསསགས་བསྡུ་རུསོད་ ། ། 


| 





།ལ་ལ་འབབ་ཟིར་གོས་རྭཔུད་པ་དང་། 


འཇུངས ཅུ ོ་ག་བྱིདབལ་བཀའ། །གྱད་གཉེས་ 


ལི །ཅེས་པའི་ཤེགའྲིནམ་ཧབལར སྦྲད 


།གླང་པོ་བཞུ་བཀལ་ཟ་ཧོར་ཡུལ་ཏུ་ ་ད་འོངས། 


དྭགུ་ལང་བཏང་ནས་སྣ་རབཏང་པས། 
གནསབག་ 


།བྱད་དམག་ཐམས་ཅེང་ 


།རུལ་པེ་གཞན་བྱིས་དམགརྣམས ཀུན་ལ་ 





ད་ སད་ཅག་ལྷ་མ་ཡིན་གྱས་གཞགསུཕན། -ཀ 
དསེགུ་སབ་བཏད། །གཞུ་འདས་མདའའདེའཕ 

།འདིནི་ ་ཁངེཔ་ 

།རྒྱལ་ ཐེབ 


་པ་ 
ུ་བཞིངསག་ོངསད། འཐ 
མིས བྲུས རི 
༩ ཐབས་ལྡན་བཞུ་འདཐབས་ [ཀྱས་ཕབ། 
།ཐུབ་བམ་སྲ་ 
།དཔའ་པོཡེདོན་བཞུའདི་བརུངས་ཅིག་གསུངས། །གཞུ་བརྡུངས་སྤོབས་པ་ཅིག་༡དནཱས། 


ཤཀ བཤ 


- ། ག་གི འགེངས་པའི་མི་འདྲི་འིད་ ཤོག་ཟེར །རྒྱལ་བྲས་ཁྱ་ ཏང་སྭེ། །དཔག་ནད་བཅུ་རུ་ར་ཅིག་འབེནལ་བཙུགས། །བུདཆུབ་སེམས་དཔས་མདའ་རྒྱབ་ཧ་ | 
དཱི འམ ཡསྱ་ཧྱས། །དག་ བརག་སགེདངསོདབལ། ། །ལུས་བྲངམས་ཅདམིག་གིས་གུ བ་ཡི་ དུསགས་འདུག་ཞེས་འཛིས་སྲུ་གགས་པརྩ་ཅུར། ། ། ཨུརྩ་ཧན་པདམ་འབྱུང་གནས་ཀྱཾས། ། 


ཐཾ དུཔ་ལས། །ཟོ་ཧེར་ཡུལ་དུསྲབཤའ་ དམག་ཟོག ༢་གྱི་ལའུ་སྭ། །༈ སོ་དགུ་པའ།ི །།དེནས་རྒྱལ་པེ་ག 
ལཾ །བ་་ནདབ་ ་གཱིང་ བྱར་ྱཅད། ། སུག་ཐཾག་ ཤེ ༤ པ་ས་ནས། །འདཱོད་པའི་ཡོན ལཱ་ལེ ངས་སྤོད་གྱུར། སུབས 
པག ། རྗེས་རིག་མུན་པ་སེལ་བའིཿ རེ གསང་སྔགས་ཟབ རྩརམ་དེནདལ་བ་། སཾ་བསམ་དཀའ་ཐུབ་ལ་མི་ལྟེས་པ། སུརདུམ་ཡག་ཡུས་ཅིག་པ་སང ངས་རྐྱབ། ` རྒུད་ཡ་ུ་བ་ཤད་འདྲེལ་ ཌ 

ལཿ ཙཾ སྒོས་ཁོག་གདམས་པ་དང་བཅས་བ། འཕྲེནལས་ལེག་ལནདང་བཅས་པ། ལས་ཁཚར་དགོས་དོན་དང་བཅས་པ། ་གསངསྔོགས་ 'སྤི་གནདཀེལ་མདདང་བཅས་པ། ཡིདས་རྱུདཔ 





ཉདལ་ལ་མར་སིདད། - །ལ་ལ་འབྲབ་ཟར་གོས་རཉུད་པ་དང་། ཀི ླ་ལས་ཡི་ིས་གསུ་བོན། ཀབདམ་ནམ་པ འི 
མདའ་བཞུ་གཡར། རབ་བ་བཀའ། གྱད་གཉས་སྔོཿ ཧག སགསབ་བཏད། །གཞ་འདེས་ འདེའ་ཕན་བའིང་ཡིག་སྙུང་མེད། །འབཐ། 

(འི །ཅས་པའི་ཤེག་འཕྲིནམ་ཧབ་ལར སྤྲང། །གཞེད་དམེགསྭ་ཐིན་པས་ཁ་མ་ཕད། །འདིནི་ ་འང་པ་ ི་སིདྡཛུན་ཡིནར། ཡས་སོ 

ེ །རྒྱལ་པེས་ _ ༧ ཐཔས་ཝྡེན་བཞུ་འདི་ཐབས་ཀྱིས་ཕབ། _།རྒལོད 

དྭགུ་ལང་བཏང་ནས་སྣུར་བཏང་བས། །བྱད་དམག་ཐམས་ཅེད་ ཡདང་ །ཐུབ་བ་མི་སིདཝེར 

།ནཱདཀགརྒམས་ལེག། །རྐྱལ་པེ་གཞན་གྱིས་དམགརྣམས་ཀུན་ལ་ཡང་ འ་བོམ་དོ་ །གཞུ་བརྡུངས་སྤོབས་པ་ཅིག་ཀུདནྱས། །། 


ལྕ ོགའཔ །གླང་པོ་བཞུ་བཀལ་ཟ་ཧོར་ཡུལ་དུ་འོངས། 





༤ ༧ _ །གཞུ་འདེའགངས་པའི་མི་འདྲི་འིད་ཤོག་ཟེར། །རྒྱལ་བས།ཁབ་འཇུགའྭ་དྲལ་བ། བཏང་སྣ། །དཔག་ནུད་བཅུ་རུར་ཅིག་འབེནལ་བཙུགས། ། བད་རུབ་སེམས་དཔས་མདའ་ བ་ཧ་ 
|; །ལུས་རྱས། བ་བར དང་བཅུ་ཡོད་པ་ལ། །ལུས་པྲ་བམས་ཏདམིག་གིས་གང་བ་ཡི ཡེས། དུས་གས་འདུག་ཞེས་ལེངེས་སྲུ་གགས་པརྩགུར། ཧིས 
ྲ བས་ནས་བརབ་ དུབ་ལུས། ཧུ དུསྤབའ་ རམགྭཟིག་པའི་རྭ་ བྲ་ས།། ། སོ་དགུ་པའ།ི། 


- ¶ རས ༦ ། ལག པེདུངྩཅ་སོར་སཱན་པངས་ནས། །འདོད་པའི་ཡོན ཏནྡལ་ལེ་ལེངས་སྤོད་གྱུར། རུལ་བ 


། གསང་སྦགས་ཟུབ་ རྩརམདོན་དྲོལ་བ། སེ་བསམ་ད་ཀའ་ ་ཐུབ་ལ་མི་ལྟེས་པ། ་མ་ཅག་ལུས་། བ། བྲུ་བཤ་ 
སྒོམ་ཁོག་གདམས་པ་དང་བཅས་པ། འཕྲིན་མགལདང་ངས་པ། ལསཁཚར་གོས་དོན་པ བ་སཔ། ་ ཅི འངོ་ཆུབ། ཡུ ཡོམ 


| 
༥ 





།ལེརྒུས་དང་བཅས་བ།། ˆ །༈འང་གཞུན་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་དོན་འགུབ་པ། ལུ་ཆོགས་ཀིརགས་སུ་ཅརབ་ཐམས་ཅད ་པ། ཐེག་པ་གང་དང་སི་འགལ་བ། རེ 
རཱ །ཟུགས་མཉེས་པར་བའོ། ། ཨུ་ བ་ཆེ །དམའཞལ་ནས། །རྒྱལ་པེཊ འཇུག ནགཡེངབ་རཾ་བས་ས། འོན ཤམས་སུ་ལེན་ ཅུདཀའ། །ཝ །ཐྲེག་པ་ཆེན་པེ་ག 


་བརབཤད་སྒྲུབ་བུརམི་བཏུབ་། །དཔེརན་ར་སོ་མ་བཏང་ རུ་བུག་འཇིག། དབང་བསྒར་ བནས་ཆོས་ གཙབས ས། 
རྔ །ང་བ། ཀྱི་སྣེད་དུ་རུང། ། །རཾ་ ནས་རྒྱལ་པེ་ཉད་ ༥ །རྔ་འབངས་ཧི་ 
” དགའ་བ་འཛེལ། །མཁའུའགྲོ་འྭའིག་པའི་ཡང་དངན་དཔེན་གནས སུ། །དབང་ནམས་ཐསཿང་སེངས་སྲུ་ཐོགས་པརཞུས། །རལ རར ས་ཁ 


` ། 


ཁྲོ བབས །བླསེད་ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་བསྐོན་བསེས། །རྔའིའཕྲིན་ལེས་པ་རུ་སློན་ལམ་བཏབ། །འབངས་ནིཉི་ཤུས་འཁེར་དྭནན ལམ་བཏུབ། །དེཆ་མཁའ་ལ་སྨ་བུངསེ་ཏོག་ 


ཏས །བཀའ་སྩོང་དམ་པ ལྔ་ལེ་གཅིག་གསུངས་། །ཆེས་ཆན་བ བྱསདང་སུམ་བཅུ་སོ་བྱརང་གདམས། །རྔོ རྔོགས་ཆེན་བཀའ་ 


་ལ་སྣྲ་བུངསེ་ཏག་བབས་ པས 
འདུས སཱིངཐགརྒུད་ཀྱིས་བསྐོན། །ཉིས་ཚནུནི་ཉི ཁ་ས 





༡ » །ངབ་བརང་བའ་བཅའ་བརིས་བྱས་པ་། །བ་ཚ་འོ་མ་ལ་བ་རིས་ རི རྱངང་བོར ༢༡༡བསང་ ༢མ་༡ལ༠ འི 


ཡཱ „ 1ངག་བརྒདང་བཞི་དཅུ་ཞེ་གཉིས་གདམས། །མདོ་སུགས་གཉིས་ཀྱས་ཟ་ོར་ཆོས་ལ་བཀོད། ཊ །ཟུར་ཅས་ཡིན་གྱེས་ཡིགེར་བཀེད་ དོ་དུ་གངས། །དེནས་རེཤིགདུས་ན་ཕུང་བསྟན་གླིང།  ' རྣ 
ལབ གུས་པས་བུགནི་དགུ་སྤུག་བརུལ་ནས་ཞུས། །སདོ་སཱགས་ཁྱད་པཿ་གང་གིས་ཆེབ་ལ་ འྲགས་བུ་གཞིས་ཀྱེས་ཆེ་བ་སིན། གསུངས། བྲ་དན་ངས་དནྭ་ཁུདཔར་གངམ་ལགས། །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཞིས་ཀྱིས་ཆེ་བ་ཡིན། །གསུངས། ། 
ཀུན་ཐོབ་དོན་དམ་ཁུད་པར་གངཆལགས། །འཇིགས་མི་འཇིགས་གཉིས་ཀྱིས་ན་ † །བྲབས་ཤེས་ཟབ་ཁྱང་པར་གངཆལགས། །ཡོདམང་གཉིས་ ཀྱིས་ཆེབ་ཡིན་གསུང་། །འཁེར་འུདས་ཁུད་པར་གངགིས་ཆབ་ལགས། འན 


༡ ིག་གཉིས་ཀྱིས་ཆེ་བ་ཡིན་གསུངས། །བདག་སྱ་པིའི་སྱེ་བ་བདུན་རུས་ལགས། མ་ལན་མི་འཚལ་པར་ཞོག་གསུང་ །ངའི་ཡབ་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ལག་ \ ༧འཇིན་བ་འདི་། ེ་བ་སམཅི་འྲ་ཞིནནཞུས། །བདེ་བསྐྱད་སའི་ཡ' 
།དལྟ་སྟེ། སུལ་ེཡུལསངའེ་ཀ་ལས་ཀར། །བྲམ་ཟེའི་རུལ་པོ་གཅིག་གི་བླ་རྩ་སེས། །བརན་སེར་བྲུབ་པར་ང་ཏུ་བྲུང །ཀམ་ལ་ཤི་ལར་སྭ་སེགས་འཇི་ ངཔ་ཡེང་ །སྒོ་གཅིག་ཟླ་བའེམོས་བྱས་ཀྱིན་བསྲུངས། ར་ར 
།ལཉེ། རབ་བཅུལ་སོརསྐ་གིས་དུང་སྦོར་བ་ཡིས། །མཆན་མེ་མྲུ་སགས་དམག་ནམས་ངག་པ་ པརྲ་བས། ངས་གིང་ཡུལཞདག་ྦུགསཔའི་ཁུ”ཞ །བཙུག་ལག་ཁངའི་བསུངས་པའི་དགེ་བ་དང། །མུ་སགས་དམག་ནམས་དག་བརླ་ུས།།ཟ ། ཟས་གི་ཕུལན 





བོལ འདུག་ག 'བླངས། །སཱ་བ་འདི་གངྱར་གར བའི་ལྟོར། །བདག་གིས་རོབ ཤེས་བུ་མོམ་ཤི མ་ 
ཁྲུ 5  །ལྷ་ལྕམ་ཡབལསྙིངཇྗེུས་ཏ་དུས། 'སྩེ་བ་ྱི ན་ཞུས། །སྒྱ་བའི་གྱུརཆད་ཙས་པ་འགའ་ཞིག་ལེན། །གསུང་། མབརན་ ཡེ ཾ 
བེདཅལ་བུརྩསཾ། །འནས་ཀོཏལ་རྩསལ་བའྲོསས། །ལ་ལུས  མགྷ་དབཟོ་ཞསབརྱསུ། སིས ཡི 
\ ༧གཞིས་ཀྱི་བུ། དཱེ་བ་ཨ་ཀརཿན་ཏྲནེས་བུར་སྩེ། །རེནས་རིབ་དྷལར། ༡ ཅུུ་ 
རེས རེ ཤཅཨ)ཨ:.÷་ 


སུལ ཨ་ཀརས་ཏེ ཤི་ལ་ཞས་བར་སྱེས།།དེནས་སྙན་ུལརིག ཀུ 

།དདམྨནས་བརྩར་ལ་ལ་ཆོས་ཉནནས། །བལ་ཡུལ་ཞེས་བརབནླར་ 
 ཉུལ)།མཐྲའ་འཁོབ་བོད་ཡུལ་མུ་རིཙན་ཞེས་བ་བཟྲསས། །རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྫེབ་བར་སྐེ་བ་ལེན་ །ངེནས་སྐེ་བ་ཞི ཤུར་ཟཧོར་ཡུལ་དྲུས། ལག་འ པ་བ་ 

>= པ་དེས ིརརའབུག་ཟརས་ སྩབ བའིངས་ནིས་བརནུས། །འྭགྲ་དུག་ལ་བོར་བའི་སེམས་ཅན་ནམས། རྒྱ 








རམ་༥འངས་པ་པ་་མ་་པ་རའ་མངམ་མལ་མ་པར།་ འིམ མམ རར ༢ 


- །བ་ལེན། སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཟད་བར་གུར་བ་དང། ཀོ་ས་ལ །བྲེས་གཅིར་བས་མར་འུ་ ༥ ༡བདེ་བསྐྱེད་སའི་ཡབ་ཀྱིསཱེ་བ་ཆོད་། །རུལ་མེ༨ བླ་ྲུས་ན། ས །བད་ེདམའ 
་བ་ཆོད། །ཅིསིཟའཁེར་བའི་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་ཟིར། །ཡབ་ནི་ལན་གྲངསཿ བམནམ་མ་བཏང་གསུང་ །ཡུནདཔག་སེམས་ཅནསྤྲོནམ་བེད་པའི་དི་ ཉར །རྒྱལ་བོ་བྲམས་ | 
1 ཅདམཁེན་བས་འདུལ་བ་ལ། ཡ་བ འཁ །ཨབ་ །ིང་ཇོིང་ངམ་ཞུས། །འཁེར་བ་ ༽སངས་པའི་སངས་རྒྱས་གན་ཡང། །བདེ་བསདས་ཌེདའཁོརབ་ལ་ 


རར །རྱ་ཕན་འངས་ ་ལ་ཡེན་ཏནས་འཛིན་གསུང། ཟ་ཧོར ༧༥ ༥ སུན །ངས་ འབུང་གནས་ཀྱི་ ཨཀྱི། )༽ ¢ སྐྱེ་རབས་རྒམ་ཐརརྱས་པའ་བཀོད་པ་ལས། །ཟྲ་ཧོར་རྒྱལ་ཁམས་ཆོས 
ལ་བཀོད་བའྲིནམ་ཐར་ཏིལེའུ་སེ། ་་ ཀ དེནས་ཟ་བེར རཾ་རྒལ་ = །སྲསཿ ཀུན་སོང རྒྱལ་སུད་གཏང་། ཀཨུ་རཱན་ཡབ་། ་ཡུམ་ཕྲ་བང་ར་ ་མེནས། ། དནི་མེ་འདིའི་རྙིས་འཛིན་ཅིག་ | 
རྒྱག་ུལདབཨུ་ཨུ་སགསཡུ ་'ཡུལ། །ཡུལཟིགས་དུ་ དུ དུ་མའིསི་རམས་ཆོས་ལ་གཟུང་། ༢མཉམ་ཅིངེ་ཐུགས་ ས་དགོངས་ ་བཏངབས་དམ་ཐག། ནས་མཁའི་དབིངས་ནས་ལྷ་མེ་བཞི་བྱུངནས་ ,།གསང་གྱི་རྡོ་རཾ་ྱ་ཁྲས་གདན་དུ་གཏེང་། ) 





རྟ 
ལུག་བགཉིས་རིས་ཤར་ིདྗ་སེན ༢འཛིནབྱེད་ སེརམོ་ཕྱེཿ ཕུབས་སྲུ་གུལ་བུམ་ཞོན། །ལག་པགཉིསཀསལྷའ་ྡ་བཏུག། །༣མེ་ཆབ་ 
ླུ པ་གཉིས་ིས་བང་གིརྔོ་ར་བཏེག །མདུནྱ་སིནསཁའ། ° ཧའི 
་ཡ། 'རངི་རྱམཚོའི་གཏིད་ཟབ་འཁྲིལ་བ་ཡཾ) ! དུན་ན་ ¡ པ། །བད་སན་པ་སྣ་མོགས་ རླང - ལྟ་བ། ༨ 


༄ 
. མཁའ་འགོའི་དུབ་དང་ །ཉམས་དགའ་དཔས་སྨོ་སྐབ་མེད་པའི་གནས། ` ད་རང །རི་བཏ་ལའཅུ་ར་ 
བླ་བས་པའ་གནས་། \དགུན་ཡངས་ཏོགཆར་དུ་འབབ་བ་ལ། ༢བཀཀ་ཤིས་དྱིན་བླརབས་ཆེབའ་གནས་མཆོག་ བེད་པ ིཁརཞཔ་ས། 88 བས། །ཆེ་དཔག་མེད་ 
་མདུན་གྱིནམ་མཁར་བྱོན། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་་ཱསཾ་བོར་ཕུམ་བ་བཞག། བསྐལ་པ་ཆགསནས་འཇིག་རེནམ་སྤེངས་པར། །རོ རོ་རཾའི་སྐུལ་སྐྱེ༨ི་མེང་དབང་བསྐུར། །ཏྲིང་འཇིན་སྒོམས་པས་འཁོར་འདས་རུ ཤནྱེ་ལུད།ཆའི་རིགས་འཛིན | 








|~ 
.༄༥། ་ྨ སས་སས་ས་ 


བདམ་འབུང་གནས་ཀི། སེས་བབསྡ་ནས་བརྩམས་པར་བ་ རྤ སེད འཇའ་འདཟར་ཉིས་འད་བཞིནལ། །འཁེར་བས་སྟོངས་བཞུགས་པའི་ར་བོ་གུར། ] 


སླ ། འཇའ་ལུས་ཐེབ་པརསཛད། ། 
།རྒྱན་ པ་ལས། ཆའི་ཟིགས་འཇིན་གུབ་པའྲིནས་བརཀི་ལེའུས། ། ཞེ་གཅིག་པའོ། 
སས ༢ ཀོ་ཏ་ལ་ཞེས་བ་བའི་ཡུལ་དུ་བོན། །གཡའ་ འེ ཀ་ལེ རོ 


་ 


རི་གོང་གྲི་བག་ཕྲུག་གེ་ ཆེསྭཀི ཚོའི་དཀྱིལ་འཁེརཞལ་ཕེཿ རོ 
རི ང་གྲ་བག་བླུག་གེང་ཁྲར་བའུགས། ། བཀའ་འདུས་ཆེས་ཀྱིས་ རྒྱ་སཆེའཾ་དཀྱིལ་( ཉནས། ། མེ་ལེ་བཅུ་གཉིས་བར་ 
ཧ་བསུད། །རྒྱལ་པོནུ ཤརུ་བསཞབས་ནས་བཏག ༈ ༧རིང་པུ་མ་ལནོར་ཤེག་བུས་ཅིག་ན། །དུར་ལོང་རེནཔེ་དདྒསག་ 


སས སས་ས་ དུ སྦྲག ¬ པས་ན། །གཅན་ཟན་མང་བོ་དབག་ཏུ་མེད་པ་འཆེགས། །དུང 
| ཁ་སྣ་རནས། ། ལྟེགསནས་དུ་བའ་གཅན་ཟན་སེང་རྫསྐྱས། །དུར་ཁྲང་བྱཾད་རས་སྲུ་ལུས་སྦྱེན་པར་བཏང་། * གཅན་བནབ་ཟའ་རྐུ་མདབས་རབ་གཏན་དུ། ། ཞག་བ །ཁེངས་སུ་གཅན་ཟན་ ། 
ཁ་བད །མནར་མད་དྭལ་ཁམས་བཅེ་བྱརད་འྭག་བར་གཟིགས། །རྩལ་བོ་གཙུག་ལ་འཛིནངེ་གར་སྤས་གཟིགས། །ཆུ་རུབའིདུ་མམན་་བཟང་སེརྦ་སས། ། ཟི་འསིས་སངསྦིབྱས་། 





ཁིང 
སྙིང་ཇྗེསེམས་དངྲལན་བའི་མཁའ་འགོས། །སཱང་རྫསྐྱེ་ཕྲིརའེ་ལེི་ཚང་དུ་སྤུལ། །ངེ་ཡང་ཤིན་དུ་ 
དྲ 'དགབ། ། ཟུང་གིས་བཏིགས་པས་མྲབའམ་ ཚེ་ཡིས་མནན། ་འལ་ 
རིགང་དུ་ཟིན། །རྒུལ་བས་དབང་སྙར་པིནྱ་གིས་བ༔ 


དུ་གུར་ །གྱུད་ཀ སྩེ་བའགའ་ཞོགྱ་གུར་བན། །ཁབ་ 
སགར་ཡུལ་དུ་འདྲིས། །དེ་དས་གཅན་ཟན་འདིདག་མི་ལུས་ 
ལཾ །དཀོན་མཆོག་གསུས་གཞུགས་དལ་མཆོད་པ་པྲེད། 


ཞིང་ལྟ་མི་བཟོང་པར་སྐེས། །མན་ངེ་བཟང་མེས་སྣུ་ཤ་མཐུ་རུ་ཕྲིན། ༥ 
དངས་བསུནས་བུ་མིསཆས་བྱེདབྱར་ས། །ཟང་ཟོང་བཀལནས་གཡའ་ 


མི་ལུས་ཐུབནས་སུ། །ཁྱེདྱ་ཉིས་ ཨ་བའི་གཏསབུའིཞིང 
' ཅགས ཡུལ་ནས 
' །ལ་ལ་འབྲེལ་ཐྲེགས་ཁྱདལམདུནདུ་འོད། ། འདིདག་རྣམས་ཀྱེཿ 
པེ་བྱ་གཅིག་ཞལ་ཀུང་བུན། ། དམ་རྫས་ངམཆར་ཧནནྱི་མདང་བཅས། པ 





།ཨ། ༤ །༈ཤྷའི་བུསེ་བྱཅུགཅིག་མཆོང་གཡོག་བྱེང་། །ཅེས་གསུངས་ག །དེནས། བེ། རྩལ་བར་ཕུལ། །དུརྦའོད་བིན་བས་གཅན་ཟན་ཟོས་པར་རྱུར། ) དུར་ཁྲོདསོང་བས་.། 
2 ཁྲིགསྤ་འད་དདུཔ་དྲང། ། རས་གསེ་བདྡེས་ལ་ཕན་ནུན་གཏོར་ ། ཏུང་གིས་བལ་འུལ་ ཝེ དྲ ྲླཌ༡ྒ༄ྒ ཅསྱ་པན་དུ་ 


__ ¿  འུག་རྐྱལ་བ་འོདལ་འདྲི། །ཁུད་ཀྱིས་བུ་མོ་གཅནཟན་ཟེས་སེ་གསུངས་ དེམ་ཐག་ཏུསེམས་ཏམས་བརལ་བར་གུར་ ས་རྲུ་ཧབྱ་ཧཱལ་བ་ རཿ རྒྱལ་བས་མནངདྣ་བཟང་སོའིསྤྱ་རྒྱན་གསུངས: 


༧ དྭནས་རྱལ་བློན་འཁེན་བཅས་ཆོས་ལ་ཚུད། །ཨུལ་དེང་ཐེག་པ་རེན བྱ་སྤི་ཏིདར། །དེནས་རུྱ་ག་ ་བུན་འཀོངས་ནས། ༽གྲོང་ \ ཁྱརསེ་ཏོག་རྒྱས་བ་ཞས་བྱན། །རྒྱལ་པ་ཨཤཀེ་ཞེས་བདུད 
ལ་བདང་ཡང་སྨྱུར། ,བསྟུན་པའི་དབྱན་བུས་དགེ་སྤོད་བྲགས་ཅད་འཁྲུག། འིདསྣག་བག་ བར་རྒུར། །གཞོན་ནུ་མང་ཞིག་བྲས་ཕལ་ཆར་བདེ། །རྒན་པ་ཤུང་ཞིག་ཆད་པས་གནས་གཏན་ཏྲ། 
ཀྲ ཟིལ་ཉིསབྱར༔ ག་གིས་སོང་བར་གུར། །རྒྱལ་པི་དཤེས་སྔ་བྲ་ཅནི་ནམས་བཅོས། །གྲོང་ཁར་ཤེངྡ་ཐག་ཅན་ནསས་འཇོམས་པ་ལ། ། ཨ་ཤོཀ་ནི་ཁང་བ་གཅི། ུའདུག། རྒྱལབ་དཾིད་གདུལ་བུའི་ཞིང་དུ་ 





༧ །གཟིགས་་ །པད་འབྱར་དགྲ་སོང་གཅིགཏྲུསལ་ནས་ནི། །རྒྱལ་བའི་མང་དབསེད་ 


བཱུ ( གས་་ཆུས་ིངབཅུག། དདབ་ལུས་བས 
ར་ སི ཛྭ 


བྱ་ཏང་པ་ཡན། ལས ། དཾནས་བགྲཾངསང་པོ་ས་པ་ཨཾས། 


ལ་དྲས། 
གུབ་གིིགམཆོདཏུན་བབ་བཞེས་ན་འདག། 
རར ཿ་བས་གཅིག་མི་འགྱུབ། ! ཟེན 
'ཤངདུངསང་ལ་ སྤེན་ལས་བྲབ། རྒྱལ་པ ཨཤེ་བྭངུབ་ཤིང་དུང་སང་།] 





ཤྭ གྲཾ་བ་གཙུག་དགུའི་དུར་ཁྲེད་བཞུགས་པ་ལ། ། རྒྱལ་པོ་སྤེབས  ཅཧན་བྲ་ ས་བཏེབ། ་སྲར་ཐྲངམཁས་པའི་ རྐྱལ་བོདཾ ། ཁབ་ནེམེ་རུང་གཉིས་བོཞས་། ལ། །ཆིན 
ཤྲ མའིསས་ལ་མདུ་ཏིས་ཐུགས་ལ་བཏུགས། །གསེའ་བརིགས་གནས་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པར་བྲསབས། །ཡུན་རིངས་ ་སུངས་བརུག་མཁས་པའི་མངའ་བདག་གཏད།  ཆུནམའི་སྲས་ལ་ ་ 
ཞས་སུ:; ཁྱད་གཉིས་ཤེས་པའི་ཡེན་ཏན་རུར་དགོས་ཟེར། ། ཆུནམ་ཤིན་དུ་སྡུག་བསྔལ་བཟུང་བར་རྒྱུར། ། ངའི་བུས་རྒྱལ་སམོ་ཐེབ་སྣམནས་དུས། ། སྲས་ཀྱིས་གྲ་བ་གཙུག་དགུའེ་དུར་ཁྲེད་ཕྱིན། །དགེ | 





ཌྷ ཱ × © 
,༄༅ `, །སངས་རྒྱས་ལུང་༡་བསྟུན་རྐྱལ་པེ་ང་ཡིནག །ནུབ་གཅིག་ འཛོས་ རྱརུ། ༢ ལྷ་འདྲེས་མཆོང་རྟན་བྲ་བྲ་ཁྲག་ཿ (བཞིངས་པར་ཤེག །དེས་ཐགཏུ་མཆོད་ཅན་ །ྔ 
# ” བེ་བ་གྲུབ། །དྲསལ་བྲ་བསསདྲ་ས་གོས་ང་། ༈ཡངས་བཅནདུ་བསྟན་པ ཀཀ ྷི ཨཱཿ ནབླང་སའཆོདགནས་ ཀི 

པའ ས་ཟབསྡ་རམ་ཐཱརྦ་པུས་པར་བཀོད་པ་ལས། །ཀོཏ་ལའྱ་རྱལ་ པ་ངང་། ཨ་ཤེཀྐ་ཆོསལ་བཅུད་པའ ལྭའས་ཞ་གཉིས་པའོ ། ཀཾ ` ་ རད 


་ལ། །རིག་པའི་གནས་ལ་ཉིནསརན་ཁ་སཱར་སྩངས། །མཆན་མྤ་བང་དབུའི་ཞབས་དེན་འངྭད༔ 


དུ་ཅུད། །ཡུམ་གྱིས་ཤེས་སམ་གསུངས་བས་ཕུལ་བིནགསུངས། ། ཤིན་དུ་དགའ་སྟ་བུ་ལ་ཁུག ། 
འཆལ་ལོ ། དནས་ཡོན་ཏན་ བའི་དུས་ལ་བད། ། ཁྲི་གཉིསཾ་གཏུགས་ལ་སྲས ཡསྭ་ ཡུ བངསཁས་བལྱརལས་ག ་པ་ལ། ་བསབུསགསཔ། ཤིད ༽བས་ 
བྲ་སུས་བྱ་ད་ཤས་པས་ཡ་མཚན་སྩིས། ` །དམུངས་ནམས་ཆུན ༽ ཏི 


སྣ ར་ཆས་ཆོད་ ཧེ „ དེར་ཡང་ཨུས་ཐུགས་མ་བད་བ་ཡེ་དུས་། །ཆེནསས་ ' 
པཔ 'སྐོར་བ་མངདུ་བས། ཐ་ ཐེབ་ཟེར་རོ། །དེ་ རུ །ལྷ་པང ༼ཀྲུ་དང་དྲི་ཐར་བཅས་བ་འདུས། །ཡབ་ཀྱེས་ གུག 
` བརྒྱའིསྙེང་། །གསོ་སི ས་བསྙུན་བཅོས་སྔར་མ་གྲགས་པ་གསུངས། ། ལྷ་ཀླུས་པྱ་ སེ ཅུས། །དམངས་རམུས་མ་བསུབས་ཤེས་བཨ་ཨལ་ལ། །ཡབྱ་ཀིས་ཕག་འཚལ་ཞབས་ནྲེ་ 

བླས མངའ་ཐངསས་གཉིས་བགེ་ཤ་བཏང་བ་ལ། \ མངའ་བྲང་མེ་འདོད་རབཏུ་བྱུང་ཞེས་ །ཐེབས་གསུམཞུསྱ་ཀངས་གནང་དནས་གནང། །ངགེསྤོང་དབང་པའིསྤ་ལ་རབ་ཏུབྱུང། །སྟན་པར་རྫོགས་བ 





༧ ཀ།དམ་པའི་ཆོས་མངས་སངས། ་རེས་མིང་སྙིངིཕ་ལཞསསྤུ་གགས། ། དེནས་འྲོ་བནམས་ལ་ཕན་པའི་ཕིར། སྦྲ་དང་ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་མང་བམ་ཛད། 8 
ཧི བ་མཛད་ད་ ཀ་ག གྭ །མདངོན་བའི་བཀའ་ནམས་ཐམས་ཅད་ དེའ་མགིབླཀླ་ཆལབལེ་ཝོག ། 


-ཟ 

༅ རླུམ བོ །ཤིནདྲུ་ཉམས་ཐག་ །ཧྱི་བས་པཱནའི་དནས་ ཁའ་བཟུང་བའ་སེ་མགས་སང་བ་སུན། ༽ །ཀུ་སྱིརལཔོ་གགའ་བའོ་ཞལན་རེ། །འཛ་བླུགིང་གིའཚོ་ 
¡ དསུན་འབོངསན། །ན་ཚ་འདི་ལས་ཕན་བཅུང་སིད་དབ། ༧ ཀྱེད །ཅེས་སྨུས་སེ། ། ཀུ་རིགས་ ནངནས་དཀར་པོའི་རོས་དདབ། ། གཉིས་ཏུས་འགེ་སྤུན་འདུན 

༧ ལྷགགཁས་བངས་ནུས། །དགིས་ལནིརིནཆནམང་པ་བསུར། །དགྱེ་གངདལ་༣ ངང་གིས །དེནས་ནྱ་རསདང་ནིད་སེངགིས། །རཱ་འབུལའཛག་བྱགདུནདཅིག་ིན། ། སངས 
', ཁ་ལ་ལ¡ མགབེས་ཕུགའཇལ་ཐལསེ་སྦུརནས་སུ། ! གྲཾས་འབྲན་ཆིགའབུན་རང་ན་པལནས་སུ། ) ངགེ་སྤོངཏེནབེས་གཟིགས་སྟང་བསུམ་ལ་གཟིགསེ།]།ཀུ་མ་ནོལབིལདུ་སདཅགབནཔརབུར། ༽ཀླན་ 





།རཆའུ་ལ་དུ་དགེ ། ` བསགས། །རྩ 


སིང་ཨཱལའྱིརལ་ཁས་གདུལ་བར་གཟིགས། 


ཁང; སསག ལག་ཁང་གཱབསྲེགས།  །རེ་ 
ཁ་འཇུཏཅིང། ། 


ར་མ་འ 


ཀ་བ་པ །བདྲ། ས་གཅིག 
།གཟིགས་སུུ་བནནས་བདམ་ཁྱ་པ བེནས། 


ཊི ནན །རྒྱ་གར་ གརྱཾ་ལེ་ཕཱགས་བ་ ་བས་ཟེ་སངས་། 





) རིནཏ་དང་པ་རོས་ཟིན་ ཿཡིན་ཡུམ་ཕུལ། ) མནག་བན་ག་མགས། །དེ་ལྟས། 
ུལཔ་ུསར་ཡས་ཞབས་ནས་བ རར ཤི་ལའི་གཙུག་ལག 
དཀྱིལ་མ་ཏེགི་ བདམ ་ མེ་ཏོག་མང་པ་མང་བ་ཉིན་བར 
།རྒྱལ་ ེལ་ གཅེར་བྱའ་སོ།གངུ་ དེནག 
པས་མཁན་པ་སྲ་དྲིད་ལ་དྲིས། །མཁན་བའི་ཞལནས་རྒྱལ་བེ་གསོན་ 
1 ་ཏིཏ་བལབའི་ 


: པ་ལེད། །དྲ་ཨར་ར་བར་བརྟགས། །ཚངས་སྤྲོད་རབ་ །སྤེབ་ | 
ཟེ རི ཀྲ ཧཱ ་ ཧེ ་བཀོང་པ་ལས། ཆོས བང་བ གོ 
! ཤར „ རྩུ ཀཾ ༽ ནགཏུས་བའོ། 


་ ༥ །རྒྱལ་བེ” ལྡན ༼ ༽ ཞེས། །སྭུ་སེགས་རྒྱལ་བེ་གསུངས་རབས་ས་དང་བ། །, 

ཿ །དདཔ་མ་ངོད་བརསི་དགའ་གནོད་བརྩ་དད། །པྲ་དངསཁར་ རྱ ཟི ' བུ་མྭ་ཝ་ནི ཤནདུ་མཛེས་བ་ལ། ། ཡིད་དུ་འེང་བའི་ར། 

༧! དུམ་བསསྟན། ། འདེད་ཡོན་ལྔ་ནིལག་ཏུསསསནས་སྣེར། ་ནམ་འང་ གྲགས་ ས་ཁེངསྤ་ཀེངས་ཀླངས་བུམེ་གཉིས། ཀངགནཾ་རངས་བའི་དབངས་ལྟར་སྙན་ ངབ་ལ། །གཏམ་ 
བམས ག་བར ་་་་་ སིས་ི ཡ་ལ་ལ 
' ལོ 2 





` ་ མཁའ་དའི་ དཔ་ །རངན་ནི་ ཟི ' ། དེ་ལ་རིན་ཆེན་-ེལ ཊེ ་ལས་བུས་ ` 
ལ་རལ་བོནརབུ་འོད་ཝན་བསྟད། „།གནས་བནང་གནས་གཟིགས་ ྱི་རུ་ག་ཟྲིགས་ ཁ བཾ བུ ཟན ང་ཡ (བ་འུང བོ དྭ 
་ གོང: སའ ! 

། 


ོ 


” །ཐྲོགས བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྣངའཁེར་བཅས་དཔེག་འདྲ། ། ཚར རུ སུ ༼བེདས་བའི་གྱ་སོན། 


ྭ་ཝ་བའི་མཚོནཆ་མངད་ 
ཟཱབསྦའ་བབདཔ་ཅུནས་བཟིད །པད་སས་ཀུན་དུ་འང་གྲིད 


སི སད ¬ 





༨ ༧ 
གས་ས དབ ་ 








་༄༅། ལག་ཁང \སྙུག་གཟིག་རྒྱལ་པེས་ཧུ་ལུ་ཀ་དམག་གཡབས། \གཅུག་ལག་ཁང་ནེ་བྱཅ་གཉིས་ས་ལ་བསྲེགས། །མངན་པའི་བཀའནུབ་གཙུག་ལག་ཁང་ནིནེད། །དགེ་སླང་རྡུལ་གསལ་བའི་རུལ། 
= ཞྲིམས་ལུས་བསྩྱེདནས། རྱང་་པའི་ཆོས་ལྔ་བ་ཀ་ན་བྱད། །ཐྲགས་སེད་དབྱིག་གཉེན་བསྟུན་བཅོས་སྤྱི་ཆེས་ཤར། ། བད་འབྱུར་བསྟན་པ་བྷ་གྷ་ལ་ནས་གསུངས། །ཨཨྭཱ་རཱན་བད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྐེ་རབས་རྣམ་བྲར 
ཁོའ རེ 


་ལས། །བྷ་གཱཱ་ལའིརྒྱལ་ས་ཕྲེགས་བའི་རམ་ ཐར་ཀྱི་ལེའུ་སེ། །ཞེ་བའོ་པའོ། ཀདེནས་ / ˆ གདུལ་བྱར་གྱུར་བ་གང་འདུག་གཟིགས། །མིན་ཏྲ་བལྕེས་ཕེ” 
„ གཏང་དང་འབྲད། །ཟུགས་པ གས་བདག་བ ། མནདྷར་བ་མཐྲེང་ནས་ལེག་ལྟ་སྩེས། ཀྱིམ་དུས་དན་ཆས་བ རྣ་རཨསསག་གསགས་ གི 
„ ཁར་སྨྲས་ཀྱང་ལྷགས་ལུས། ། མགཾནགསོ་ལམདུནམ་ཅི་ཡང་འོང་ །འེངའཆངམ་ན་བརམ་དོ་རུའྭཁུམས། །ཀུགས་ལྟ་མཐའ་མམཆིས་བར་བྱའིད་ལགས་སོ། ། དཾ་སྐད་སྨྲས་ཏེཨུ་རྒྱན་བུལ་དུ་དབས། །དེ་ནས་ཨུ༔ 
¿ མམཱསཀིས་འདལ་བར་དགེངས། །འབས་ལྡན་ཀར་ཀཏའི་ཆངདུས་སུ། ། བླསཟེ་ཕེཁྭའུ་གཅིགཏུ་སུལ། །སྤེ་བདུན་ཤྱ་གཙལ་ནས་དོནྲ་བ་བསམ། ས་ས བཱི 


་ 





༥ 
།ཆཅན། །དེལ་ལུས་འདད་ཕུག་དང་བསྐེར་བྲ་བས། །ངལ་བསྐེར་བྲ་བས་ནས་ནིབེད་ཟེར། །སེམས་ཅན་ངོན འེ གམས 
དཱ ༤ གཱ གྷྱག་དངབྟག་རབ་བ། བསར་བྱ་བས་ནས་འི་པད་ཟར། །སེམས་ཉན་དེན་བད་སྩེ་བདུན་ཤ་གོས་པས། །ཁྱོད་ཀྱིས ཤས་་ཿ སྲེ 
༣༦; ནའ ག་བ ་ར་ ནས། །ངའཆིདུསན་སྐང་ཅིག་གཏང་གིས་ཟར། །དེནས་ལྭ་ལ་སརདུས་སྐད་བྱུང་སྙ། རར 
- ' པམང་བྱོ་བུང་། ། ལྷསེ་ཐཱ་མས་རེབས་པའི་ལ་སྣངས་བས་ ༨ ། །ཧགལ་ཞེ ༽ ལ་ར ཁུ 'ྭ 
' །གྲང་ཁྱིར་འདུས་ལྡན་ལདངས་གྲུབ་ཞུ་འདོང་གསུངས། རྐུག ངཱ གམང་གུལ་ལ་གང་ ༤ སྨདཐག་བྱུ་བས། །ཤུས་བའྱིཔན ཁཱཊིར་གསུམ་བགུས ` ཨཾ 


༩༩༡ དམན་ཁྱདྲ་ཏིས་འདིརོ་ས་བུབ་ཟེར། །དནས་ཆང་འཆོང་བཱིན་ས་ཞེས་ལ། །ཅང་ནོར་ཕྲན་ཏེ་ཆ ལ་སྦང་མི་ ;- ནས་ཞེན་ཡིན་ཟར། །དུག་སྦྲུལ་གླ་རི་བིན་བའྲི་རྟགས་ཡིན་ཕེར། 
ཤྱས་བས་ཆང་རིན་ཙམ་ཡེད་ཟིར། ། ཆང་རིན་ཉིམ་འདིནུབ་ཙ་སན་སྣེར། ་རཾ་སྟང་སྨས་ནས་༢ རྩ ཅྩ །ངལ་ཆང་ཁལ་ལྔ་བྱར་ཅས་ཡད་ཟེར། །ཆང་ཆོངས 


འང། །ཆང་རིནམད་པས་ཉི་ཟླ་སྣེད་ལ་མནན། ། 


༩༩༩2 





རྩི ༣པ་ ར་་་མ་་་བ་པ་་་སས་པ་པ་་ འའ 222 


ཟན །རུ་དང་ཤིང་དང་ཆུམིག་བསས་ཅད་སམས། །སེམས་ཅན་བསེ་བསར། 'ཆིག་པ་ལ་ )རྒྱལ་པེ་ཟངས་ཀྱས་གྲགས་པབྲ་བ་དེས། འགྲུ 
= བུས་པས། །བྷིནའིཁྱིམ་ན་རྣལ་འཐྱར་ཡདདཐར། ¬ ། ཡུལ་སྲིབསས་ཅང་ཁ་འཆུམ་ ཅིག་ཏུ །ཆུལ་འབུརྲ་བ་བྲཐབས་སངས་དུས་ལུན་ཟར། །དེནསྤ་ཆལ་བྱ་སབོ་ བུང་དུ་ཝིན། ། 
༧ ནཔ་འཙུ་བས་གཅད་ད་ོ། །འདིའྲངའི་ ༼ ༽ གནོང་འཆེ་མ །ཆང་རེན་མེང་ཟེར་རྒྱལ་ བས་རིནླ་བངས་ནས། གསས གཅིས ཐོ་རེངས 


@ སེང; རདེནས་ཀུར་ཀུ་ལིའི་ད་ ཊག་བུག་བཞུགས། །ཆངའཆོང་ ༼བྱིན་ས་ནི་ ༥ པ་ཆེ་ལ་ཆང་སལ་དུག་ཕུག་བུང། ` /) ལྷ་སཾ་བྷེ་ཕུའིགདམས་བ་རྫོགས་པ་ 
རབ ་ །ནམ་མཁའྱ་བབཞིན་ཐགས་བ་སེད་པ་དང། །དེནས་རེ་ཤིག་དུས་ནྩ་ཧལ་བན། སྕ་བཏིསདུང་འིདས་འཆག་འིན་ དུག་ ] ར་ལ་བ །བས་ཟེ་ 
སུགས་གཁན་སྨན་པ་རྣམས་ལ་བསྟན། › ཟཟཟགཅདྱ་ས་རོག་འ་ཉེའུ ། རུ་ལེན་པ་ལ་རྐང་འགྱོགས་བཏང་བར་གྱུརི །མུ་ཡནཁྱའོནས། འག རལས་ཁ་རུ། ཅིིདགིིས 





 ་སྤྱིཆུགས་ གས་བ 
ཆི་གདམས་པ་ཡད་པ་འིས། །ནྣལ་འབཱ་ 
ཁས ་ ཧྷིནས་རང་ཁེཉ་འོབས་ནས་རལ་བལ། 


།ཧྷིནས་ལ་གདམ་བ་ ཡོད་ཟེར འབ 
* ` རྒྱལ་བོས་འདིནི་བྱག་ཊྲད་ལྟེས་ཅ ཅིག་ཟེར། །ཡྲིན། 


རྒྱལ་བེས་འབྲངས་” -¬ ན་ཚ་ཞི་བརགྱར་། ། མའི་་གི་མ་གྲསཟེར།། རཱ 
:\ཱ 


ཕིནྦྲལ་ འའེརསངནས། །མུང དཀིལད་རགསིས་སོངནས་ནུབ། ་་ག་ 
བྱུར་བ་དང། །རྐང་འགྱེགས་དབུགས་ནི་ཧལ་ རུ 'བྷིན་ས་ཡཾས་རུ་ཁིའ་བྱང་ཟྲེརརོ། 


བཀ པ་ལ 
བསུངས་བས་མཐོད་གནས་རྱིས་ཟེར་གཟུང། འབས་ནས པཔ རང་ 


ཊསྭ་ཀང་སྣང་བ་ངན་པ་ཐེའ)ཿ ཨ། །བཾནས་དེལ་ཡིདསེ་ཆེས་བན་ 





རུ ༢ །འབྲུགཱ་སྙིས་ཁང་་གུང་འདུག་ངའགོ་བུས་བ་ལས། །རྒྱལ་བས་ཁེད་འགོང་ཡང་ཤིནས་སྡེང།  ཁུདྱ་ཀི་སེ་འབྲེག་ཟེར་ནས་བཏང་ངོ། _ །རྒྱལ་ 

པྲ རླ་ིག་་བཏོ་ོ སས ད་ཡི་ུད་བཱིས་ཟཱ་བ་ཞགྲ་གགས། །ཨུ་རྒྱན་ ངང རོོ་ 
ཐ་ དཀ 

7 བསྙོད་སཱམས་མ་ཛད་ 


ཞེ །། ༽ དནས་ཨྱུ་ཧན་ཡུལ་འཁསས་གདུལ་བར་གཟིགས། །མཁའ་ ༽འགྲོས་བཞིས་མདོ་ལའི། དྲ་སྙེག། ༈།ཨུ་རྒྱན་གུལ་དུ. 

བའིཚ། 07 ནམས ཀྱིས་ཤེས། །འཁསས་ཀི བུ་བསདྲ་དན་བ་བསུལ་། བྱས མད་ཆུ་ ༥འཆང་འང་བ་དོར། ། ཨུ་མ 
ཏའི་བླུ་སད་གཉིས་ཀ་བཀུས། སུ་གིག་དྲ་བསནསསུལ་དད དགང་བུས་འདངགནིདོད། ལ་གོ ཡི པོ་ཐགས་ཅད་ཡངས་ 

པཔ ི་ གི 


ཡི 


(ན། །ཅནདན་ཁུརརེ། ནས་བསྲེགས་པརྱ་ཧུར། །སྔན་ཆུད་ 





.ད ཊབུར། །རྒྱལ་བས་ལོས་ཅིག་བསྐུལ་བས་ལྟ་ནུས་མེད། །སཱ་རགྱི་ཡབ་ནིད་ཐྲུགསས་ཆེས་ནས་བྲིས། །ཿ ཙུནམོ་འད་འཆངམ་ནིམིག་སེར་གིས། །ང་ཡཾ་གོགས་འདི་གེས་ཆོདཅིག་ཡིན། རྒྱལ | 
ཛྷཿཆད་ཐུང། རལ་ས །ཅེས་སྨྲས་སཾ།། འླིས་གཅི ་འཆོགསཾམ། ༽རྒྱལ་པེ་འཁེར་བཅས་ལྟ་རུ་འེངས་ཙ་ན། ། ཏིལ་མར་ཞིང་ཁལ་གཅིགས་མཚོར་འཁིལ་དབུས། །སེལ 
ྲ སོངསྩེས་། །བདམའི་དབུས་ན་༠ ཡུ ༣ནས། ' སྲུ་གྲང་གསེར་གསའ་ཟིལ་པའྲེས་སེར་ ༽བཞུགས། 
བའི་ཕིར་། ཐེད་པའྲིཔངབ་སུལ་གསེལ་ནས་བཞུགས། ༥ .རྒྱ །ཨུ་རྒྱན་རྒྱལ་ ༧ ཁསས་ཆེ་རུང་ས 
'འཁོའོ་བཅས་ཏིས། །ཏམ་འབུརར་ཡྱི་རླང་སྒྲངས་ ཅུས་ཨྭཱ་ཧན་ཡཱལ་དུ་བན། ' 

གང། 


ཉན།། །། 


ཆོར 
ཆྱེད་སྣ་ཚོགས་མཛད། །བདས་རླྱལ་པོའི་སུུལྭ་ཁག་འཛོལ་བསྙེང། །རྒྱགར་ཡུལ་ཐེད་རྔཆེ་ 


ཡ་ བའིསས་མཛད་རུ་འཐྲུལ་སྣ་ 





¬ *ྷ །ལུགས་འཛྲིན། །ཤཀྱ་སེང་གེའི་སྐུ་ལ་ཕྲག་འཛལ་ བསྟེང །བོན་མ་ག་ཏ་རུ་བཞུགས། །བསིལ་བཙལ་དུབས་སོ་སྨྲུབ་བ་མཛད། སྣེྣདབཅུ་གཤིས་བྲུགས་ཀི་ཀློནས་གསལ།། ། 
ཡུ བདྨསིབྷའི་གྐུ་ལ་བྱག་འཚལ་བསྣོད། གས་མཆོད ཀུ ཡྱི་ནང་ྲུག ས་དཀིལ་ ་མགསལ། །རྡ་རྔིཕེལོདསྐུལ་ཕྲག་འཛལ་ 
; གངས་བཅན་བུན་ས་སྭ་སིང་དུ་བཞུགས། །ལྟ་བ་ ་སཱེ་ 'བཱ་དད་ཕུགས་འཛིནམ་གས་ ༽ནས་མཁར་བརྡལ། །བདམ་ཐཱད་ཕྲེང་སྐུ་ལེ་ཕྱག་འཚལ་ | 


རྭ  ཁེའི་ཡུལ་བོསང་ག་ལརུ་བུགས། །ཐྲོས་བས ལྔནབས་ འགྲེབ་ས་ལྲུས་འ འཛན། །བུམས་བེན་པས་ཕམ་ལྟ་ ' ངཇ .. བུརམཛད། ཅང །' 
(ལྕང་རསྨྲག་བེར་བཞུགས། །ཤལ་སྒྲེང་ ལ་སྒྲཾད་བྲག་ཏུ་མངོན་ཤཾས་མཁའ་ལ་ཁྱབ། ༽གཞན་དེན་འཕྲིན་ལས་འདས་བུའི་ལ་འདབ་ཆུས། །ཉིན་ལི་འེད་ཟེར། །བལ་བོའཾ 
༣ ཁྲ གཞུང་དུ ༈ ཁམསས་གསུམ་དབང་བསྡུད་སྲད་གསུམ་ཟིལྤ་གིས་གནོན། །སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲགས་སྐུ་ལ་ཁྲག་འཛལ་བསྟོད། ། བོད་ཡུལ་དབུས་བོན་སཱག་ཚང | 





།ཨུ་རྒྱན་རྒྱལ་ཁམས་1 ཐམས་ཅད་ཟེ རེས 


།'ཨཱ་ ་རན་བདཔ་འབུངགནས་ནས་ཐརརྩས་པརོ་ཀང 


བན ཨྱཱ་ཧནཧེརུཀའི་མཆོད་ཁང་གཤེགས། 


།འདོད་ འོ 





།བདེ་བའི་དཔས་གུབ་སུ་ལ་ཕུག་འཇལ་བསྟེད་། །གྲིནབའོ་ཡུལ་བཱན་ཇ་ཡབ་གླིང་ 
(༨གནསསཱལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །ཉེས་བསྟོད་དེ། །གསས་ཕྱོགས། ས་། 
། བཀའ་འདུས་ཆོསཀི ཐི རྒྱ་མཚོའི་བཤད་སྨྲུབ་བསྒུབ་] ་བཙུགས། ། ལྭ 


སྒ ༼ འཁར་བཅས་བ་ིགམེདུ། ཤབ 2 
འུ འྲས་ཐརཏི་ལེའུ་སེ། 
ཅནམཁའ་འགྲོམ། །༢ེས་འགའ་མཁའགརེས་འགའ་ལུ་སྤྱང་ཏེ། ཨསགཞས་འའ་ྱུ་གཞི༽ 


།དུས་བསསངས་རྱས་བསྙ་ རན་པ་ ¦ར༣༽\ །སྐབས་སྭ་; ལྩམ་ཤད་ །ལ་བྭ་འབྱུང། ཐད ཊནས་ཨཱ་སན་པྨད་འ། གནས ! 
གྱརཞེསབྲ་བ་ ་རན། ཐགས་གདགཟའ་མི་ག་ ཁེ་ཡད། །མང་ 5 ནུསྱ་བདའི་སས་མཆི་ རྨུ 
དྭསྐྱལ། །ལྷ་ལྕམསན་དྷར་བས་སྟག་ ར་སྤྲུལ། །མའི་ཟེ་ལ་ཟེག་དུ་འཕས་ཅན། བ་མེ ལའ་འེས་ འང 


ཊགམ་བྱུང་བར། །མརྦ་དང་ཞིང་སགསརེབ ཡོས་་ །ཅུ་ན་དད་བས་ཞག་ལོགླ་ག་ལོག་སྐས། །ཉིན་བར་དུས་ན་ཤིད་ བལ་བཏུས་གྱིན་འཁལ། འ་འ 
༣ འབྲག། བལ་འཕང་སཀལ་སྙིདི་ཞེས་སྲུ་གགས། ། བད་འབྱུང་དེ་ཉིང་གདུལ་བའི་ཞིང་དུསའུན། ག་ང ཤུཀདེབཞས་བར། །ལ། །བུ་མ་ད་ཉིད་ནགས་གསེབ་འདནས་སུ། | འདེང་ཆགས་བཞེ་སྩེང་། 
ཅིང་བཞུགས། །དེནས་༣ཞིག་དུས་སླུ་གུར་བའིདུས། །ཞེང་པ་རྔ་བུཉེན་གི་བུ་ཡིན་ཟིར། །མིང་ནིནའི་བུ་གེ་ལི་ཐ་ ་ཞེས་བེ་བ། ། ཁྱིས་བདག་བཟང་བོ་གཅིག་གིབུགས་རྔེ་གཅིག། ཉི་མ་དུ་ཤཾརནི 





། ཅི་ཡངས་འདོ་ མེས་ནས་འབུལ་ ཟིར །དམེ་ཆས་འདད། །བས། ོི ང་ལ་ཡེན་མདབར། །བཀྲ་སོངཞལནས་ནྭ་བ་རེརེ་བཞི་ 
རུ་ཉས་ཞདཁནཕན་ིགད། །ནང་པར་སྣ་སེ་ ¢ ཤོག་དང་ཆོས་སྩེ ཐེན་གསུངས། ཤིང་ལེའ \ ཞོ་བཞེས་ཕུལ། ར་སེམས །བ་བྲབས 
ཤྱཾན' སྦུབབྲབས་གདའ་བྲེག་ཉིད་དུ༔ །བ་བ་ཐེབ། །དགྭེ་སང་ ཕཡབ་ཡུས་ ' དཱུགཅིག་འབུག་བརྩ་གུར། ། སུ་གན སི 


ཤཱ ྐ ལོང ཤར་བ ར་ཡབ་འྱགཔོ། ་ལེའཾནང་དུ་འོམ་བཞས་ཏ རྭ གང་་སྤེངཞལ་ནས་ནར་བུ་ལ། ། ནང་མའིརེསྭ་ཀྱིས་ང་ལ་ཞེ་ ། དཾ 
ཟིག ཤྱ ཞའྱབལ་བ། །ཁུདཔའདུད། 


བཏགས། །བཀའ་འདུས་དས་བའྱིསད་ཝ་ཚྫོགས་བསྐུར། ། ཆ་ཡན་ཏན་རངས་ཀེག། ་ལ་ཁྲུ་གང གངཉམ་བམ་རེགྲ་བན། གསུངམསྲབརྦ་ཐེན་པས་ རད ངང 
གས བས་ད རྒྱཿཿ ཅི ཀིལ་དན། ཱི འོ །ཡེན་ཏན་མཐརྦ་ཟིན་གནས་དགུ་བུ་གནོས་ མ་ 





པཿ 


 ད་ ཉེ ་ ༢ མཆོན་བཟང་བྱམ། །དགངས་ཅེཀྭ་པུགསའི་བི་ནམར་ཡིན་པས། །ཇེབེ་རྡ་རཾ་སེམས་དབའ་བེནོན་ཟིར། ༥ གེང་ཁེར་དགུས་གདན་བཏིང་བསརབྱ་བས། །ཇོ་བེ་བདག་ནི་ཕྱུགས་ 
-= རྫི་ཡིན་ཅིཉེས་ཟེར། །ཕྱུགས་ཛྫེ་མ་ཡིན་རྡོ་ཇི་སེམས་དབའ་ལགས། ཐསས་ཅང་འདུས་ཏྭེ་བ་ས་ཉེད་དུ་ །ཇྣ་བུབ་ཡུལ་ཁུསས་ཆོས་ལ་མུད་པར་གུར། །དེནསྔ་རྲ་བུབ་ཅནྱ་གིས་ནུབྱ་ཀིཡེགས། །ཁ 


ཧཱ # ཆཕལྱ་ཟུ་ཐངབུ་བན། །རུལ་བདུན་ཨ་ཤྲེབ་བའིགས། ། ལ་ལུས་རྷཿྭབྷ་ ལེས་ཟུ་བ། ཤནངསརས་པ་ལ་སྲེས་ ཅིག དེཉིད་གཉིད་ལག འདུག་བཟྲིས་བདང། མེན 
རའ དང ལལ ཅིག་བྱུངནས། ། བདུད་ཅི་བུས་བ་གངའི་སྦྲེ་ཀེར་བཞག། ཚངས བུག་སོངནས་བུག་བབདཔས།།་ ྲ་ ཿ 
° དདུ་གཅིག་བཅས། ། ཁཱ་བཾ་མད་པའི་བུ་འདི་ངོར་སྒམ། ། བེ་མའི་བསབ་ཏུ་བུའ་བོར་བཞག་པས། །ཁྱེས་བདག་བདེ་ལྡན་འཁེར་ལེ་ཞེས་བྱབས། ཟངྱ་ར་འབུསམོཉདདག་དེ་ལ་བྱང། དེའྲིཀིཁུས་བུ་ 

མུངཁྱན་བྱུདནས། །མཉམས་མེག་གཉེས་ཁྲ་ཇྲིག་འདུགནས་སུ) །ཆྲིམ་བག་བྷིས་སེ་ཏྲཀྱ་དུད་ཟེར། ། བངདུབླངས་ནས་ནང་དུཁེནནས་ཕྱིན།  །བདག་ཉེད་ གསལ་རིག་སེ་ཞེས་ཆུང་སེའ་བཏགས། །ཞག་ 





ཡ་ ི་ །ལེ་ལྔ་ལེནནས་ཕ་མར་རབ་བྱུ་ཞུས། །སྔེམ་པ་མི་སྒྱེ་གསུངནས་མ་བཏང་བས། །རིགས་ལྡན་རྒྱལ་བ་བདས་ད་ཀར་བོལ། ལག་པཟིགསས་ཝདགཔ་ནབས་བར་མ་། 
 ལྷག་བརཆོས་ལ་མཁག་བར་བྱུར་བྱུ་དང་ །མཁ་པ་སུནྭཏལ་ཟབ་ཏུབུང་ །མཆན་ནི་ཤུཀྱཤཾ་ཐཱ་དཞེས་སྲུ་གགས། 


། ཁ་ཆེའྱི་རལ་ཁམས་ ་ཐྲམས་ཅད་ཆེས་ལ་། ་བཀད། ། ྫས&་ 
སྐྱེ་འབས་རྣས་བྲར་རྒྱས་པར་བཀོད་བ་ལས། །རྱ་གརར་ ༽བུབ་ཅན་དང་། ཁཆ་ཆས་ལ་བཏུད་བའྲི་ནམ་པརྱཀི་ལའུ་སེ། 
བ་བསྡུབ་བའི་བར་ །བཟངས་གླིངས་ཡུལ་ཝིན་མུ་སྲེགས་པའི་ ཁྱུར། །ལྔབརྒྱ་ དང་སྒྲོག་སླེང་བྲེས་བ་ཡེས། 


།། ཞེ་བདུན་པའེ།། 
་ ` བ་ཡིས་སྭ་ཐུབ་མཐ་བུད་ཟེར། རི 
རུ །མཁའ་འཕྲོ་བདུང་འདུལ་མ་ཡིས་རྒྱལ་བལ། ། བས་སྤྲོས་སྙད་ནས་མུ་ས ་བུས་ང་བུན། དནས་ཐེག་གསེར་ཐིག་དངབཅས། །མཁའ་འགྲེསོ་གི་དྲན། 
` ཞགེ་བདུན་བྱུང། །ཨུ་སྟགསནགས་ཁྲེདཾསབྲུ་བུད་ཐྲེག་བབས་ནས། །ཐམས་ཉངམས་ཆག་སྲ་སགས་ཁ་དགྱྭ་གུར། ། མ་ མས་ནང་བའི་བསྟནལ་བཏུག། དེགསྤ་ཀའ་གཟི་ར། 








༣ མས. 


ཤ ]།མུ་སྟེགས་བའི་གོདཁེར་ཆེན་བོའི་དབུས། །མུ་སེགས་རྒྱལ་བེནམསཁའི་ །གཟུ།་ཅན་དང། །བཅུནས་ཙནྲ་ངའི་ཏྭལ་བབལ། ཀཿ །འིཤུགས་ཅན་ཞེས་བ་བ། །སདེག་སྙེང 
༥ ིབ་གཞིགན་མཅིག་ཤ ། རྐང་བ་གཡེནཞ་ལག་པ་གཡེ་མེ་ལག་ །རམལ་ཡངཅིང་ཀོ་རུལ་གསི་དབསམ་་། །རྒྱལ་བུ་དཉིདམི་ཡཾས་མབང་དགས་ནས། །བུརུསི་འགིམ་ཕ་བུང་ནཿ ཤྲུ 
༩ ལཾ ཐབར་ནར་སེན་པ་མ་གཉིས་ལ་ནི། །ང་ལྔ་ཁིམ་ཐབ་གྱིས་ ཅིག་ཟེར་བ་ལ། ཀཿ །ཧུང་བུ་ཁོད།བརོག་བསྡོད། ། ཁྲེན གཟུགས་ཅནམ་ལགས་གཏིསུག་བས། །ཆུངས་ཁྱེད་ལ 
དྲ ཡངས་མཁན་མ་ཡོངངོ། ། བྱུ་ཁཾད་ཆོསྱ་གིས་ཆོས་རྒྱགས་ སཱིན་གྱེས་སྨས། ༽ཆོས་དེནང་ དྲ་ལི་འཇུག་ངས་མི་སེང། ། ཉིས་ངལ་མུངས་མཱ་ལཾནན། རཾ ྭ 

ཤཱ ་་ དད་ག རྒྱག་ 


ལ་བ 
} ལག་ཏུམེ་ཁྱེརབཟུང་བསམ་བུང བྲ་སེ། ་ལ་ཐུག་ །ཅིསྱ་ཀངམ་ལན་སུངམ་ལེན་ཅིག་ཟེར། །བུད་མད་པལ་གྱིས་ཆུང་མའི་ གས་ཆོད། །ངན་རིཝར་ཞན་ཀང་ 
¡ ཀ་བ ་་བ་བསགབ། །ེ་་ རྒྱ་གར་བ ད་ག །ལྷ་ལྕམ་ཨ་བྲམ་རྒྱལམ་ཞེས་བྲ་བ། །ལགས་པའིདཔ་འཇིགས་ཚནདངལན་པ་ད། ོེ །ཁ་བཅུགནས . 





།ཤི་ཀབཀུག་བརྒཆར། །རྱས་བུ་ཕོགནས་པ་མས་ཐུར་དུ་བསྡུད། བ་སཾ་བཾ་ཉིད་ཁ་ལམ་དབ 
།ས) བུ་བཞྲི་བེད་ཉིདམཆན་མད་བརྡད། ། འུས་མིག་ཤྲཐེསྤ་རུས་ཧ།་ ལ་ཚིགས་འབར། 
ྷིཝད་སལཛང། ] ཀེ་བེས་སྡེ་གཉད་ཕྱིར་ལ་འཇེས་ ཅ 


གསུངས་པས། །བུད་མེད་ ཧིདུ་པསབཞུགས་པ་ཡན 
གྱིས་ངེ་ཡེ་སན། ། གཟའ་མེ་སྭེཿ ཐབབད་བནི། །ཆེས་རྐུན་ཨར་བལྔ་ཡི་ 
| རྒྱལ་བོནམཁའི་ཤུགས་ ་ཅན་མ་དྱགེས་ནེས། ། ནམུང་ལྷ་ ་ལྕམ་དགེ་སྒྱ སྦྱང་འདྲ་ བའདེས། 


།ར་བཅུམས་བསྲའེ་བསྨ་སེ་བཀག་ཉལ། །ལྕམ་བར་བཅུམས་བས་ཆསས་འཇེམ་པར ྐྭ 
པཱ ངཆུངས་གོས་རགས་དུབ། །གཟའམཾ་མང་བ་ བ་དགཉིས་གདུལ་བའི་ཞིང་དུ་གཟིགས། །བོ་བྲངས་ 
¬ གི་འྲག་བ་མདུན་དགེའབ་སཱམ། ། དྭེ་སྐད་སེམས་པ་ཤེས་ནས 
དུ་བུད་སང་ཞུགས་པ་འདི། ། བུང་འདྲེ་རལ་འགོང་པལ་ 
།གཞིས་ཀ་དད་ཅིང་འདུན་པར། །ནང་བ་སངསྦ་རུས་བསྙན་ལ་ཆུད་པ་ཡེས། ། 
དགར ། །གསེརླ་ནངསི་ལ་སཾ་པག་སྭརུ་ 





༩ ) རྒྱལ་སྲས་སྤའུའི་སློམ་ནང་བངུགནས་བསྲེགས། །གསེར རུཆོད་སྟེན་བའརིམ་བུ་ ཀེ། །གདུགས་དང་ཆོས་འཁོར་ཡེདབ་ རལ ་ 
“ཟེ ངེ བས་སས ོང །ཿ ཀ ྱ་བསྟནསབྱས་བསས་ས། །ཟངས་གླིང་: ཅྱ་ཆུཿ 


( ཨཱཿ * ¿ །།ཞེ་བརྒྱད་པའོ་། ཀ ཡུལདང་ མཚུའི་ཡུལ།། ས་རུས་དང་ འཞྭ་བུ་ཞའི་ཡུལ། ར་ན 
སུལ་དངསིན་སུལུ་བལ། །ཀུའི་སུལ་དང ༼བམས་ཅད་ཆོས་ལ་བཅུད། །གཙུག་ལགཁངནི་འབུམ་ཆཧད་ ་་བཞེདས་ས། །ཕྲ་མྱ་བེབ །དེ་དག ད 
ཡམ ༢ ས་རབ ༈ཞས་རི་བཏིལའིཅུ་མར་བོ། „། ཤེ་གྱི་མཆོད་རེན་པང་རིག་ ་པར། ་ ་བཞུགས་བའི་དུས། །དཱོཿ 1: 
]ཆོངརི་བའི་འབ་འུགཞས་བཔ །ྡེག་ོལཔ་འཇགསསུ་ད་བཅིག། བཅུན་མེ་གས་དཔ་འཁར་ རྒྱས་བར་གྱར། སསབས 'འདེགས། ། | 





ཁྱབ་གཟུངནས། །ནབབ་སངས་ར ཐམས་ཅད་སྣུབས། །དཀོནསཆོག་མཆུང་བའ 
།ཌལ་ར་དམ་གདུང་ཁལ་བ ས་བསར། །པཤནས་བྱོབ་གསུད། ཀཾ 
ˆ ར་ག ' 
གུས་དཀའ་འདུ་ ེ 


བ། །མཆི་བ་ ཅིང ཀག 
།དེསོན་གངགིས་གཏུལ་ཡ་ 


ཅེན་མཆོད་བཤི ཤིག་བར་གྱུར། །རུལ་བའི་མཛད་བནས་ཐའ་ནི། །ལག་ཆ་གཟོན་འཛིན་ཟས་སུ་སེམག༔ 

།ས་ཅིང་། །ཉིན་ཞག་རེལ་སེམས་ཉན་བྱརད་ཞི་འཆི། ༽ཡུལ་ཁམས་དེའི་ །སྭ་ཐམས་ཅད་ 

།ལ ༼ ༽ཁུམས་སི་སྦྱིད་སྡུག་ལ་བཀེད། །དེཤིད་ཆོས་ཏྱེས་ དཱ 

ཤས ིས་གདགལ་ལ་གཟིགས། ༽ སཾ 

'ཤིས་འདུག་པས། ༽ བུ་མེདྭལ་ཐཱཱ་སེཾ སེ་བའི་བུ་གཅིག་དང་། ཉུས 
ངོ་མེ་ཁྱུ་ཅིག་འཚོ་ཡིན་གདའ་བ་ལ། །རར་བྱུང་བྲག་ཕུག་ 

















)།༄༅ ་ །པྲེནཔས་གཉིད་དུསེང་། །དེ་ལ་ 
༧ བརས་ལ་བཤད། །བདགནྩིསས་པ་གང་དངམ་ཉལ་བར། 








སལམ་དྲན། །དེ་འདུའིལྱ་ཅིག་ཡོདན་དགའ་བ་སྣམ། །དནས་ལུས་མ་བདེ 
| བཱ ཊྱ ནབརབུག་པ་དང། །མ་ལྕེབ་བུ་དང་ཡིས་གསྦོ་ཀིས་ཅིག། རེནས་ཟླ་ངཾདགུ་ན་ 

' ( ༧ ཅིག་བཙས། །བུམ་ཟེས་མཆན་བརྟགས་ལས་པས་མཚན་ ༼ འགག་ཟེར། །སེང་ནི་འདས། གས། །ལེག/༼ རུ །ཨསླའླི་་ | 
ཤྷ སྙབས་གད་ཡེན་ཟེར། །ཨ་མ་མི་གནས་མཆིམ་ཤར་ཏེ་བུང། „ ། ཁྱེད་ལ་གསད་དསྐང་ས་ཟེཊ་ཀ། རང ་ཡུལ་བོཅྭསད་ ཟེར། ༽རྒྱལ་པེའི་བླ་མཆེད་ཛྲ་སྐད་བ་བ་ཡེད། །ས་ཡཾས 
བཀ ཊཾ ཀླུ་རྒྱལ་ཁྱབ་འཇུག་བྲ་ཡེདཟེར ཟླམཆོདསུ་སྙེགས་སྟཾན་པ་དྲུག་གིས་ཀྲད། །དེ་སྐད་སྨྲས་པས་བུ་དྲེར་མ་བྲག། ང་རཾརྒྱ་གརར་རཱ་གདན་དུ་འགོ། པམེད་བུ་འདིས་ཡས་མི་སས་ས། །ད། (ད་ཟེར 
¦ །སྡ་རྡོརགདནདུ་སངོ། ། སྤེ་བསྲུངས་པ་ཡིས:མདུས་བཏང་བར། །མུ་སཱགས་སྣེན་པྲ་དུག་དངྱ་རལ་པནམས། །སྒུ་བསངས་བྲད་དྲུང་ཕྱིནནས་དུ་བར་བྱེད། །བདག་ལ་ནེས་ཀྱིསྦྱིན་པས་སྦྱང་དུ་གསོལ། སད 












ཁྱས་པ་ 
ཡེ ླ † 





༨ ར་དངས་ཟས་ཤན། ཧི ཤིར་ཤིག་ཟེརནས་ད བས་བ །ང་ལ་ཕ་ངངས་དང་གང་ཡང་སེད། 

དེནསདུས་བད་སིང་བནང་དཆུད། ། །སྦྱོང་པ པ་འབེས་ནས་སྲ་སེགས་པ་ ངབ 
ྭ་གྲེི་པེའ། །ཁང་པའི་ ་ནང་དཱ་ཤཝེ ཨཱ་ 

'འདེབས་ཧུས་འདེབས་བས། །བཙུན་ : 2 


ལག་མགེ་གཟུང་ལ་ལས་ལགཔ་གཟུང་། །སྲུགས་རིངས་དྲག་ནད་ཏནགྱེས་ཟྲིན་བར༔ 
ལ་པོ་ལ །སྒོ་རྣམས་ཅིས་པཾའ་ཀྱགསཾ་འཇགས་རྒྱགས་ཀྱིས་འཇེས། ཟྲ 








2༥" ༣: ྫ 


༣ 

།ཁེལ་ བརྔ་རེསབཟུང་ལྟ་གས་སྩོངས་ཞུས་པ། རལབཟོལནནདདྲགཡེགལ་ཐར རཱ 

'རྒྱ་ ཤབསནི་བཟུངནས་གངས། །ཞད་སོ་འོག་ས༔ ག་ས 

ྲུ སཅིགེ་མ་ཚུགས་དེལ་སྲལ་ཀར་ཀར་བུས་ པའི་ ངའ 

དྲ །ན་དྲངས་ནས། །འཁེར་བཅུས་མུ་ལུས་ [རྒྱལ་བེ ༼ 

ཙཱ བསམ་པས །མུལ་དུག་བཏབ དབས་ས + 
།དེནས་རྒྱགའ་ཟའེ་འེ་ཆོང་བ་འགྲེསེ། །ཆོངབྐནསས་ལགམ་གདས་ 


། ་༥ བ་དང རྡོརི་གདན་ལ་སེ་ཤེརྦ་བསས་ཅད་ི སེགས་འཌ དམུ་བ་བུད། བཅ་བ་གསྭ་བསརལབ་གཅིགསེདན། །ནང་འབྲབ་བྲསནས་བད་བ་མེ ' 
།ཡང་བས། །རྒྱལ་བེབཆོལ་ལ་ཉིམ་དུ འཆོག „ལི་གཅིགསང་སྟེ་རྒྱལ ངུས་ཀྱི་སེང་བ་ཡོས། །མུལ་ལྟེའ་རས་ཞུགས་རྒྱག: །ཞུགསྦ་རྒགར་ཡུལ་དུ་ཁྲིན། །དམར་ནག་འཁྱིལ་བའི་ 
༥ མཐུའ་མ་ཅིགཏུ་བདད། །རེ་ཉིན་གླང་ ངད་སྣལ་དུ་ཀྲང་ ངས། 


།ཿ ྲ་སྱ་ཀག་ལག་གརུབ་རེབཀུགསནས། ༽ །བདམཆོག་དུས་སྟི་ ངེ མགྲེ་བག་བུས་བ་བཞག། དེནས་གཅོ་བེ་དར ་གསོ། 
ཀད་ གསོལ། །རྱའ་བ་ཁྲཐག་གཏནནས་གདུགས་དང་རྒྱལེམཚན་ ' ཟོ སྤུར དྲ 


སྨེངས། རྒྱལ པའི་བཅུནམ་གིང་འཐོལ་གསལ་བ་ཡས། དད་དང མདས ཆོས་ལས དེང་ །སིང་རྫམེ་ཞིང་དབུལ 
¥ཾ འཕོངས་ཟས་སེམ་སྙོང། །ཡཱའབས་རྟགས་དགུ་ཆངས་ལ་བཅུནས་འཆོལ། དྲ 


འདྲ་མི་རིང གླང་པེ་མཆོརུ་འཇུག། ྒངཔགདབཅིགག་གག ཱ རྒྱལ་ འི 
ྡ་རྗེ་གདན་ལ་བསད་ནམས་གྱིས་ཅིག་གསུངས། ཅས་ཅས་ིནོནད་ྱ་། འི་ང 'འཕྲོད་བྱུར། མ་ག དྲེབ ཇེ ལུ ས་ལསག 





; །ཏཾཨ་ིྲིཀརཡིནཟར། །ཨིངནི་དགེ་ུས་ 
རྡོཇི་གདནདུ་སང་། ། མེ་ཤེར་ངའི་བུ་ཨང་ཆིག་ཟེ 
‹ [གེག་ཤཱཾག་ཟེརུ། །རྒྱལ་བོ་བཅུནསེསཾ་ལྟ་རུཁྲིན་པར 


བུདེརིབཏ་ལའི་གནས་སུ་སོང་། །ཉདེ་ལྕངལེ་ཅན་ 
བཀེད་བ་ལས། ཧྱྱལ་བེཀླུ འི་ཁབ་འཛུག་བཏུལ་བའུ་ལའླུ་སེ་། 
ཟགྲ་སྟེན་བཞངས་བྷནང་བི། ༽ ལི་རག་ཤིངའཡེལ་གཙུག་ལག་ 


བུས ༽ བོ་ཟེ །ེས་བསུམཉླ་མ་ ལ་ནས ། 





།ཁྱེད་ཀྱིས་བུ་ཡིན་རྡེ་རྔེ་གདན་ནང་དུ།  །ཤནཾ་གསེནམས་འངས་པར 

༈ ༽ ནྷི་ཝེབ་ཝེབ་འདུག། མ་ཡདཆེས་ཏ་བུ་ལ་ཕག་བསརྩབས། ། 

ན་ བདང་འབྱུང་གནས་ཙི། །སྐེ་འབས་ནམ་ཐུརྩ་རུས་པར་ ། 
ཨུ་རྒྱན་པད་ས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །ད་གདན་བཞུགས་འབ་གནུས་སེཏོག་འབ དད 
འཇྲུག་ཉེས་བྱཧབཞུགས། །དེནས་བྱག་རྒྱ་ཆེན་ ཅབ ན་ཅིག གྲུབ་བ་ ཨན 


སྒ་བ ༥ །དེན་མེད་དགེངས་ནས་སུ་། །རྒ་ སུ་བོན། །སེང་ག་གནས་འཆོང་འད་བའི་རིཅིག་ལ། །སེསས་ལ་རལ་སྣེང བཀ དཙ་ན། 


ལྐུང །ཁྱིའྲིད་རིདགས་བ: ཅིངས་རེས་བཅུག་པས། ས་པོ །ཤིངཾ 
“ ར་ས་སགས་འི་ བུམ་ ༨ སྲིུ་ཡས་བེ་དཉདགསོག ཉིན་་ཤཅར་ིན་བ ༈་བསྡེད། མཛ 
༣ 


འབང་འང་ཤིང་ལི་གནོནས་ཉལ། །བལ་མེཤཱཀྱ་དེ་བ་ཞེས་བུ བུ ་བཞིནདུ་འབྲེལ། ཐ་ ནསྭ་ིན། །བལ་ཡུལ་ཡང་ ཡེ་ཤེད་ཀྱི་ 
བག །གཏརཁུ་བི་བ་འབུས 'ཁྲི་སྦས་པ་ཡིས། ། བས་པས ནད སན བིདུཿ་ཀློག་བ་སྤྲིན་བྱུང་ནས། །དགོངས་པ་ཤིག་ ག་ནས་བར་སྣང་ཁགས་ལ་སོང། །བལ་། ་ཡུལ་སུ | 
སྙེགས་སྤྲིན་དམར་བཞིན་དུ་འཁྲིགས། ཅར བྱ་ཅན་བྱུང་ནས། །དགོངས་བ་གཤིགནས་བར་སྣང་ཁམས་ལ་སང། །་སུལ་མེར་འ་ཐངབཞན་དུབསྦེད། † །ཉིནབའ་དམ་སྲ་དུངདུངབྱངནས་སུ། ། 


"» 





པ། །བརཆོདྷ་ནས་བཞི་བླཟིག་བའྱིགུ་འདི་གསུངས། །མརུསི་ཟང་གདོད་བུད་ནམས། །སངས་རྒྱས་བཀའ་ལས་འགལ་བྱེད་བ། །ཇིལྟ་ པདམ་མི། །འདས་གྱི་སྐྱོད་གྱེས རྨ 
། །འདོད་བ་བཞིན་དུ་བད་བ་འཚོ། །ཐབས་མཆོག་ལྡན་པའི་ནལ་འབྱརལ། །བ་ རི་གྲེལ་བར་ཕུད། །སྡཾག་ཅན་ཁྱེང་བཞི་མྭ་ཤེས་སོ། ། ཡཾ་གེར་དྲི་བའི་གཏར་སྲ་གྱིས། །དུས་ | - 
| པལ་དཀའ་བ། །གཏེར་ཆོས་སྤང་དུ་ག་ལ་ རྫུང། །འདྲི་ནྡིབིས་བཅས་ཆ །སངས་རྒྱས་བསྙན་བ་ ,འཕལ་བར་འགགུར། །སཱིང་རྡའི་ལྕ། །ལན། །སཱཾགས་ 
མའིསེམས་ཅན་སུ་ལའ། །བརཆོད་མ་བེདགཏའ་བསྲུང་བྱིས། ཟ་་ད་་ས་ ང་ གྱས གས 


རཆྱཾ་ཐོག་ཁྲབས་བླུ་རས་པས་ནདགུག་ ས། །བསྟན་གཞས་ ་ངབང་བྲ་ཐམས་ཅད་སལེན་པ་ཡེས། དུ 
ྭ ” མཛད་ཆུལ་ནི། །བགཆགས་ཅན་གྱི་གདུལ་བྱ་ཡེད་དྲང་ཕཾ། ། ལེ་བརྱད་ཁཱ་རུང་སཛཾས་པའི་ཞལ་མངའ་བ། ་མ་ལྟ་བུར་བཀྲག་ལ་དམར་ཆགས་པ། །འོདནིཉི་ཟར་བཞིན་དུ་མི་བཟོད་པའི །མཆན་དང་དཔ་ 
¦ བུན་རྫོགས་པའི་སྐུ་དཔོས་སྟོན། །དར་དམ་ཆས་གོས་གསར་རྱི་བ་དྲ་གསོལ། །ཐིག་པས་ཆོགས་ཟབ་རོས་པེར་སྤུས་གསོལ། ༽དུག་གསུམ་ཙད་གཅད་ཁྲ་ྲ་ཆེ་གསུམ་བསམས། །སྐུ་གསུམ་ལྡནབས་བྲོད་བ་ཁྲག 





|༄༅། ༤ །དྲུསསས། །ཟུཔའཇུགལྟ་སྤྱོངརོ་རྔ་དྲི་ བུ །བའིསཱན་འུ་གསརྱ་སི་པ་དམཛས། །ལྟ་་ཡས་འཐྲགས་རྒོདཀརེ་ྒྱལ་གཙུགས། ། གས་པ ཟ་ཡས་བྱསན། རད 
ཤས བྱ་བགངསེངགྲི་ི །པདམའི་གདན་ལ་ཞབས་ག་ ཤུགས །བརེད་བཀུ་སྨུར་བའི་བདས་རིན་ཆེན་བཅགས། །རེས་གྷ་བདྨ་འགྲོམ་གན་བརལ་དྲུ་གགས། །ཟེས་གྲ 
4 


༦ 


རུང་མ་ཁའ་ལྡིང་བསྩལ་དུ་གྲགས། །ཟེས་གྷ་བདམས་ར་ཧ་ ཞེས་གྲ་ །རེས་གྷ་པད་མ་སངའ་བང་གེ་བརུ་ལ་དུ་གྲགས། ཱ །ཀུན་དུ་རྒྱུརུ་གྲགས། †' 'བདས་ཆེ་མཆེག 

< བཅུལ་དུ་གྲགས། །རེས་སྷ་པད་ས་འགྲོབའི་སྐྱབས་སུ་གྲགས། །རསྭ་གྷ་བདས་འབྲིན་ལས་མགོར་དྲུ་གགས། །རེས་འགའ་པྨད་ ༡དེན་ཡདཞགས་པར་གགས། །རེས་གྷ་བདྨ་གཟི་བཛིད་འོད་ 
ཙཾ འཕྲོར་གྲགས། །རེས་གྷ་པདྨ་ལྡུམ་བྱཾཔ་རུ་རླགས། ། རེས་སྷ་པདྨ་དཀའ་པེ་ཞེས་སུ་གྲགས། །རེས་གྷ་པདྨ་བཛྲ་ཞེས་སུ་གྲགས། །འདོདདགུར་བསྱུར་བའི་འབྲུལ་གཚན་ཉི་ཤུ་སྟེ། །བསྙན་བའི་སྤེནས་གཏེར་ 
ལེར །འམཛོད། །ཞ་ཉེ་རིན་ཆེནགསེར་ཤིང་ཛ་རྡ་ཐོད། །རད་ནའི་སློས་བུརབགསེད་གཏེར་གྱི་སྣོད། །ཏ་ལ་མཐྲིང་ཤག་ཁྲ་བ་གྱང་གྱེས་འདུལ།ེ , །གསར་དངུལ་ཟངས་ལྕགས་དདུ་གཡུ་དཟཆོལ། 





གསཇང། ༈འཁྲུགས་སྣྲེབས་གབ་གསལ་སྦས་སྣེན་ ལྷ་ཡུལ་སི་གུལ་ཀྲ་ཡུལ་སྲས་པའི་གཏེར་། གླིས སི རེས་རིག་མཚོ། 
བུའོ །བབེན་གསེརབཏ་རྲིགསབེད་བྱ་བྱརདཏ། །གསང་ག། ] གསགས །རྫས་གཏེར་བླུ་གཏར་གཏེའབན་སྒྲཿ གཏེར་བཞི། ཅུག 
རས་གཏེར་ཡབ་གཏེར་བཞི། །ཡུས་གཏེར་མ་ནིང་གཏར་ དང་ཝི་གཏེར་གསུས། །ནང་གཏེརབར་གཏརནར་གཏར་བཅོ་ . ༽ བརམད་དེ། །དེ་དག་རེར། དོན་བཅུ་བཅུས་ལྗང་། 


གསུམ། །གཏེར་ཡག་གཏའ་གནས་སྣེར་ བསྲུཔ། །ངས་གཏ་གཉིན་བཞི། ། འདོན་དུས་འདྲུ་པད་ གདུལ་བའིཿ „/ དངུ ། )དངཔགས་བགཞར་གཅྲིགགསང་ཅའ་ 
རེ གཟེར་ཤེགས་ཤིག་གཏེང་སླ་གསང་སཱགྱར། ཧེ ་གཏེའ་གནས་། ་གསང་གནས་ཏེ། ། གཏེར་བྲསུངས་གསང་བསུངས་གཏེར་གཏོན་གསད་སྙེན་དང། ། དོན་འདུས་གསང་ 
་གཡོདྲ་བ་གསད་བའོ། །གཉིས་པ་ཟབ་གཏའ་གཏའ་སྣོད་ཟབ་སྣོད་ད། །གཏའ་ཤོག་ཟབ་ཤེག་གཏར་ སྦགརྒྱུ །གཏེར་ཡེག་ཟབ་ཡིག་གཏེར་གནས་ཟབ་གནས་ཏེ། ས་ | 


རྩ 





སྲ གོ ། བསྲུངས་ཟབ་བསྲུངས་གཏེར་སྙེད་ཟབ་སྔེན་དང་ །འདེན་དུས་འད ད་གདུལྱ་བ་ཟབ་བྱའོ། །གསུམ་བ་། །གས་སྙེར་གཏར། ངཿ ཕའ 'ཤཾག་ཐུགས་ཤེག་ཐུགས་° ག། 
ལུ ཐུགས་གནས་སོ། །ཐུགས་བསྲུངས་ཐུགས་སྣོན་ཐུགས་དུས་ཐུགས་འདུལ་གདུལ་བྱའོ། འིབགེས་གའོ་གཏརདགང་བགད་ ད སསད ། བགས ཤག་བགས་ཤག་བུག་ ཡ 


འེ དགེངས་བྲསུང་དགོངས་སྙན་དགངས་འདུས་དགངས་ པལ་ལོ། ༼ ༥ །ལྔ་པ་ཛེས་གཏ་ སྭཀྱི་སང་། །རྫས་ཤོག་ཝྫས་ ༼ སཱག་རས་ཡིག་ཛས་གནས་ས། །རྫས་བསྲུངས་རྫས་སྟོན 


རྐུ རྗེས་བདུད་ཛེས་འདུལ་ཞིང་། དྲུག་བ་བླ་གཏར་གཏར་སྣད་ གྒ ཤླབ་གནསླ་བ་སྙེནནོ། བླ བླ་བདུད་བླ་གཏུལ། 'ཞིང་འདོནན། །འདིནི་བསལ་ སི 
£ ཞབས་སྲད་འགརས་སད་གབ། ཅཅ ༡ྒྱབད་གསུམན་བླུ་གཏར་ཉེར་ལྔ་ཡེད། པག །བདུན་བ་གཏེར་དྲན་གཏེར་སྣོད་དྲུན་སྣོད རྔ ༧༧༢ 
༼ ཐཱན་ཤགྲ་དན་སྣག་དན་ིགདྲནགནས་སོ། །དྲནབསུདྲནསྟོནདནདུས་དྲནའདུལཞིང་། །བརྐྱདཔ་གཏབ་སྟནགཏན་གནོདསྟན་སྣད་དུ། །སྷན་ཤག་ྐན་སྣག་སྟན་ཡིག་སྟན་གནས་ས། །སྙིན་བསུངསསྟན་དན་སཱནདུས 





ཡལ་ཞིང་། །། ཀ རྒྱ་གཏར་གཏེར་སཱད་རྒྱ་སྦྲང་དུ། །རྒྱ་ཤོགརྒྱ་སྣག་རྒྱ་ཡིགརྒྱ་གནས་སེ། །རྒྱསུངཆུ་སྐན་རྱདུས་རྒྱབདུད་རྒྱའདུ་པ་ཞིང། །བཅུ་བ་། ཏེར་སྭཱང་བེད | 
སྣད་དུ' བོད་ ིུག་བདྡ་གའདབནས་ད གདར ད་བོད ཀབཅུ་གཅིག་བ། ར་གསང དེ དོགས 
།ཇི་བྲསས་ཇེཐེནོངདུས་རེ་བདུད་ར་དྭལ ཞིང ངེ ཅུ་གཞིས་བ། ཡབ་བཏུར་གཏེར་སྣེད་ཡབ་སྣདདུ་། །ཡབ་ཤེག་ཡབ་སྣག 


'ཡིག་ཡབ་གནས་སེ། །ཡབ་སྲུངས་ཡབ་སྟེན་ཡབ་བདུད་ ་ཡབ་འདལ་ཞི་ །པ་ ་ྲ གཏེར་གནད་ཡུམ་སྣད་དུ། །ཡུས་ཤོག་འཚལ་བཟངས་ 
ཁྲག་ཆོས་སྦུག་ཚརྒྱ། ། མུམ་ཡིག་ཡུམ་གནས་ཡུས་བསུངས་ཡུམ་སྟན་ཡུམདུས་ ཉམས་གདུལ་བྱ° ༢ བྱའུ་བཞི་པ།། ཀཀ ིགཏར་ྡོད་མ་རང་སྣདོ། །ས་ནིང་ 
¡ གགགུམ་ནིངསཱག་ཚག་བྲིས། །མའེང་ཡི་གེ་མནིང་གནས་མནེང་། །མ་ནིང་སན་པ་དང་ ཅུ ནང་བདུད་དང་མནིང་འདུལ་ཞིང་ངོ། །བྱཅོཕྲལ་བ།། །ཁྱི་གཏེར་གཏར་གནད་ཕྱིའི་སྣེད།། 
དད 





། ཝི ཤོག་བྱི་སྣག་བྱི་ཡིག་ཧྱི་གནས་སེ། །ཕིདུས་ྱི་འབུད་ཕྱ་འདུ ་ཞིད་ཧི་བསུང་། །འདིནི་སབ་དཔན་ཀླུ་གླུབ་ཨརྱ་ད །ཕྱི་པ་ནང་པའི་བསྟན་ལ་ཚུད་བའོ། ། བུ་དྲུག་པ། ནང་ 
(གཾ ཅི །ནང་ཤོགནང་སྣགནང་ཡོ་གནང་གནས་བ། ། ནང་བསྲུངས་ནད། །ང་དུས་ནང་བདུདནང་འདུལ་ཞིང། །བཅུ་བདུཊ པ། །བར་གཉེར་གཏེར་སྣོད་བའ་སྣང ད་བར་ཤོག་ ༣ 


ས་བར་སྐྲོན་བར་ཊུས་བྲར་བདུད་ བར་འདུལ་ཞིང། ། བླའོ་བླརད་བ། །ཆེར་གཏེར་གཏེར་ སྭ་ནུ་མྭེ༔ རླུང་ནག་ཁའ་རི་དང་བྲག །ནོར་སྣེད་ 
ཌི གནས་སེ། །བདེདསངས་བརདནབར ཀཾ ནེརི་བསྲུངས” ནེར་སྟཾན་ན་དུས་ནར་འདུལ་ཞིང། །འདི་ནྱིརྱལ་བ་ཨོ། ཨཱཿ ( ཉད ¢ ས་བྱྱ་དང་བརྒྱ ཅིས 
རཾཾིི་ །ལྕས་ཀྱང་སེ་ཏོག་ཆར་པ་རེན་པོ་ལབ། །བརྭ་སྣང་སྦྲིན་བསེབ་ ་མཆོད་པྱརཆེན་བྱད། །མཁའྲགཆས་སྐྱོང་གཏའ་བསྲུངས་བྷོར་བཟེན། འཇིབ ད་། 
།ཀིསྤོནདབཏཤེབ་ཡུང་བསྟན་ལས་འཕྲེ་ཅན། ,།གཏེང་བྱི་དབང་སྐལ་གཏད་པལི་ཕྲུག་སྟེ། །མི་གཅིག་དགུས་ཉེན་སྤས་པའི་གཏེར་ལ་དབང། །ཅེས་དགུཆོག་ཤི་སྦས་པའི་གཏེར་ལ་དབང་།། 





།རྭདཱདུ་བཛེ་དགས་སྦས་བའི་གཏེར་ལ་དབང། །གཏེརྱ་སིལས་ བེ་མད་བའིསི་ལྔ་སྣེ། ! མི་དབང་སྙེབོས་པེཆེདང་ལ་ །མིནར་ཟས་གསུམ་འཇོས་དང་ལས་འབྲེ་མེད། །འཇིགཉེན་གཡྲེང། 
བ་ཆདང་ལས་འབྲེ་མད། །དམིགྷནལགབད་ཤེས་ལ ས་བླ ;# །གལ་ཏེ་བུངན་ཚབས་ཆེར་སངས་བར་བརྲ་བ། ་ཐང་ 
ཆོས་སྤེག། །བསྟན་པའི་ཆམས་ཆེན་པད་པའི་དམར་ལས་ སཁན། །ནང་གྱི་སབམས་རུས་རུང་སུས་ང་ཤས། །ངྭགུལ་ བས་མི་རྡགས་འཇིགས་སནཅན་ནམས་དང། །ཨུ་རྒྱན་ང 
དང་སྨོན་ལམ་གང་དུ་བཏབ། །གཏེར་ཁུང་ཕྱུང་ཀྱང་ ཅུང་ཟུདསད། །དའདའི་ཐེ་ལརམ་ཉྷནངས་བའྱན། དས རབ་ཡདནས་སྟེངས་ཆོས་ཀེས་གང། ༡ སས་གུས་ཡེད 
།གཏེརནེས་་བུང་ཁུངས་ ་ཡིད་ཆེས་ལྱ་རས་ཀུང། །ནུ་ད་ཐར་པནག་པ་བཏུལ་བས 

།ཐདཔླི་བོ་གཏ་་་ །ཁཾག་པ་ཨན་ལག | 


ན་བླཱ་མརས་གྒུར་སད། ། བླཉོ་བྱརདསང་ག་གངས་ལ་འགེ་བ་ལ། །རྫུན་གཏེར་སེང་ག གོགས་པ་གངལ་འགྲོ བྱུ 
ཟུམ རྣམ་ཤེས་ཆོགས་བརྒྱད་ལས་ནེ་དུང་ཁྲེད་བརྒྱད། །ཝཱགས་པེ་ཤེག་གུ་རྐངཔ་སྐུག་གུ་བྱུང། 'ཆུ་བཞི་སྣག་ཚ་དུག་ལཱ་ཆེས་ཆིག་བྱུང་། 





༄༅།་ ེ བ་ག །གསྣེང དྲ ཿལ་སྐལམེད་ལང་བསྟན་བུང། །ཡུང་པེ་ལྔ་དང་དབང་བ་འ བ་ལཱ་དང་ 

ད་འ །གཏེར་གྱི་ཟིགས་བྱད་བ་བབའུ་བརྒང་བུ་ པུ བབབའ་གཏེར་ཤ་གས། ༈ གཏེར་སྦགས་གཏར་སྲུ་གསེརགྱ་སྭང་ཁྲག་ལྔ། ལ་ལ །བཟང་བུ་དང་ 
ཿ ལག་བདུད། །གཏེརྱགི་ཆུ་བ་ུང་དམར་གཏར་གུད་བུ། སྲ ངི གིཁྲབས་བུ་ཡིན། །གཏེར་བུན་ཞེས་བ་མིག་ན་ རྭ་ལགས་ཡིན། །མནང་ཞེས་བ་ ན་ལུད་ཁུབ་ཡིན། ཟླ 

ཙི བླུ་གཏདབབ་སེགར་སེམས་ལ་ཟར། །བར་གཏེའ་བྲ་བེ་གཏེར་ ྱིས་འཕྲིན་འཁྲིས་ཡིན། ༣ཀུན་ལ་རེ་བཞིན་འདེས་འདེད་ཤེས་པརྲ་བ། ། སྐབས་སུ་སུས་པའི་གཏར་བརེལ་ཡོང་བ་ཡང། གླ 


ཚི རཧུ་ཛདོ་ལཱགལེ་བཞིན། 1 ུ་དུས་འབར་བའིསེ་ཏོག་པད་ས་ནི། །ས་ནགངྱདུང་གནས་ལམི་སྣུ་ས། །མྭ་གོས་བང་ཕུགས་རྩ་ལཱའི་བརོལ་ལ། ཟུ ཟོད ཀོ ནུབ་བང་སྐྱེ། །དེ་བཞིན་དུས་ཅིག 
ནཿ 


གཏར་སང་རོལ་མི་སཱིང། སྲིདཔྲ་ལགརྱུར་བའིརྱལ་བཉི་ཀ དེ་ལ་། ་ཡིད་ནེས་བསྐེད་བའི་གཏེར་སེན་གཅིག །གཏེར་སྟོན་རྒྱལ་རིགས་འཁྲུངས་ ར་བེ་གཅིག། བྲམ་ཟརའྭུངས་ན་སེ་དིག་དམར 





༡; 
ཀྱེ །། ༨ 8: ‰. ཟབ ` ; ༥ ༣ཚ 
མང ¡།རགས་འྱའུ་མ་ནལ་ཏོག་མེརབྱོ ཆུ ཐདཁར་ 5 ུསསུ་ྐགགསཁ་ལེཏག་ཁནིའྲང ། སྐུ་ལྟས་ཚོནས་ཏོག་ཁ་ནི་འབྱད། །ཕ་ས་གང་རུང་ ད ཀན 
བན་དུ་གཅོད། །འདོད་ཆགས་ལས་ན་བུད་སད་བདུ 6: 5 །ཁྱ་རས་གཡུལ་འཁྲུག་དབུས་སུ་འདུག་པ་ན། །ལྷ་འདྲ་ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ཅན (༥། 
།རིགས་བུད་ཤུས་པ་བསྒྱུར། | ལྷ་འདྲེི་གསུམ་བར་རོང་འབུང་ ཛཱ 
དུས་ཡིན་པས། །གཏུད་བའི་གཏར་བདག་ཐུམས་ཅདའའེ་ 


དས་ཅིག་གཏར་སྟེན་གཉིས་གསུམ་འབྱུངས་སྲེད། །བྱུངན་གཏེའ་སེལ་ལྟ 





ཐའ ' ས་ ༡ ོ ལོ རི ལས་མ 

་། ༥ ༈ ་ཁཇབ་འབུགནུགཅིགནི་དུས་བེད། །ཡུལ་ཅིག་དས་ཅིག་གཏེརསུནགཉིས་སི་འབུང། །ཅིགལ་གཅིགྲབད་ཟིར་མ་གཏནན། །ལྷན་ཅི འི་གཏེར་ཆོས། 

རང ༅ ཞིན ་གཅིག་བློ་འགིབ་དུས་ལས་ཡརའཕེལ་ཡན། །ངའི་གཉར་ཆས་ཏད་དགཉེརནེན་པ། ། སྙེང་ གྱ་ོས་བཀྲ་་ དུམ་འདོར། །མ་ གགས །གསུས་འགགྲོ་བ 
ཀ་འ ཐུལ་ཅིག་ཏྲི་ཐྲག་ཅན། ༽ ཨཱ་རྒྱན་པདྨའབྱུར་གནས་ཀྱི། སྐྱེ་རབས་རྒམ་བྲར་རྒྱས་པར་བཀོང་བལས། གི་ག ི་ུས་ བའི་མ རྩལ 

། རྭ ཀ ཝཱ་བཅུ་པའོ། །དེནས་བལ་པ་ ཚོབ་རོངདུ་བྲོན། །རཱསིག་རིགས་སྣ་ཞེས་བ་ ཨེ་ཏོག་དགུན་ཡང་སྩྱ།༣། སཔ ལ་དབད་ཕྲེད་བ། ། 


ངཿ སསྲོག་ལ་དབད་ 
ཙ ས་བདགརནམམ་རེད་བཞིདས་ལ་བཏགས། །བུར་བའི་བཀའ་བསུངས་བས་མོ་མཆད་བཞིའབྭ་མོས། །ད་ ཀུན་དུ །བ་ལ་ཧི་བག་ཕུག་དངད་བཞུགས། ༽ སྲོདལ་བྱགན་ྡཚྔར་ 


.[ཅ་ཱཏབྱབ་།ཆཅིགསབྒམབདུངེས་བརནད་འབུང་།།རྩ་ཟིྱཆལབའ་ཁབཏིནབལུགས་སུ། །དུར་འདཆནཔའུབའཚམས་ཅིགཏུ།།དུ་ཤིནགཔའི་་ནསདཔ་བབ་ེང། ། ཤྲ 


ཛཱ 





། ཀཀ མ་ཞི ` ། 


བྱུ་བུར། །ལྔས་བས། 


གས་ ' དགེས་གདུནྲ་དས་བཞུགས་ 
ཟི ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བསྟན་གྱིས། ། རྒྱནས་རྩེས་ཀེ་ད་ཀའ་བབས་གདན་དྲངས ཅུ ་ དེཁགས་སེགས་ཅན 


ཤའ 
1 དུབ སིི །ཞེས། །བད་ལ་བན་པའི་གཙུག་ལག་སྡེ་དགུ་ ༼བད་འཁམས་ ཡུགས་བ་འཇམ་དབལ་འདུལ་བརའ་ཟིགས་། ༽ཟཔའབྱ་ུག་བོབ་བག བ་ད ཀ: 
།ཟམས་བའནལ་ ས་མ ། འཇམ་དབལ་ཐུགསནས་འོད་ཟེརྡ་རམ་ལྔ ལྔསྤོས།ཡ གྱིམ་ཤང་རྲིལམཉིས་ཤར་བ་རྨེ། །མངལ་གྱཾནང་དྲུ་ལིའུཞུགས་བྲ་ན། །ས་གཞིི་ཐམས་ཅད་འདྲ་ཏིས་གང་བ་ནིས། དད 





„| ༄༅། * ། ཡེད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཆར་བ་བབས་པྭ་རིས། །རྙི་ལསརྱལ་བའི་སྣན་དུ་གསེལ་བ་ཡེས། ༢རྒྱལ་བེ༨ཤིན་དུ་དྱེས་ནས་རིས་གྲེ་བྲས། ༢ ལུས་ནེས་བདམེད་བར་འགུལ་འབན་དད། ཤས 
= བ་གསལ་ཤིང་ལུས་པོ་ཡང་བ་དང་། །ཉོནསེངས་མེང་ཅིང་སེམས་བདེཉམས་དགའ་གྱུར། ྭ་དགུ་ངབཅུ་ལོ་བང་བག་དམ་དདུ། །རྟ་ལེ་དབིད་ཟླ་རབའི་སྟག་བླ་ཡི། །སྐརྱ་རྱལྱ་སིནམ་ལ་པས་ི་ཤར་ ། 
ཡུ ༧ གྲོས: ཐའ བད་ཀྱི་རྱལ་པ་འི་སོང་ལྡེ་བཙན་འཁྲུངས། །རྒྱ་ ནག་གཁས་མའྲིར་བཅན་བ་ལ། །གབཡཾ་བཏིང་ནས་བཟང་ངན་མི་ས་བའི་ གསུབ །སྩའི་གཙུག་ལག་སྤོར་བྲང་ཁྲ་བེ་ལ། །དབལ་ 


ཌོ 


(= འབརམིའི་འཁུངས་དབེ་ཆིས་སུ ཤར། ། རྨེབ་དགུ་འགྲུར སྤརཁ་བརྒྱང་འགྱུར་གྱིས། ། ཁ་དམའ་བཞིན་ར་རྒྱལ་བེའ་བསས་པ་ འགུབ། །སྐ་ན་དུངསེ་འཁེརབ་ཡེད་བ་ལ། །སྭ་ལོ ་ 
ཿ མཐྦནབྲིང་སྤྱི་བིའི་གཙུག་གཡས་སུ་འཁྱིལ། ། ཤིན་དུ་མཛེས་པ་ལྷའི་བུ་གཅིག་འྲང། །པྲུན་སུམ་ཆོགས་བའི་ལ་བནྡྲ་མས་ཅད་བསྡུད།། བདགས ིས་བསནཔའ་གཞས། [མྱོད 


ེ ༣ ར་ས ཚེ་འ ས་ 
་བ་འཛུགས། །ཅེས་གསུངས། མཆན་ཁྲི་སྲེང་ལྡ་བཅན་ཏུ་བཏགཱ། དགུར་ལ་བཅུ་གསུམ་ལནནས་ཡབ་གེཤགས་སྣ། ༢ 


ྦ་ དཱ 
(འི་ལོ་ལྱ་རྒྱལ་པེརཿ 
ལྔའི་ལེ་ལརྒྱལ་པེར་མངའ་གསེལ་ནས། ཤབཅུན | 





ཀདེནས་ཡབ ཆེས་ཀུནྱ་ག་ཐང་ཡིག་བྭལས། །ཡབསསྲ་བེཔར་སཱཞལ་ཐརིད ལ དབས པས། རྭ ར་ 
ཀགསར་སྤུལ །ལ་བའྱི་རལ་བྲ་བེན། །སྤང་བསྐོང་ཕྱག་རྒ་_ མདེས དགེ་བ་བྱསུ་དང་ལས་འབས་ནས་ ་ནས་བརའཕེད་ ༢ ཤུ ྙཏ་འབལ་བྱདམད་མགག་གཏི ཀར 
ས་ཐབ་ ༈པཱ་ཝཱན་བོདདྲུ་བུངནས་འདུག། གཞན་པསང་པརསརན་གསེལ་བོད་ཁམས་བསྐངས། ། དཾནསྦྱ་རལ་ཟབས་ལྔ་སོང་ལྷས་རུ་ རྒྱལ་བཟབ་བཅགམ་བཟྟན་ སྐ་རིི་ལ། །དམ་བ་ཆོས་ཀིསྤོཿ ཿ 
བསྟེད་རྱལབོར་བྱན། །སྤྱན་ས་གཟྲིགས་ཀི་སྦྲུལ་པའིརྒྱལ་པར་འདུག་ ཁྲ་འབྲུག་ལྷས་རམེ་མེདང་ཀེ། ' འབྲུལ་སཱང་གཉོ་བྲས་མཐྲའ་འདུ དུལ་གང་འདུལ་གིས། དད ད་ ༽ 


་མ་དམརྦྱ་སན་དང་། །འབྲེག་གཟའ་བང་ཆུབ་ས་གཉིས་ཁབ་ཏུ་བཞེས། །ལེ་བདུན་བརདཇག་པའི་དཔེན་བུས་ནས། ུསཁླས་ཤིགསཡིག་མཛ བཅུ ད་ཡ 
།ཨུ་རྒྱན་བངྨའབྱུང་གནས་ཀྱེ་ །གེ་༢བསྣ་ནམ་བརླརས་པར་བཀད་ ལཿ རྒྱ ལ་བཅས ཅི་ ད 
།ང་ཿ ་ 





།གྱུག་ལགབངིུདང་བྱརད ཇོ་ཤཱཀ་ཨཾ་སོདར འི །ལུགས་མ་རངྭ་བྱན་དོསུ་རང་བྱོན་ཝ་ལྡན་དྲངས། །ག: ཀོག་སྤིན་གྱིས་གཅོ་ { 
་་ འདལདཀརབ ཉིད །རྟོག་དང་གྲ་ དྲི་བུང་། ། བདག་གས་བསྟན་གཉིས་དངྩོརས་བསྟེདདགས་བསམ། _།གཙུག་ལག་ཁཾ དས་བར་འབངས་དངྱ་གོས། ` 
ཿ ནདླཱནད་གྐདབཟྱིས་པ་མ །འཚོལ་བས། །དམིན་གཞན་ཅོ་ གོག །རའི་ཞལས་ནའབངསྡ་བམསཉ ཅདྷ་ཏོ་ུང་གསངས། བདབེ་སྲལ་ལས་ ཐབས 


ཅིག་ཐད་བས། །ཁིད་རྣགས་ལ་གདམ་ཁ་ །ཁ་བཀུརྱ་གིས། རུ གང་བླ་བྱིས། གཙང་པ་ཟངས་ཀྱི་ ཊཔས་ལ། ཡུག་དང་གཅིག )། བསམ་ཡས་དས་བ་རྱིར་ །ཞངབེའ་ཡལ 
ཌཾམཐོང་ ཇིཤེལ་གྱིས་མཆོད་རྟན་བརྩིགས། །ཉཾད་གསེའ་རས་འགངས་དབགསམ། ཀཾ རི་ འགུབ་འདྲག་ཀ་ཟར། །གཅངབ་བབས་ཀི་ -  ་ 
„ [ཁབ་གཅིགསད་དཀནཔལ་མ་འབུབབ། ། ཤལ་གི་མཆོད་རན་ཞང་པེབྱར་མཐོང་བས། ཤི འདྲ །བམ་ལུང ལུང་གསུམ་གསེརྱིས་འགེངས་པ་ལ་ཊ །གསེརྱ་གིས 





།ཁྲས་ཚཱབས་ཙས་ཀུངམི་འགུབ་པོ། །དེ་གསུས་གང་ཀང་མི་འགུབ་འཇོག་བརཞུ། །གཙུག་ལག་ཁང་གཉིག་བཞེངས་བཞལ་བཞེས་པས། །དེཤིདམཆར༔། ཧ་ས ལོ ། 
ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ ཱླ་་བི་་བཅནབསབའ་གས་ ལ་ནས། །བུད་ཡུལ་འ་ ལགས་བཅལ། ན། བས། རཾ 
༣ རྒྱལ་བོས་ གངས་བཏངནང་འབངས་ལ་གདས་ཀ་བཏང་ །ང་གཞིས་པའ། ༢ 

ལན ༽ཧས་པོའི་དུང་གི་སེང་གེ་གནམ་དུ་ འཆོང་བ་འད་་ སཱེ་བཟང། །ཊ འཆིདྲུའ་རའདི་གསུའིསབ གནས་ གུཡངས་འད་བཟང་ ཨུ 


སྒྲ་ཏ་སན །འཆེང་བུའི་རི་འདི་བདམསྲ་ཁུབ་བའྲང་སྟེ་བཟང་ ི་ིཾི །དལ་ཐང་དར་ང་ ཱི་བགས་བའད། 


¡ བཟང; རྩས ཁི་ཅའོ་ཁྲ་བྟིཁམ། །ལྷེ་ཕཾགས་རྩང་ བའདི་གསའིཁུབུགལྔན་སསེནལྱ་རུག་བའདདས་བཟང། །སྤཾར་བསམ་ཡས་ཀྱིརེ རས 


དཾ 
ཕ„ 





། སྦྲང་རོ་ཏོབས་བ་འདྲབ་ལ། །ཐེགས་བཞིའི་ས་འདྲིགས་འདུག། འརམས་བཞིའིས་འདིའྲགམ་འདུག། བད་རུ་བཞི་ལ་ནར་འཕེལ་བའི་རིརིན་བ་ཆེ་སུངས་བ་ བེ་རའདུག། ོ 
ཟ ཟྲབ་ཐེབ་ཡོད་བའིརི་འོན་ཤང་རྡ་ཀར་ཆུང་འདྲ་བ་འདུག། མོ་རིང་བརྲ་པད་བའི་རིཙང་ནུ་ལག་གིརི་གཞོན་པ་སྐྱེས་པ་འདྲ་བ་ འདུག།  བླནཔ་རིག་་ཅན་ཡོང་བའིརིའཆིང་ངམ་རྟག་རྩ་འདྲབ་འདུག། ན་ཆེན་ 
ཧཱ ཡོང་བའི་རིབི་ལྭ་རུད་པ་འདྲ་བའདུག། །བེད་སབས་སུ་ འཁྲུག་པའིརི་སག་པ་འབྲོས་པ་འདྲའདུག། དེནས་བསམ་ ་ཡས་ཡུ་སབུ་ཚལ་དུ་བྲོན། །བག་དམར་ཕུམ་བུཚལ་དུ་ 


ད རྤང་བཏེང་བས། །བདྲ་ཀླིལ་འྲད་གདུག་བཅན་ནསས འདུས་ནས། ཉིན་བའབཅིགས་པས་མེཚན་བ ཤིག་གཅིག་པ གཏོར། །བཅུག་ལག་རིས་དངབམོ་བུས་པ་ཡིས། ། 
རཾ རྒྱགརརྒྱ་ནག་ཐ་ཧོར་ལསོགས་ནས། །ས་འདུལ་མཁན་གྱི་བྷྲ་མཆོད་གདན་དྲངས་ནས། །རྒྱལ་བེའི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པར་ཡངས་མཆི། སུཆུད་ངགནས་ྱི། 
། 


།༢བས་རྣམ་ཐར ༦  . 
༥ ༩ །ྒྱས་པར་བཀོད་པ་ལས། བསམ་ཡས་གུག་ལག་ཁང་གིས་བཙལ་བའིལེའུས།། །ང་གསུམ་བའོ། །དེནས་རྐྱལ་པའྲིསྲང་ལྟ་བ གཙྩོབས། ༈ ཛཿ 


།རྒྱལ་བའིབློ་གྲེས་། 





± ། གོ སུ །ཟ་ཧོར་ཡུལ་དུ་གཏམ་ཏུལ་བ་ལ་བཏང་། །སིང་ངའཛྲྭ་ཧ་གར་ཡུལ་ལ་བཏང། །གྲུ་གུ་ཨཱ་བག་ཤྱ་དནག་གུལ་ལ་བཏང། །དེནས་རལ་བའླིབོ་གོས་དབོན་ ཡག་གཉིས། །རྡེ་ × 
༨ཿ ་ཁ་བསྟང་། །ཟ་ཧོར་ཨུལ་དུས་ལམ་སྒོད་བརགྱུར། །་ཟིགསམ་འྲ་ཞ་ེསསྤ་སིཅིད་་ ལོ་བཅུ །ཞསལབའྲིད་སདངདགཡང། ཆི 
།ཛུཿསྣརནམེས་ཀངྣལཱ། །རྒ ནསམི་འཆད་ཅི དགོས་འད། །བར་ཝ རུར་གཏམ་མ་འདྲསྭ་དུུ་འྲགོ་བྲད། ༼ །དེནེས་བགས་ཀྱིས་འདིས་ཅིང་གཏམ་གནས། །ཆོས་རྒྱལ 


ཅིག ་སངྱ་ཧུལ་གཞསྱ་ཀིཁོག། ཐཧོརྦ་རུལ་ཁམས་ ཐམས་ཅད་འདུབལ། །ཆེས་རྒྱལ་དནིད་ཆོས་ལ་སངམ་བསྲུད། སྲིད་རྒྱལ་པཉིད་སྲིད་ལཆོས་མྲེ་ ཆོང 
མདྷ་བི་འྲཾསས་བ་ན། །སྐུ་གཅིག་མཆན་གསུམ་གྲགས་བའི་མཁན་པེ་ཅིག རལ་བའི བན་ ིསིཾིེཾེ ཀ་ཟ། 


་ ཧོར་ཡུལ་དུ་རོད་མེད་ཆོས་སྨྲོས་གྲགས། , ། གཏམ་ཁུངས་ཆོད་ནས་བདབུ་ཡངས་པར་གྱུར། །རྒྱལ་པོའསུན་དུ་གསོལ་བས་ཤིན་དུ་བགྱེས། །དནསྭ་བྷ་བྱེད་ཛཱན་ཤ་བྟིང་ །སྔགས་བ་༡ཛཱན་ཀུ་ས| 








2“ ༩ དཾ 


སྱ ༄༅། " _, །ར་ཛ་གཉིས། །གཡོག་བོ་གསུས་གསུས་གསར་ཕྱ་བྲེརེ་བསུར། ིན་ཤུན་པའི་ལེགས་ལ་བཀོད་བནི། (རེ 

། རེ ཏྭི བྲེ །བཀའ་འཕྲིན་ཤུན་པའིཿ །ནི། ། བསྟན གདུགས་ཁེབས་བ། ། 

”' ¬, = མཐུའ་འཁོབ་མུན་བའྲི་སྤྲིདདུ་དཀརལམ་མེད། །སྭ་སེངས་གནས་པའིརབརིབ་ཉིདཉིས་གསལ། ན་པ གཡོས་ལ་བཀྲོད། ཁང 
བནམས་དགོས་འབུན་གཉིས་ 


༤ 


ནཱ 
;ྲ 


ཀཀ རཿ ས ¬ 
¢ ་བྲསེབས། །སྔ་པཱ་ནིས སེང་འོག་འཐོས་ཚན་བཞི། །སཱ་མའི་ཞག་སར་ཕི་མའི་གནས་མལ༼ འབག་བཟས་ཚནགཏིས་ བག 


ས་ཀ ཐ་ 

 ཛུན་ཤུརྷ་ཛཱན་ཀཱ་མེ་ཡ། ། ཟ་ཧོརས་ཆདསཁན་པའྲ་དུང་ དླུསབ། །བཀའ་འདྲེནགསར་པ་ཕུག་ཏུ་པུལབ་ཡིས། ། ་བའིཞལ་ངོདཀར་བསྣན་བནས། །མུར 
ཧཾ དང་བླསངས་ནསྲ་བད་དུ་བོན། །དེནས་གསང་བུར་འཇལ་འཕྲདསཛད་བའིཆོ། །ཟ་ཧོར་མཁན་པས་རིལ་ཕག་འཚལ་ནས། །དོན་བགགམ་ཆར་བནས རི །ཁུར་ལ་མི་ 
བ །འདྭགས། །ཉི་ཟླས་བརླབས་ཆེན་རྟཞོན་རྒྱུ་བརབྱེད། །གླང་ཆེན་བརྒྱ་ཁལརད་ཏུ་བསྟན་པས་ཁྲུ^། །ཅེས་གསུངས། རྒྱལ་བེའི་ཕྲག་ལ་འཇུས་བ་ཡིས། །ཡེན་མེ་ཆོད་ཐུགས 





4 ¿ །དགངས་ཤིན་དུ་འདེ་བརྒ་གུར། །གུཁན་བོསཿ་སཱན་གནས་སོམ་པའི་ཆོག་མཛད། །དེནས་བག་དམར་འཐྲིན་བཟད་བྲེབས་ནས་ཀང། །ཇོམ་གཉིས་ལ་གཉེན་གནས་སྡེམ་བའི་ཆོག་ལོག། །༈ 
དྲེ ག་གོ སྐྱེ་བས་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་བཀོད་བ་ལས། བད་ཀྱི་རུལ་པས་མཁན་པྱོབ་ཧེ་ས་ཏ་གདནངངས་པའིནམ་བུརྩ་གིལེའུ་ད། །ང་བཞིབལོ། ། ༨, 
དྲེ་ནས་མ་མྭ་གང་ལ་ཉི་ཤུ་ལ། །བསམ་ཡས་སླིང་བཞི _ གླིང་ཕྲན་བཅུ་གཉིས་སུ། །༨ ཡག་རམགོལླཾཟཱ་གཉིསྭ་ཀི་ཚུལ། ཀས་རིས་མཛད་ནས་མཁན་པས་ས་བཏུལ་ནས། །རྐྱལ 
།འ་ན་བཟའ་གསེལ། ། ཐུག་ཏུ་གསར གྱིའཇཱོཿ་ལཱ་སཱན་སཱ་བྱུགས། །ས་ལ་ཁྲུ་གངབཀེས་པའིའོག་ ནས་སུ །ས་ཞག་དཀརསེར་དམར་གསུས་བྱུང་བ་ཡཾས་ 


འོ །ལ་དུ་གསོལ་ཞིང་ །ལ་བྱུགས། །མཁན་བོའིཞལ་ནས་རྫའི་བསམ་པ་འགྲུབ། །བསྙན་བ་དཿབཏུ་དར་བརྱ་གར་ཅིག་གསུངས། །དེ༔ བརིགས་པའྲི་དང་བཅུག་བརྩིགས་བེ་ལ། ༣ 
༼ར་ཐས་བུཅག་ད་ུས ྱི་ས ཅོད་པར་ཤེས་ནས་བྱེསམ་བཟེད། ། ལྷ་འདྲེབས་ཅད་རས་སདང་ལག་ནས་སུ། །དགེ་བསྙན་གསུམ་དད་གནད་སྦྱིནམི་མ་ཡེནི། །བོདཀྱིལྷ་འདྲེགཅེ། .- 





ཛུ ཟླ །བསྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་། །ཉིནབཅིགས་མཚནབ་ཤིགས་སདོགནས་ལ་སྐྱའ !) ། དེནས་མངའ་བདགྱ་རྐལ་བས་མཁན་པོ་ལ། །དྭ་ལས་འེངས་སྲ ་གནས་སུ། ། །གཙུག། 
¿ ༣ བགའ་བ །བདག་སྟྲེབ་ཆེའས་མཁན་བོས་ཧིནས་བབས་ །བསམ་པ་མིའགུབའྲད ད་ས །བདག་ནི་བདཆུབ་སེམས་ཤ འཐངས་བར་སྦངས། ཞི 
ཅད་ལ བས བསདགསབུ། ག་ང གདན་དུངན། ། ཨྭཱ་རནམཁར་པོ་པླད་འབུང་གསས་བཞུགས། ། ཟིག་བའི་གནསཝ་དགལ་མཁས་ཆནཔ། །དན་གྱིར་ལ་ 


ི་ས་བཟིས་འབབ། ཅས་གསུངསསོ། །རྒྱལ་པོའི་ཞལནས་སྦྱནནི་སི་འདྲངས་སས། །ཞེས་གསུངས། མཁན་པེས་སྤན་འདྲོངས་སྣན་བྱི་སྨན་ལས 


'བྷནས། །བདུད་ བསྒྱད་བྲེན་དུ་འཁཁ་ག་ཡེས། ། ལྷ་འདྲེའདང་དིང་བྱུང་བའི་ འའ  ཆོགས་ནས་དུ་། །དུས་གསུམ་སངསྦྱརས་མཆོག་དེ་ 
༥ །སྤྱིརན་ཡངཱ་རྔགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེས། །འགྲ་བའི་དནཾ་སཛད་སངས་རྒྱས་རིས་བའ་བྲེན། །ཁྱད་པརའཕགས་པ་སྤྱནརས་གཟིགས་དབང་གིས། + 





ཁྲབང་རིབ་ཏཱ་ལའིར་མོར་བོན། །སེམས་ཅན་གཅིག་ཀུངསེད་སུས་གཟིགས་པ་ཡིའ ་ཀ་ཡིས། །༢ྱའས་ཁའུག་མི་འདུག་སྨས་བཞིན། །སྱན་ཕས་ག་ཟིགས་ཀྱངདོནམི་འདུག་སྐམ། གཉིས་ད 
སྨནཆབ་གཉིས་བྱུང་སྟེ། །སཱིན་ལག་གཉིས་ཀེ༨ ཆ གཞིས་ཀྱིས་འགྲོ་ གྲ ས་སག 


།ལྷ་མེ་གངསོ་གང་རུང་ཞེས་བ རི པཱ བརདས་བཤསས། །མི་ 
སལའིབུ་མོ་བདེས་ཆོག་སྐེས། །འིགེང པན་བཞི། དངབ་ཤས་ རྭ ༣ ཡིད། ས་སི གསཔ སོ་འབུ་ད 
འིརྫིས་བཤེས་པའབུ་གཅིག་སྐེ འགྲབ་རིས་ །བ ཐང་ཕེག། བླུབསགས་མཆོདརྟེན་བུའུང་ཁ་ཤེར་བཞངས། ] །དོ་ཡང་ 
བྱས་བཞསནིུམསྟགས་ཁར། །གསཾ་པ་དགུ་དགུ་ཡད་པ་བཞིན་བཞེངས། ཏ་སབས། གལྟ་མཱེ་ཧྱསངས་རྐྱས། །དེནས་བུ་བཞི་འདུསནས་གྲོས་བྱས་བས། ། 





- ¦. 


།༄༅། ༢ ཤུརྫི་མ་ཅིག་བུ་བཞི་རབྲ་བང་པོག། མཆོད་ཏྟེན་བཞེངས་ནས་དེ་བཞིས་མཆོད་རྟེན་ལ། །བུམ་བ་བཏུགས་དགོས་ཟེརནས་བུས་བ་བཏགས། ད་བཞིན ཞིས་སྤོན་ལས་༢༢་ དུ 
¢ བཏབ] ་ཆེདབ་། ཛའི་བུའི་སེན་ལས་ནི༽ ༈ བདཉན་འིྱ་ཡསབཏགག་བའོར་བོའ། །ས་བདག་ཆགས་བའྱིརལ་བརྩ་སེ་བར་ཤོག། མགོ་ནག་རྒྱལ་] ལུ 
རི །ཨཿདན་འདའི \ བྲུས་བ་བཏགས་པའི་མཐུས། །རིགས་འཛིན་སྔགས་ ༈༼ ༽ ཧི ས། - ' 


པལ་བར་ཤེག། ནམུཐུ་བཙན་ / པདས་འབྱུང་གནུས་ཡིན། ༢དེ་འགྲ་འྲིརི་བུའི་སྨེན་ལམ་ ` - བཏབ་པ་ནི་། 
[¿ བ་ ཨ་གསུམ་འདུབ་བརུ་ ཞིས་དགའབ་ ན་ག དངག་སློང་བྷཊཾསྭ་ཏཱང་ཉིད་ཡིན། ༽ །བ་༔ བུ་ཡཾ སྭ་སྙོནབཏབ་བནི། །ཕེ་བེས་སངསརྒྱས་བ། 
ཀང དེའོག་སངས་རྱས་བསྟེན་པ་སྐྱེང་བར་འདུག རྩི ནལས་འདེབས། 8 ་ ཤོཨཤ་ 





ར་ས 'བྲི་བཞེར་ཤེག། སོན་ལམ་འབྲེལ་བ་ཡོང་ 
× ི་སཱ་ཏཱས་ ་བཿ པལ ་བསྙན་པའིརས་བའ་ཀྱི་ལེའུ་སེ 
བཿ $±) `¬ ཊ་ ན་བབས ཙམ་ལ 
- །ས་ནས་སརི། །མངལ་སྩེས་མ་ ་ཨིན་ 


གསུས་བཏང། 3 ཾ 
གདན་དྲུ་ཛ་ངས་པར་གྱུར། ] ལཱེ་གསུམ་བེསྦརྦྱ་གའ་ཡུལ་དུ་སྒང་། 


།ཨརྐན་པྨདའབུང་གནསྱ་ཀི། སྙ་རབས་ནམ་ཐར་། ས་པར་བཀོད་བ་ལས། མཐན་། ` 
ར་ད བར ་གསེལ་པ། 
། ༽དགནངནས་མཆོགཏྲུ་གུར བགི ། གུ་རུ་བདྨ་འབྱུར་གནས་ཞས་བྱ་བ། ¡ར་ས 

དད་གསེལ་བསྱ་དལ་ - བ་ཤིན་དུ་དགྲེས་ བངནས་རྒྱལ་བེས་རླུར་མགྱོགས་མྲི་ | 
ང་གེ་གསུམ་ལནི། །གསེར་ཕྱད་རེ་གསེར་གྱི་པྲ་དར་། ༽རྒྱགར་རྔོ་རྡ 

ངྒྱ་རལ་པ་འཾགར་ཕུལ། །གསེརྱགིབྲང་བཀའ་འཕྲིན་བྱག་ཏུ་གཏད་། 'བྲི་གང་བཱ་མ: དཔརྩི་ཏལ་ཕུག 





® -÷ ། དེ་གང་བྲ་དྲ་སྤུ་རན་དུང་དུ་ཕུལ། །སབ་དཔེན་ཆན་པྱོ་རྒུལ་པོའ་མཆད་གནས་བགོངས། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འྲི་སྲོང་ལྡ་བཙན་ཉིད། །བསྣན་པའིགཞིམ་ གཱ་དམ་གཙུག ' 
 ” ལགཁང་། །བཞེངས་པར་མ་བམའ་བདས་ ཀཱས་བཀག། ་མ་་ སས་བ དད ་ གཔ 
རས ༡ པས: །གས་ཇེས་གཟུང་དུ་གསོལ། །ཅེས་གསེལ་པས། ཨུ་རནཆཱན་པས་བཀའ་གནང་ནས། ༤ སྭ་ཕོ་རཱལ་ངཱགུན་ ུའིང་བ་ ལཱཿ བུམ་ 
ཡེས་ 


7 „ ལམཞུགས། །གནམ་སྟིང་ཉིན་བར་བལ་ ་ཡུལ་གདན་ ཕེབས་ཏ། ། ཨྭཱ་ཧཱན་མཁན་པ་བད་མའི་ཞལ་ན་རེ། །  བདྱ་ཀླིལ་ རད རད 
༧ འདུལ་ཞིང་འིན་མརལ་འོང། མངལ་སྩེས་ལུས་ཀྱིས་ལྷ་འདྲེའི་ཟེརམི་ཐུབ། །ལེ་ཚོ་བྲ་ནམས་སྔེན་ལ་སེང་ཅིག་གསུང་། །ཧྱིན་བརླབས་བུསྲུང་བབྲས་ནས་སྔེན་ལ་བཏང་། སྒུརནན་བགོ 
¡བལེ་ཡུབ་ཟླ་གསུམ་བཞུགས། །བལ་བྱ་བ་སྭུ་ངར་ལསགས་པ། ། བལེ་བའོམི་ལའགྲོ་ངེན་རཆེན་མཛང། ། ཨེའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གཏརཁ་སྤེས། །ཨ་སུ་ར་དང་ཡང་ 'ཤདལསགས་།། 





.:ཨ་ ཤིང་། (ལསོགས་གཙུགཡག་ཁང། །ས་བདག་བྲག་ལ་གཏར 
' 25 „།ཨི་ཏོག་ཐྦམས་ཅད་བོད་སྐྱས་ཁ་བྱེ་གྱུར། 
¦ -.. དཊཀའབ་གུག་ལག་ཁང་གིས་གང་བ་ནིས། །ང 
3 ་ནགསཆའི་ཅ་མོའི་སྟེན་ལུགས་སམ། །མེ་ཏོག \ འི །དཀིལ་འཁོར་ས་དཔས་། 

༼ཱུ ཅེང་ 
ག་དག་ངར་རུར་གསོན་དང་། །ནས་བླབསཀུལ་བའིཅི་བག་ལ། 


_ སྤྲེབ་དབེན་པོདདུ་བཞུད་བཞུད་འདྲ། །ནམཁའ་གཡོ་འགལ་སེང་ལགས་ཏེ་ རྦར སྲེབདཔོན་གཤེགས 
 རིས་གྲུག་ སབདབམས་གཤེགས་བཞུགས་བརའ ཅས བས། ་དྲེ་ རས ཾཾིིྩ}ཉ}ྲི 





ད ༄༅། ] བེག གདུབ་བྱས་བ ལ་བའི བསྣེ ེ )ཁྱུང་གཤེག་རྒྱས་པས་མཁའ་ལ་འ བརགས དསང ། 
ཝུགས་མེད་གཞན་དོན་དུས་ལ་བབ། །མྭ་སྲཾང་མ། ¦ ནོ་པ་ལ། །བལ་མི་ཤཀདབལང་བསྟན་ཏ། ནས་མི་འབས་ཉིས་ [བྱརྭ་ལིག་ 
ལེ ་་་ །བལ་ཡུལ་ཨའི 
ཿ གཙུག་ལག་བདནངནས། །ཨུ་རྱན་སཱས་པ་དམ་པའི \ ཆེས་གཉར་ རོལ། གཉུག་ལུགཟང་དབལ༽ དག་འབྱུང་། བགས །བསྲ་དཔ་ཨེ ། 
ཌཾ །'ལཱ་ན། „ སངསུ་རྒྱས་བསྟན་པའི་བཀའ་སྲོག་ཤིང་ཀ། །བ་བཙུགས། །ཅེས་གསུང་། ས་བ གོ་ཤྱཀ་དབ་ཡེས་། ]ཆོས་ཕོགས་གཙོའ་། གཉིད་མུ་བསུན་ ཨལྟར་བེཟེད་པར་ རྫ 
བས། ༈ ཨྭཱ་ཧན་རིན་བཆའི་ཞལ་ཐུགས་ཀྱིས་མངོན་པརསཁནནས། ། ལས་འྲྲོ་དབང་གས་གདུལ་བ་དུས་བབ་སམ། །བལ་ཡུལ་ཉིས་ཁུད་ཀེས་མཆོ་ཁརསབ་བའཆི་ ' འའ 


ཟ སྐད་ 
བྲ ཏེ །མངའའིས་བྷསརགསུམ་པྲུ་པངས་མང་ཡུ གཿ རོར ང། །བ་ཆེརའཕགས་ 





བད ༣ ས་གཡོས ཀསྤས་མ་ (ལ་སྣངསེངམགོལྷ་ལུང། །ཁ་མི་བཀུག་གཟིགས་ཅོག་རོདབལ་གཟུགས་མགེན། ད ས་ལསཤ 


ངང་གཟིགས་བཅས་པ་ནམས་། །མངུ་ཨུལ ་གནནཏང་བདཙུག་བུས་ནས། ༽ཡེངས་སུ་མཆོ་བཁོན་ཉིད་ལ་དགོངས། ཀ་ན 
་ ཤད དན་ུང་གིགསབཅས་བ ངཾ་། ལཱ་དད། ། ཅས་པའི་དིལ་ཡིག་ གསར་ཐ་བྲསར་ནས་ཕིན། །རྒྱ་གར། 
ལ་ད །ཨྱུསན་ཆནཔབད་འྲུ་ཤིདང་སལ། ཇི ངོ | 


། །བར་མ་བདུན་པོ་ \ བསམ་ཡས་སྡན། གཏངང་། ས་བ (] 
ཉནས་། །མང་ཡུལ་གུང་ཐང་ཟླ་བ་གསུམ་དུ་བཞུགས། ། བུནདདུ་ཡིང་བཞི་ ཞིན་གཏིར་ཅིག་སྦས། ། བིདཀྱིརུལ་བྲའྲསོབཝ་བཙན་གྱེས། །བཀའ་བདབལ་བཅེ་གས་ 
རྐབ ༢ ཀིའྱི་པལ་མཚན་གསེར་བསུརནས་ ཞིན་བཤད་མཆན་ ར་རྫ་ངས། །སྨེཐ་དཔེན་བསྲུངསམ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ངམ་བསྐུས། ཐང་ལ 





མེ ཤ ཀ།སི་གསུམ་ཤོནམངས་ཐང་ཆད་པས། །ལང་ཡུལ་གུང་བང་ཙུ་ས་དུག ཤིགས་པ་མཞུ། །འཇུལ་ནས་མྱའུན་བཞིན་བདྲ་ནམས་སྭུ་ཡིན་དྱིས། །ངད་ནུགས་སླེབ་དབན་བདོ་ཀི་གདན་འདུན 
¢ ཐིན ༈ ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀྱག་བྱ། ཙ་གང་ཕུལ། 'པྲེ་ ལ་བེའི་སྐུ་ ནས། ཅེས་གསུངས ༣ མང་ཨུལ་བལ་ཡུལ་བེགོས་ལ་གཏར། །དེལ་འབ། ཡིས། །ཐུ་བ་ཟེད 


བ་སེརྦ་གིན་ནང། གའ ང་དངུལ་བང་རིན་པེརི་མུང་ དུག། འདས་ནས ་ལ་མེས་པྲ་ཐབ། 7 
ཏཱ ༧ ཅིག་གསུངས་འག་དབའ ཤགླ་ག སུང་འདུག་ སཱུ 


སྩིའབསྣ་ནག་ཐརྩ་དས་པར་བཀོད་བལས། རྒྱལ་པའི་སྐྱར་ཆོག ་པ་ །འྲནསྲ་བརྱཀྱི་ལའུ་སེ་། 
ཝཾ དུཾ ཞང་ཞུང་དགུ་ལ་ཛ་མུན་ཞེས་བ་བས། །སླེབ་དབོན་རྲི་དག་གཤིས་ཀྱི་བརདུ་བཅའ། །བར་ བག་མེ་སྐྱངས་སྲོག་ ང་ཕུལ། པིས ང་མེད གཅི 
ཟླ ཿ “ །གིགཉེར་ཁ་བཏད་། །དེནསྤ་ནས་ཐངསཁརནགལ་འརདད། ཀགངས་ངཀརྩཾརམ་སྨན་དཀར་མེས་བྲེག་བབ་ཏ། །སློབ་དཔེནོ་ཕུག་འཛུབ་བཀྲིསནས་མཆའ་ངོར་བང་ ་ཟད་དཔ་མདབས་མཆ་ནད། 





ར་ཤ །སྤོབ་དཔན་རྡོ་རི་རྱབ་པས་མིག་གཡས་བཅཿ ཤཱ 


བླེད །ཅི་བྱགིས་བཀའཉན་སློབ་ཏངོན་འབངས་སུཿ གརིས། 
༽དེནས་འུག་ གཿ ཌཱ །བསྟནམ 


བས། །བསྟནམ་བཅུ་ གཉིས ངེམ་བཅུ་གཞིས་དང་ 
།བྱེན་ཅ་ན། ཀཤམ་ སུག སྣ་སུངས་བྱད་གཡིས་དང་ སྒུལ། ནཿ 
།ལྕགས་སྤྲོག་དས་པར་བཅུག། དྲལ་བུའི་ཕགརྒྱས་རྡེགཉིང་བ༔ ས་པ་ཡིས། 


(ོ་ཁར་ཡེརྱབུངཞུབ་གསོལ་བལས། ། སྟེན་པའིཞལ་སྦྱིན་རྔ་ར་ོད་ཕྲེང་བརྩ་ལ། །བར་ཆད་སི་བྱིད 


ལནས་དམ་ལ་བཏུགས། །གསངམཆན་ཤམེད་རྡོརགཡུ་སྨེནམ། ་ 
ལབ། ། རིའི་བརདུ་བཅར་ བརྱ་བས་བལ། སེལ་དུགྱ་གུར་ཅིང། །བས་ཟད་བུན་ 


¬, ཁ་ 
དམས་བཏགས་གཏེར་ཁ་བཏད། 


/ནས་གཏེརྒྱ་གིགཞེར་ཁ་བཏེད། །རེ་ནས་ བིང 
།གས་ཀུའྱི་བགྱ་ས་སྣ་ནས་བཟུང། །ཞགས་ བས་ཅིང 


།དནསྭ་སྐུ་མཉིནྡ་བངྷ་ཝསཿ ༢མས་བསདད། །མགོ་བེ་ བེ་གུ་གུའི་ཡུལ་དུ་སྲེབ་བ 





་ རོ 

།ྒ། ° །བས འཇུག་ས་ཁམས་ཀྱི་སེག་རུདྱཔར་སྲ་བང། །སྦལ་དཀར་ པ། བུ་ལ།། ། སླེབ་དབོནཉིདཉིས་སྦུལ་གྱིསུ རྩེ་མེ་ནག་སང ུ 
དཾ ད ཏྱ བས ལེ ངཿ ཉིད་ཀྱིས་ བར་ཕགམཁར་བཙཅུགས་ 
' ¢ ” རྒུལ་བྲལེ་ཕད་ཀརཁྱད། །དྲའྱིརཝ་བེ་ཟུརཔུདཝ་བའིས། །ཞུདཔཔིལ་སང་ལ་ཆོགས་ ཟེར། །བར་རམཔསའ་ོསད གངཞུ་ས། ། གཞི 
(༧ སྣོཉིལ་ཀྱིས་བྱུང་། །ས་བཟེོད་ཞལ་ཟས་བཤམས་ནས་ ནོགས་འཁེར 'ཡའི་ཟུར་ཕུད་ཅནདུ་བུ་ རླ བགའ་གེནནས་རུག་དང་བྐགརོབ་བུས། །གེབ། 


ཿ „ སཱིང་བུལ་ནས་དམ་བཏགས་གཏེརཁ་བཏད། །གསང་ ཅར 
སོབ་དབུན་འཁརདངབཅས་པལ་ཆབ་ངས། ། འཁརྡནམས་རངས་ཅང་སབ་དབན་གསིརཁད། །གླ་བུངབླམམས་བས་མརལྷ་ཉསང་བ 


༤ གིས; བངྲ་སུག་ནམས་ཉྱིས་ཝག་བ་དུས་གཅིག་བྣསས། །སློབ་དཔོན་འུ རེ ཱེ 
ཏིང་ལྭ་སྨན་ཅིག་ཞུས་ནས་དམ་ལ་བཏགས། ! གྲོག་སཱཾང་ཕུལ་ནས་གཏེར་གྱི་གཉེར་ཀྱད་གཏད། །དེནས་གནས་གྱི་ཤུག་སྦོས་ཏུ་ ཐྲོང་གླང་སྦོམ་དུ་ བླ་སེད་དོན་རྫོགས་ཕེ་བྲངཞལ་ཕྱེནས། ༣ ཏང 


ཡུལ་མེ་ཐང་ལྲ་བན། །ཐུང་གཏིང་ཏིང་ཏོང་ལོ་སྙན་གཏོང 


། 





ཧཧཊཨ་སྱ་ཀ་བ་ནས་དཅསན། དུྱ་ཅེས་དམགང འེའེ་འཕྱན། 
སོ 
གྲིག བུའིན་གེན་པ། པོའ 


གབ་དབཐུགས་དངས་ྱུར་བ་བཟད་བར་གསེལ། སྲོག་གི ཐལན་ 
ལུས་ཐ་ ཅདདམ་ལ་བཏགས། །དེནས་ཁམས་ཀིསང་གེ་བུགཏུབ། སགས། ། མ་སངས་ 
ཐཱ ནྲཾསངདུ་བཞག། རྐུང་བ་ཁམས་ཀྱི ་ ,གཡར་སཾ་བྲང་དུ་ལ་བརྐྱངས། 

༡ །ཾ་ཨ་ཡིནནཿ ཿ །བསམ གྱིས་མི་ཁྲབ་གང་དག་ལྐུག་པར་གྱུར། ཆེན་གྱིས་རིགས་བྱད 
[ས་སུ གཡའ་སྨངས་གཅོ་བུས་ལྷ་འདྲ་ཐམས་ཅད་བཅུ ཏུལ། །དནས་རུ་བ་རེ་དང་ཁ་ 
།སྨན་ཐྲམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས། །རོཧ་ལུང་པྲའ་སརམ་ཡམས་བཏུལ། 


་གཡའ་སང་ཆ 
། ལུག་བ་གང་དཀརཏ་སཾ | 
གུར ཐག་པཾ་རིགས་སྔར་འཁྲས ད 
། །དེནས་ ཅང་གི་ས རི་ཁ 


| 
སྨནསེ་ལྟ་ 
༢ མལ་ཐའི་ནདཀུ་རགས་དམ་པ་བཏགས་། དགས | 


ད \ ༧རང་བ་ཕབ་པ་ཡེས། 
ཀཾ ༣སམེ་སྙོན་ ཐཾམས་ཅཿ དདམ་ལ་བཏགས། 
།ནག་པར་གིའ་ ་བོབཏུལ། 





རྒྱུད་དབ་ལ་བཏགས།  དུངམདག་དམར་དྲ་ཟུ་ཐམས །ཀེད་བ་རུསིའ ངགེ་བསྐནྡ་བམས་ཅད་བཏུལ། །བེམ་རབ་ཁར་ལལ་སྲིན་སྡེ་བརྱད་བཏུལ། །གངས 
ཨཿ ཤི རཾ ངེ ཐཾ བྱསངནི་བཏུལ། སྤུལ །བྲེས དསད ཅུག གས 
ར་འ དཱ ཀོ རླ 


ལྭ །ཏིན་ཁམས་ཉིས་ བས་ནཐམས་ཅད་བུལ། དགངཿ ༽སམྩོསས། ། ཨབ ་་དྲ་བཅུགས། ྐ 


མ་གངཿ གརས་་ །གངས་ 'ལྷ་བབང་པེས་གདན་དྲ་ ) ང་ ༧གདན་དྲངས་ 


ཤཾ བར ་ །དེ་དགུ་ཀུན་ལ་གཏར་ཁརརེ་གཏད་། །དེནས་མཔའ་བདགྱར་པའི་སུར་ཆོག་འབུང། དསྭོད་ལུང་གྲས་བུཚལ་ བཏབ། ས་བ་ལོམས་བྱཅ་འང་ གི ཁྱུ 
༼སང་ཀྱང་རྒྱལ་བེ་ཉ ཁུལ་ཞིག །ལ་ལྲ་བགིང་དགུན་ཅིག་ངང་ཡེལ་མཛད། །བཅནནམས་དག་ལ་བརྟགསཅིང་གཏར་ཁ་གཏད། །དེནས་ཟུལ་ཕུག་ཀྱང་བུ་ོལ་དུ་བཞུགས། །བདུད་གཟའ་དག 





ཁ་བཏད། རེའགང ཱེ ཨུ་རནབད་འྱབུངགནསཀྱི་ས་ུ་ 
ཐི ལ་བརགསེ་ བའི འྒ་ནས་བ་ ༢ 
ད ཁིག །ལྷ་བཟང་ཀླ་དཔའ། ལླེ ཞེ ༽གིས་བསར། 


བུན། 
ཱ དག ༽བ ད་དུང ཅེ 
དྲི ངུ །བརལོ་དི་ འ། ོ ཅུ འཛབས 


༈སང་འབད ་པལྱི་ཆས་མ་སས་ནའི། དན 
ཆལ རར བཅུན་མོ་གཉིས་ལསྱསས་ཡེངས སྦ་ཀིས་བླསར། །ཟའག་གུ་ ཅུ འབག་ཤོནླབན་ཤན་བསུས། །སྤུ་རན་ཆན་ 





;' (('ཤཾ 
རྩ 


ཏྲ 





འུ 
ཇས་ལ། །ངནིསངལ་ 


! དྷེ ཟླ $ འེ 2 ར།་མ་ ཱ 
- 2 ༄།། ༥ །ཟའྲ་ཐུགས་དགེ། ས་ཨ་ཡིན་ཛཱ་ 'ཡིན། །རྒྱལ་པེ་མངལ་ལས་སྐྱེས་པས་ང་ཉིད་ཆེ། ། སས་ཆལ )ལ་ས་བཟུང་། །། 
ཟླ བདརིགས་སྡིག་བའི་རྐལ་བས་ཆོས་རིགས་ཆེ། །ངང་གཉིས་ངོ་གང། གཡིན © རི པཧཿཾ་བབས་བྲབ་ | 
དན སའདབ་ 


་ཀུན་ལ་མུཁས། །ཆོ་གཅིག་སངྱསྦྱརས་སྩྱ་ཤི། ངལ །ཁལ་དགེས 
ས་ཡིན། - །སྔེན་ལ་རྒྱལ་པེས་ངལ་ ཀྱག་འཆལ་དགོས། ༽།ཝུག་ལན་འདབས་སམ་མི་འདབས་ མཉས་དུངགངས། །གཏབནསཔསྤྱུརས་བསྟན་པའི་ཆེ་བ 


„, འཁོར། ༣ མུ་གཏབ་རྐལ་པ་ཡེན་པས་མ་དགའའོང་། ། ༼རྒྱལ་བར་ཞང་པའི་ཕུག་སྲི་བབ། །རྒྱལ་པེ་ཁྲསངལྡེ་བཙན་ ཐུགས་དགོངས་ལ། །ངནི་བདྲ་ཏྱི་མག་ཆ 


ཐུ ལྡ ནག་ཡངས་ཀྱི; 
༩ མཁན་བྱ་ཐཱཏཱསཱ་ཏྭས་སྨོན་ཁྲག་བཙལ། _ཀདེ་བཞིན་སྒོབ་དཔོན་ངལ་བྱག་འཚལ་སམ། །ཕྱག་ལེ་མའཏམས་ཅམ་མ་ཅས་སེ་ལུས། །སློབ་དཔནོ་ང་ཆང་བཅན་མགུར་འདི་གསུངས། །དུས་གསུམ་སྐ སཱ 
རྒྱས་མཔཡཊ །གྲངས་མེདགསུམ་དུ་བསོདནམས་བསགས། །ང་སངས་རྒྱས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡིན། །ཆོས་ལྟ་བ་ཡས་འབིགསྱ་ཀྱི་གདས་ངག་བདག། ཐིང་ ༢ 


ཁ་ཚོང །ང་དགེ་སློང་བདྨ་འབྱུང་གནས་ཡིན། །ཆོས་ལྟ 
བས་བག་ཆེབས་ཀུང་ཞིབ། །ངྭ་བམ་བླང་ ཛརབ༅ ། ཆོས་ 
ར་ག ། ཆོས་དགྲེསིག་ཤན་ བབུད་ཀྱེང 
དམཁན་པ་བླད་འབུུང་གནས་ཡེན། །ི་ལསངས་རྒྱས་ 
སྨས་ཆེན་བླད་འབུང་གནས་ཡོན། །ཆོས་མཉམ་གཞགྲ་རེས་ཐོབྱ་ཀགདམ 
།གནས་ཡིནྱངྱ་ེྲ་ཇགས་ཟུང་འཇུག་གི་གདམ་བག བདོག། སྣང་པད་ 





དེག ལྟ་བ་རྟོགས་བནས་མཁའ་བས་་ཀངསྤྲཀོ། 
དྷ 


གྲ ་ 


།ཝྲཾག་ ཀྲབ 


རད །ྣམ་ 


སཱངབླང་ཞིབ་ཏུ་ར་ རྱ ཁ་ཨ་འའ་རཱ་ཏཾནི། 


།ཅྡ་ལེས་གླང་་ ར་ ཤི 


རོ ] .མེདཀི་གདས་ངག་བདེག། = ༨ ནད འབུངགནས་ཡིན། ག་ད ད 
 ཁག་བདོག་ ་འདྲི་ལཱརྭ་སྣང་བའྱི་གང་ལོགས་ལ། །གཞིས་སྭུ། གིས ནས་ཡིན། ་ ོ་་་་་ སཡག་ 
 གྲུནལ་མ་ལ། །དོན་ཆིག་དདྲབལ་བའི་ཡིག་བིས། །ང་ ཐེག་སཁན་པྱད་ ཡི 


།ོས་ཡི་གམད་པའི་ གདམ་ངག་བདེག། ར་ ་པའི་སྭི་ནྣམས་ལ།། 
[ ་ ་་གས་བཅད། །ངམེམ་བད འབུང ཙི གརབགངས་གའས་ ག་གངོག སེཾེི་ །ཨེ་ཤེས་ ཧེ 
སླབ་མཁན་བླདའྱབངགནས་ཡྲིན། )ཆེས་ ར་་ ངོག བདེད་སྨན་མི་སྤོང་ལམ་དུ་ཁེརྭ ། ། ་ཡེ་ཤས་ཝཱ་ལ་ལོང ངཿ བྲད 
།ཆིས་ལས་ངན་གསེང་འགུགས་ཀེ་གདས་ངག་ཡད། །སདུག་མགག་ར་དདའ་ །ཝསྲིན་སྡེ་བརྒད་བྲདདུ་འཁོལ། །ང་རྒྱལེ་པོ་བངྣཊ ཐྲ །ཆོས 





མྲ ་བདོག། _ ལས་སྣ་འཁེར་བ་དེངྭསྦུགས་འཛིན། །བུ་བའངསེམས་ཅྲིཐུལ་པད། །ངྷབོན་པ་པླདྨ་འབུང་གནས་ཡིན། །ཆོས་ཅིབས་ཆོས་སུ་འགྲོ་བའི་གདམ་ངྲག་བདེག། 
_ མདུན་ཐུགས་ཕྲིམ་དན་དུ་གཉེར། །ཁ་ངོང་ཀོནམཆོག་གསུས་ལལ། །ང་བྱཅུནམ་བླདའབུང་གནས་ཡིན། །འཆི་ཁརསངས་རྐྱའི་གདམ་ངག་བདག ལརདད་པརབའི་མདུན་མ་སྩངས་། སེ་ཆོ་ 
ཁྱིཿ །ང་གཙོ་བེ་པླད་འབུར་གནས་ཡིན། ། ཆོས་འབུལ་བ་བཅུད་གཅོད་ཀྱི སེམས སཱང་རེའི་མཆོན་ཐོགསནས། །རནྒས་ཏོག་ | 
„ཐི་གསོང་། །དག་ཐཔ་པླདའྱབུང་གནས་ཡེན་། ། ཆོས འཁར་བགཡུལ་བླཟིག་གི་གདས་ ཧྲ ཡེ གྱི་ནེར་ཕེགནུས། །སྒལ་ལྡན་བུ་རྣགས་རོས་ལཀོད་ ། 
 ངནད་པོ་བླདའབྱུང་གནས་ཡིན། །ཆོས་རད་པེ་ འིལམ་ལ་འགོ ། ང་ནན་མེ་པྷད འབྱུང་གནས་ཡིན། ། 
ན། །ཆོས་བདུབཞིལམ་ཀློངས་ཀྱི་གདས་ངག 


ན 


ཆུ རུ་ཡ།ཁྲིམས་གསུམ 
 ཆོས་ནནསོ་འཛུག་ཚུགས་ཀྱི་གདམ་པག་བརེག གོན། 
7 





པོ ། བདོག་ བོན་འྱ་གུས་གསུམ་གྱི་རྐྱན་ར་བརྟགས། །སེ་ ༥ བྱུང་གནས་ཡིན་ །ཆོས་དང་དོན་ངེས་དྭོན་གི་གདུམ་ངུག་བདོཀ ། ། 

{ ཟིཧུ་ཚགས་ཁུ་ད་མ། །སྣང་སྲིད་ཆོས་སྐུར་ངོ་ ང་ཤེས་པའི། །ངབྱིས་པྲ་ གདམ་ངག་བངོག། ཤས་རབ་གྲསསྱ་ མཡིག་ཞས་ཤུ། ། 

[༩ ཧུས འཐུང་། ། ངབུ་ཆུང་པདྨ་འབྱུང་ གནས་ཡིཿ ཀཾ བདོག། ལར་ཁསས་གསུས་སེམས་ཅན་མི་རག་འཆྲི། ། 
¡ རིང ཀང་འཇིམེད་པླད་ བླེདའྱབུང་ ༥ ༧གནས་ཡིན། །ོས་རྡོརཱ་ཁོ་མྲུབ་ཉི རཿ འྱུདབ་བཞི་ལ་ཟགས་འ་ །ཤྭ་འུག་ལུས་ལ་ 


ལི་ལན་ 
ྐ ཡིན། །ནོས་ཕགྱར་ཆན་པའི་གངས་ངག་གངོག། རྡོར འིསུ་ལ་བྲགས་དུད ༢ མས་གསལ ོང །ངནས་མད་པྨད་འབུང་ གཡས་ལ དཱ 
ཟླ ་ །བུདྱཀྱི་གདམ་ངག་གདོག། ལངམཚོལན་བནད་ཀྱིས་འཇེམས། །སྒེག་ངངས་ལཱེན་པཀྐྱན་བྱིས་འབྲོག། དག ་ །ཆསཿ ས་ཟིན་པ ། 











ཧུ གདུནཏི་འིནསགུང 
“ །དམ་བཏུགས་གཏར་གཞེ ཉེར་གཏུད་། 











འྭ་ས་གཙ བྷ་་ འདྲཐསས་ ཅད་བཏལ་ 
སྨན་ཐྲམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས། 








ཆར 


བཱ 
ཡོ 


གཡར་སེ་ ཐྲངེ་ དུལེ་བརྐྱངས། 




















།ལུག་བ་གདྭ་དཀར་ཏེ་སཾ 


།གུརུ་དྲག་པོ་རཾགས་སྔར་འཁྲེས 
ལ་བིར་བནོ། །སྨན་མེལྷ་ 


།ག་ཡུ་འཇིན་ཕུགམེར་པ་ | 


















= རུ ༼ ང་ ཊན་སྣཾ་བརྒྱད་བཏུལ། །གངས | 


- །བུ་ལེ་གངས་སུ་ལྷ 
ངས་མཚོར མོཆྩོསསོ། 'བློ་བོར་ལྡ་ནོན ་སུན་དགུ་དམ་ལ་བརྟགས། པདྨ 
།ཁས་སྲུ རོ ད་བ་ས ་གདན་དངས། 
ལ་དུ་འཇོས་དུས་བཏབ་། །རྒྱལ་བས་དམེང་བཅན་ངྱ་རལ་བཅིངས། ཁེ 
།བཅནནསས་དས་ ཡི་བགསའིང་གཏའ་བ་གཏང། །རེསས་ཟུལ་ཕུག་ཀྱེང་བུ་ཚལ་དུ་བཞུགས། །བདུད་གཟའ་དས 


¢ དཀར་ཏིསིྒྱུ་སྐར་ཉར་བྱརང་བ །དུལ། 
ཤ ¿ འདྲེས་ཚོགས་འཁེར་བཤམས། 
„ ཁེ་མ་གངས་སུ་ཇེ་བཾག་གདན་དྲངས་ད དས་ལ་བ། 


ཊྲ དས་ལ་བརྟགས། །དེ་དག་ཀུན་ལ་ག །གཏེར་། 
༼ཉསང་ ་ཀྱང་རྐྱལ་བེ་རཿ ཧདམ་བེ་ བྲེན 












བར་གསེལ་ །སྲཾག་སིང་ ང་ཕུལན་ ད 


། མ་སངས་གཡའ་ འྭངས་བེས 


ཤིས་སྔར་འཁྲེས 
།སྨན་མེལྷ 
འཛིན་གུགསེར་ལ་ 





དཀར་ཏི་སེརྱ་རཱ་སྐར་ཤེར་བྱར 


འེ ོགས་འཁར་བཤམས། 


ཕོ་མ་གངས་སུ་ཇ་བས་གདཿ 


༡ ` 
དས་ལ་བཏགས། 


་བཏུལ། །ཐེས་རབ་ཁར་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བཏུལ། །གངས 
ཁུས། ཇ་སརབ་ཁར་ལྷ་སྲན་སྔ་བྱཅད་བཏུ་ 

།གཏར་ཁཆེན་བ་ིཀླུ་མ་གཅིག་སྦས། །བུ་ལེ་གངས་སུ་ལྷ 

¬ སཆོསས། 'བླེ་བེར་ལྔ་ནས་སུན་དགུ་དམ་ལེ་བརྟགས། ། 
གངས་སྲུ གདན་དྲངས་དམ་ལ་བརྟགས། མངའཧནྱཾ་ཧིས་གདན་དྲངས། 
དུ་ཚལདུ་འོསདུསབཏབ། །རྒྱལ་བོས་དམེང་བཙན་ངྱ་ཧལ་བཅིངས། ཁྱུས 
ང་གཏར་ཁ་གཏང་། །རེ་ནས་ཟལ་བ ། | 
་ཟུལ་ཕུག་ཀྱང་བུ་ཚལ་དུ་བཞུགས། །བདུད་གཟའ་དས 





ཁ་ཚ་བ དཾ 
ཱཨཱ་གག་པ་ནནམས་བཏལ་བ 
།ལེ་ཧིཏི་འགས་ངེ་ཐབ་ ་བན་གནས། 
ས་གས ་པའི་ འི་བཆུས་ཉདནས། 


པང་གཞེང་བའི་ལྷ་ཆུ་ རུ་ཞོས་སུ་ སྤུ་བ 
བཞིནའ་ཤིག་ཅེས་ ཅེས་བྱུང 


༥ཨྤུརར་བླད ད་འབུང གནས་ཀྱི་སྐྱེ རུབས་ནས་ཐརྩམས་བར་བཀོང་བ་ལས། ། 


དས སྣ་ལསར་མཉེལ་མཛད་སངཡུང་བུན། རྒྱལ་པོས | 
གིས་བ །སྙོད་ལུང་གཞུངི་བམདའ་རུ་འཇལ་ཙ་ག། 
།ལྷ་བཟུང་རུ་བྱར་བཞོང་པ་ཟེད་ཅིག་གསུངས། ། 

། བྲདྱཀྱིརལ་བྱིགས་ཞཛིས་ཉིས་ཟླ། བླ་རེ 
།རྔ་ཤོན་གླུ ཤེར་འབག་ཤེན་བླེན་ཤན་བསུས། རི་ལ 





༄༅། ། མའྲི་བུགས་དགེངོས་ལ། །ང་ནིས 
བདརིགས་སྡིག་པའི་རལ་བས་ཆས་རིགས་ཆེ། །ཿིང་གཞིས་ 


བརླ་བུངནས་སྤན་དྲངས་ཡིན། །སྙེནལ་རྒྱལ་པེས་ང ངལ་ 
འཆོན། ; ས་གཏབ་རྒྱལ་བྲེ་ཡེ་ 
” མཁན་པེ་བྷྩཾ ཏས་སོན་བུག་བཅུ 
རྒྱས་གངལ་སྒེ་འདྲཐས 


འི་གནས་ ལྔ་ཀནལ་མཁས། 
པའྲསོང་ལེ་བཙན་ 
ཐཅས་མཅས་མེ་ལུས། 





། ཨུ་རྒྱན )ཁ་སུ་བཟུང་། དད 
བས་པ ར་ ས་ལ་བ །ཁེ་ལ་དགེས 
མཉུས་དུངགངས། །གཏབནསཔསྦྱརས་བསྟན་པའི་ཆེབ 
ཐུགས་དགངས་ལ། འའ 
སློབ་པ དོ་ཆར་བཙན་མུར་ བདེག ངས། །དྭ་ 


༨ ནང་བཞེད་གསང་སྔགས་རྣལ་འབྱེར་བ། །ང་ ནི གེ། ལྟ་བ བརྟོགས་བནམ་མཁའུབསྭ་ཀངསྦ་། ཁྲི ་ སྱ 
± ༈ རཿ སྟོད 


གན། ཀྱག སྲས། 


ཟུག་དུ་ སྒོས་མེད་རྫོག་ ོ 
རེ བབས གསལ །ང་སྔགས་བ་བདྨ་ 
བཏུན །ང་སྱིསཿ ་་བནབླད་འབུང་གནསིན། །ཆས་སྣམ་ གྲས 





] མེདྱ་ཀི་གདས་ངག་བངེག། 
༢ འདི་ལྟར་སྣ། །ང་བའྱི་སང་ལེགས་ལ། །གཉིས་སུ་སེད་ 


༧ གླུནལ་མ་ལ། གྲི །ང་ 
± 22 ་མངེན་ཤེས་འཇང། །བགེམ་པྷད 
།ང སསམཁད་བླད་འབུང་གནས་ལི ་ཡིན། ། ཆོས་དུག་ལྔ་ 
་ལྔས་ངན་ག་གེང་° 'འགུགསི ཀི་གདས་ངག་ཡེད། 


(འདུལ་གདམ་ངག་གངེག 


།ངསནཔབླང་འྱུབ་གནས་ཡྲད། ་ཡིན། 


, །རྲས་དབྱིངས་ 


འང་གསལྱ་གིག 
` གདམ་ངག་བདགོ། ཅམ 
། དགྲལ་གདན་ཝ་དགར་ལངས་ནས། སྲ 


དི་དྐདག་ འདེད་ཡྲན་མྭ་སྣེངལས་དུ། ཟླ ༢ ཡེ་ཤསྭ་ཝ་ལ་ལེང 


སྭ་དུག་། 0 ་བཀེད། 


་སན་སེྱམད་དའ་ཁོལ། 


།ངྱ་མལ་པོ་བླད 


གུ སེསས་ཉིད་ཤིག།། 


།ང་ 
ཆམ 





[མས་གསུམ་དབང་ཕྲུད་ཀི །གངས་ངག་བདེག། ལས་སྣ་འཁེར་བདེང་སྲུག་ 

རདུབགས་ཕིམ་དདུག་ཉེར། །ཁ་ངོང་ཀོན་མཆོགགསུས་ལ་ལ། 
།ང་གཙོ་བེ་བླད་འབུར་གནས་ཡིན། 

།ཐོ་གསོང་། །ངཊཔོ་པདྨ' །འབྱུང་གནས་ཡན་། ། ཆོས 

 བདཔབླདའབུང་གནས་ཟྣ། །མོས་ནད་པེ་ 

[ཆོས་ རྒནསོ་འཛུག་ཚུང རུགས་ ་ཀྱི་གདམ་ངག་ བདེག 


།བུ་བརང་སེམས་ཅྲིབུལྱ་པད། །ངབློན་པཾ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡིན། ཆས་ཅས་ར་པ། འགི ག་དག 
གནས་ཡཾན། །འཆིཁརསཔས་རྒྱའི་ འི་གདམ་ངག་བདག ། ལརདད་པཆབའི་མདུད་མ་སྦངས། 
'གངམ་ངག་བདོག །བམས་སེམས་ སྙིང་རྗེའེས་ཆོན་བྲོགས་ནས། ས་ག 

ལེ ་ལ་ཀད། 


སྤིནབ་གསུམ གྱཾནཾར་ཕེགནུས། །སྐལ་ལྡན་བུ༔ 


རུཡཁྲེམས་གསུམ་བྱི་ སེལ་མའཾང། ༽སྦབཟིས་ཐར་པའིལམ་ལ་འགོ ཀི 


།ཉེན་སོངས་འ: ཁྲུལ་བའིངགྲ་བེ་འཇེམས། །ངྟནག་ཤར་བ ངྨའབྱུང་གནས་ཡིན། ཆོསབགུལས་ངས་འིགདས་པཀ། 





ྦེ་ ། བདོག བསཱོན་འྭགས་གསུམ་གྱིརྱན་ར་བརྟགས། རི འཡོངས་ ལ་བག་མཿ་འགྲོ། 


རྭ རྭསན་ཤར་བླ་འབུང་གནས་ཡིན། །ཆས་བདདགེས་དནི་གད་དགུ་འདུག ད 
བྱ ཟ རི་མ །སྣང་སྲིད་ཆོས་སྐུརངེ་ ཆཤེས་པའི། །ངབྱིས་པ་ ༥. ན འབྱན་གདམ་ངག་བདོག། ཤེས་རབ་གསུཊ ཨུ་ཅཾསམིགགིས་ལུ། ། | 
(༧ རུས དབེར་མེདནུ་ཞེའཐུང། བུང་བ གནས་ཡིན། 


ཟ བདོག། ལུར་ཁགས་གསུས་སེམས་ཅན་མི་ རྟག་འཆི། ཟེ 
།འཇིནླ་བུབ། །ང་འཆི་མེད་པླེད་འབུང་ གནས་ཡིན །རོན ང བུ་བཞི་ལ་རག་མ་ལུས། །ཤྭ་འག་ལུས་ལ་ 
ར་དང་འ ༧ ཡིན། རི རྔརའིསྲུ་ལ་བཀྲ རྫ ༔0དདདཇ&$ད སི རུས ནྲ དྲ 


ཿྫས་ །བིདྱ་ཀི་གདམ་ངག་གདོག། ལངསསོལན་བནད་ཀྱིས་འཇེམས། བས་སོ བོ བཞ་ཨན་ས་འགསབ། །ངཤ 


བཞིན་པའི ། 





མབའ་འཁབ་བད་ཀྱི་རུལ་བཌེད། །མི་དགུ་གླིང་གྱིརལ་པ 

སོལ། །འདྲེམ་དམརནགའཆའམེས་ 
ཐངཆེ་བམཆིན་པྱ་སིད། །ཕྱག་ལའབིང་བབ་ཟྲ་མྲབ། 
རྒྱལ་བེ་ཆེན་བོ་དེར་བྱེན་ནམ། ཅེས་ 


སྐུའི་འོད་ཕེར་གྱི་གརཾ བརྗིངས་ཐེག་པར་། རྒྱལ་བླེནཿ ཚོསི་མ་ཐུབ་ བར། 
པེ ཀྫིར་ལ་བོ་ཁི 
པར་བཀོང་བ་ལས། བད་ཀྱི་རྱལ་ བོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཅན་པང་། 





རབ 2 


ལྱཀྱིསེ་འབརནས་། 


གྱང་འགྱེལབ་བཞིན་དའཆལ་བཿ 


༡སུ་ཀའིའབངས་ལ་བརྟན་པནི། །ཤམས་མེ་དགའ་ཞིང་བགགེ་གྲོ། ཀ་ 
དགཅིང་ཉམས་མི་དགལ། ། རྐྱལ་བཾ་ིནནེ་གླེ་བ་བཀའ།  །མངའ་ 
འབྲེལ་པ་ཡིས། ། བད་ཡུལ་དབུས་སུ་འོངས་ནས་མཆིག་ 
ངུ ཆུ་བ་་ད་བས སིབ་དཔེན་གྱི་ | 
།ན། ། ཨྭུ་ཧན་པྨད་འབུང་གནས་ཀྱེ། སྤི༢བས་རྣམ་བྲར་རྒྱས་ 
།ང་བྱརད་པའོ། །རེསྦརལ བིབ 


དྷ <„ 
,༄༅།་ ་ །གནོང་ཞིང་འགྱོད་པས་གུས་ །འི་ཕག་འཇལནས། ༽བསུར་གནས་ཁེད་ལ་བུལ་ཐགའཚལ། །བདག་གླིསིབ་པ་ཛིལྟ་རབྲསན་འདག . 
རྡརིའི 


༧ ཅིག་མངའ་བཀ །སོབ་དཔོན་ཞལ་ནས་གསེན ། 


ཨཱ བས་གཏདབརེླམས ། ས་གས ས་བཞོངསཐུལ། །དྲེའིས་་བཞིངནི་འདོག ཅེས་གསུངཨ། །དབསསུབད་ས་བྱར་བ་བཞེངས། །སྤ་དནན 
ཨཱ ཐོ 


།ཨེ་ཡས་བྱ བབ་ནས། ༽ །འིན་རེན་ག། སུལ 
£ སྤེབ་གྲྭ ལ་བཤཞུག: སུབ 
ཝུ རྤ གུས  །འཇིག་རྟེན་འདོད་ཡན་ སྣུ་ཆོགས་མཞེས་ ༢ཕུག་ཏེནསང་པེ་བུལ་ནས་ཞུས་ ༼བ་ནི། བདད 


། གུཅང་གོང་ །འདུལ་དཀའ་འདུལཅིང་ཆོས་ཀྱི་དན་འཛུག ཡཤུས་བས། ། འགོས །ཏུགསའ ཅེས ལོ 
དགསུས། །ད་འཁམས་ང་ིམའབཔོག་ལགས། གདད ཅེསཡུབ་པུ་པ། །གང་དུ་སབ 





།བ་ངསཆར་ཆེ། ། གེ་བེ་སཱཾན་མེ་གནྱ་གལ་བྱསེལ་འདྲ་བའི་། ༽སཱིང་ཁར་གཙུག་ལག། ཅིཿ 
ངྫ ཤྱ ད་ ཧྭ །བང་ཅིག་དགྲུ་བོག་དགོས། ། 
རྔ སྤའུནག་པོ་དགོས། །རྐང་ལག་བཞིལ་ ཏེན་བྱ་མམ་བྱརད། །མཁའ་འགོའིནངནས་བོདའཁེམས་ང ་དབང་བེད་བ། གས ཞེས། ། དེ་ལཀླུ་ག། 
་སྲོག་ཆུ་གཀོས། །དེནས་སྨོན་མལ་སྲོའི་དང་དུ་བེནོ། རད རུམ་སོངས་དངས་སྤྲུགས་འདུས་པ: ངད ༢ཀླུ་གཏའ་ ཛོ །ཉེན་ཀླུའི་སྲོག་རུ་བླངས། ། 'ཡེད་དུས་ལམ་ 
ཊས་ 


་པ་ནམས་ལ་གཏར་ཁ་བཞྲི་བས་ཏ། །འགམ་བ་བཞི་ 
།ཙའ་བཞི་ཆབནས། །རླུས་སྲལ་མགོལ་ར་མགིན་བཞེངས་སུ་བཅུག། ཧཱུཾ་ནོན་ཅིག་པང་འབྱུང་བཀའ་ལ་ལྷ་འདྲེཉོན། །འཇིག་ཏན་ཁམས་ན་མཆུངས་མད་ (ལ་པའི་སྒྭ། །མངལ་བྱིས་མ་གཾས་མཆོ་ 


།བླཾཟཾ་ག་བར་གུག་ལག་ཁངབཞེངསནས། །དེནས་ཧས པེ་རིའི་རྨ་མོའ་ཐེན། 'སྐམ་བསྣནེན་བས་རྫས་ལ་འདུ་བཅུག། 


སྐྱས་རྔོ་རྔ་ཡིན། །ལུས་ལ་གངགིས་མི་ཚུགས་འཆིམད་ཐེབ། ༽འགྲོ་དུགའཁོརིབའི་སྡུག་བསྔལ་འཇིགས་སུཿཊུང། །དསུ་ནོདསསྭྭུ་ཚང་གཡེང་བརེ། །ཁི་སོང་ཝེ་བཅན་ལ་ཁང་བཞེངས་པ་འདི། ། 





༥ རོ ༢ ཐལ་བར 2 2: 





- །རྒྱལ་མཆནརུ་ལ་ནོར་བུ་འྱར་བ་འདྲ། ༡བོད་དུ་དས་ཆོས་བསན་པརུགས་བན། །ལྷའདྲེསུམསགུ་ཡངའགམལུས། །འགྲེན་བརྩོར་གར་བཅ་ཆེན་འབོད་བ་འདི། །ཡུན་བའི་ | 
2 ཤོཾད་སོནགྱེ་རརབའད། ། བོད་དུ་བདེ་བིད་དས་རོས་དརབ་ན། །ལྷ་འདྲ་ཡུལ་བུདསཾངིྱང་རག་མ་ལུ ལུས། །དེབས་ ་ཤིན་བཞེས་ས་གཞི་གནང་བཟིན། ། །རྒྱལཔེྲིསྲང་ལྔ་བཙན་བསམ་པེ་བསྒྲུབ། 
འཆང་པད་འ༔ ཉུང་པའེབཀའ་མ་བཅག། ཅེས་གསུངས་ནས་ མཁར་འབུའ་ནསནས་སུ) ཧར ་རུ་ཞུཊ། | 


ཿ  ཀམངའི་ག་གཅག་་དེལས་ལ་འྲབ། ༔ །སྦགས་ 
ག་ །མིམ་ཡན་དུང་དཊ དགེ་བ སྤེན་ཉི ཤུ་གཅིག །\ བསྟན་བྱའུ་གཉིས་གདུའི་མོ་ངང་ནི། །གཡའརིས་ལསོགས་པའི། ལྷ་འདྲེ་དང། །དྲི་ །ལ་བུམ་ཀླུ་དབང་གནད་། 
བྱྱཆད་དངྱརུ་ སྐུ བཅུད་ །འིཀུངས་ཀུནནས་སྔ་དྲོབམས་ཅད་ སས །ས་ཐོ་སཱག་ལཾ་སྙེན་ཟླ་འདྲིང་བོ་ཡི །ཆེས་བ ས་ག །སྐརམ་ལག་སེརཾཿ ` | 
སྲག ིས་བཞེངས་པའི་གཏུག་ལགཁང་། དབུ་མ ཚ་རི་གསུམརའབཆུལ་དུ་རམ། །འཐེརས་གས་ར་ དུན་ཆུལ་དྲུབས། །ཡག་ཤཏ་མག་ཚྷཟའི་རུལ་དུ་བས་། ། 





པཿ ི་ི་བུན་་ི་བརའ་ུལ། །ས་བྭགས་རིན་བགགསབར ༡ལས་སི་ི་ུགས་གངབང་བས། །བདབརཐིགལྭབསབསུ་གནག།།སླབདཔན ། 


རླ ་། དངནིབྱར་ཤིན་གྱངསཁན་ པེན་ བུསནས་སུ། , ལ་ལྒུད་ར་སིན་སྡ་བྒད་ཀྱས། ར་ ི་ 
། ་ལག་བསྣུགས་ཟཾར། ཤུ རིས་འ ྒ བབུླ་ཀ་འདུལ་དགངས་པ་མཛད། ། ཤིང་གཟ་བྲ་ན 
,)རུ་གས་ལུ་བསུགས་ ྲ ཱ བདས་སབ་ གབཞུབས་པ་ལ། །ཅཟུ་འཛལ་གོགཤ་ 

ཁྱུང་གི་ལགནས་སྦྲུལ་ཤེར་སྒེབ་དཔེན་གྒྱུར། །དེ་ཙམ་སྐད གྲང པབ ༢ར་ ཀེདདང་དངས་ ཐུབ་བདེགི། ཅེས་སྨྲས 
| དཔོས ཞབ སློབ་དཔནགཔནས གེས་གཞྒམས་ན་། 





་ལ། བྲ་ ཧཱ བོ རེ 
ས་བབད། ། རྒྱལ་པོའིགཙུགེ་ལག་ཁང་ནིས་འབངས་བས། ཀུང ། ད་ས ླ 
པ །ྗིའབངས་སྨནནས་གསེར་ཕྲེ་བསུང་དཔ །། དེ་དུས་བྱང་ཁ་སྣ་བརྒྱདམིཿ ཨང་འཇོགས། །ཡུལ་རེའི་མི་རམས་བས་ཏད་ལྟདོར་འདུས། །འཆོགས་ །སེབནས་བླུ་སྭ 





ཡིད་ཞེང་ཤིན་དུ་མཇས་བཅིག་འདུག་ནས། རྱལ་བ་ཤིདཀི་བཙནཡར དགའི་མ་ཡིན་རགས་རན་གསུངས་། རོ 'ེ 
ར་སི ཀལ ཉུཤེས། བདག་ས་བཀོས་པ་ལ།  །དེ་ནས་ པཔ ་ སྨ 


ར་ག ཕྱེ ཁུ ངོང ཟ་ཁི ྲ་ གཱ 
།ས་དང་པྲསན། །ཀ་པེ་ 
ིགི་བྱརཅ་བྱ་ ཅགི་ཆན་བྱསད་དང། ཅུ་ཀས་ནན་པ་ད ུ དབལ་གིས༽ ལ་ད ས་སག 





ང་མ་སྟེང་གིས་ལེགས་པར་བརྒྱན། །མཐོད་ཏན་ནག་པ་ངུས་ཏར་ཊུགང་བཞེབས། དེ་ཡང་ 
པང་ལྷ་ཁང་བཅུ་ང དག་གིས་བྱར་ན། །ཤུ་གཏུལ་སྲེག་རུདུས་གཏར་རེ་ར་སྦས། › , ། ལྕགས་རིནག་པ་སྒྲེ་ 
རེན་གངྩོས་བྱ་དད་། །རོརངེས་སྟང་ , ༼ །ན་ཟངས་ཏི། བཞི། ལྭ 


པྲ པར་བཀེདོ་པ་ལས དཔལ་གི་བསས་སཿ བྱེངས་པའིནས་ ༦ ཧབྲར་གྱི་ལེ འྭསེེ།། །ང་དགུ་པའ།ོ 
གས་བ། སི་མ་ཡིན་བྱིས' ཁངོ་འདགས་སུ་ས་སེར་བས། སློབ་དཔོན་འཆིང་། ཤས ཛཱ རུ་ལུ་ཚངས་བའི་དབུངས་ཀྱིས་འདུན་སངས་བླངས། །སིས་ཡིན་ 
བས་འ གཉནནམས་གུག་ལག་འདད་ཕྱད།དེངསསུ་བདུག། སླེབ་དབེན་དགངས་པ་ །མ་ནུས། །དེནས་གཙུག་ལགཁང་ག་གོ་བ་སས། ༡ 





ཅེ བམས་བ་གླིང་དུམེ་ཏོཿ ཏེག་འཐེར་བའྲ་ར་ 
གྷ སླད ཨེ་ཏེག་འཐེའི་བའྲིཆ། ལྷཱ་རྒསསནམཿ 
༣ ཁི རྟོག་འབྲེར་བའི། )ཆི 


།ཏན་། 
གི བས་མེ་ ཐེས་དེར་མིང་བར། 
' །པེ་དཀར་དབྱུ་རརྲ་བང ད་ཐང་འཆས་ཟེར་སྤན་ལེན། 


བནིཡམ་ཏག་བོ་བའི་། ། འདེར་བསེས་་ཁྲམ་འུར་སྒ་བཿ 


ནབསབའངོས་ནས་མཆེད་པ་ འཐུལ། 
ེས་ལ་། གཤུགས་གྣཞུད་བེད། 
ཅིག་ཤར་བ་ ཀཀུན་གྱེས་མཐོང པཿ 


སྐས 


༽; རྟསགྲེན་གླེ་ 


རེ །རེལ་མོ་ཐམས་ཅད་རངའཁྲོལ་དུས། 


མ་ ༣ ས་ སྭ་དངྱ་རུལ་མཚུན་ ཅི 
'འཐེར་བའ་ཆ། །བངས་ཀྱིའི ཞས་བ ག་ད 


།སེ་ཏེག། 


འདུའི 


) 





' ༄། ་ །དགུ་སྟན་རྡ་རས་རྩེ་ནས་ཉར། 'ལྕ་ ེ ཚོ། 


། ཨ་རུ་རརྣན་པའི་ཆར་པ་ལན་གསུམ་བབས། ། མཆོད་ཏེན་མེ་ཏོག་འཐོར་བའིཚ། །' 
ཝཱ ¦ ཤ མཆོད་ཏེནྭ་ལ་འཇའསརརབུག་ ལྷ་མྲི་ཐྲམས་ཅད་ངོམཚར་མཆོག། རཿ བྲོ རེ 


རྒྱར་གླིང་། །ཧ )ན་ཉམས་ད་ཀའ་ནང་གོ་གརུང། །མཛེས་པའི་ལྷ་ལྟ་སྣན་པའི་སྣམ་དཀུ་སྤེང། ། ཅིང་རྟའེ་བངའ་ 
ཝཾ རྒྱུག; ཨུནྱན་པདྨ་ ངུང་གནས་ཀྱི། སྒྱི་རབས་རྣམ་ ཐཱརྩཾརས་པར་བཀོད་པ་ལས། 


།དཔལ་རྱི་བེསས་ ་ཡས་ལ་འབ་གནས་མང་ 'འླུ་སེ། པཱ 

ཀླབ ༢ །བྱཨ་བུ ་གཅིག་བའ།། ཀརཾ་ནས ལྷ་ས༣ྲའབྲུག་ལསེགས་པ། །གཙུག་ལག་ཁངནེ་བརས་དངུ་ རུ་བརྒྱད་ལ། སོང་ན ལཱ ནྣ 

ཛྲ མེ་ཏོག་འཐྲེར་ཅིང་བབྱཏུ་གནས་པ་སཛད། ༢ ཁྲི་གདུགས་འོག་ནའུད ཟཱས་ མཆིས་པའི །ྡོརིགདདི་གཤིས་པའི་བསས་ཡས་འདི། །མིག་གིས་མྲཐང་ཚད་ཿ ཚད་ངནསོང་སྩྱེ་སྒོ་གཅོད། ' །གེངདག་འདལ་ 
བསྐོར་བ་སུས་པེད་པ། ། ཤན་པ་ཡིན་སངཐབ་རིས་གནས་སྭུ་སེ། །གང་ཡང་( ང་ཞིག་བསས་ཡས་འདིལ་ཁྱག་འཇལ་བ། །བྱནཡོང་ཁྱད་པར་ཞིང་རྱལ་བོར་འཁུར། །གང་ཿ ་ནམ་ཐར 





་སུས་བརོད་བ། ཟླབགིས་བསོ་བལས་རམས་ཀུནལསཐེལ། །གང་ཞིག་བསས་གསའདི་ལ་སྲུས་བཙུགས་པ། །ཆོ་རཾགས་བཙུན་བརྒྱལ་རིགས་འཁོར་ལག་བསྒྲར། །གང་ཞིག་བསམ་ཡས་འདེལ ། ། 
ཐྲལ་སྦྱོར་བ། །མི་དེ་ཡང་དག་ལས་ལ་ །གནས་བར་འགྱུར། །གང་ཞིག་བསས་ ་ཡས་འད་ལསྣ༔ །གནས་ སྐབས་མཐར་ཐུག་འབྲས་བུམཆོག་ ཀུན་ཁྲོབ། ། གངག ་འདོ 
སེ་ཏོག་འབུལ། ལ་ས ཊཱ སུས་འཆག་པ། །⁄ ཅས་ཨཱརས་མེད་སངསྦྱརས་ཐེབ་བར། | རཾ 
གང་ཞིག་བསས་གས་འདིལ་སྤོས་འབུལ་བ། །ལྟ་ བར་ 


ྱསར་ཅིད་ནར་རན་ལན་པརའགུར། །གདཞིག་བསྔམ་ཡས འདི་ལ་ཟ ཨར་མེ་འབུལ། བབ་གུ་གལཱ་ཞའ དྲབ 
འཆུར ༈གང་ཞིག་བསས་གུས་འདིལ་མརམེ་བཙུགས། །ཆོ། ཟེར་བད་ བསལ་བར་བྱགུར། 'གངཞིག་བསམ་ཡུས་འདི་ལ་དྲཆབ་འབྲུལ། །ཡེ་དགས་མ 
བས་པ་བུན་སུམ་ཆོགས་བརའགྱུར། །གང་ཞིག་བསམ་༣ ་ཡས་འདེལ་ག 


བུལ་བ ། །ཀུན་མཆད་བཀུར་བསྟེ་བླཿ སོ་སུ་འགུར། སཾ ར།་་་ཛགས་བདོམ་པ |ˆ 





ཀ ཤྭ་་༤་ང༽།་་༤་༡ ༡༡༢༤ བ་༡༡༥༽ ༡༨ 


ཡ 


| ༅ྱ། ༣༣ །ནུནདུསད་བདུབ་ཐེབ་པརའྱར། བེང་བ་བ་དྲ་འྲི་སྙན་འབུལ་ངའ་ཀྲ། ཊ༨ མས་ཅདད་ལ་འབྱུང་། །གངནཞིག་བསས་ཡས་ཨིིཿ །ཕྱཿ ད 
ཡ གསའཇིནསཔི་འ། བསྲས་ཡས་སར་གེཅས་ཅིག་སུབ་པ་ར། ཨམ སྦྱསས་འྱུར། ས་སྐ་འད་་བ་ག་པ། །ཡུག་ ཿ 
དཾ ི་འགོ་འབང་མཆོག་ཐེབ་འགྱུར། །གབཞིག་བསས་ » ་ཡས་འདིལ་ཞིག་གའེ . 5 འདུགས་བ 


བུང་ཆུབ-¬༽ ཐོག །གངཞིག་བསམ་ཡུཿ ཡི་འང་བ། །དཿ 

¡ སྒྱུད །སྤད་འབྲས་བུམཉམ་པེ་བྲེབ། །གང་ཞཾག་བས ཡས་འདིལ་བཤདཤན་དུད། རུ ཐརལས་མས་ (_ཅདངུས་བ་ཡིན། གཔ བོ 
| སྲུགསལ། །ཟདསི་ཤེས་པའི་དགེ་བྲ་བབ་བར་འྱུར། །གངཱཞིག་བསས་གས་འདིལ་མཆོད་པྲད་བ། །མི་ནེར་ཟས་གསུམ་གང་ཡོང་འབུང་བར་འགྱུར། །གངཿ 'འདེལ་ཐིག་ 
| ཆགས་བྱེད་། །མི་དེ་དུས་མན་འཇྲིག་པ་བད་དང་བྲལེ། །གང་ཞིག་བསམ་གས་མའི་འཇིགས་པ་བསུངས། །འདི་དག་ཐསས་ཅད་རུརདུསངས་རྒས་འགུབ། །གའཞི་ ཤེ ་ྭེ 
༡༣ 


ཤཾ 





།བསོད་ནམས་བསགས་བའི་ཞིང་མཆོག་ད སྣེ ) ངད་བ་ཅན་ཆན། 


༈ ཨ་མི་ཏ བརྒྱས་པར་ བཀོད་བལས། བསས་ཡང 


ཀདེནསན་ཁན བྱོཐྷས་ཏཱ་དང་། །སློབ་ རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་ 


པབ ཏི །བདྱིསལསསལི ། ཐྲགས་བཅ 


སྩ ཀཱ རཔལྱ་གི་བསམ་ཡས་གྲག་ལག་ཁུང་། །སྟག' 
བགྷུག་མཛད་ཅངྱརལ་བའི་ཐུགསདགིངས་ཚོགས། །དགོ་རངབར་ཕ སུ རྱལ་བསསྦནནབསྟེད་སཞུཏནད། ཙུའ་འ 





། སྙེང་ལ་སློབ་དཔེན་བཞུགས། ། ལྟ་བརྙ་གས་ །དྲན་ལ་མཁན་པོ་བཤུགས་སུ་གསོལ། སྐུ་ལ་མཛེས་བཞལ་དུ་སྐྱེམས་བདྲངས། །ཐུགས་སྲུ་བུནབ་ཡིད་འཇུག་མཐའ་ཏེན་། ཐབ 


ུག་བི་གད་བཀངནས་ཁལ། གླ་གཡུ་སཱཾང་ ཀི་སྣ་བྲུབས་ནས། །ནེར་སྭ་ཁྱད་དུའཕགས་ འི་བྱས་འབུལ་བས། „]བྱགམངས་བཅལ་ཅིད་ཐཱལམེ་སྦྲརྔ་ནས་ཞུས།  ། 


།བྱཅའུ་གསུམ་ ལེནནས་ཡབྦ་པོར་བའ་བུ། །སཱོང་ ཀྱི་རྒྱལ་ །བའྲོ་ལྡ་ལེནནས་དམག་སཱཾད་དམག་བག་གཟུད་ 
ཀུར ་ ྲུ ཉེས་ ་ ག་ངོ །བསོད་ནམས་མི་རུང་མཁན 
= །སེབདཔ་སྒུན་འདས་འབུབཅིང་ཡུང་བསྟན་ག་སུང་། །ལས་འབྲོ་མིཞན་ ཐ་ ༈ །བསས་སས་བསྙིགས་པ་མི་འྲད 


སདབཅད་བས་བ་དདམི་ཟད། ཁྲ་སྲང་ལྡ་བཙན་ཚེ་དུས་མ་བྱས་པར། སློབ་དཔནནས་ཉདམེ་བཞུད་བཞུགས་དས། བྱ་ཀང་གསུང་རྟེན་མ་གུབ་བས། ། 








= 


རལ། །བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྒྲོན་མ་སྤར་བརཞུ། །ཞེས། སྭ་བུག་འཚལ་མང་དུ་བ།ཤུས་པ་ཡིས། ། 
བན་བཟས་ལ་གནགང་བ པ་ར ྣྲདིེིེིྲྫྲི་ །ང་ས་ 
།འདྲི་ཀློག་སྒྲ་དྭ་གྲཅེ་བེར་འདེན། ། བེདདུ་ཆོས་བསྟན་ཆུགས་པར་ལྟ་ཅི་སྒོས། །སྲོབ་དབོན | 

' 

| 


།ཅེས་གསུངས། ཨུ་རྒྱན \ ༧ པདྨ་འ ང་གནས་ཀྱི། སྱི་རབས་རྣམ་ བར 
ཟེ་གསུས་པའ།ི་ ` ། དྭནས་རྒྱལ་ ིྱག་བརྒྱའཚོལ།ི །རྒྱལ་བེ་ཤཤིན་དུ་བགྒྱས་ 
ང་། །རས་ཁྲིས་ད་ར་འདུད་འཇག་དམ་གཉིས་སུ་སྒེལ། །བོད་ཡུལ་རུ་བཞི་སངའ་འོག་འཇུག་ཚད་ , 


& $ 


བསྐ་ནས་། །བསྡུས' ཁྲིས་ ཤེགས་བུ་བཀརཿ མནག་ཆིག་སྨྲགས་པ། བདའི 
རཿ ༽ 
 - ཅུསྐནས་སྨན་འབྲས་བུ་སུ། བེད 


སྩ་ཀྱི་རལ་བ་ང་ཡིན་པས། །ངའིམངའ་འག་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ འགམས 
༡ལེགས་བརྲ་བས་བ་དམ་བའི་ཆོས་ཡིན་པས། །རགྲ་སེ་འཛུགས་སྔ་ ཛུགས་ཤེང། །ཆེས་ལུགས་གཉིས་པ་གངམས་ཅིའ་དགར་གིས། ། མི་ས་པོ་མོ་ཐམས་ཅང་ཡིག་རིས 
༦ རི ༽ ཅྱིས་བ་བརྡ་བོདའབི་ཀུག་ཡོན་དན་སབས། ༥ བཅས་བ་བཅས་སྙེན་ ༩ ༽ སྫགས་བ་མཆོད་གནས་སྟེན། † ན་བ་སྙན་ཆོས་རིས་གྲོ་ནད་ 
༈ ; གཡཞོག་གྱིས། ། ནས་བ་ཡསུགས་འཇུག་བཀུར་བསེས་བསྐྱེབ། ཤིབ་འབུ་ཀག་ཆོས་ཐར་སགས་སྣེན་ཧྐིས། མང ¦ འཁ ་ 
རང ། མབུལ་བ་ལ་ཞུ་འཇལ་པད་འཇགྱ་གིས། །དྲ །གཞོན་པས་འཕས་ལོངྒ་རས་པའི་ངག་ལ་ཉེན། 
|ནྱསིས། བུ་མད་པྲ་ནམས་བུམོ་གོམག་སུ། 
| 


གྲལ་ཟེན་ཆུག་གཞེན་དང་ནང་བཤནི་གྱིས། །བུ་མང་ནན་རིམས་བཞི་བཟུང་ནུའེ་ཆོས ། 
།གཟའ་སི་ཁ་དུས་བེུད་བ་དང་ས་ལ་དིས། །བེམེ་གངྒ་དགའ་བའི་ནརྡ་རཱས་ཕེགས། ། སྔར་ལེང་ཕྱི་ཉེལ་བྱབ་མབྲའ་རུ་སྱའོ། ག་ངོ སྟེ 





།མཐེབས་ཉེན་ །གྲོས་བྱས་རབ་ཆད་ འ་པ །མི་ལ་འཐའར་འཇ གྱེ 

༣ ཁྱ ་འཐར་འདད་མ་བཏང་བྲང་འགྲེ། ` ཁྲེལ་མེད་ངཊ མེའོ སྔེ 
གཏ །ོ་བུས་རབད་དེ་་་འ ོང ཧུ ཅའ ་ བ་འ །ཞལ་མེད་ངོར་སེདབའིབ་སྲསང། )བཞནསྲི་ནམས་སྡདཕུགས་གས་སྱུ་ིས། 
 འདུན་སྒོམ་དུ་དཀར་དངང་གསོལ་ཅིག། ཟས་སུ་འབུདང་ ; ུ ་༔ ཛལ: །སྡེ་སྣོད་གསུམནས་ཇཾ་ལྟར་བཤད་བཞིནཤྱེས། །ངགེ 
ནགཆད་ཤདངྒལད་ཟས་ས་ཏེན་ཅིག། སགས་པྲ་བེམས་ ཆ་ར ཤར ས་བང་ཤས་ངུང་སིག་ཆུས ༨ མཛེད་ཅིག། གནས་སུ་གཙུག་ལགབང་སྭ་དང་དུ་བཞུག 


ཙཿ ༢ ༦༩ །རྒྱདནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན ༼དྱ་བས། །སྟོས་དྲརང་གསེལ་དགེ་འདན་སོ་ 
ཟས་སུཅ་དགའ་ལངས་སྦྱེད་དུ་ག་ས་ཟ། །གོས་སུ་དཀར་དམ་རར་ ཅཱ ༡༡ དྩུབས། །སྙེས་དུརང་གསལ་དགེ་འདུན་སྐོར་སའབག། 
གོནྱ་ཧིས། །སུགས་པའིདགེབར་གས་ལ་ ངང་ལཱ་ཡེན་ཏན་སྤལ། །བསབསྲུང་ཕིར་སྦབ་དེ་པང་ལེངརི ཿ 
རྫི ྲ  ་ པིག 





བླས 


༄༅།. ཤ, ། སྭི་ཐེངོས་བིན། །ཁས་ཤེན་བལ་སྐྱབ་ཐླས།ཆིག་དྲིན་བྲོགས། །ཟེར་ལེ་ 
༦” རངཆོས་ཡུགསྱ་གིས། །བེན་འདིསྭུ་སེགས་ཡིན་འདུག་དུ་ས་བུད། ། བེན དསང །བེན་པེས་སྤིཤད་ཕིན་པས་ཞེགྲ་བང 

༧ གྲགས: ; ང་ཡིས་ཆོས་ཞྲིམས་གདམས་ཙས་ལྟརས་བས་ བགཅོད་བྲ་ཆལ་པའི་འིད་ཞིདཔ་། ་ ་སསས་ཞིགྲ་བྱ་བོང། །ཅངདུ་ཅུན་བས་སེན་ས་ཁ་ཞེས་ 
4 § ངཀཱོངས་སས་སྤོས།  །གཡུག་བོས་དཔན་པ་བསདས་ སྲེས། སས ་ ཅཅ $ ོ་ ར་་༥ | 
འདྲིནསས་སེ་ལ་བསེགས་ཅུངརུལ་སྨུར། །དུན་བས་ཨན་ལུགས་བཅོདདང་འྲིས། འཇིགས་འབེགས། ) ལྤབས མདན་ངནད་ ས་བའི དི འི 
སྤུས་ཝ་བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིག་བྱད་གསུམ་ཁྲསས། །བླརྣོལ་བྱའ་བདུན་བྱར་དགུ་ཤེར་གཅིག།ཟྲིམས། ། གྲས་༔ ཟོ ལ་ཝ ཀ་བ ླག་འུག། | 
ཕུ ཅུ་བདནབའུ་དྭག རྩ་གསུཊ་ར་ལྡ་ཆ་བདུན་རྫ་དགུ་བྲིམས།, །སོ་ཅིགསཾ་གསུཊ་སྭལཱ་སཾབེདུན་ས་ 


སཱེསས་ཞེག། ཆོས་འཇུད་གར་འབུག་ཆོས་བག་རྱངནས་འཁལ། །བསྙནས་བསྲེ་རང་ ། 


= 





།་ཞག་ཁ་སྡ་མ་གབཝཞགིག་ས་ །ང་གཅིག་ང་གསུམ་ང་ལྔ་ང་བདུནང་ ང་དགྲུ ཟྲིམས། །རེ་གཉིགརེ་གསུམ་རེ་ལ་རེ་བདུན་རེ་དགུ། །ཁྲིགས། །མི་ཁྲིམས: ཨུ་ཤས་ ད 
ད ཁིསསུ་བཞི། ། ཤཾཾའྲཾམས་ས་འྲེསས་ ནས་མཁའྲིའ ཁྲམས་དངབདན་། ༢ ཙབབ་གང་ཡོན་གཟུཊ ཐུགས་བོའི་སྙང་དུ་སྙིན། །བསདདྲ་གགག་བ་ 
རྨ་བྱ ཤྲིབྲས་ཐི་རེན་འདད། །འཕྲ་མ་ནེར འབྲེལ་འབྲབཔ་བརྔོན་པོང་འཇུཊ ན་བསོས་འདེད་མཱི་ ༽ཉན་ནཱ་བ་འབྲེག། རར རཿ 
ནས རོ གི་བ ལན། །མབདེན་པལྤམས་ཅད་ཡེ ེང་ དྲ 


ཤབ་འོགུ་ལུས་བྱཅུག་ གསུ ཀ་འ | 
བཅུབྲམས་ངག་བཟྱེན་པོ་སེལ། །ཁ་ འགག་དུད་འྲགོ་གཉད་ 


།ད་ལཱིང་ལ་སྲད་ཆོད་བཙུགས། །ཟིང་ལ་གང་རྱབ་ ་གསརནེནརར་སྙཾག། ཀུན་བསུངས་ཁི བསྐ་ནམ་ཆེད་བྱས་འཛྲིན། 
ཧད 8 རླ་གམག་གསེོ།རར་གེབ། །ལདང་འབྲ་ འཇསན་ི་ངར་སིད། 





)༄9 ༥ །ཡིངས་མཛུད། །ཡོད་པ་བཞག་ཆག་མེད་པརོ་ 'སྤར་བཅུག། ཨུ་རྒྱན་ པ་འབུང་གནས་ཀྱིས་རབས་ན་བུ་རས་པར་བཀོད་པལས། བདོཀྱརལ་པ་འསང་ ལཾ་བཙན་བྱིས་ཆོག། ' 
§ ཞས་བྲགསས་བའིནས་དདྱལད་།། །ཟྐ་བཞིབའོ། རཿ ཅུ ༥ །ཁསྨྲེ་རངཅིང་སྤེ་མཆེད་དངས་པ་རྣམས། །ཤེས་འབཆཞིདཁ་ལེ་དངས་པ་ལ། ༽རྒྱ་ 
ཧཾ བར་ུལུདླ་མུུར་བཏགཏང། ྲབལྷ་གད་རས་སད་ པསས་ཅ་དབོ་པ། 5 


༡ ཅི མཱ རི ། ནམ་བྱུད་དྷ་ཡཱ། ནམོདྷན་ཡ། ནམོས་གྷ་ཡ། བེདྲ་ཕུག་ཁ 
ཡུ མ་ །སམོ་སཱད་པ་ཡཱ། མསྭཾ་སྤང་ས་ཿ མ་མེ་ཕུག་ཡ་ 
¶ ¡ ལྕེམ་བདཾ་ཡི་མ་ཤཾས། །མམོ་སྦུད་པ་སྭ། མ་སོ་སྤང་ས་ མོ་ཕ་གཡཱ 


ཛཾ སངསྐྱ་རས་ལྷ་ཐུག་འཚུལ་ལ། ༨ཆོས་ལ་ཐག་འཚལ།། དག་ 
༩ འདུན་ལྔ་ལག་འཚོལ་ལོ། །སྦྱབས་སུ་མཆྲིའཾ། །ཕར་དགལ་ཿ འ་སྭོ་སབས་ཧཧི། །རོས་ལྤ་བག་འནསས་ས་སྦབས་ཧ་ འེ་འུན་ཡྲ་ཐག་འབམ་མོ་སྦབས་ཧུཧི། 'སེང་དཔན་རིན་བེས་པད་ནས 
ྨར་བསབས། ནས་སུ ནས་བར བད་ཕྲུགཙནབསླབས་ཀྱངས་ཤས་ཏ རྨ་མོསྦུའུ་ཐ། ་སམ་འྲདྷཊ་ཡ། མམ ཟླམ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ། སྐྱབས་སུ་སར། བདེ 





།དཡྭ་བག་འཚལ་ ལ་ལེ་སྐབས་སུ་མཆི། མཁའ་ འ་བྲག་ལ་བུག་འཚལ་ལྭ་སུབས་སུ་མཉིའཾ། །པ་ །བདྲ་པགྲ་བས་བས་ད་ཡང་ས་ཤེས་ཏེ། ཐ་ས ་ུ་ྔིབགའས་བས་ 

བི །ག་མཐའ་མོ་སྒབས་ཧཱུཾ སླེབ་དཔེན་ འད་བག་གཞིས་བརབས་པར་སར། ། ཐུགསམང་དུ་བཤུམ་བ་ཡས། ༼་་ ྲ 

།ཕུརུལ་ ་ཡུལནས། ཆོས་མེད་མྤབའ་འཁྲེབ ཡུལ་མུན་གིང་འ་ ་ྒ ་བདོནད་ ནནས་གཉིས་། ཊང་བཞེངས། །བཞུད་ ,ུ 
ོས་གསུངཞུ་བ་ཕུལ། །ཐུགས་རྡེདགཀྲོད ནས་བཞུགས་པ ཁྲམས་བསྲགས་ནག བབ ་ རོ རེ ་གཞན་བཅན་དྱབ་ 


བོ་བ སན་གསུངས། །དུས་གསུམནཁེན་པཔདམའཞའ ་གཅིག་ཡོདྱ་ཀས་ར ལ་པོ་ཐུགས་ཀློད་ ངས །རྒྱ་གའི་ གདན་གིི་ཆོས་གནས། །ཤཱཀྱ་ 
ཐུབ་བའི་ཉེ་གནས་ཀུན་དགའ་བ།  །མའའསེལངསྐུའ་ཞད་ཁམས་མདུ་ ལ་བས། །རཾ་ལད ཐག དི ིྗར་ ཟའ ་ 


ས་ལྔན་སྒྱ བདུནྲབམ་ཡླིས། ངག་ཡིད་ག ཅས་དད་ཁངམིགདགུན།། 





༄། “༧ །པམིངྭསྭ་དཀོར་ཧེ་འདད་ 
༨ དླ་བ་བ་ལ། །མཐེང་བྲནཀ་གཟའ་སྤྲོན་སྐདཀི་བུ། །གན་ར་ 
ན་ཇགྲ་ཐང་ད་ཞསྲ་བ་ལོ་བརྱད་པ། །བ་མ་གཉིས་ལ་ 
བླངསན་གཏུའ་བར་ཨཆི། །སུལ་པའི་ལོཚ ། 


¢ ཤ བཅོད་མེད་ །གས་ཿ ང་། །ཨ་ ཡུལ་ཀ་བཞས་ ཡབསིང་ཀ་ ནཞཾསྤ་བ་བྱ། ཨམ་སིང་འགྲོ་གཟའ་རྡོརོ། 'ཤེཿ ས་ཿ 

གྲ ཡུན་ཡུ ་པན། །ཡབ་ པ་ཊླ་ཝཱ གིང་འགྲོཝ བ་ ཆའཕོས་བ། 

| བརའབུང་། །ཨུ་རུཿ ལྡན ཡུཨ་ ཟའ་རྔར་ལྕསབུ་། །ཤཱཀ་ཐུབ་ཞ་གནད གཅུན རད ས་མཆོག 

འ བྱ རབ། །ཕམ 'ལླ་བངས་ན གཏེའ་བརམཆི་ རུལག་ཤཀྱི་ ངམླ་སངབ་བན་ ཡུབན་ང་ཅོག་ ངི 


༢ 'སྔོནགྱི་དག་ློང་ལ་ཙཾ་འཕྲས་པ། །ཅེག་རེ །ཚནཞེསྲ་བ་བ། །བ ིསལླ་བན་གཏརབརནཆི། །པར་བཀད་པ་ 
ཀྲུའརྒྱལ ླ ཞེསབ་བ། །བྲ་མ་གཉི ཨར། །ཨུ་རྒྱན ཧཱི ཀད་པ་ལས། 
ད་མིས་ཕུག་དང་ཞེ་ས་མི་ཤེས་པས། །འཇལ་བའ་སནས་སྤེ་ཐྲིའི] (འབྲུལ་ཆང། ནོད ་པིཿ བཏུ ། བཾ ཤྱ སིར ༈ །གཉིམ་བྱཾ་པེ་མཁར་གནས་བའི་ ད 
དུན་དུ་འདུག མུ་སྡེ་བྱའརྒྱ འབྲུལ་ཆང། དད་དུས་བ་ སས་པ་ཐྲལ་ །བྱུངནས། ྱ་ས་གྲ་་བའ་ཅག་ ། །རྒྱལ་བའི་གསུང་ ' 





ཊག །ངས། །བློན་བས་ཐས་བའི་མདུན་བྱིན་ཁྲིང་ནས་འངས། །སྤྲ་སྐེརཧེ་འདུད་གནི་ལ་ཡོད་དག་དྲིས། །ཡོདཔ་ཡད་ཏ་དྭ་ལ་གཏས་འཆོལ་དུ་སོང་ཟེན། །བྐྲན་ཀ་བཟའ་སྒྲོན་སྐྱིད་ཇེ་ ! 
ཤུག་གས་བིས། ལས་ག སོང་ཟེར། །བུ་འུདསུའི་བུཡིནདས་བས་པའི་བུ་ཡིན་ཟར། ཅ་སྡེ 

ཟིར ¡ ཁེདྱཀཱི་ཁང་བ་གང་གན་དིས་པས། །ཌཀེ་ཡིན་ཟེར ) དེལྱ་ཅུལ་པ་བྱབེས་ཏའདིའ་ཤེག་གསུངས། །ཕག་ཆོལ་ ༽ ཧས་བསྲ་འུདྲ་ཀིསྭ་སབས་དང་ཟེར། །བསབས་བས་ཤེས་ 
ནས རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཇལ་ལོ། །མགོལ་ཕག་གིས་ ཞུལཞུལ་གཛདནས། །སོབ་དཔནགསུངས་པའི་བུརཾ་འདི་རང ་ཡོན་གསུངས། །ཁར་བརྟགས་ལ་ཤེ་བཟང་ལ་ལྕང་པོ་འདུག ། . 
གསུང། བའི་ཡི་ལ་ཨ་འྭགོ་གསུངས། །ཛིན་ཆོག་རྟ་གཞུག་སྐན་དང་ཟྲེར། །ཕ་དེས་ཆང་ཁུར་ས་དེས་མའནག་ཁྲེའ ང་ །ཞྱིམ་དུ་སོང་བས་ཨ་བ་ཏ་ཨ་མ་ཟེན་ གཏམ་ ངང་ཆང་ཡིན་སུན་པ་སར་སེས་ | 
སེལ; ;གེ་བསྣའ་འཕྲོདནས་བུ་དེ་རྟལ་སྐྱོན། ། རྐང་ཐང་ཉི་ཤུའི་དཀྱིལ་བཅུག་སྔོན་ལ་བཏང། །རྒྱལ་བླན་བཅུག་ཉིསེ་ཕྱི་ལ་ཐེན་བྱས་བསྡད། །དེནས་ས་ཀེའ་ཧ་འདེད་ ན་དུ་བྱུང་། །རྒྱལ་བླེན་འཁོར་ 








༄༅།། ༢) སཙལམའ་ང་རསསས་ས་ར་ས་། རརའ་མ་ལ་ལ་་ 2 22 


རར དའ ་ི ¡ འཛིར ་བེན་ཞབ་དོན་ཅིབྲ་སོག་ཞུས། །མངའ་བདགྱ་རལ་པས་འདིར་སམེས་ 
¢ ༧ གཞན་དན་མེད། །ཁྱེདྲ་ཀིབུ་འདྲིསངདུ་འོངས་པ་ཡིན། གཞུ རིར 


ཅིས་ ཀྱང་ང་ལེ་བུ་7 །འདི་བིནཅིག་གསུངས། ། ཕ་མ་ག 'གཉིས་ནངུས་ནསས་དགུའ་སེ་ ༡ གཅིག་ པེ་འདིལས་བུ་གཞནང་ལ་མེད་། ༼ད 
ཟབ ལོ་ཡང་བྱཧད་ལས་སངོི་སྐ་ཛད་ད །བེ 


། དྲ་ཕུག་གཞན་ གྱིས་ལ་ཚས་གས་པས། །ལེ་ཆ་བླེསབས་ནས་བོད 
ཙ (ཧཱ འཇུག། „ སྤེབ་དཔན་ར ད་མས་ལུང་ ༽ ་བསྟན་ཡིན། ། 
.¡ ༈ 


ལཿ ལི ། སཱ་ཀོར་ཧེ་འདོད་ཤིན། དུ་ཧལ་ནས་སུ། །ནན་ོན་ 
པདྲིས་གཅིག་པའད། །རྒྱགར་ཡྲུལ་དུརོལ་ཀྱང་གནས་རྟེལ། † ལེཊ བསང ། དེ་སྐད་མཾ་གསུང་ ངས ་་ ། རྒྱལ] 
ཆས་བ ཡང །རྒན་རྒེན་གཉིག་ཀྱེཿ ཀྱས་སྐོད་སྣུག་ང་ཕད་ཤེས་གསུངས། པཿ 


།  བཟཞལསི་ུ་དལ་བཞན་ཉང། ། །དྭ་ལ་འདི་ཀ་ ་བཞེན་དུ་གཏོང་བ་སན། 





སཱ དྲ་བབས་མད། ། དེནས་བྲུ་བྲིན་ཡབ་ཡུམ་འིདནས་འཇས། ཡཿ 
གས་ག་བ་དོསས། ཨུ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གསས་ཀྱི༽ སྙརབས་ནས་ 


་གཅོག་རྭ་ཀུའྱི་རལ་མཚན། །རྒྱལ་པོས་འགུག་ 
གཉས:བསམ་ཡས་སྒྲ་སྒྱུར་གླེདདུ་སྱན་དྲངསནས། །གསངི་གྱེ་འྲིལེ་སྒོབ་པ 


དའདམས་ལ་སྤད་ཅིག་གསུངས། ། གུལ་དབུས་གནམ་ལ་ཁ་བཏུན་ཡར་ལུངས་བཟང། ། 
དཔལས། ཕཱ་རེཅན་གདན་དངས་པའི་རམ་ཐར་ཉིལའ་ནེ། ༈ ]༈! 
།མཁན་སླེབ་གཉིས་ དུངདུ་བཞུགས་སུ་བཅུག། ལོ་བདུན་བར་དུ་ 
ྲ་བས། ། དེནས་ ' ལ་རཱ་ནམས་མཁས་པར་བྲསབས། ཅཐ ། 

ཏེ ལེྭསྒྲ་ནྣམས་ བསབས་པས་མཁས་བར་ཤེས། །དེནས་རྒྱལ་པྲ་དབན་སླེབ་རྣམ་པ 


ལྷ་བྷེ་རས་ཏཱ་བཞུགས། །གཡས་གྲལ་གཡོན་གྲལ་གབ་ཆེའི་གདན་གསུམ་ལ། །བྷེ་རེས 





།གཙེོབས་ལཚོགས་ས་པོ་བཞགས། 





༄༅༅། རཱ །གཅངས་ལོཚོགསུམ་པོ་བཞུགས། །ནས། །སྲུབ་དཔེན་ག ཤེཾས་ལ་གསེརྱ་གིམཛརལ་འེ༽ །ཁུ་གང་པ་ཁྭ་གསེརྤ་གཡུའི་མདྔལ | 
= བཀོད། ལོ་ཚགསུམ་ལའད་ནའི་མརལ་བཀོད། །རྒྱལ་པོ ཐེ རླ ཀཀ གུ ཟུངཅིག་ཤར་བ་ིས། 
།ག། གིས་ ༼ མཏོག་གཏར པདམ་འབུང་གནས་ཀས་། 


མདྩོསགས་སྣོལ་འཚམས་མ་ལེག་གསུང་བ་ཞུ། ། ལོ ཞུ། 
།ཅེགཿ །མཆན་ལེན་སྒྱར་ ནས་གསུང། ས་གས 


„ གྲང་ཡེ་བ: །གནས་སྙ་གིལ་བརདུ། །གསང་སཱགས་ ༨ ཕྱབ 
° སྒྱུར བེཙནས་ལེཚྱསཱཔནཾས་གསུངས། །སུ་རཾས་ཕ་སཱིང་རྒྱལ་པོའཾམདོ་བཅུ་ བཅུར ངཔོ་ཟ་བའི་མདོ། །མདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་སྒེས་པའི་མདེ༽ ¿ །བཟང་པ་སུད་པྭ་སན་ཡས། 
རུ རརནམ་འ་ཇོམས་ཁུསྱ་ཀིམདོ། །བངནུབ་ལུང་གཤེགས་བཤགས་པའོཿ དཾ །གྱུ་གཏོར་དཀརསི་ཟོག་པའི་མདོ། །གོས་སྡེན་བཅན་བསྲུང་བའཾ་མདོ། །ཚེདཔག་མེད་ཚསུང 





།ནང་སྐེངས་སུ་ན་རག་གཅལག །གསང་། ཊས་སུུ་སྐན་སྦྲབ་ཀྱ་ཆ་ལག ེ་ 
སྲུགས་མཛད། དལེ་བཞི་བཅུཞེ་དུག་ཆདུས་ལ། །ང་གུང་ལ་བཅུ་གསུམ་སྐུ་ 
རུམཆནཅས་ -མ་ ༥ །བཀའ་འད་ 


རམཆོས་ཐུང་ང་ བཅུག །ཆོས་ཆན་བྱརམད ཏདང་སྲམ་ ། 
།བདག་ཤེགས་ འདུད་པ་བྱ་དངསམ་བྱསྡཝ། །གསང་གས་སུམདེཤུ གཅིག་བླུམར།  ་ 


ཱི་འབུལ་ ་བ 

གས་འདུས། །གསང་སྲགས་ རཚུལ་མཁའ་ལ་ཞི་ཤའ་འདྲ། །དེནས་མཁེན་པབ་ རྗཾས་ །ཅོག་མཆོན་སངས་བན་དྣེ །འདུལ་བ་ལུང་དང་ལུངྱར་བྱཅ | 
| བཞོདང་ སངྲ་ཕྲག་བརྒྱཔ་ ་ 'ཏེག།ཏུ་དུ། བསྒྱུར །ཡང་ཀ རགཤེགས་པ་བ བྲ ཡི ༽དཀེན་མཆོག་བྱཆེགས་ ། 
རད ་ 





1” "་༦༥ས་རོག 






!༄།- - † །སུམ་བྱཅ་སྭ་ལ་དང་། བར་པིཅ་བུ་བས་བབོདཅུད། ༽མྱ་ངན་འདས་པ་བམ་པེབརྒྱད་བཅུ་གཉས། 
དཀའ་བ་དཔལ་བཅུགས་གསང་སྔུགས་ཕམ་བ རཾ ། 
བམ་བསུམ་བྱ་ཧམའྱུག་རའ། ཨན 





།ལུས་བཟས་དང་དད་བསུ་དུབཔོབདོནམས་བ 
རྒྱད རྒྱད་དང་བཞི༽ །ནལ་འབུར་ཡོ་གཞི འྱ་ཧུད་སྐརཿ ལས་བྱས : 
)སྙེའབས་ནམ་བང་བྱམས་ ་པར་བ་ཀད་པ། ལས _ །སཱབ་དབོ་ན རི་མ 





བླུསར་བའ་ནམ་བརྩ་བལའས། སད ཅི །བཤཟླ་བླ་གྲ་བ། ཙཱ །དེནས་མངའ་ ` ་བདག་རྒྱལ་པོའ་ཐྲུགས་དགང: ས་ལ། ་་ 
གཉེས་ཀུས་ལུང་གངས་མང་གསུངས་པས། །དེ་དགྲ་བམས་ཅད་བད་ དུ་ལེན་དགེས་སྲམ། །དླེརྡཾསཾ འུས་ཆེབའཾ་མཆོག་གྱུར་པ། །ལེཆ་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་འཇོལ་དགེས་བསམ།་ ། 





མངའ་བདག་བེདིཡུལ་ རུ་བཞ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས། །ལེབྱཧད་ཡན་ཆད་བཅུ་བྱ་དད་མན་ཆདྱ་ཀུ། ༼ཀཀ༽ ཐུས ཐག་མ་ཞུགས། །ཐཱོ་བསལ་ ་གཡེརཿངེདན་པ་བཞུང་་ 
















 བངས་བསུས། །འདི་དུསཅམ་ན་བེད་འཁམས་ཐམས་ཅད་ན། །སྙེ་མཆེད་དངས་པའི་ པའ་ཕམ་སྣག་བསྔལ་ཆེ། 





།ལམ་འཇིགས་མངཞིསུག་སབསན་པསསུ། ྱགར་ད་བུནད་མག་སར་ 
རརས་ས་ རྐོག་དན་གཏོང་ཞངེ་ཕུལ་འཁན་ཕུགས་ལ་འབྲོས། །དེ་དག་ཡུལ་གཞསྱ་རགར་འཁརལ་བ་ །ཡུལ་སྲཾད་ཅན་རྣམས་རྒྱ ཉགས་འགྲེ་བ་ལ། །ཡརཡུབ་ཏོས་ས་བིཞེར་། བྲོ 
,ཀྱུའི་དབང་པོཿ „ཞང་ས་ཅན། ཤུད་པུ་ཁཾངལབ། རྭ་ ་ཆེན་མཆོག།  སྟགས་ཀྲ་ 





ཡརལྷ་བུ། ཡོན་ཏན་སྣང་པེ། མར 
དེ བླབོ་གིསྣ། ` བྱུས 
བཤམྦ་ཏ། ཁུ་འབྱུར་འེད། ཁྱུང་བོདབཾག་སདོ། སྣུབསསངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། 
དན་ལམྱ་རལ་བམཆོག་དབངས། སྦ་གསལཾ་སྣང་། སྦ་དཔལ་དབངས་། སྦ་ཡཾ་ཤེས་དབང་པོ། 
| 


་ 





མངས སྲས་ཐྲར་ལེན། བྲན་ཀ་མེཅ་ཏེ། ཉང་ཤ་ མགྲོར། ་ཨ་པནད་ར་ 
ཟུུ་སེབག་ཤ། ལབྲ་དཀེན་མཆག་འབང་ པ་གནས། དུན་པནས་མ་ཁའ། 
ཡི་ཤེས་དབང་། ཨྔར་གླང་ཆེན། དན་ཡེན་ཏན་མཆོག གས་པ་ 















` ༽\ 
།ས་ཡ་ཤས་ཁའ་ཇྔམ་ད་བངས་; 





ལུང་དབལ་གྱ་རྡེ་རྔ། ལུན་གུསུནྱ་ཧལ་བ་བྲང་ཆུབ། ུ འེར་བྱཧད་ཁ་བུན། དམའ་ཤཱཀ། འགར་ཤག་འོད། ཁམས་པ་ག ' 


༄༅། ཀསྤུ་ཡེཤེས་འ་རྔམ་དབངས་; ལྔ་ལུང་དཔ 
ལེ་ཀ་རུང་ ཊེ་བྦནདབད་ཕུག། ཤམས་སྐེལ། ལྷ་ཡུང་ཡུལ་ 


མིཿ སེག་པོདཔལྱ་གིཡེ་ཤེས། ་ཨ་ཙར་ཡོ་ཤེས་དབངས། གསལ་བམཆོག་དབངས། བགེ་འདམ་སྤུ་བན། 
སྐོང ཞངུ་ཛཱཱན་ཤེས་རབ། མེ་ཏོག་བང་ནུབའབས། ཡརྦ་རཾས་གས་སཾ། སཱ་ནམ་རྡེར་བདུད་འཇོས་། སྣ་ནས་ཞང་ _ ཨུ་ཤེས་རྡོརྗ། ° འ་བནདཔལ་ཕུག །ཨཙ་རྣ་དྷད ཤིལ་ 
ཐམས་པ་དཔལ་བཟང་པ། མ་གགས། སྤཾག ( ཅེག་པ། འཆིམ་ལེ་ཚོབ། ཞན་ལེ་ཚབ། དེ་བུང་ནུབ་ 


རླཀིཏ། དེ་བསམ་བྷ། ཤངས་ཤུཀ ་བྭ་ཐ། 
སྙིང. བྲ་བ་གྲུམ་བུ། རྩང་ བ་རངེམ། རྒྱ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གྲེ །ལ་དིད་ཡེ་ཤེས་ཆེག །ཀྱོ་ཏ་ཀུགརྡོར། ཅོགརྲོཀུ འྩི་རལ་མཚན། ཀབ་དཔལ་རྩགས། བེ་རོཙ་ན་ 
¡ རྒྱན་པོ་ དབཏེང་གླེང་། རྩང་ལེགས་དྲུབ་ ེལསགས་འའི་ལམ་རྐ༢ ༡༦ ཆས དནསྤྱ་རལ་བྲའྭསངལཾ་བཅནྱ་གེས་། ཐད་ཀྲ་ཐད་ཀར་འཕུན་རྐེན་སྔ་པནས། བེད་ བོད་ཀྱིས 





/. །སེབགུམ་ནི་མེ་ཐབབསས། ཁུས་ཁང་གྲདདུ་མཁན་པོ་སྤན་དྲངསནས། ྷཡུང་དཔལ་རྡེརྗཾ། སྨ་རིནཆེན་ལན་གསུམ་རྒྱ་ ལ། མས ོེ ཱ 
བདཾཙོནསརབྱྱབིུ སདམ་བདུན་བའི་མཆོད་གནས་སྲུ་སྐར། རེ མདོ 


ཅེས 
ུ རླ་རེས་པར་ ལ་ ཆབ་བྱ་རྒ་ཝ་།བ དབ 
བདུནྲ་ཛངས་བའིནས་ཐརྱལི་ལྭ་ སྐ ེ བུག་གརྩཾང་ཐདྲ་ལན་བུ། གློ་བསལ་རྩང་སྔནལགས་དྲུབ་ ུ་བ་ གྱལ 
 འདས་བ་བ། །ཡ་འབས་བཱེ་དང་ལྡན་ བཱ ཟླ ས་དན་སྤད་འབྲང་སྤེབ། དྲྲ་ ནད 
༦ | 


ཆོག 
དི ༽ ཀར་མུའྱིཉིམ༔ བིས འྷོགའའདཀསལ་བས། 
།སྣགས་བན་དདརབབཤས་ ༽རྒྱ་གར་ཡུལ་ པ་ཡན། གསརྱ་གིཔྲ་བང་ པཱ ཁུགཏུ་སྣེམས་ལས་བད་དུ་ཆོས་བ། ཅིག 
ཙུ | གསུངས་ནས། རྒྱ་གརཡུལ་དུ་རྫང་ ངས་ས རན པགནས་ཀ། སཱ བཀེ ཇི 





།གསེར་ཕྲོགས་པས། 


།གསེར་ཕྲོགས་པས། ཧྭེ་རོཙནས་རྫྭ་འཕྲུལ་བས་པ་ནི། ༨ནེ་ེའི་ཟས་ཏེག་ཅག་ཏུ། 


ལྕགས་ཀྱ་བུ་གྲིཅག་ཏུ ལནས་བསྡད། །འཕྲང་བསུངས་ཀུ་མ་རཙ་ངེ་མཆར་སྱས།།། 
* བསེད སེད་འདོད་མཐའ་མྭས་རལ་སྦུལ། །སྤན་; ཡསཾམ་ སེད་སྐྱེའེ་ལུས། ཨུ གཿ 


།དེནུས་དཱརོཙ་ནས་མགུར་གསུངས་པ། „།གསལ་ཁུབནས་མཁའ་ལྟ་བུའི་ལུས་འདིལ། བསད 
0 དེ 
ྲའདམ་ ཤམེད། སེག་འདེ་བཅདན་ཁདལ་ སཱ འིསན་པ་གསེར་པེ་འདྲེའེ་འལ། 


ནས་ག །ན་ནས། ཀའྲ་པང་བསུངས་ 
| མོ་དབ་བྲབད་ཆདཆོས་ལ་སུ་མཁས་བས། ༄ུགརསེབས་པ་ཤས་། རཾ 
|གེམ་དེང་ བནཅ་ཛཱཱ་ན་དང་། ཀན་ཀ་དང་། ཤཱཀྱ་ཤཱ་བྷ་ཏྲ། བྲཛྷ་བཏ ཀ་ལ་ག་ལ་བྷ། 


།ལམ་༼ྣ་རྷལར་སན་པོ་བསནདུ་གསལ། སིི་གསུང་སས། 
ནྲ །དེནསྤྱ་ར་གརྦ་དྲན་བདྲན། ༤ བཏབ ༄ུགལ་ཙ་སུསབཞི་ི། 
༨ཤཱཾལྭ་ཏ་བེ་ཏེ། དནསའི་ཤུ་ལ། རྷཱས་ཏདང་ཨ་ནན་ཏཿསུ་ན་ཏ། ཧྷརྨ་ཤྲ]. དྷན་ཤ་ལ་དང་། ཙན་ཏྲ་ 
ཟས་མྲའི་དང་། གྩུལ་གྒུ་ཏེ། ཨཉྱདེ་བ། ཀམ་ཤཾལ། དྷརྨ་ཀྟོདང་། ཤན་ཏདེ་བ། ཤིབལྭ་ད་ཅཀ | 





༧ ,ཊིོབ་གསུམན་ཐུབ་བ།་ ཁུས། ཁུས་ཁང་གླདདུ་མཁན་པོ་སྤན་དྲངས་ནས། ས་མཱཾ་གསལ་སྣང་དཔལ་དབངས་༔ །ལ་བ་མཆོག །ལྷ་ཡུང་དཔལ་རྡོ་ཛྲཾ། སྤ་རིནཆེན་ལན་གསུམ་རྒྱ ྲ 
སསའ་བཏུ་བུང། སདམ་བདུན་བླའི་མཆོད་གནས་སྲུ་སྐབ ད་ བྲ་ཆའི་སཱནྐཞུ་དཀན། ཞལ་དུ་ལ་ རྭ་ལའྱསེམས་དངས་ནས། པུ ་ུག་འནག་སུབ་ཆུབ། 
སྔགས་བསྟན་པ་ད་བའ་བ་བའི་པོར། རྒྱ་གར་ཡུལ་ ¬ ༽ གེསརྱགིཔ་བདདུནདཔ་གསེར་ྲེ་ དགུུ། ས་པས་ཆོས །ཅེས 
ཏཱ ཡཱུ : ཌཱ 
3 | གསུངས་ནས། རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་རྔངས་ས། ཨུ་རྐྱེན་ པེད་མའྱདང་གནས་ཀ། ཧྭ ཏྲ ད་བསྡུ་ 
བཱེ་བསལ་རྩང་ ང་ལགས ཤུར་ཝཱཿ 


ལས། 
བདུནྡ་ཛངས་པའནས༔ ཐརྱ་གི་ལབུ་སྭ་། འླདྲུག་། ་བའོ། ཊེ 
འི ཟླུ་བ་གཤེསན་རིགས་ངན་སྤྱན་འབྲང་སྤེབ། །ཅན་འཕྲང་བ་ཡས་བསད་ཡིགེརནའེ 





་སྒེ་མཐྲོབ། །ཡའབས་ སྣན ེས། སྔོན་བཞུགབ 








'༄༅། །གསེར་ཕྲོགས་པས། པེ་རོཙནས་ཚཱ་ 





།༄༅། །གསེར་ཕྲོགས་པས། ཧྭའོཙནས་རྫུ་འ འེརའི་ཟས་ཏག་ཅག་ཏུ། རྩགས་ཀྱ་བུ་གིཅག་ཏུསྲུལནས་བསྡད། །འཕྲང་བསྲུངས་ཀུ་མརཿངེ་མཆར་སྩས།།། 
ལེགས་དྲུབ་ བསུདའདེད་མཐའ་རྭ་སྔ་རྣལ་ [ལཾ། །སྙ ཡསོས་ སྩི་ར་ལུ་ ད་ནས་ད ་ཧེརཙནས་མགུར་གསུངས་པ། 
སག་པ་ཡེང་ ཌཱ ་ལེ་འདི། ཁིརལ། །ལམ་ ༼ སྣྣ་ཇཾ་ལྟར་ཡན་པ་བསྟན་དུ་གསེལ། 


„།གསལ་ཁུབནས་མཁའ་ལྟ་བུའི་ལུས་འདི་ལ། བསད 
དང ཤཾདང་མ་ཤམེད། །སྲག་འདི་བཅད་ན་ཁོད་ལ་ སྡཾག་པ་ཡེང་། སྩུ ཅེས་གསུངས་ནས 
ནས་གས་ར་པེ་ཆོས་ཅིགྲ་ཟིན་ནས། །འཕྲང་བསུངས་ “དགའ་ནས་ལས་སྣ་དྲ་ །དེནསྱ་ར་གརྡ་དྲོར་བདན་ -“དུ་བཏེལ། རྱ་གར་སུལཙགིམ་ཡུས་ཁི་བཞནབིསེང 
མི་དང་འཕྲད་ཆད་ཆོས་ལ་སུ་མཁས་ཟས། །རྒྱག་སྲེཁས་པ་ཞེཤཱུརྩ་ཝྔ་རྣེད། ༽བྲ་པར་ཏ་དཿ ལྲ་ད་བེ་ཏེ དནམོ་ཊེ་ྲ་བ་ལ། རསུ་ཏྲ་དང་ཨ་ནན་ཏཿསུརན་ཏ། དྷརྨ་ཤྲ། རྙན་ཤཾ་ལྭ་དང་། ཙན་ཏྲ 
|གེ་མདེང་ བནཅ་ཛྟཱན་དང་། ཀན་ཀ་དང་ ཤཱཀྱ་ཤཱ་བྷ་ཀྲ། པྲཛྟཱབྷེ་རཏ། ཀ་ལ་ག་ལྭ་ཧཱ། བིས་སྭའི་དང་། རྒྱུ་ལ་གྷུ་ཏེ། ཨརདེ་བ། ཀམ་ཤཾ་ལ། དྷརྨ་ཀརྟཾདང་། ཤན་ཏདེ་བ། ཤབ་ལྷ་དབཅཀ | 





།མཆི ཨ་བན་ཏདངྲ་ཤིལ་མ། ལེ ཐྷདཀུ་ཏ་དང་ཉིཤཱརྩ་ཝཱ་འདཾ༽ སྐུ་ལ་འཁྲེ་བ་མ་མངའ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔར་བཞུགས། པརརེན་ཀུན་དཔའཇལ་ཚུལ་ཟུརཅ་མན། ཆུ་ལེན་པ ལཾ 
'བྣསར་། །མཛཱཀ་རུན་བྷརྨཾ་དྲརྒ་སང་ག་ཉན་མེ་ཡ། ད བེཧྲཾསཏཱཀེ་རུ་ས་མ་ཡད། དྟཾན་གརྡཱ་ཀུ་རུ་གྷ་ནེངེས་བསྐུཧ། སྨྲ་ལམུཁས་པ་རྣམས་ཀྱས་བ ར། འཕགསྲེལ་ 
པའ་ཁིད། །འགྲོ་བུ་རིགས་ དྲུག་བསཾ་ སས་སཾ་ལུས་སུ། །རིན་ཆེའབརབ་སྣ་སྣད་གསུམ་གྱེསཿ དབེངས། །ཡདེ་བཞན་ནར་ལྟར་ཐུགས་རའི་སྟེདས 

བཟོ་བ བཉིས་ྟ་ུ་ིས་ཡུས་ལ། ༽སེ་བ་ ྱེདནས་མ་ཡུསཕབ་བ་མས། ་དགེ་མུང་སཱས་ངན་བདག སྔསྭ་ཀུས། །སླབ་པ་སཱད་པའ་དཀོན་མཆོག་འནཆེན་ལ། 

།མུན་པ་བསལ་ནེས་བ འནམས་ཆེགས་བྱསེད་ན། །ཐུགས་ཛེས་མ་སྐྱ། ་སྨཾན' པས། །འཕགས་པའི་བཞུ་ སྤུ་སུ་འྱ་ཁངས། ། 

།སྙན་པས་ཐུགས་རྗེའི་ཞབས་ལས་བཟུ ཟུང་གསེལ་གེ་ །དེནས་སྒྲ་ལན་ཏཱདྲཾ་ལྐ་སྭཾ སམ་ཡ་ཨ་པར་མོ་ཏྭ་དྭ་ ལ་ 


རག་བརམ་ནད་ཙུངེ་ཡུན་དུ་ཞབས་འཁེརབས། 
བཏུགས་པོའ་ཉན་ཞབས་འཕགས་པའིའཐབས་ འཁུམས། 





ཟ 


༥ 
༼ས་ 
ཟི 
4 
ལར 


༄༅། །བྲས་བས། ཧཱེ་ོ་ནས་བྱསར། དམ་ཆིག་ཆེན་པེས་བདག་སྲལ་ན། 


མ་མནཆེད་སངས་རྒྱས་རྒྱུ། །ཐིགསླ་དུག་འགྲེ་བ་སངསྤྱ་རྒས་མཉམ་གུར་ཡང་། 


སྔགས་པར་མཐེང་བཆོགསརྣམས་སྒ་བའིཆྒྱ། །སམས་ ཱ 
ཤབར་གེ་ །ཨུ་རྒན་པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ས་སྐྱེས་རབས 
'ཀྱ་ལེའུ་སྙེ། ༢ེ་བདུན་བའེ་། 
གནས་བདན་བཞུགས། །ལེས་རྒྱ་འབྲས་གཤསེ་ཀྱ་ཆེས་ 


ཡཿ 
ཀྱ་རུས་པས་ཡན་ལག་ཐང་བའ 


།བཕགས་པའ་འཕགས 


ནས། 


པག 


༽ 
།མ་འཕྲད་པའ་པང་དབང་སད། 


སྲེབས་པ་ཁེད་ཀྱས་གཉེར། །དཀེན་མཆོ༔ ག་རཾན་ཆེནྭ་བ་མེད་མཆོད་གནས་ལ། ། 


།འགག་བའི་སེམས་ཉཾད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡན། ༽སྭནེ་བུ་པད ! 


།དཀའ་བ་བེན་པས་བདག་ཀང་  དགའ་བའི་མཆོག །ཤེས་བ་བ་ (༢་ལ་ཁད་ཀྲུས་འབྲད 


རྒྱག རྩ་ག་བོ་ཏ་ཉིཤྱུམ་ཝཾ་ 


ཉས་ལྡན་བཾསལ་བར་མངད། 


དང་། བོད་ཀྱ་གེརཙ་ནའཇལ་འཕྲཾདམཛད་པའནམ་བ 


དྲ་ཀྱ་ཧལ་པའ་ལྱི་རུས་ཞབེ་དུ་སྒད། དགེ་སཱེང་བྲ་དེསྭཏྭ་བེད་ན་བཞགས། །སྔགས་བ་པད་མ་འབྲང 


།རྒྱལ་བ་རྒྱུ་འབྲས་ཆེས་ཀྱེས་མ་ཚིམ་ཚོག །ཅིཅག་ཡེས་ {: 





' སྙོག་གེ་ལས་བྲས་ལས། ལུང་དྲངས་བའེ་ཆེས་ཆོ་ཏ འཆོལ་དུ་བཏུང་། 


།སྣད་ཆེན་རཾས་ཿ ་བ་བཞེནདུ་ཆེས་བཀའ། ༽ལེགས་ཿ སྭ་དུབ་ ངོས་འདདནས་སེན་ལས་ 
སྲེང མ་ཤབ་༡༧་ལ་ཆོས་འཆད་ཟེར། བསྡུས་བ་། ་ལག་ (ཀྱན་ཅན འབྲུང 


དང་ཐེས་ངསད། འདན་སཆོས་ལུ་། །བུམསཆོམ་མམ་གསུངས་ཀྱཿ ཆས་ཞུས། །ལག་བ་སྡས་བཅུག 


_ ཞལནས་བསྡད། །ན་འམ་གསུངས་པས་ནྭ་བས། ཅིལ་ན ༨ གསུངས། ས་ན ྲི་ སུངས་པ། བདུག་ མཐེབ་ཏམ་འཕྲད་རངསེམས་ན། ༽མྱེང་ཏེ་མཚོས་རང་སེམསན།། 
' ཁྲོས་ཏེ་མ་གེརང་སམས་ན། །ནདནོ་སམས་སྣེ་མ་བུ་ན། པྲ ནཅག་ཞུ། གྱེས་ཏེ་ 


བདག་གས་  ཀུན་བསྣན་ན། ཁུད་ཀྱས་ཙི་ལ་བཏུ་གསུན་ ་ 
ཧཱེ་མཙནས་བཏུགས་དཧུའི་མགུ་བའདི་གསུངས། འཕྲང་ལ་བཏུགས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱ: གེངས་བད་ ། །ཐངེ་ནིད་གཉསྭ་ཀ་འཕྲང་ལ 


¡ བཏུགས་; འབུས་ཧུསྐུ་གསུམ་ཆུན་གྲུབ་ད དེ སདིཾེཾེི །སཆེན་་བལ་ལུན་གྲུབ་དེ། །དེན་དངབལ་བའེ་འཕྲང་ལ་བཏུགས། །སངས་རྒྱས་སྤེད་ཡུལ་རང་དབང་དེ། 





སྤ་གབྐཱ་གྭ་ཚངས་པའ་འཕྲངལ་བཏགས། ་བྭ་བང་དོརྦྲ་བལ་བརེ། ཟཐོངལང་ལིབསརལའའམམས་པོ་་་་ སབལ་ པ་མ 


༄༅། སྤི ་གྭབ་གཱཚངས་བའི་འཕྲངལ་བཏུགས། ༽སྤད་པ་བླངདེརབྲལ་བདེ། །འདེདྱ་རོལ་གཉསྭ་ཀེ་ འབྲངུ་ལ་བཏུགས། །ལམ་ལ་བསད་དུམེད་པ་དེ། །ཡུང་རིགས་གཤས་ཀྱོས་འཕྲངལ ། 
ཟ ཏུགས ཡི་ཤེས་རངའབུང་ཟང་ཐལ་དེ། །བག་ཆགས་འབྲག་པ་ འེ་འཕྲང་ལ་ ་བཏུགས། ༽སུནངག་སེམས་ ་བདེས་བུ་དེ། ༽ཟུདདུམ་ འབེལ་འཕྲུང་ལ་བཏུགས། །དཱེ་ཙན་འྲག་བ་ལ། །འགྲོ་དང 
༧ འགྲེ་ཏེའྲཔངལ་བཏུགས། ༽ཅེས་གསུངས་པས། གུའུ་ -- དགྱེས་ས།། བདན ས་སྤད་བུང་བཤད། མདར ཤདོ་བུང་ _མདེའྲགེལ། སེམས་ ་བདེམ་བུ་བཤད། རྒྱམཆོ་ 


4 ¿ གླདང་གྲེངཁྲ་བཤད། །མན་ངག་ཐུགས་གཏདཆེད་པ་ མང་པོ་གནང་། །བཱོལ་ཟིན་ཚད་བཟུངཅངས་ཟིན་པྲ་ནམས། ཏལའི་ 'ལ་ལྭ་བཱས་ནས་ཡང་ཆས་བས། དེནས་བདད་འག་བར 
དགེངས་པ་ལ། གུ་ལུས། ཁུདཀྱས་གྲེགས་བ་ལེགས་དྲུབ་ ་བསད། །ཁུད་ཀུངབསད་པས་རྐང་འགུགས། །བས་ཅག་གསུངས། རྐང་འགྱོགས་མཁན་པོ་ཀུམ་ར་ལ་ཞུས། -ཀུ་ཤུ་ལྕགས་ཀྱི་གདོང་བ་ 
„ ཅན་གནས་སུ) ༽རཏྱིགས་ཀས་ཏཏྐང་གསུམ་ཟླེབས། །ཨུལ་དེའི་སྣིརམས་ཁུད་འིཔཅིབད་ཟེར། །བེརཙ་ནས་མགུར་འདི་གསུངས། །བདག་ནི་བ་འཙོན་སེ། དཔག་མེདམཁལ་ལྟར་དག་པ 





: བང དེཆེན་འུདུ་འབུལ་མད་པའླ་ཀེང་དྲ་ིལ་ན། །ཡ་མཚན་ཆད་བུང་བདག་གས་ལུས་འདྲ་སྣད། །མཁའ་ཀླེངརྣས 
གཏམ་བྱགས་ཏེ། །ཀུནགཞིམ་བཅས་བདེཆེ་ཞུནཇོགས་བའྲི། ༽མཁབ་ལྟརདག་པའི་བདནུབ་སེམས:༔ དའདི། 


ས་དག་ཆོས་ཀདབིངས་ནས་ཡེངས། །འཇིག་ཏྟན་འདེའེ་དགོས་པའི 


བདནུ་ „ །རེག་བའྲེ་ བ་ཀངནས་ཐུགསྔར་འེ་ སཾ ཤར། དུབ ཅུས་གསུསྱ་དལ་བའི་དགངས་ 
བ་བདུག་གས་ནྣད། །སྒེ་མདམ་དམགས་ཡེ་ཤེས་ཨ་ ཅུག་ལྭས། དགེངས་པའི་དེནོདུབབདེལས་མེད། ཨཱན་ཡེནས་མཾ 
བའི་ཕིར དེ་ལས་བུང་བའ་དནོན་འདི་ མས་ས ནར ( ༼ནིམ་མཆིས་མཁས་པའིམན་དག་འནང་། །བླམ་ 


དམེགས་སྐྱེ་མད་དེ། སྒེ་མེདཚུལ་ཁཱམས་དགས་ད་ 


སེས་པན་ཆེན་ཧ་ ཤུ་ཝ། །འའརནསེ་མཆོས་ལསནྭས་བྱརདའའང 
ནུངསླ་ས་ཆིས་ཀུན་དུ་བཟང་མོ་མན། །གྲེགས་ནི་མ་མཆིས་མ་མེ་མཁའ་འགྲེཿ །ཏནན་མཆོས་ཆོགས་བརད་ དྱ་ཀྐིར། །བུ་ནཾམ་མཾཆས་ཿ འགི་བ་ཡེ་ཤེས་བུ། ལྷ་ནམ་མཆས་རང་སེམས 


མདྱི་ཀ་ལ། །མཐུ་ནིས་མཆོས་དུག་གསུམ་རུད་ནས་གཅད། །རྟེནས་མ་མཆས་པེ་ དནུབ་ཏེནསམ་ཛེད། །ཅས་གསུངས་སེ། སུ་རན་པད་མ་འབུང་གནས་ཀུས། །སྒེས་རབས་རྣམ་ཐར་རྒྱས་བར 





།༄། „ རེ་བརྒྱད་པུའོ།། །དེནས་རྐང་འགྱོགས་འགྲུབ་སྟེཆེས ་ 
ཟཾ ནམས་ཁུར། བཱ་ཿ བ་ ་ །བེདྱ་ཀུ་བནྡདཾ་སེ་མད དཆོས་བ་བ། ༽ཇིལྟབུ་ལ་ཟེར་བ་གསུངས་དང་ཟེར། །པརཀ 
(ྱ ཏྭ་ལ་ག་སལ་ནག། ཀསྭགུའ་གྲསུངས་བ། ་བདག་ ནིམ་པ །འགྲེ་བརྣ་ གས་པ། །གསལ་ ་ཉིམ་བ་དགངས་ནས། །བཀའ་བ་བཅུ་དུག་དཀའ་ལས་བྱགས) 
1 ཐང་བལུས་བཤག་ནས། (སྙེན་བའཾ་ཐུགས་ རྗེས་བདག་ལ༨ཤར༽ །ཀུན་ལ་སྣ་ང་ ཛད་བས་ན། -།མལའང་ ནྣམ་པར་སྣང་མ་ཛད་ཡནེ། །མཐེ་དང་དེན་དུ་བདག་འབྲུན་གྟེ། 
ཉེན་པའཞལ་སྨྱན་བདག་གསེ་བ ཤད་པ་འདི། །རྒྱལཔོའི་ཐུགས་ལ་དགངས་ལ་བག་ཙམ་ོན། 
ཐ་སྣང་ཚེག་གྱཾསཾ་སཱངས་ནས། །དེ་ཉད་བསལ་ལམ་ཡངས་པས། ༽སྐྱེ་བ་མེད་པ (འཆོས་དབུངས་ཡན།།དགོངས་ ངས་ 
ཀབ 


རཿ ས་ས སིའི སངསྤྱ་རས་ང་བརམ་གུར་ཅིག་ཀང་མད། །བསྙེ 
¡ དམགེས་སུ་མད་བའེ་བང་ཆུབསམས། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་གཉེས་དང་བྲལ། 





<>... 


འགྲེ་བརཆས་བ་ལས། རི 
ཉན་ཐེས་ཡན་ཆད་ཆས་ནམས་ཀུན། ཤམདོ་སྔུགས་ཐམས་ 
| མཁས་བ་བདུན་པོའྲ་རོལམ་བླཟས་པ་ན། །ཀེ་གྲེགས་ ཊོ 
| ཡང་ཐེ་གམན་ངག་དེནྱ་སླཾ་བ། །ཚེ་ཅེག་འདྲ དུས་བུ་ཐབ་ 


| པ་ལས། སབྱརདབང་ཆུབ་སེམས་དབའིསུལ་པནོ། 





ཏུ་མཉེསནས་སུ། །འཕགས་པ་བམས་སྐུ་གསེབ་པབུས་ཅགཡུལ། པཔ 
ཆིགས་ནས་སྨྲས་ཅངསྤསེ་ཕམ། །ཡ་ཀ་རཱཾགས་པ་ཆེན་པེ་མན་ཆདནས་། 

ནསྐ་དང་འྱ་གགས་བཏང་ཏེ་བསད་པར་ ཤུས། །རྐང་འགྱོགས་མཁན་བོ་དྭ་རཙནའིཿ 

འདྲིན བླཟུས། །བག་པའྱི་རལ་བནངག་བདེ་ཆེན་འདི་ ཚལ 
།དགེ ངས་བའ་ཉམས་སུ་བདག་ལ་འདྙིསཿ ཉུང་། ། ལུ་སཱགསུ་བའ་ཉས་མཆིས 

ཁཧ༦་ད་ཤསེང་ས། །ཉམེ་ཨ་འྲག་བཅུག་ནས་ཁེ་པབ་སས། རྡོར་གདན 


) གྱཾམན་བག་མ་ཤེར༣ྲམ། 
།བདག་ཉདེམ་ལ་དམིག་ཕུང་ཁེར་བྲ་རེས། 

རས་ཐརྒྱརས་པར་བཀད་ 
'གཞན་ལས་འཕགས། 


༄༅། 
ཡེ ཟེ དཔལ་བཟངས་ནར་དུ་ཁེར་བྲ་རས། 
7 བཤད་  ཨྭཱ་པནབདམ་འབུང་གནས་ཀི༽ །སྒེསརབ་ས་ 
།མརྩུསས་པས་སྐེཿ ༠ 


གཔ ་ཏ་ཡ་རུང་འགྲེགས་ ་ལའུརཐང། 


རའ ད་ནས་བཱེ་རྩསླཾར་ལན་བཏབ་པ། 
ཤཱ བླམ་མཆེདཔ་གསར་རོགས་བཅནཔ ཟས 
] }དགེསདགུ་ཡུས་ལཚངབས་བདགསེ་ཐགས་སུ་བཙམ། ་ །ལུས་སྲག་པམས་བསྩེད་ཀངཐུག་མགྲ་བགས་བསྡ་སྟན། །ཞྱེད་དང བྲགས་བས་ཡང་དགེ་བྱདྭརྟུབ་སྙད། །ཟྱསྦྱརལ་ 


དམ་ཚོག་བསུངས་བས་འདའུ་ རུ་བསས་དགུ་ (འགུབ་། 


དེ དཱ་གད་གསུངས་ནུས་ 


།གཱེརཙཿ ས་རང་འགྱེགས་འགྲུབནས་ 
།སྨེན་ལམ་དྭག་ ས་ས་གར་ཡུལདུ་ཏོལ་།། 
༽སྦྲཾབ་པ་ཐང་བེས་མཁས་པེའབེ་ཀའ་ 


ཚམཆིས་པ་ལགས། 
ཉིད་བུང་ཁབླརས། ཀཀུན་དགའ་མལ་བད་རུབ་ཤདི་བཅད་ནོས། 


།དངཾས་གྲུབུན་གཤེགས་པར་རགས། །འཇམ་དཔལ་ ¡ 
།བེདདུ་། ད་ཁེར་བའི་མིལ་མ་ལེག་པ་ | 


ཐོན་བའྲིནས་ཐར་ཀྱ་ལེ ལེའུ་སྟེ རེདགུ་པའོ། ) 
དངས་གུབ་ཐེབོ་པས་ར་འབུལ་རང་འིགས་འགུབ། ། 


སྤྲེས་པ། 





།གཞུང་ལུགསཿ བཟང་བས་ཀུན་གས་ཏེན་བདྟའུ་ ཤ། 


+ !ཟིགཞུན་སེལ་བྲ། །འགྲོ་བ་ཇྙིརྨསཱནཅ་གལ་བའི་དོན། ' ཀུ་མའ་ལ་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ ར་སེ །རྐང་འགྱེགས་འགྲུབ་པས་ད་ནཾ་བདག་ཀྱང་བགྲོ། །བལ་ཡུལཅམ་བུ་སང་གཏམ་ཟླ་ཡས་སྐོལ། །ཅེས [£ 
གསུངས། གས་བྱག་བྲ་དཅཾགྲ་བནན། །དེ་ནས་ཀུམར་ཡས་སྤནའ་ཕྲང་སྒྲལ། །འབུང་བསུངས་པ་ལ་སུན་པ་གས་རངུ་བྱན། །ངེད་རང་འགོགསྤ་བངནས་བནྡ་དེའིའབན། །མཐཐེང་གནད་སྩ: ཡུན་ཤ | 
བའི་ཡབཞུ་ཅན། ༽གང་མ་ཁརསཱ་མོ་འགན་ཐགས་ ཅག་སེང། འབོད་གུ་ དྲུསེབ་ཡེདྱ་ཐཾས་ཅིག་ །ཀུ་ཟུམ་ སཱན་པག་བྱུ་གནས་སརསྐརྒྱརགས། སཿ 
རྐང་འགྱག་ས་ཟླ་སྤྲན་ཡོང་། །གཅནུའྲཕངད་ དྲིས་ ༨ པས་ངཿ ངག་བྱཅུག་ཟེར་། །དིནས་ཟེའཅནས་བལ་ཡུལ་སྲེབ། །གཟ །གསེར་ སྒུ་འབགས་བ་ཤང་ཀུན་དྲུང་ཕུལ་ནས། །དབུལ་བ་བཞེས་པའི་ 


མགུརའད་གསུངས་། སྒེབས་རྐེན་མིམངའ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའྲསྐ། །ཐུགས་རྗེ་བཀའ་བརནའཛམ་། །བའ་འདྲ། །སྙན་བའི་ཐུགས་རྔེས་ཕྱོགས་ལྷུང མངའ་ཡང། །འཁེར་བའི་ལམནེ་ 
¡ མཐའ་མེད་རྒྱ་མཆེ་འདྲ། །ཐུགས་རེས་འ། འཁར་བའྱིར་མཆྒོགས་པའི་པདི། །དུས་གསུམ་རྐྱལ་བའ་སྐུ་ལ་བཟེད་པར་གསེལ། །ཅེས་གསུངསནས་ཕུལ་ལ། དེནས་བོདདུ་བོན་པའི་ལམ་ཁ་རུ། ཀད 





རྒྱགར་བྲསུ་ནམའ་ལམ།བ་བ་བ་དང་། །བཀའ་བརེར་ བརར རབ་བ 


༄༅། „རྒྱ་གར་བསྙནམ་རེ་ལྕམ།ཁ་བ་བཏུང་། །བཀའ་བདེནམ་ ས་དེ་མགུར་གསུངས་པ། །དུས་གསུམསངས་རྒྱས་སམས་ཉད་དེ། །སྩེ་ཤཾམད་པས་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ས། 
¢” ཡ་རབས་བཱོདང་ལྡན་པའི་སྐལ་ལྡན་ལ། །སམས་ཀྱ་ཉིས་བསལ་བ་ ་བཟང་པོ་གས་རདང་འདྲ་བ་ཡས། །བེདྱ་ཀུ་ཡུལནས་རྒྱ་གརཡུལ་བར་ལ། ཀདཀའ་བ་བཅུ་དྲུག་བསྡམས 
7 ནས་མན་ངག་བཅལ། །དཀའ་བཅག་ག་བརད་མཆེད་ པས། ་ ཁ་བ་འདི་ཆེད་ཅག །ཅེས་གསུངས་ས། ལྕུམ་ལྷ་མེ་དམརཡེའ་སྐུ། །སྤུན་གསབ་སྐུ་བསྟན་ཕྱག 


ཧཱ ཤཱས་བྲན་ཁས་བཱངས། །དེནས་བསམ་ཡས་རྒྱལ་བཞདེ། 'འེག་གུར་ཁྲིམ་འད་བསན་བཞུགས་པ་ལ། །དེའཾས་རྡེདཔའཇྔལ་། 'བའི་ཐན་བྱསར་ནས། ༽རྒྱལ་པདགེས་ནས་ལམ་དུ་སྣ་ལེན 
༢) མཛད དེ་རོས་གུར་འདབ་བང་ངས་ཀྲོག་ནས་བན། །རེ་ཡོས་བཀའ་སུལ་དམ་ཆེས་ལནནས་བདོག །ཅྱགརྭཔ་དག་བ་མ་མོ་གསན་ཞུ།ཞུས་ཕླ་རལ་པདམ་ཆོས་ལེན་པས་དྱགེས། མབ | 


ཀྲམནས་སྨན་དྲངས་ནས། །འབངས་ནས་སྙེནནས་དབུའིམཆེད་གནས་མཛད། ༽རྒྱལ་བོའ་ཕྲབས་པ་འཚལ་བུ་མེ་རྟག་ལ། ༽སྙག་ལྤགས་གདན་ལསང་ལྡེང་སྒ་གཏད་ནས། །གསར་གི་སབ་བཅུ་ ཡུའི་མཐུར 
4 ཡིམ རྭ 


ཟླ 





ད གྭགཿ ཊ་ རྒྱལ་བསངྲ་ལ་ཙན་ལག་འཚལ་ནས། །ཀྱེ་ཧོང དགེངས་ཅགེ་སླེབ་དཔེནལགས། །འཚལ་བུ་མེ་སྟག་འེད་ཟེ་ 


ཊས་འབུལ། །བཱེ་རོཙ་ནས་བཞེས་སུ་གསལ། 
བརྟར་གཅོངས་ན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ: 
མས་གསུངས། །ཉནེ་བར་དུས་སུ་ 


མཁའ་ཆེན་ལེགས་བའི་གཏོར་གུར་ལ། ཡུལ་རྣམས་ཀུ, 
¡ གཤན་རྡེའི་གཏམ་རྒྱུད་དང་། །རཾནེ་ཆེན་ རྒྱད 


རླམ །ཟ་བསུག་གྷ་མ་གདན་གཏད། །གསེརྱ་སྲམཔལ་གསུའི་མཐུག་ །འ 
།ལྟ་བའི་རྒྱལ་པེ་བཤད་ཏཱ་གསེལ། ཞེ 'ནའིཞལན་། ཟྱི་ཆལ་བནས་མཁའཆེ་ དདའགྲེལྱར། ; 
ཐུགས་ཀྱས་ཁྲེལ། \, “ུ ཝེ དངུལ་ཆམངས་བུལནས་ཤུས། ༽ནནྱ་ཐོ་གུང་ལ 
རླ །ཆེས་ནྣམས་གསུངས། ༡ དེ་ཡང་མན་ངག་ཆོསྤ་ནམས་གེས་དཔེརླ་དངས། ནམ 
ནྭ་ཅལ་ཆེན་ཕུ་དུང་ལ། །བང་སས་དོན་གྲུབ་གེང་པས་བརྒྱན་ནས་བཤད། རྒྱད་ལུངཆོས་ལ | 
ས་པྱུད་ལ་དང། །སྨདདུ་བུངབཀནབྱད་རྒྱལ་བདང་། །མད་བཅུ་དནརྩེ་མཆ་ཀང་རྣམས 





ཡོ ཟོ ནང་ས་གས་བསྟན་ཏྲབསྡ་ན་བཅྩ་བརྒྱང་དང། །མ་ཧ་མོ་ག ཱད་སི་བྱའདུག་བསྒུཌ་། །བེ་རཙན་ནད་ཀུས་མཛད་པའི་རས། །སྙན; 
] | ས་གསུངས་འ 


ཨརྒྱད་ཐུགས་ཀྱཏེངེ་ཁ 'འདྲ་གསུངས་།། 
་རྒྱ་གར་ཐྲེས། གརྒྱུགར་བརྗེ་ཏ་ཡསེ་བྲ་དག་བྱས། ཐི་ཅེམ་སྐུར་བའ་ངན་སྒྲོགས་ཐས། །བད་ཀི་བན་དེས་ཆོས་ནམ་རྙེད་པར། །ཀནུང་ཕྲ་མན་ངན་ གས་མང་པོ 


ཁིབ་ བོད་ཕུབའྲགབས་བཀའ་ལཱམས་གཅེད་ཅོགཟར་། བད་རྣམས་ཕྲ་མ་མ །ཅན་དགའ་བ་དངེ་། རྒྱལ་པོ ཕེའུ་བོན་ཐད་བན་ཟླན་ ཤྱ །བེན་ཆེས་གཤེས་ལཆགས་སྣང་ཆེ་བ་དང་༽ རེ 

{,„ རྒྱལ་བས་བན་སྔགས་ཆེས་ཀྱོས་ཁ་གཟུབུཡས། །བན་ ( རྱ་བློནཱ་ པ་དང་། །བན་བནབ་ལ་ནྲོའ་མི་ཡས། ། བེ་བསུས་ནས་རེལ་གོས་གཏབ་བས། ༽སྭ་གེར་གན་ཇ་ 
།ཐུབ་ཏྲ་བབ་འདི། ` །འཆོལ་དུ་བཏང་བའོདེམ་ཆོས་མ་རྟེད་བ ཊོ ངཱཿ ཐས་ལེགས་གྲུབ་ལམ་དུ་གསད། །བདམུལ་བངབཤོམནངག་ ན་འདུག་པས། ༽རྒྱལ་པེ་ཕོ་བུང་བཞུགས་ལ་དགྲ 
མིའེ སྲུ་བ་མཁན་གྱཾནག་ཉས་ཅན་འདི་གསད། །མེརུརླུང་ཤངེ་ཁྲམས་ཀྱ་ཆོར' ་གཅོད་ཞུ།' ྒལ་བས་མ་བདེན་བྲ་དེག་ཡིན་བ བརྗེད་པས། །དནོབརེསྱཀིལ་བང་་ཡང་དྲ་་་་ རྒྱལ 





ལྱ་གིས་བཞེས། །གཡེ་ ཕུགས་གྲ་བའི་ལྡུ་ བུ་བཅོག་གཟུ ཐྲུ །ཧྭེ་རོ 
ནས་རེ་ཡཾས་བས། ༽ཀ་ཡ་ །ཐྲམས། \དེ་སྒད་ 
འདི་ཉོདེ་ཡན་ནེ་གསུངས། །མཾ་རྔ་ཙ་རུ་སླེབ་ལ་ཁ: ཙསན། ཟང་ ་གཉསི་ཁ་མྔ་རནད་དྲ་ས 
ཆོམ་ནས་། བེ་རེནྭས་དབུ་སང་དགེས་ཟེ 


་ནའི་ཞ་ལམ་གེས་བཀེན་ནས། །འབྲལ་ལ་དགོས་བའི་མཆོབ་ཟས་སྒེམ་བསྐུར་། །བསམ་ཡས་བཀའ ' 
བཇཾད་པས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་དང་། །འབྲ་མེན་ངན་ སཱགསངན་བགསནདས་ཏེ། །ནུལ་བསྐུར་བ 
སྩ་རནད་དུ་སྤྲང་པེ་དུག། ཁལ་ལྕུགས་གཟེར་ བཏབ་ནས་ཆུལ་བསྐུར་། དེནས་ཐིགབངས་སྣེ 
ང་ལྡེ་བཅྱ་གས། །མ་དེདེར་ཅནེ་མན་ བུགཙན་ /དཔང་། ༽དནས་བློན་བྲམསུཅད་ཁ་ཐག་ཆོད། །མཁས་བ 
° ཐེར འཙ་ནའ་ཐུགས་དགེངས་ལ། ྲ་གདད་ཐྭ་བབགག་སང། རྡེ་མ་བཟེད་སྨན་ལམ་རྒྱ་ཆེནབཏབ།  །ཧཱ་ ཙནས་སྦངས་བའི་ཡེན་ཏན་གང། །དེ་དག་སྤང་བའ་ཡེལ་དུ་རྒས་བར་ཤེག།སྒབས 
1 ` །སྤྲང་པེ ཤདངམེས་གཟུང་སྙེན་བའི་ཡུལ་བྲེ 'ཕེགས་དེར། །བཀཀ་ཤེས་བདེ་ལེགས་ལེངས ངས་སྤྱེད་འཐེར་ལྡན་ཤེག །སྤུང་བྭ་འཾར་ཀ་མཁར་ཏེག་ཁེམ་མའ་ རཆགས། །དེ་ཉདེ 





་ 


ར་ཤ །བཁོལ་ཆ་བདའ་བེཅིལིའརས། ལ་ལས་བ 





' 


༡ _།འཁེལ་རྱི་བདག་བེཅགེ་གས་རཱེད་ །ནང་ན་ཅེ་འདུག་། ལྟས་བས་བཤུཿ །ཁེལ་རྟེག་ཁེ་་ འང་བུ་བྲས་ཁུམ་ཕེག་ཿ བས། སིི རོར དཱ 
ཡུ བད་མ་འྱབུང་གནས་ཀྱ་སཱཾས་རབས་རམ་ཐརྒྱརས་བར་བཀེད་པ་ལས། ༽ཟྭ་སོཙ་ནས་ཆེས་ག གསངས་པས། །པྲམ་བཅུག་བ' བའི་ལའུ་སེ།། 


བདུན་བཅུ་པའོ།། 
༼ཱ སྲེང་ལྡཅན་གྱེས། །དེ་རཙོན་གཞནྲ་གོས་མཐེང་དགས་ ནས། །རྒྱལ་པོ་ཉོམ་འདེ་བའི་བཞུགས་ཁང་ཕེད། །བ་ཁང་ཀ་བའི་ལེགས་ ཆོལ་གྲུསནས་སུ། གས་འད་ོ་་ 


ནས། དེའི་ནང་ནདུ་རཙོན་བཞུགས་སུ་བཅུབ། །དེ་ ནས་ འབངས་ལ་མརནག་ཁྲལ་བ། ཡས་ནས། །མཆན་མེ་གསང་ སཱགསྲ་བམས་ཅད་བ །༢་དུ་བཅུག །ཉནེ་མཆན་ཉདྲ 
ཚི བམས་ཅད་བསྒྱུར། བུཞུག །དེདུས་་ནམཔའ་བདགརྒལ་པོ་ཉདེ། །ནུ་ཅགིས་ལ་གར་སེངཆ །ད་ནས། །ཛེ་མིཆཾ་སྤེང་བཟའ་བ་དམར་རྒྱལ་གྱས། †ཿ ་ ར་ཆེས་བས་བུད་མད་གཞན་ཡེད 
བེངམ་གོལ་བརྟགས་ཏེ་གར་གཤེགས་བལྟས།  ླིའབུ་མནད་དུ་སླེབ་དཔན་ཚ་གྲེ་གྲངས། །ཞ་ཐོད་ཕུད་ནས་སྐུ་ཁྲས་བེད་པ་མཐོང་། ཟབཅནམང་། གཞ ར 





ད ནམས་ས་དངྱརལལྱི་ནའེས། །བཙུན་མོས་བླེན་ འབངས་ཀུནལ་བཤད་ཀྱས་དགས། ]རྒྱལ་པེས་ལྟས་བྱས་བསྡས་པས་བཅུན་བེམ་ཛནེ། །དདུས་དམགལ་འྲགོ འབུད། ༽། 


[ཌ་པ་རས་དབདུཀར་འབུད། །གིནྷ་ི་བརུངས་ནས་ཆེས་ལ་བནཟེ འ་ཨན། །ར་ཟཆ་བརུངས་ནས་འདུནམར་འདུས་ཅོག་གདའ། །དམར་རྒལྷར་བརེ་བདུངས་བལས། །པཱཾ་ཐེན་ནང་བནོ་གྲེས་དབང 
སང་དའདུས། །བདུས་བནམས་ལ་ཇེམས་འདྡིགད་ བ་རེད། ༨ །བ་བགུ་ དྲསཱང་བ་སན་འདུག་བས། ༽ངན་ཐབས་ མཁན་ད་ཕུགས་ན་སྦས་ནས་འདུག ༽བེད་པུཿ 
| རྡེས་གས་ཟུང་གསུད། ༽ཅཉཉར ཆུན་དམརྱ་རམ མ། །དེའེ་ཉིན་ནན་ཏར་མཆར་གགས་པས། །ཇེམེས་དུས་བཏབ་ སུབདབནམ་ཟུན་ནས། །ཇིས་སྟང་ནདངས་བསནན་ 


།འབངས་ཿ (ཡངས ངཾམ་ ་བདེན་ཞེས་ ཟེན །མངའ་བད་གཿ དུང་དུ་ལྷ་བཟང་ཀྱུ་དབལ་ ་བཏང། ། 


, ་སྐད། །དེ་ནས་པྭ་ཐཱན་ནང་བླན་བྱཅུ་བཞི་ ཡས། །གོ་ པཔིླགཉསམཁནཅབས། 
| འབཔས་རྣམས་ཡུ་འབོག་ཁུམ་མེའི་ཐང་ལ་འཆེགས། ཞུ། །དནསྭ་རྐྱལ་བས་འབངས་ཀྱ་གསེབ་དུ་ཐེན། །འབབས་ནམས་ཆེལ་ འདི་བཞེན་ཞུ་བབེད། དོ 





རེར །མངའ་བདགྱ་ཆམ་བ་ཉད་ལས་གཅོལ་རུང་བ། །ལྷ་ཁང་བཞེངས་ཟེར་མཆེ་བསྡུག་དུ་བཅུག། །ལྷ་ཡན་ཟེར་གན་གསར་ཆོའ་ཇིས་བ་ལ་བྱག །ཆེས་བ༔ རར་ཟེར་ནས་ངན་སྔགས་དུག 
༡ ཆུ སུ ལུ ཀས་ 
ཡེ ཙུ་གྱུག །བླམ་ཡན་ཟེར་འབངས་ལ་ལྷ་ཕག་འཆལ། །འཕན་གདུགས་མཛ་ ལེ གའ 
རྐ པདིད་ 


དུམ་བུར་བཏུབས། །ཆེས་མཇད་ཟེརནས་སྤྲང་བཾརུ་ལ་བ ར\ །ག: 
€“ སུཾད་པ་བིད་། ཆེས་དང་སྤྱི ཆེས་དུང་བན་རྷེ་གསཾད། ། དེ་སྐད་གསལ་བསྨྱ་རལ་པམ་དྭགེས་ཏེ། །རྒྱ་བེད་ལྕོཙསཁས་པ་ཅོག་བ་ འདི །དླེན་འབ་ །ཀུན་གིས་གསད་གགས་ཁར་ཐན་པ། ྲ 
ཐུ 'ལསཾགསྤ་གས་དབང་གས་བས་ནས། །བེད་ཕུང་འཇུག་བའི ། 


‡#?£ ༄ཾས་གསུངས།། ས་བརྡབས་རོབས་ཐལ་མ་བརྡ་བས། ) ཐུགས་བརྡུངས་ཞལ་དུ་ས་འགམས་སྣུ་སྐགས་བས།  །ཀྲདཔལ་ 
བྡ་དེག་གསང་ན། །རྒལྔ་ཡེ་ལག་བཏང་བས་འདེན་པར་འབིན༽ །བླ་འབུར་ནང་ནས་དེརེཅ་ན་ཕུང་ ༽ྒྱལ་པེས་སླབ་དཔིན་ཕྲག་ལ་འཇུས་ནས་བཤུམས་། །དེདུས་མཁས་པ་དེ་ར་ཙན་ཡས། ། 
¡ ད་ཀའ་བ་བཅུ་དྲུག་སྤྱད་བའི་མགུར་འདི་གསུངས། །ཐུགས་རྡེལྡན་པ་ཁྲ་སྭང་ལྕ་ཙན་གྱེས། །དམ་ཆས་འཆོལ་བའི་བདག་བའོ་བཀའ་བླསས་པས། །གན་པར་དཀའ་བ་གསེ༔་ཡོ་བ་ཏ་གན། །བླད 
¦ 





' བར་དཀའ་བྱ་ར་གར་ཡུལ་དུ་བསྒྲོད། །འཇེག་པར་དཀའ་བ་མཐའ་ལམ་གཟར་པོ་འཛེགས། །བ།ཤགས་པརད་ཀའ་བ་ཁ་བ་བུ་ཕུག་གཤགས། །སེས་བརདཀའ་བའ་མཐའ་ནད་དམོག་གསེརསས། ར་ 
བཟའ་བརདཀའ་བའི་མཐའ་ཟུས་མང་བཟས། ཀམཐེང་བར་དཀའ་བའི་མཁས་པའི་ཞལ་ནམས་མཐེང་། །ཤེས་ ་དཀའ་བའི་སྡེ་བསྣད་མང་བཾཤས། །ཐེས་བརདཀའ་བ་བམསྣ་ནམས་ལྔ་ཐས།། 
སྣང་བར་དཀའ་བའི་ཐུགས་ཀྱསེ་མན་ངག་སྣང། །རྟེགས་ ་པརད་ཀའ་ འ་བའི་རང་འབུང་ཡེ་ཤེས་རྟེགས། །འཕྲད་པར་དཀའ་བའ་ དྲག་སྤགས་ཀུན་དང་འབྲད། ཆབས ཛབས 


བ་བུདམ་དབལ་འབུ་ ་འགགུབ། །བེབ་བརདཀའ་བའྲི་རང་ ⁄འགྱེགས་ 'གུབ་ བྲིབ ཧ་ཧ འ་བའི་ཟཾན་པ་ཕྱཾར་ ⁄ལ་ག་གེན། པས་སོ 
དོ་ཤད་ཆད་ཡང་ནས། ་ཡང་དུ་བས། །སྟེན་པའ་དཀའ་བའེ་བེད་། ་ཡུལ་དབུས་སྭུ་སྐན། ། ཊགས་ཇྡེ་ཤར་བར་སྨེན། ༽དེ་སྐད་གསུངས་' ་པས།། མངའ་བདཿ་ ཊས། ཏ་ར 
རྣམས་ལ་དེ་ལྟརམ་ཡནེ་ཏེ། །འེ་ཅག་སཱཾ: ང་དེ་བདུས་འཁེར་བར་བམ། །གསད་པས་མ་ཡེང་མཐའ་ལས་བཅུག་ ་གས་ཟེའ། །སྤེབ་དཔན་ཕུབེས་བ་ཿ ་བཟང་བ་ཅཿ ཅགེ་ལ་སྒེན། །གསེར་དངུལ་ 





༄༅།་ །བྲེ་གྲང་ཕབས་གང་གསར་སྤེམས་དྲངས། 


༄༅།་ བེ་གང་ཕུབས་གང་གསར་སྨེམས་དངས། ཾཿ གང་ལ་འཐེན་བརྱགེས་ཞུས་པས། 


།སེབ་དཔེན་ཞལ་ནས་རྒྱལ་མེ་ཚ་བརོང་དུ་འགྲོ། །ཚེ་རབས་ལྔ་མའི་ལས་འབྲཅགེ་ཡད 
བས་ རྒྱལམོཚ་བ་རེངདུ་འགྲ་བརྲ་ཞུ་གསུམས། །ཛྗེཡས་གསུཌ་ལསགས་གསལ་སྨན། 


སྐུར་། །ྒྱལ་ླེན་འཁར་བཅས་ཀུན་གྱས་སྐྱལ་དུ་བྲན། །དབུ་ར་ཀ་ཐང་ལ་ཁ་བརལ་བའིདུས། །སྙེབ་དབན 
།རྒྱ་གར་མཁས་པ་བན་ཆེན་ཚོ་ཤུ་བརྒྱད། ༽ 
ཀཏདོ་སངས། ༽རྒྱགར་གསང་སྔགས 

'ལེནནས་ལ་བྱཅུ་ཆ་བདུན་མ་ལེན་བར། ། 
།གར་ཡུལ་དུ་འདྲམས། །ཟྱ་ཀྱི་ཧུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དཀར་པེར་ལང ར་ཏེ །ཕུང་པོ་ཡེནི་ཏན་བརན་པ་ དྱ་ཀྱིས་བནྩརེ་བཅུགས། །བེད་ཕགྱ་ཧགར་འཁེརཆ། ཆེ 
རྒྱགར་ཡུལདུ་ ཙུ 


འགྱོདམཉེས་དདུད་ཀྱས་མགུར་འདིག་སུངས། །ཟ་ཧར་ཡུལ་ ནས་བེན་པ་མཁན་པེ་ཞབེམ་ཐོ། །ཨུ་རྒན་ཡུལནས་ཐེན་པའ་པད་པ་འབུང་ གནས་དབལ། 


འད་ན་མཆས་པའ་། ཙན་ཐུག་འཆལ་ལ། །ལུ་བ།  འནནས་ལྕ་ཙ་ལེན་པའི་མཐའ་འདིརསཅིས། །བཅྲེ་ལཱ་མན་ཆད་ 
ྱད ལུན: ༣ 


དམ་ཆེས་བེ། བེདྭ་དུ་བ། །བྲད་ཀྲ་བུནསེལ་ཁྲ་གདུགས་ཉིམལོ་འད་ཟེར་འབུབ་བཅུགས། །གཏྟཾགས་བཱ་པད་ཁ་པྲེ་འབྱེད་པའཾདུས་ཙགཿ 
སྲམ 





རར 
¦ ལི སར རྩ་གིངང་ཁུ་ ཁྱུ་འཆོགས་བ་ནས། །དངེས་ཿ ་མཆིས་སྦལ་སྐུ' །ལྟ་བུ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི 


།ང་མི་ཅིགྱ་ཆལ་མེ་ཆ་ བཅགས། །མདོ་ ཚེ 
ཆི །ཐུན་མབདངསྲ་གུབ་འགུབ་པའི་ཡ་མཚནམང་བའབུང། ༧ བསེས ་ྱཿ མདོ་སྔགཱ། དམེ་ 


གསང་སྤྱན་གསལ་ཐུགས་དངས་ཀྱང་། ༽རྒྱ་གརཆོས་སྒ་ ཨ་ག 
ཆར ` ཁིང སྨ་ངས་ཿ ནྱེ་གི་གེ་རོ་ན་མཐའ་ ལ་བཅུགས། ཆེ་ི་ཡམ་ཏན བ་ ཚུ་འ་ད་པའི་དུསཅོགམླགི ཐ་མ ༽ 
འི་རའཾབངས་ནཱ་མས། །དམཆོསྱུ་ཀུང་ མཁར་བ ཅས། །སངས་རྒྱས་འཕགས་པའྭི ཀླ ། 


ཐུགསྐ་ཇ་ཕུན་སྤུམ་ )ཆེགས་གྱུར་ཀྱང། ས་བའི་བདུད་རི 
ཡེ ཁཅཅ་། སྐམཡསབགས་ལ་ཞག །དག་པ་མཁན་སུབ་ཅོང་ཆེ་འྱྱད་བའི་དུས་ཅག་མཚོ། £ ÷ བྱབས་། 
ཡབ ཐད །མྱ་སེང་དྲགྱུ་མང་ཤབམྱ་སེངཅ་མྭ་ག་མ། ང་། །སྣང་མཇོད་ཆེས་སྒར་། རྱ 
སྤུན་རྟེགས་བས་རྡོགས་ཆེན་དོན་དང་ལྡན། །སྡཾམ་ 





༽ཀྲས་བ་རབ་་པས་ཅེབ།༨་༧།བ།༢།་༢༡༥འ ཁ། 22 


[གག་ ˆ །གསུས་རྒྱ་འབྲས་རྟེགས་པས་མདོ་སྔགས་དེན་དང་ལྡན། །དགེས་འདེད་ཀུན་འབུང་རན་ཆེན་པུང་པ་འྲད་བ་བཅུགས། 
རྨ ཅེས་གསུངས་ས།་ ཨྱ་ཧན་པདས་ཊ །གུས་ཀུས། སྩིས་རབས་རྣམ་ཐརརྒྱས་པར་བཀེད་པ་ལས། 
༡ དེནས་རྒྱལེ་པོས་ཕག་བཅ་ །ག་བཅལི་སྣེ་སྭག། ༽ 


།སྒུ་པརམ་འཁརཿནབྱགད་བའིདུས་ཙཱག་མཆི། །ད 
།བརིཙནས་མགུར་གསུངས་བའྲི་རམ་བརྩ་སི་ལས། དེན་གཅོག་པའོ། ད 
༨ཅད་བུཀ ས་ནས བུལ་དགེས་བྱུང། །བདག་ལ་རྩེ་ བའི་ཤྭལཱཆིག་གསུམ་ཞུ། སྲེབ་དཔནཞལ་ནས་རྡེའབདས 


ཟུག་ཐེངོ་གསུངས། ཀང་ཡངམ་ཤཾ་རྔ་ཤང རོ ་བཟུང་བར་བས། 


།སྨྲོན་ལམ་དབ་ པས་མ དལ་དུས་འདེབས།། རྒྱགའ་ཡུལ་གྱོགྲོང་ར་སེར་སྐྱ་ན། སྒུལ 
ཚི དླ་མཆོད་པ། བན་ཆེན་ལྔ་བརྱབི་ནང་ནས་མཁས་བན། །བྷཾམ་སིང་གུ་ཡོ་བུད་དྷ་གཞས། །བད་དུ་སྤནདངས་དད་མས་གསལ་བྲ་བོ།  །དེདུས་ངའི་ཆུས་འདི་བཏུག་ཏུ་བཏང་། །གཞན་ཡང་པ 


ང་དནས་པེད་ཐམས་ཅད་བསྒྱུར། །དྭ་སྐད་གསུཿ སྦ་རལ་མཚ་བ་དདུག ཤེགས །ལུང་པ་ནག་གཏོང་ཚ་བ་རེང་ག་ཡུལ། 8 །རྒྱལ་བཾ་ 





4 །མདོགཞེརནག་པའཡིནབག་བཅུགནས། ༽སྭས་བ་དབལ་གཞེརཅན་པས་སན་བུས་ཏེ། །ཆ་བཟེང་དུ་སྲལ་པའེ་དེདདུ་བཅུག །ཞག་གསུམ་ལནནས་ཡུལ་མ་ལྟ་ །རུ་བུང་ དཔེ 

 གསུངས་པ་། /ཡུལ་ཕེགས་འདིལ་གནས་པའྱི་རལ་བྱོན་གམ་ནམས། „ །བཅླཱཝ་ལེནནས་ལྔ་བཅུ་རུ་བདུན་དུ། ཁྲ་གྲ་བཁ ་5་ ་གརུ་མཁས་པ་ 
རེས་ལགས་ཏ།་ ༽བདའ་ཁམས་ པུང་དུ་ཐེ་བའི་བླན་ དང །དམཆིག་ཉམས་ིང་སྷ་བའི་དམར་རལ་ གྱས། །བཅད་པ་བཅོས་བཱ་བྲ་མའི་ཚོག་གསེ ས། ། 

[བདྱ་ཀི་མ་ལ་མ་ཁིས་པ་བདག་བཅུགས་སེ། །ཚེ་གཅོག་ འྲབས་བྲ་ཐབ་པཿ གཞང །འགལ་བཆམ་ལ་འབེབས་པའི_ དྲག་སཱགས་དང། །རིནཆེན་ཕུང་པ་ཀུན་གོས་བསྟན་ཆོས 


རྣམས བདྱ་ཏུས་བནྟངའ་ལུས་ལ་མཆཾས་ལགས་ཀུས། །འཇིགས་སྤེག་སྤལ་བའཾ་དང་ དབུང་དུ་གསེལ། །ཅེས་གསུངས་ས། རྒྱལ་བེམངེ་གཞེར་ནག་པོའ་ཞལ་ནས། །བེད་ཀྱི་རྒྱལ་བ 
| ཅེ ཤེ 
| སྲུ་རརྒྱ་ཁ་བ་རྩད་བེ་བ་དི། །ཆན་དུ་ཆུང་ལ་བ་ལས་མང་བ་ཏེ། །རུང་མ་ལནན་མྲབའི་ཁེལ་མ་ལན། །བཀའ་བླེན་ཐེད་ན་ཉན་མངེས་ཆེ་དྭགུ་ཟེད། །ཟས་སུ་ཟན་ ཤ་ཆེན་ཟས་དགུ་ཟ། །གས་སུ་གནན། 





སྲེལ། །ལས་སུ་བེད་ན་དམག་དང་བགད་པན་བེད། ན་ན ན་སན་པ་སེན། ཟོ ཅ་ 
ཀཐྲ་ཕིས་མཐབྱ་རངསག་ལས་བསན། །བང་དམ་རྒྱ་རལ་པེ་འོདོད་པ་ཅན། ཟ་བར་ུས་མཆཾས་བྷ ཤིད །བཱེན་པཆ་བཅུན་ནམསྭ་ཏིས་བཀའ་གས་ལ། ༽སྤལ་པའི་ 
‡ ཁད་ཉསབཀའསུལཅ་བས་ས་བར་ཁུང། དྲ་སད་ཟེརནས་སྤལ་བའིདངོནས་བཏོན། །ཚབ་རོང་དུ་ཤོག 
།དེ་ནས་ཞག་བདུན་ ཡུལམ་ལྟེ་རུ་ཟུང་། དདརཨོ་ 

།སྦུལ་དང་སྲལ་པ་མང་པེ་ཟས། །པེའིནས་སྨིན་ 


)#/ ས་གས 
ཤཱ 3 ཤོག་པ། ི་ེ་བཱ་་རང་དང་དུ་སར་ 
ཛཱ དགད གོ་ཁ ཧཱ སེ་བུ །བེའོཙུནས་མགུར་གསུངས་པ། །སྩེ་བ་འདིའེ་གེངའཡ་དུ། ཧུ་ཧུ འི་ལས ཐ 
འདི་ལས་བྱུང་ ལག་ཆགས་ད་ཡས་ཁ་ཁརྩ་གུརཅི་ག། ཅེས་གསུངས་སོ སྒྱ་བའདིའི་གང་ཟོལ་དུ། གག ་ ། ངཤིག་ཟླ་བ་མཐུར་བཅུག ལར ་ 


།མཐའི་མེན་གོས་གེན། ༽ནེར་དུ་སྲལན་རྡ 


[གྲ 
རླས གཏུག་མེད་འཆོལ་། 





༈གྱུར་ཅོག །ཅེས་གསུངས་ས། །ཡུལ་མརམས་༔ ཀྱེས་སྐྱ་བམ་སྔ་མགི” །དགེ་སཱཾང་པུརྣའི་སྒེ་བ་ཡན་བར་ང ཤེས་ནས། ཚབ་ལ་ནུ་བ་དུ་བདན་དངས་གཤེགས་ 

བས་འདི་ལོས་ ལ་པ། །རལ་འབུར་དུར་འད་བདག་མེས་མགུར་བ ངས་ །བདན་མི་ཨེྱ་ཧལ་བ་འདད་བཅན། „།སྐྱ་བ་སཱན་མ་མཁེན་བའི་བང་ཆུབསམས་དབའ་ཁྱད། །འགྲོ 
དག་པ་ལ །ཁྱད་པརདུ་ཡང་སྲན་པོ་ གདོད་དམརྱ་བ ན་པ་ནག་པ་ནུམས། །འདུལ་ བུའིདུས་ལམ་བབ་འ་ འདར་བན་ཏེ། །བང་ནུབ་སེམས་དབའ་འག 
དོན་མཛད་བ་ལ། །སྤེད་པ་གཞཾས་མཛད་འགྲེ་དོན་མཐར་ དན་ལ་ཅ་ཡང་སྙེན་མྨ་ཛད ལེ །ཐང་ ནུབ་སེམས་དཔའ་ཁུད་ལ་བཟད་པར་གསལ། །ཅེས་བརྗོད 


ཅེ སར ' ཅུལ ཞེརནག་པ་མབསྲསྱ་ཀས། །ཞབས་སྩོ་བེའ་བྲངས་ནས། དཱེརཾསཆས་གསུངས་པ། ཨ་ཨ་ཏུ་ཀ་ལ། ལེན་ཤ་ཅེས་གསུབས 
་ནགུག་ད།མ་གཞུན་གྲོད་འདག་ ག་ཱིསཉེའི་ཱརབསུ་ོ་ྡེཐུསལེདྲེ་འ་ཚཱསྦན་ཆབ་ཤེར་བྱུང་པས། ༽རྒྱལ་པོ་འཁེའཅས 





།ནྣམས་ཀང་མདདུ་བཤུམས་སཾ། །དེནས་སྡེབ་དཔེན་གབ་ཆེ་ལ་བཞུགས་ནས། སས་མེ་གཡུ་སྒྲ་སྭངམེས་ལཙྭ་བ' ངྦ་ ལགས ཐངསདབུ། ) 
༈ ག་གས །གང་ལ་གང་འདུ་ཐེག་པ་སྙན་པའི་གསུང་། „།ཡདེ་བཞནེནེར་ལྟར་དགོས་འདོད་འབྱུབ་བའྲི་བྲུག མི་སྣང་རྒྱལ་བའིདགོངས་བ་པོ་དྲངལ།། 
, པཱ ་གས་སྤ་མེསཆེན་བལ། །དུས་གསུམ་ རྐྱལ་བའིསྐུ་གསུམ་ལྷུན་རྫོགས་པའི །གཉས་མེདམམ་མེད་ ཀྲ །གསིར་དང བདངུཕྱ་གོས་དོངྱསེ་མེ 


རྨད མ་ཡི ཆན་པ །དསགཡུ ལས་སྒྲུལ་བརའཆལ། །ཨ་ཤེས་ཐུགས་རའི་ཞགས་པས་བཟུང་དུ། གསལ ཅེས་ཞུས་སཾ། ཐེཝ་ ཤེས་པད། 
སཱི བུངན་བསྐམ། -།ཚབ་ཡུལ་གྱི་ཕོ་ལུས་ཐེགས་ཚད་བསགས། །རྡོངྔསེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེ་གོས་དང་། །སམས་ཏསྙམས་ཏ་སྙེམས་ཏ་ཐེ། ཞེས་བ་ལས་ན་ཤེས་པརམྱ་གུང་ནས། ། 
མེཐའ་མཅག་གསེ་སྦང་ནུངཅིག་ལ་བྲས། །རྡོརསེམས་དཔའ་སཾམས་དབའ་ཆེཞེས་ཟེར་། །དེ་ཡཾས་ཤེས་པས་ཕམ་སུ་ཡཾནྲངས། །ཕམ་གཤསྭེ། ཤིནས་མེད་ཟྗེར་། །འདིའེ་སྒྲ་བསུབས་ཤེས་བར་ 





༢ 


རགས་ཏ། ༽སུན་ཟུ་ལསགས་སྙན་ཚནཅ་ཡད་གསུངས། །ཁེང་རང་ཅོག་བ་སན་པ་སུ་ཡང་མེད། །ལྟ་གས་ངེད་ཆེས་སྩཾན་གྱས་སྤྲ་སྤེབས་ཞུས།  ས་དཉྲ་བདབནདདུ་ཐུལ། ། རད 
མནོག་ཟྭ་བས་སུང་ཤོད་བུས་ནག་བྲམད། །ེཤིགདུསན་བུས་པཅོག་ལབ་གཏོང། ༽སྲཾབ་ད་པུན་ལབ་མདའ་སུ་ཡན་སྒནནས་གསན། ༽རྩང་སྡེན་ལཾགས་གྲུབ་དེ་ འའི་ 
རབ ར་ཞི་བདྲུ་གངས། །གསུ་སྐཱ་སྐང་ ༼ བརམཆན་རྟགས་སྒྲ་ལ་མཁས། །ཤན་མ་ད་ཀེན་མ་གས། མཆནམེ་གསང་སྔགས་བསྒྱུར།་ རར ! 


་་གོང་། མཁིན། །རྒྱལ་མོ་གྲུ་ལསུགས་པ་བསྩུབས་མ༨ཤེས། །ཨུ་རྒྱན་ ¿ བདམ་འབྱུང་གནས་ཀྱས། །སྐྱེསའབས་རྣམ་བཏུྱས 
 བར་བཀོད་པ་ལས། བུ་རོཿན་ཚོ་བ་བ་བུགས་ཅུང་མདོསཱགས་བསྟན་པ་དར་བར་མ། པའྲི་ནམ་ཐརྱ་ཀི་ལེའུ་སྟེ། ཌ ཉེས་པའོ་། །།དེནས་རལ་བྲའ་གངྲའཙན 
གྱོས: ཟཧརམཁན་བ་བྱཾརཾ་སྭལ། །ངེད་ཀཱམ་ལཱ་རབ་ཏུ་ྱུང་བ་ནི། ནས་མཁའ་སཱང་པེཿ གྲུ་གྲྭ་ཨ་བཾགཤ། རུ་གྱེང་བེ། ཡཨིང་གེ། འདྲེ་རལ་བལི་ བླ་གྲེས་རྣམས་རབ་ཏུ་བྲུད ༥ | 








ལས་འ 


ངོལ་བཏང་། „།དགེ་སྲེངམོ་ཝས་བཀའ་བསུག་ལ་བསེསནས་། །རྒྱག་བཡུལ་འབྱིན 
འ་སྤན་སྲར་ཕན་པ་ཡས། ཀངུས་བེད་འདུལ་བའིདུས་ལ་མ་བབ་གསུངས། །ཏྱའ 
བཞིན་ཁྲཿ ༡ར་སཱལ། །མཆགས་བྲབས 


།དབུའི་མཆེད་གནས་སུ་ ་བསསུར་བརབཀའ་ལ་བཏགས། །གསེར་ བྲས་ཏན་ 


།༄༅། 
དདང་ཱཾ་ཀར་ཞེས་བ་བསྣེན། །རེལངས་བདེ་ 


རམ ཚད་དྲཾ་བ་བས། །གུབ་ཐེབ་གགས་པ་ཇིསད་བ་བ་ཡོད ཀཿ 
ཁུ་སྐད་དུ་ །དམ་པ་ཆས་ཀྱཾ་བཀའ་བཅྫུ ནས་ཆས་འཇད་པ།མཆན་ / 
སེབ་དབེཿ ན་ཧཱུཾཀར་བཞུགས་བརནས་ཕྲན། །བདྲ་བསུང 


ཨཾ ྒྱལཔོ་ཀ་ཀུ་ཝཞེས་བ། །ཉིན་བཞིན་ཁྱ་མེ་ལྔ་བརྒྱའེ་ 
ཀྱས་ རླ །མུང་བསྙན་ཞུས་བའི་ གྲེང་བཞན་གསུངས། །གསེར་བྲག་བ སྩབས་འཚུལ་ཞེས་བྲ་བན། 
ེན་པ་དངའཕད། །ཛཱཀའ་ནིགླ བཞུགས་དིས་པས་ལན་ས་བན། །འདི་དྷསྣ་བའོན་ནམ་སྐད་རེདྱིག །མྱེ་རྒད་ནག་བ་བཅག་ནག །དེལ་བི་ ་ལནམདྲ་སཱ་བཅད་ཡན། „།ཧ་གྐྱབསཾ་ 
།ནདདུ་སཱཚངས་ཐིན་པས་མདྱགེས་ཏེ། འི་གསང །ཤངས་ནས་འོད་ཟེརམ་སྭག་ཆར་འབུས།་ །དགེསྭངས་ལཱ་ས་ལ་འགྱེལ 


¥ 


ཟེ 
, ༔' རྒན་མོརོ་ལེ 
, འཆལ་ན་བཞུགས་ཟེར་གསར་ཕུ་ྲིནེ། 





འདུག་བས་ཏེ། ༽སུན་ཟྲུ་ལསཾགས་སྙན་ཚནཅ་ཡོད་གསུངས། །ཁོང་རང་ཅག་བ་ བམན་པ་སུ་ཡང་སེད། །ལྟ་གས་ངེད་ཆེས་སྩན་གྱས་སྨ་སྤེབས་ཞུས།  ་་ྲ་གོདཔོ་ད་ུལ། ། 
སླཾབ་དབནསྲ་ཐསྤ་བས་སྙེངཤེད་བས་ནས་བསྡད། ༢རེ་ཤིག་དུས་ན་བུས་པ་ཅོག་འ ལབ་གཏེང་། །སྤབ་དཔེན་ལབ་མདའ་སུ་ཨན་སྣནནས་གསན། །སརྩང་སྔེན་ལོག: སྲ་གུབ་དེའྱི་སེ་བྲར་ཤེས། 
ནས་བས་བ ་བས་ཨ་ཟེར་ཞི་བདུ་གངས། །གསུ་ས་ལུངེ་ ( ' བརམཆན་ཏགས་སྒྲ་ལ་མཁས། །ཉན་མ་དཀེནརགས། མཆནམོ་གསང་སྔགས་བ། རེ རཾ | 


ཐུརོསོབདརལགས་བ་པ་བབ་ད། ནམ་ཐརྱ་གི་ལའུ་སྟ „ དེན་གཉས་པའོ། །དེནས་རྒྱལ་ 


རཔ །ཧྭེ་རཾསཅི་མཁེན་གཡུ་སྨ་ཧྭོ། ང “མཁེན། །རྒྱལམ་གྲུལ: སོགས་པ་བསབས་མ་ཤེས། །སྤུ་རན་ ¿ པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱས། ༽སྐྱེས་བས་རྣ མ་ཐྱས 
རླུ ་ 
¡གྱོས། ཟ་ཧརམཁན་བ་བྱོརཾ་སྙངལ། །བད་ཀས་ཝ་རབ་ཏུབུང་བ་ནི ནས་མཁའ་ །ཨཱ་བེགྲ་ ཤུ རླུ་གེང་བར། གླང་དཔལ་སླེང་གེ། འདྲེ་རྒྱལ་བལ་ བྲེ་གྲེས་རྣམས་རབ་ཏུ་བྱུག ྤ་ 








༧༧ 


།དབུའི་མཆོད་གནས་སུ་བསྐུར་བར་བཀའ་ལ་བཏགས། །གསེར་པེ་བེ་རབསུར་ནས་ཆ། པ „ །དགེ་སྲུངམི་ཝཱས་བཀའ་བ་སུག་ལ་བསས་ནས། །རྒྱག་ཡུལ་འབྱིནྣཤ། 
།གུབ་ཐེབ་གྲགས་བངི ་བ་བ་ཡོད་ ཤཱརོལངས་བདེ་དདདུ་ཀརཞེས་བ་བསྟན། །ངེལངས་བཿ ་བདེ་བའི་སྤན། ་སཱན་སྲར་ཕཾན་པ་ཡས། །ངས་བེད་འདུལ་བའི་དུས་ལ་མ་བབ་གསུངས། །ཏའཾ་ ¦ 
ྒྱུ་བཀ་བསཞེས་བབ། །ཉིན་བ‹ ཁོ་མེ་ལཱ་བརྒྱའི ཁུཾ་སྐད་དུ །དམ་པ་ཆས་་ཀཱ་བཀའ་བསནས་ཆེས་བིད་པ།མཆན་ , བཞིན་ཁྱི་མ་ལྷི་ལྔ་བརྒྱར་སྤུལ། ཤསཆགས་ཐྲབས 


 །ལུང་བསྟན་ཞུས་བའེ་ གང་བ བཞིན་གསུངས། །གསེར་བྲ་ བག་བྷ་སབས་འཚུལ་ཞེས་བ་བན། སཱབ་དཔེན་ཤུཀའ་བཞུ་ བརནས་ཕོན། །ཁང་བསུང 
བྲིས་ཀུང་ 


ལེན་པ་དང་འྲད། །ཧཱུཀའ་ནི་གླ་བཞུགས་དིས་པས་ལན་ས་བན། །འདིདྷཾས་བའེནནམ་སྤང་ཆེདྦསཱག །ཆྩེ་རྒད་ནག་བ་བཅག་ནར །དེལ་ ལནམེདས་བཅད་ཡནེ། བུ་སྱེབསེ་ 
, འཆལནཾ་བཞུགས་ཟེར་གསར་ཕུ་དྲིན། །ནངདུ་སྲ་ཆངས་ ཉན་པས་མདྱགེས་ཏེ། །བདཀྱི་གདུག་འདྲ་བུ་ཟེའ་ཧུཾཛཱུགསུང་། །ཤངས་ནས་འོད་ཟེརམི་སྭ་ག་ཆཚ་འབྲས། །དགེ་སྤངས་ལཱ་ས་ལ་འགྱེལ 





༡ླར་ སྔེན་ལ་ནམ་མ་ཁའི་སཱང་བྱརྒྱལ་བ་སངས། །བདག་ཅག་བེད་ཀྱ་ལྷ་འདེ་གདུགཅན་མན། །བེདྱ་ཀླིརལ་པེས་ གསངསྣགས་ཆས་འཆོལ་བཏང། །ཆའདཱ་ཉིད་ལ་རིགས་འཛིནསར་འགྲོ་བའི། པཿ 
སྲིབ་དཔེན་སྣྲང་དགེས་ཞུ་རྟེན་གསེར་འདི་ལགས། །ཆོས་མ་རྟདན་ཉེད་ཆོ་བམས་ལ་བསྲེལ། །ཐུགས་རེས་གཟུདབས་གུས་ཕག་བཙལ་བ་ཡས། །ངས་བད་ དའདུལ་བའི་དུས་ལ་བབམ་བབ། །ཡེ་ཤེས་ལྷལ 
དྲི་གསུངདགེངས་བ་མ་ཇེད། །དརཅམ་ཅིགན་བོད་འདུལ་དུས་ ལ་བབ་གསུངས་ནས། །ངདངའྲད་པ་ཁེད་ནམས་ཚིགས་རེ་བསགས།། དབེརན་སྣོད་ཀྱོས་བཅུག་ཞྲུབ་བྲེད་པ་ལ། །གཟེགནས་ 


མ་བས་པར། །གསང་ ང་སཱ་གས་བ ཤད་ཐུུ་གང་ཡདུ རས་རུང་། །ཟླ་ ཁམ་ལྔ་བཅུ་རེ་བརྒྱད་ཞལ་ཕེནས། །ཁྲག་འཐུང་ལྷ་ཆོགས 
གཅ་དགུ་བཤད། །རེག་བའ་ འླ་བིགཅད་སེམས་བགསར་བྲ་ལ། །སྒྲུབ་བ་ལ་འཇུག་རྫས་ལ་རྟེན་དགེས་པས། ༽ 


7 དེད་པས་མཾ་ཆེགས་བཏོང་དགས། །དེ་བཞན་སཱེན་ལད་བང་བསྲུར་ 
འབ་འབྲེལ་དགེས་པས། །མུ་ཏའ་བཏག་ཐབས་ཀླམ་ཤཏ་བཤད། །སྤྲུབ་བ་ལྷ་མཆེད , 


ལྣ་བུཅྩ་བརྒྱད་བསྟན། །དང་པཾ་སྒྲུབ་གཞི་ཡང་དག་རྩ་བ་བཤེད། །དེའི་ཆགཿ 
ཡྲི་བ་བྟཏག་པ་བམ་རལེ་ཐད་པམཁར། །ནང་བ་བརྟག་པ་ལྷ་སཾ་གནས་དཀར་བཤད། །སྒུབ་པ་ལེ་འཇུག་ཐྲབ ས་ཤེས་ 





¿ བྲུབ །དངཾས་གུབ་ཐུངས་པའི་ཕུར། །བདུ་ ཆེག་ལུང་སྨན་གྱ བ་པ་བཤད། །དེ་ལྟ་བུ་ལ་བཿ་ཆེད་བཟློག་བའྲ པིར །མ་ཏུང་བསྒྲལཿ ལང་ཤོང་རེ་ུབཔ་ཤད། ། 
༢ སྒྲུབབ་བིནཆ་ཉམས་བགལན་པའི་པུར་། །བྲཾན་ལས་གཞུང་སྲེང་ སེགས །སྒྲུབ་གཞ་བཟླས་བརྔད་འཇབཊུདུང་བའྲི་ པའི ` 


། ལབཟད་འདབས་བླཟག་པཞྲོས། ༽བུར་བ་བ་ཏེ་ཏམ་ ལ་འབུས་སྡེ་བཤད། །དེ་དུས་དངས་གྲུབ་རེའ་ཡང་སཱམ་པར་གྱར། ལ་བགོ་བ སྒ ཧ་ 

2 ཀས་ལ་ཆག་ གངཙམ་པས་རེག་འག་ ༽དབང་ཕྱུག་ཤོ་ཤུ་ མ་བསབག་ཡོལ། ༧ ཡྲི་ཤེས་། ཅུ 
ྲུལ་ཡ་མ་ཟུཧ་ གྲུ་གུ་ཨེ་བ་ག་ཡེ་ཤེས་འེད གོགས། །འྲེ་ཡས་དུས་མནེའགྲིཤག་བདུན་སྤེད། །གེང་དཔལ་འབྲང་རུག ཤབྱ་བུངས་གལ་བླཝག $ 

རས ཝའྱ་ཧས་པའབཀོད་བ་ལས། དགེ་སྤེཔ མོ་ཝཱ་རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་རྫངས་ཤཾང་། །དངས་གྲུབ་སེམས་བའིནམ་ཐར་ཀ་ལེའུ་སེ།  ་ །དེ་ནས་ 





` །རྐྱལ་བཁྲིསྲང་ལྡ་ཙན་ཁ། །བེད་ཀུ་བཱོན་བོཔྲ་དེགཅན་རྣམས་ཀྱེས། །ཁག་མེནསཱན་བའི་མག་ནུ་པའེ་བྲསངས། །ཟྭ་གལ་བནྙརྲ་ཝ་བདསྭ་ཀང་ནི། །འཆོལ་དུ་བཏང་བའྲ་ཟ 
ཆེ 


༡ །ཟཱ་མུན་བན་སཱགས་མང་བུར་འོང་བས། །བད་ཁམས་ཕུང་བ་བེད་པྲ་ཛ་ཡིས་རྫངས། །རྒྱ་ །དུ་འབྲིད། །སཱབདབན་ཱཾཀ་དང་གྲེས་ཐྲས་བས། །སྒྲབ་བ་རེཿ 


ཤ་བ གསུང་སཱགསྦུབ་བདད་ཁེར་བ་ན། ། ཁྱ ཐུ ་གསུང སྱ་ཀུས་ སླུབ་བའི་གྲེས་བས་བས། ། 
་ཟུ་གཱཏུབཏེ། ། 


འགྲེལ་གརུ་འྷ་ུ་བལ་དབག་ཏུ་འདུག་། ཟསང་ ཱཾ ཆུས་ཟབ་ སྨུག་དགེས་པས། །བྷགལ་བསད་བའི། 
རྒན་བདག །དྲན་འྱགགིས་པར་འདེང་ཟེར་མ་ཧན་ན། །ནས་མཁའ་སཱང་བེས་དེ་སྐདམ་གསུང་ཟྲེ་ །བ་ཡོས་བུ་ལ་མ་ལགས་མཾ་ཐབ་ཅིང་། །མ་སས་བུལདུག་ནམོ་དུད་ཙ། ཀཝཱ་མས 
 ཐཱབམ་ལ་ལག་པ་མོ་སྲེབ། །བསསབས་ཀུང་བཀའ་མ་བཅག །བཅགན་དམལ་བའི་གནས་སུའགྲེ །ངཟི་འགྲེ་ཁེད་ཚེའྲགནསང་གསུངས། །གང་དབལ་གི་སང་གི དདུ་འགགེ་པ་ལ། སྤུབ 
| ; 





།༄༅།་ །དཔེན་སྡེང་བའ་ཀྲལ་ཐང་ཆེས་ཆོ་བསྐུར་། །བར་ཆེད་སལ་བའི་སང་ལྡན་པུར་པ་བསྐུར་། །ཡུདཔའདི་ད་ལ་ུས་སུ་ཅསབབོ་གསུང། །གཡག་པ་མེན་བུ་སཱ་ཟྒུམཅིག། 
ཟ ཀྱང་བཏང་ བལ་ཡུལ་ཏིམ་ཁུད་ཀིམཆལྲགམ་དུ། །ས་རུབ་ལམ་མ་ཐརབ་རཞགས་བས། ཤ།གཟིས་ཏེ་སེང་ཝཱན་པུར་པ་སུས་སུ་བཏབ། ༽སྭཔེ་དབེན་ནལ་ ་སང་གཡོག་པ་གཉིདསྭ་ཁུགསོ། མར 
'སྐེར། གེ །བོ་ པྲེ་ བས་པ་ཡཾས། །སྤྲལ་དེ་འབྲཾགས་ནས་མཆོ་ མའང ས་དོན 
ཧྭ ་སུས་ནས་པུརབ་བཏིན། །ཁ་རངསས་སུ་ གཏབ་བས་སྲུལ་བུང་ཏེ། །སྙཾབ་དཔན་སྱུ་ལ་འ 
།དཔལ་གཱ་སང་གེའི་མེ་ཆུང་འཇབ་ཏེ་ཀུམས། །དེ་དླཾ་མབ་བཀའ་བཞིནམ་བྱགིས་བའ། ཞལ ཐལར་ 
།༢༢ང་འབར་གཏོརམ་ཞག་དུ་འ་ཁུལ་། །བནད་བུམ་བཙམ་སང་དམ་རེས་ཁེལ། འིསིལལམ་ཁ་ ཤས 


ཅུ ཁི ,ནས་སྤུལ་ཆེན་ཅག་བྱུང་། རུང་སྦེབ་དྭ 
 རཱམ།ི ས་ནུབ་མེང་ནམ་ཆོ་འྭགས་དེ་ཀ་ཉལ། །སྣཾང་ 

ཟི, ནས སྐད་དནྣ་ཤེར། །མཆོ་དེ ་དེའུ་ཀུ་ནག་འདམ་འཛྲིན་བ་ ་བདེས། 

, ཆག་ལལ་བའེ་རྟགས། །དགེ་སྲཾང་མེ་བཞས་ སྦྲུབ་ལུམ་ཨཾས། །མ་དམར་ 





རུ ཧཱ ཆེན་རངས་ནས་བད་དུ་ས་བནན། །ཉེ་བཞྱ་ཚ་ལག་ཐམ་ས་ཅད་། 
བས། ཅོས་པ གྱས་ཏེ་ ག་ཡང རེ སུབས་ཅམ་ཁ་དག་སཱུང་རྗེ་བས། །དེནས་བདེ་དུ་བནད་གངས་སྤེབ་དཔོན་ཞུས། སཿ 


ཿ ཏང །ལྟ་བ་སྤེངས་དམྲས་ཆེས་དབངས་དེན་ས་ རྟེགས། ༽ཅེས་པ་ལསགས་པབཤད་བཤས་ནས་ཁོས།། 
གྲསམ་པོབ་བི་ལ་ཤུན་བས་ཐཱན་ལ་ཅལ། །དིནས་དགེ སེངསི་བཞིན །ནས་མཁའཾ་སྭང་པུས་བནི་བླ༢བས། ངར ་ སལ་ 


ན་འྲབས་བུ་ཐག་རྒྱ །དཔལ་ཆེན་ཡང་དག་སྦྲབ་བཅུབེ །ཿ །སྣང་སྲད་སངས་རྒྱས་བདེ་ཆེན་ཀུན་འདུས་པ། རྣལ་འབེར་ཟབ་མ་སྐུ་ མཾ་སྐུ་གསུམ་རྡཾགས། 
„ "” འིསདམམགས་མཁལ་བླམ་་ནད། །ཅེས་གསུངས་ས། །རང་གྲའང་ཁེག་དངུལ་དཀར་གྲེ་གུས་གཤེགས། འའ ཅུ་རྩ་གཉཾས་བསྒན། ༽ྱ་བཅོགདན། 





ལག ` ` །གསུམ་བྲ ན་ངེས་ཤེས་སྒེས་། །ཕྱག' 


ད་བུད་བརྩལ་ །ཡང་དག་རྩ7 7 
སས་དཔེའ་མེག་སྟང་བབསྟེན། །ཨང་དག།ཆོང་བ་ཕུར་པ་སྐྱེལ་མ་ད་ གསག །ཿ །ཁབ་དབངས་དག་ བ་བ། 
དག་བ་ །བྱཱ་སྦུབ་བ། - །གཱུའ་གྲེལ་གཞསེ་དང་ཞཾ་ ཁཙིའབྲུག་གསུངས། ༣ ༽རྫེའབངས་(བྭ་ 


བ་པཱ་ཐེད་པ་ལ།། ༩ ཆེ་ཡོདོ་གཟའ་འཁུ་ ས་ཡ 

གོ་བཞེག་འདུག །བ་སུ་ཏ་ ན་ཟེར མས་སཱལ་འདུག ཟོ་ནཱཀིང་དུང་ ; འདུག་ ག་སོ ས་ཀ ཀཀ 
ཌི འདུག ༽ཟག་ཏ་མནི་ཟེ་བྲ་གཏོརམརྦ་ཁྲགེ་ །འདུག །ད་ གད མས་འ དུག ཤགཡ་ཡིན་ཟེརཾས་པའི་ཕྲེང་བ་གེན་འདུག ཙྩབམཞྲིབསྣ་ད་་ སི་སྒྲེ་ལང་ཕུད་ 
_ .ནསུ་རྒྱུག་པ་བའདུག་ ཤན་འབེབས་ཡནེ་ བཅི་འདའི་ས ་གོན་འདུག །གཞ་སནིཟེརཟངས་ལུགས། གནས་ག རག ཅེས་སྨྲས 





ཕྲུ ད་དུང་བ དནཔ་ནམས་སེ་ང་ཡ་ཡུང་དཏུགས། །བུ་མེན་དན་སྔགསུ་མཁནདེ་བུགསན་བཞག །ཅད་ཟེར་ཁ་ལ་ཉན་ཧཾེད་ཟེར་བ། །ལོ་གནོས་ཟེད་ ། 
དེ་བད་དཝན་མ་ལ་གསད་སྦྲལ་འང། །ཆེས་མེན་ཡིནནམ་ལོག་པ་བསསབས་ཏེ །ཁང་བཞསྭ་གངདབལྱ་གི་སེངགེ་གསད་ནས „ །རྫེལ་སྣས་པ་ཡན་བོས་ 

འི རྒྱལ་བླེན་གྲེས་བསྡུར་ བསམ་པ་ཡས། །རྒྱ་ འེན་ _ བསད་བས་མ་ཡོང་བཅུག་གས་གསུངས། སྲ 
|མཁའ་སྭཱཿ ུདབགམཁའ་ནུརབཅགས། །གྲུ་གུ་ཨུ་ བག་ཤ་ཞང་ཞུང་ཡུལ་དུ་བཅུ་གསཾ། །རུགྱེད སྔར ནག་པ་བཏུགས། །འདཾ་རྱལབྲའླཐ་གོས་ ལྭ 


གྱ 
ཁྒུང་རརུ་བ་ ཅུགས། །ནམ་མཁའ་ དེབས བཔ་མཛད་ཙང་བཞུགས། །སྒྲབ་རྟགས་བྲགལེསུ་རྒྱབ་གཏད་པའོརྗེ )མན་རང་འབར་བྲག་ལ་ཕྲུར་པ་གཏབ། ༽ཉིམའི་ཟེདལ་ག 
བགླ ། ཨུ་རྒྱན་བད་ཡའྱ་ བུགནས་ཀྱི་སྩེས་འབསེ་རྣམ་ཐརརྒྱས་པཾལ་བཀེད་པ་ལས། །ནམ་མཁའསྟང་པེ་ལྷེ་བྲགམཁར་ཆུའ་བཅུགས་པའི་རྣམ་ཐར་གྱ་ལའུསེ།། དེན་བཞི་པའོ། 





ཤོ །དེནས་བདྱ་ཀྱ་ཧལ་པོའྭ་ཐུགས་དགངས་ལ། །བདའཁམ 'འདིང དབཙུག་ལག་ཁང་ན་ཁད་འཕགས་གྲུབ། །གསུངརྟེན་རྲོས 
ྟ ༦ གྲ ོུྟ་ནེདཅང་། ཊཱ་ནས་ཤགརབོ་གས་ཅནྷནམས་ཀུན། །རྒྱ་གརངེ་མཆར་ཁད་འབགས་ཆེས་] ུང་༽ །བེནབོནྷ་ནམསྭ་ཀཱསྔ་རོས་ལ་་ཕ་དགྲ་བས། །ཆྩོས་ལ་དགྲ་ཐར་མ་ཟན 
བའ! ་བ 


ན་མེན་བར་བྱསྱུརདགོས་ བསམ། །ཞང་ཞུང་ཡུལ་དུ་གཤེན་བོན་འབོདདུ་བཏང་ །གཤེ། ཤར་དབུ་ཆེན། །ལཾ་ཙུ་བལ་བྲཿ 
༼¿ ངེ བཅུག ག་ག དན ོ་ སྒ ས་ལི ༽ི ནུ ༽བོན་ ཞེས་བེ་ལ། ལེ་ཙུ་བ་ལྭ་ཐད་ནག་བན་ 


བནྱ་གེ་བསྟན་པ་ནུགས་པ་ཡེ་ནནེ་བསྒྲགས། །བངསཾ་འདི་ཉིད་བེན་ 'ལྲུགས་ཡོན་འདུག་པས། །དོནམ་ཁརྡམུའརེ་དའེ་བང་སེ་ 
།བརྩཾག་དུ་བཅུག ༽མཆེད་རྟེན་འདི་ཧོད་ཆོས་ལུགས་ཡན་འདུག་བས། །བྱས་གན་རིལ་བའོམཆོད་ཏན་བཅ 


རྫཾཏ་མཁས་བ། བྱ་དང་ྩ་བརྒྱད་བོད་དུ་བདནདྲངས་ནས། །ལཱེ་སྤེབཅོང་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་་བ། སྤར་གྱ་ 


” བ་ཆིགས། ཅགས །བན་བྲེན་བང་ །ཅེས་གསུངས། ཆོས 
'རོནཐམས་ཅད་བརྩག་ུ་བཅུག ཀད་ནཾ་རྒྱགར་པ 


)ཆེསྣ་ནམས་ཡན་ ན་དརབསལ་སྟམ། 





དཀའ་བ་དཔལ་རྩེགས་ཆེག་རེ་ཀླུའྱིཧལ་མཆན་དང་། །རརིནཆེནམཆོག་གསུམ་གསཔྲེབེརེ་བ། བསྐུར་། ཏུ མརཙ་ལ། པན་ཆེན་ལྔ་བརྒྱའི་ནངནས་མཁས་ཆེན་བོ། (2 རླ 
ˆ ' ཆཱོངས་གྱཾས་ཤེག་འཕྲན་བ ༣ །ལྭྭྭ་གསུམ་གྱོསི་རྒྱ་གར་ཡུལདུ་ཧཱིཾན། རདབུས། །ཆོསྤུ་རུལ་དྲརརཙ་ཞེས་བ་ལ། །བརྫི་ཏ་ནཱལྔ་བརྒྱས་མཆོད་གནས་ 
། མཛོད དེལྱ་རུལ་བའདལེ་ཡོག་གསེར་པ་ཕུལ། །སུར་ གྱཾ་པྲན་བྲས་རྒྱ་ 


༽རྒྱགར་ཡུལ་གྱ་སེརིསྐུའི་གྲངཁེ 
ཡ་བ་འབ་ཏུདྱཾ་གས།།ཀབང་ནུབ་སམེས་ (འ་འདཾའཾ་ བཞུགས་གསུངས། །བྲང་ཏྲནམས་གྲ་ལྲ་ཟིན་བའུ། 


རཿ ༼ཤིན་དུ་བཟངབའྱི་སས་ བསྐུརནས། ༽སྙེས་ལན་པྡཾཏ 
སྙེལ་མེ་གསུམ་ག་ན་འདུག །ཁྲིད་ 


” རྦོ་བར་གསེལ་བའྲ་གྲལ་ལརྒྱལ་བཾས་གསུངས།ེ ` ༽ཀྱེ་པཿ་ཆེན་ མཁས་བཆན་པ་ པནྣམས། །བདག་ལ་བོད་ཀྱི་རྐྱལ་བ་ཡཾས། 
་ལ་ལྟ། དདེནྱ་གཾས་སེངཅིག་བར་ 


མཁས་པ། །ྱད་པརགསང་སྔགས་ལ་མཁས་པུ་ཐེང་ཙག་ཟེའ་བ ཅག་བཏང་འཆོལ། །ཅེས་གསུངས་སོ། སབདབོནསངས་རྒྱས་གས་ཧཱེཤལ་ནས] 3སྐྱེས་] 
¡ ཤོག་གསུང་། རྒྱལ་པཾས།ཁྲད་ནས་འངས། བིམ་ལ་ཡས་སྒུའི་མཆན་རྟགས་མཐེང། །མས་པ་༣བཏུ་སྐྱེས་ནས་མཉྩལ་ཕུལ། །ཡས་མརདུས་ཅིག་བིམ་ལ་ 





¿༧ 


།སྲུལ་བཾ་མས་བཞེངས། མཱནུ་དུརུ་ཀྲེ་ ཅེས་པ་ལན་གས !ྐེ ལེཙུབ་གསུམ་ལགོ་ལུགས་མའདྲ་བའེའེ། „ ཅགརོས་གཞུ་མེ་དག་ལ་རྙེན་པའི་མདའ། །སྒེས་བུའི | 
ཟླ་བམས་ཊལ་བདོན། ༣ །མདས་ཀྱང་འབེནདུང་ཕཾན་པའནུས། །ཅེས་པར་གྲོ། རྩེགས་ཀསེ་ བདག་ལནེན་བའི་གུ། །སྙནབའིས་བས་སྣེལ་བདོན། །གུས་ཀྱང་ཞུབ་སྲལ་བའ་ནུས། ། 
ཅེས་བར་གེ „སྨ་རན་ཡེན་ཏནདགདང་ལྡན་པའེསེས། ། རང་ཡུལ་མན་པའིས ཐུས་པེ་གརའདལ་བ། ༽ སམསྭཀིསམུ་བདུ་འབད། །ཅེས་གསུངས་ས། །བཞུད 
བརགོ་ དེནས་མཁས་པ་དསམ་ཏ་ཡས། ༽རྒྱལ་བེ་ ན། །ངཡས་བདལ་ ཟིགས་འང། །སྤེ་ ༣ བད་ཀྲསརྭརུ་ ལནདཆེས་མཁས་དན་ཡས། སཱི 
ཐགེམ་བུཆ་ཅིག་བབས། །བེད་སུལ་མ་སུ་གདུལ་བརདགད། །ཅེས་གསུངས། ཨཙརས་གཱང་གཡེག་པར་ཁཱད། །ལེའུ་གསྒུམ་དངྭཐངས་ནས་བད དེདུ་ཟེན། །དེའི་མཆན་མྲ་ནལེམ་ཐམས་ཅད 


འཁྲུགས" མཁའ་འགྲེས་ནམས་ཆེངས་འབེབས་ཅིང་དུ་། །རྒྱལ་པོའ་ དདབུག་གུ་རྩིས་ཀྱང་འཁྲུགས། །ནང་བརདུས་སྤུ་རུལ་པེའོ་ཕ ལྲ་བངམདུན། །ར་གརམནམས་ཐམས་ཅད་འདུས་བས་ནས། ། 





ལལཅང་ཟེར་ལལ་ཉ་ཟཾར་གྲེངས་ཟེར། 
རྒྱ་གར ཡ་རང་བྱ་གགས་སུརྦར འས་ནས། 
བེདྱ་ཀྱཧལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཕུང་ ང་ .- ནས་འགྲོ། 
གྱིས་ངེས་ 

\ འདྷི་ཝ་བ་ བུ་ལ་བསུརབྷས་ 

ལེགས་པ་ པ་ཀུན་ལྡནད་བུའ ལ་བཞུགས། 


བབ་པའི་ བུདམ གཏོང 
།བེད་ཀྱསཱ་ 
།ཅེས་པ་ 


རྨིཡམ་བསྡུར་བས་ཀུ: ཀུན་འཐུནཅ ལན་ཟེར་ 
| མཁས་བ་དིམ་མྭཏ་བདོ་ཤེར་ཟེར། 


ས་སང 


བག་ནིའཆལ་རེས་གང་ཡང་སོད་པ་ལ། །ལྭཅཱ་གསུམ་ 


མཆོག་ཏུའབྲས་ བུ་གསངསགས་སཁས། 
གུས་སྤེ་བ་བ། །ཅེས་གསུངས། 


༨༨༧ 





།རྒྱལ་པེ: པའྲ་བེམཆོད་བོད། དུམ་ཤེརརམ། རྒྱལ་བེ་ལ་དྲཾས་ཟེར་ནས་དྲེས་པ་དབ། །; 
།བདྱཀ་བནྡད་གནུམ་གྱིསམུ་སྟེགས་བ། ༽པ་མེན་ངན་སཱགས་མཁུན 
མ་མ་ ཏ་བསྲས་ཡས་རོལ། །རྐྱལ་བེ་རྔེའབངས་གསུ་བ་བྲས་པའི་ཚེ། 

སུ་ནམུདྭསགས་སྣེ་སྣཾདམ་ལུས་མཁེན། །ཁད་པར་ 
དོནུབ་དབུཅ་ ་གསཾ་ཀྱི་ལྭ་ཁང་གཟིམས། །ནང་བརྲ གངས 
བརྒམས་པར་བཀད་པ་ལས། །བནཆེན་བོམ་ལ་མ་འགདན་དངས་པའི་ | 


།རས་ཐར་ཀ་ལའུསྣེ། དནས་བད་ཀེ་ ྷུ ཉེན གས་བགི་བཅག་སང་། བསམ་མས་བྔངི་ཏཅགྲ ། 
¢ ཧུནཟཾར་ཐས། །སྣན་བང་རུགས་བའི་ཡིགཔ ཀཔནས་བན་ །ན་བྲ་བམས་ཧདྱ་རྒལ་བའོ་སྤེནྭས་འདུས། །འ་སྭལ་འདིན་མཐའ་མ་པ་མེནམཁན། །བེད་ལ་ངན་ཐེདམཅོག་ཁད་ཡང་འདུག། །འདི་ 
: རུམ་བཞག་ཞུ་ཐུལ་ཡགི་བསྟ་ན། །དངབརཔོུ་གསུམ་ གྱེས་སཱ་བར་ལདས། །རྒྱལ་བཾ་ཞལ་འཇ ༥ཞུཉེས་པན་བྲསངས་པས། །བཞེངས་མ་ཟན་ཟེརཤི་ །ཤར་ཤར་འགེར། །དེནས་ 


ཚི ¿ སཱན་བའགའ་ཤིག་ཐནནས་བུང་། ཙཱ་གསུམ་ ལགས་འགུན་ཅག་བཇད། །རངལ་རང་གས་རགས་པའི་དོན་ཤར་ * །ཏེ། །རྒྱལ་བེ་དང་འདྲལ་བས། ཞལ་ནས་འདེ་སྐད ཀྐ 
ཛཾ གསུངས། བླརི་ཏད་ཤ་མ་མེན། ཡན་མཁན་ཡན་ཡད་པ་འདུག །ཞག་འགའ་མཆན་ཧདེ་ཏག་དགོས་ཟེརའ་ཛཔམ་སྣང། །ལེ་ཚུ་གསུམ་པ་འབ་ཏུ་ ཐཱག་བསུལ་ཞཾང། ། ། 
 ཕཾ་དགས་མདོག་འྲད་ཁ་སྣ་ཟེགས་པ་ པར་འགྱུར། །པཱིམས་མཁྲེན ས་ཞག་གསུམ་ནང་པ་དེར། །རྣམ་པརྒ་སངམདོད་གཟུགསྱ་ཀླིའ། ཟི །ཛཱམ་མ་ཏྲཡེ་ཤེས་ལྷའཾཕུག །ཀུན། བ་གཟུགས་ཀྱ 





་གསུམ་གས་གྭ་ར་གརཿམ་དུ་ཐཱན། །དཀའ་བ་བཅད་ནས་ ཟོད་ཡུལ་། 
གམནས་ཕུགས་འབ་མུག་ །དནས་ཞག་གསུམ་དཱིམས། ལེ 


༦༧༢༦ 


།ཅེས་གསུངས། རྣེམ་སྣ 


༈ལབམས་བལས་་༢༡་བ།་ཡོ་བ།འ།༡༤༨།༽ 


བཿ བཞེངས་ནས 





༧=ངརཆ་ 


འོ་་ུན་བཡེན་ག་ཐགས་( 
་ འཁེརཉམན། །བདག་ཅུག་ ° 


གཁས་ པམཆུར་བ་ 


ཧུ ༽རྒྱལྫཉེས། 
ལྷ ༧ རི །ཡ་ཤེས་ 
།འདྲ་བུང་མངོན་ལ་དབུ་མ་ ཆའ 
།ཟུ་ཙགེ་ རས བེད 


༈ཁམས་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་ཡེང ་སྭ། ྒྱལཔའ་གཡུའིརབ་ཏྲསངས་མཐོ་བཅིགས། །རྒྱལ་བེས་ཧཱཾམལ་ | 


ཟླ ཟ ལ་བགྲ་མཛད་ནས། ༽རྒྱལ་པོ ལོ གས།ཁརཛགས་གསུམམ་ནཔ་ ཨ་ཤཱསྭཱད། ཅེས་གསུངས སཾ་གལ་ཝཱ་བརྡབས་པས། རེགས་ཝཱའི་ 
སུསས་རྐྱས་ཀྲ་ལམ་པ་ཀུན་གྱེས་མཐྲེང །བད་ཏེ མི་ པཿ ༈ །དེ་དུས་གཱམ་མཾ་ཏྲྭ་གིས་དང་གསུང་། ༽ ཤེམེ་ལ་མུ་ངས་ལནམ་ཤེས་ས། །དེ་ཀ་ལ་ལྕོན་བྱས 


་མང་གསུངས་། །དགུང་ལོ་གྲང་ག་ རྭ ༈བདྲ་དུ་བན། ༥ འདུས་སངས་རྱས་མུ་ངམ་ལས་འདས་ནུས། ཿ ང་དངབྱར་བཅུ་ཐམ་བ་སེང་། །ཨླུ་ཧན་བད་མ 
ས་འབསྣ་དམ་ཐརྒྱརས་པར་བཀང་པ་ལས། །པན་ཆེན་དཱམ་ལ་མྭ་ངས་ཛཱཾ་འཐུལ་བསྙན་པའོརྣམ་བརྒག་ཡེའུ་སྭ། དོན་དྲུག་པའ། །དེནསྤ་རྒྱལ་ཐ་ 
།མ་འཕངས་གསེར་ལ་བས་ནས་སྨྱན་དངས་པ། །རྒྱག་ཡུལ་ནས་བུང་དྷགུ་ཡ་དང་། །སངེག་ལ་ནས་ཨར་ངཾ་བ་དང་། །མ་རུམེ་ནས་ཀ་མ་ལ་ཤ་ལ་དང་། རྒྱག 





, ' རྒྱ་ནག་ཡུལནས་ཨ་ཅར་གསལ་བ་དང། 
མཁན་བབསལ་རྒྱལ་བྲ་བ་དང་། ¿།རྒྱགརམཁན་པེ 
་པ་ཤན་ཏ་ །རདང། ར་བུ་གུ་ཡ་ད་བཅ་ན་ཏྲ་དང་། 


ཞིས་བ་དང་། ཆོས་ཏུ་བདག་ཐེ་གང་ག་གྟདེང། 
རླཀ་རྟག་ལ་མ་འབའ་། རྟ་བོན་ཐེན་རོནག་པ། 





མཧ་ཡན་ཞེས་བ་དང་། རྒྱ་ནག་མཁས་པ་དུ་ཧར་ནག་བེདང །རྒྱ་ནག་ཧ་ ཤང་མདཱམུ་ཏྲ་དང་། རྒྱ་ནག ! 
བྭ་དར་ཀར་ཏི་དང་། རྒྱགརམཁན་པེ་ཤན་ཏཾའིཀླ་དང་། རྒྱ་གར 

དང་། རྒྱ་གར་མཁན་པ་ཤྲཾརཾ་སངེ་ཧདང་། སྲབ་དབན་ 

) བལ་པའྲཡུལ་ནས་ཤལ་མ་ དང་། །བལ་བོབསྤུང་ར 

ལུ ༽ ྲ | 
ཆམ་གཡུང་དུང་འབུང། །གཤན་བནྲདན་པ་ཁང་སྤེངས།  མཾ་ལུ ས་བསམ 


ནྣམས་བཾས། །སྭཌ་པ་ལོའྲཾ་གུངེ་དུ་བཞག །བེན་བསྒྱུར་བཅུག །དེ་དུས་རྒྱལ་པེའི་སྐུའི ¡ 


།རསྲ་ག་ལཏ བེན་དུ་ཤབ་རླུ་རས་དགས་ཟེར་། །བུནཔོས་ཤབ་ བེན་པ ཐགཡག་ལུག་གསད། ད་འབགས་པར་ག་བམང་ཤག་ལ། རད 
ལཿ ནསྭ་ཀེས་བནབའོ་ཡས་ལ་གཟིགས། །པརྫེ། མས་གྲེས་མདཏྦགེ་ཏུ། ལེ་ཅུ་རྒྱ་ 1 །ཆེས་ཀྱ་འེམས་དབ་མམཟུན་བེན་ལུགས་འདི་ །མདེགེ་པལྱ་གི་ཐུན 


ཙ་སྟི འདྲི་འདྲ་བེད་འདུག་ངེ་རང་མུལ་དུ་འག བུ ལ་སད ( །ཆེས་ལགས་ཅག་ལ་ ཟེད་ལུགས་གཉིས་མ་འདོ། །རྒྱལ་བུགི་ལ་རྒྱལ་ས་གེ 

ས་ད་ང་བགལ་བརླ་ན་བེད་།། དེ་སྐད་བསྲཾང་བས་ རྒྱལ་ སུར་བ་། བེདཾ་ཆེས་གཉཾས་' ན་གཤེད་མ་འཕྲད་བ་བཞནེ། །ཅིགེ་ནཾ་ཅོག་ལ་དག་བ་མ་ | 
གཏེའབས། ཆོས་ནདེ་རཆ་ནུང་བས་བོན་ཁ་དག །ལེཙུ་མཁས་པ་འགའ་རེ་བཅུག་དགེས་བྱུང་། བནཆས་གཤིས་ག་དང་འཇུག་བཞུགས་བརུཞུ། །ཅེས་བསྲངེས། བཱ ས་ལན 
ཏ་ཀྱཧཱཏུ་ཡམ་བོ་གསུབ །བྭ་གས་ཞེསྱ་བ་དང་།ཟླན་བེ་རཱར་ཀྲུ་འགེང་གཉེས་ཤི་ནས། ཟེན་ཆས་གཞས་ལ་བུམ་ཆོག་བས་པའི་ཆི། རྒྱལ་པེཆཾས་ལ་ཡདེ་ཆཾས། བདབན་བད 





མ་དབ་ བགབད་བཤས། གྲུབ་མཐྲའ་བཟུང་ནས། འགན་ནེས་བེད་བཅུག་པས། རྒྱལ་བཾ་ཆོས་ལ་ཡདེ་ཆེས། བེན་ལྭ་བེ་ཆྲོས་ ། ལ་ཡིག དེགྐཾཏག་རངེ་གཉིས། གྲུབ། 
མཐའ་གཟུང་ནས་འབྲན་རེས་ཟེད་བཅུག་པས། རྒྱལ་བེཆོས་ལ་ཡདེ་ཆེས། _ཟིད་ཀྱ་ཐེག་དགུ་ཆེས་ཀྲ་ཐེག་དགུ་གཉོས། ལེ་ཙཱ་གཉོཾས་ཀྱས་འགུན་རེས་ཐེད་བཅུག་པས། རྒྱལ་བཾ་ཆེས་ལ་ཡང་ཆེས། 
རྒྱལ བེན་ལ་༔ ན་ལ་ཐེཅོམ་སྒྱེས། རྒྱལ་བེབ་མིངའ་འེག་ . བེན་པེ་ཐྲམས་ཅདོ་བསྡུས། །ཁམས་གསུམ་ན་ཀར་བནྲ་བསས་ཅད་རའི་ ་གྲལ་བྲས་ནས།)  བེན་པེའཾསྭ་། བ་ང ཡི་ཀུབཏུགས་ ། རྣ 
* མགོལ་འབས་ཞུ་ ཡིག་ག གས་སུ འས་ སྙེན ཟས་ས་ ཉད་ཟས་ཐན། བེན་ལུགས་སྡིག་དང་འདྲེས་པ ཐམས་ཅད་སྣུབས། འཇིག་ཏིན་ཕྲལ་རྐྱེན་ ག་བཅམ་གྱེ 


བན ཁོ །གཡག་ལུག་ གཟུན ་ལ་ཿ ཟུ ཟུ་གྲས་ ཅུག །ལྟ་ག སུམ་ཅམ་ནྲ་བ ཐྲེམས་ཅད་ སྣུབས། །གཤེན་བན་ན་མས་ལ་ཁལ་། ཧུ་བངཐཱ ་བན། 
བཿ གྲེལ། རྩ་མ་ཤངེ་མ་ ལྗང་མོ་ དམག: དགུ་ཡུལ། 1སླང་གྱམཤད་སྲུ་ུ ་འགུལ་གྱ་ཡུལ། སགབྲཱོ ། 





་་་ ༢ 
།ལག་ཅན་་ག་ཡུལ་དུ་བཅུགས། ས་༦ཅན་གསདོལ་ཤན་པར་མངདུ་བཏ སྭ གྲ་བནི་མིའི་ཁུ་ནས་ཕུད།་ ུ་་ས་གའ་བ།གཞད །ཟསྡ་སུ། 
ས་སུ་བཅད་ནེས་བཞག གདུ་གླེང་བ་ལ། འདིའྲདཏེནའབེལ 


(ོ 


རར །ཁ་བསུངས་གས་བསུངས་ཀུན་རུ རུ ༥ 
།ཨེ་ བ་གནས ༢བསྒ་སྣ་བརྩ་རས་ པུར་བཀད་པ་ལས། ལ་བ་ུགརབྱི་ཏྒར 


¥ མོ་ཤེང་བཤིས་མ་དགེ །རྒྱལ་པའོ་མངའ་ཐང་ནུང་དུ་འགྲ ང 
6 ཆུ་བརྒྱད་སྤྱན་དྲངས། མོའི་བེན་སྣུབས་པའི་ནྣས་ཐྲེར་  ) འེ  ། དེནསྤྱ་སལ་བསཆས་གསུངས་ཤུ་བ་ཕུལ། ཨྭུ་ཧན་ཡུལ 
ནས་སྨྱན་དྲངས་པད་མ་འབུང་། །ཟཾརཡུལ་ནས་སྤན་ -།སེང་གེའི་ཁྲཾ་སྐནས་ལ་ལེགས་པ་བཤམ། ° །གཡས་སྲུ་རུལ་མཆན་གཡནད་བ་དན། 
¡འཕུར མདུནདུ་གསེྱགི་མཇྦལ་བྱར་ བརས་གད་དང་། །རད་སྣ་སྣ་ཆོགས་མཇུལ་བཀད་ནས་ཕུལ། །༡༩༢ལསཡུཿཏར་བགྲུང ` 





།ཅཙ་ནའབྲི །འབངས་ཀྱུ་ཚོ་བ་རང་དུ་བཅུགས་གསུངས། །ཐལ་བརྡབས་ཧྲིཾམ་མ་ཏཱསུཙ ཤཱ ར་ན་བསྣེ་བྱཧུད་གསུངས་བས།ཅེས་བེད་དང་ཚབ་རང་གཉསེ་ཀྱུ། །ཆོང་བ་ཡརའགྲེ ་ | ' 
གག འེང་བེཿ ཅིང་པ་ལེག་ཐུང་པས། ། བེདྱ་ཀུས་གཏས་དྲིས་ ལྟ་བ་བཞན་སྨས། །མབས་བཅེན་བོད་ཅན་ཕོག། །ནམ་ཐར་སྒེ་གསུམ་ཅང་གཅོས་གྲ་རུ། །གཡུ་སྒྲ 


ཆས་ས་ཞུགས། །ཞ་གས་ མཁར་རང་བད་ཕུག་དུ་བསྣམས་ནས་ཐེན།། སྲམ།ཁར་ 
འཚལ་བརེ་གཟོགས། །ཀ་ 


བྭ་བཱ་སང་ལཱ་ཅན་ཞལ་ནར། དོབ | 
' སྨ་བ་གསུང་རེ་རུང་ ༢༢༢༡ པའོའྱ་ས་ །སྲུབ་ཿ ་མ་ཏཱའ་ཤལནརེ། །ལ་དང་སྤེའུ་ཛཾལྟ་ ་སྒྲ་བཟ་ ང་ཀྱང་། ཅན་ཟན་རལ་པེ་སུང་གེའླས་མ་འ ༢ །བེ་རིག་༔ 
| གྲེས་ན་འགྲེས་བཟང་ཀྱང་། །སྭངགསུམ་ས་སྐབས་འཁར་ཅདཔས་ །ཉན་ཐྲསྲ་བས་པའི་ཆེ་ ཀྱས་སངས་མི་རྒྱ། །ཐེག་ཆེན་ངེས་དེན་བཱ་མེད་མའཆད་པར། །དེ་སྐད་ཟེར་བ་མནཿ 





།༄༠། ˆ ˆ ˆ བ་གསུང་་ དྷ་ཐཾམ་བྲས་པ་ཁ་རག་སྣད་ཁརག་སྲུད། །ད་རུང་དུས་ལ་མ་བབ་བས་བ་ཡན། །རྗེའབངས་ཡེངས་ལ་ལྟས་ནས་ཟེ་བ་དེ། ཀམུཁས་ཟླནབུ་བྲག་མ་ཤེས་ 
ཤ སྒྱེན་ཅན་ཆོ །སྨངས་བ་འདུས་ནས་མཁས་པ་སུན་འབན་བཅུག །ངན་པ་གཞུང་ལགུ་གྲེན་འཐྲེམ་བ་གར། །ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཚྭ་བའང་དུ་བཅུགས། །དེ་སྐད་ཟེར་བ་ཡནི། །རྲེ་ 
ྒ འབངས་རྣམས། དེནས་ཀ་ཅེག་ཀུ་མ་༢ཚ་གསུམཿ གཡུ་སྒྲ་སྭང་བཾ' བརེ ། 


ཿཔན་པ་ཡས། །གྲང་སེབ་ཆང་ས་ཅོག་ གཁམ་ན་འདུག ། ༈དབུངས་ལེན་ ཟེས་འགའ་ 
དེ བག་འྲེང་ཞང་ ' ལས་ཀ \ ༤ ། 
” ༣, གསེལ་བ་འདེབས། ཆང་འཚོང་མ་ཐཱག་ནྲེངུ་ཞངེ་ ཕུག་འཚོལ་འདུག སི དུཿ ལེས་གླུ་ ཟ་འ ། 


 ་ །སེགས་ཀྱོས་གྲེགས་པ་གནས་འངས་བུས། པས།  ྱུལེ་བཆ་བཟངནས་འེམསཟད། ཱ 
ར ནཱ་ཙན་ཤེས་སམ་ཟེར། །ཤེས་ཅས་པའྲབ་མ་མནེན་ཟར། །ཅག་ཁམས་བཟང་ནས་ དུམ་ཐུས། །སྐུ་ཁམས་བཟང་ནསྲ་ན་ཆེས་གཏུག་བཏང། །བཱེཙ་ནས་ཙི་ཤེས་ངས་ཤེག ¥ 
{༣ ྟགས་སྐུ་མ་རས་སཱམངག་ུ་ད་ཐས། །ཡངནངགས་དངརལ། བརབ །ཡངན་རིག་བ་ནརྱ་གིས་བྱུ། ཡངན་ག་པ་བུ་ལ་ཐན་བར་བ། །ཡང་ན་ ས་སརྦ་དྭ་ཟཐུ་ཞུང། 


རི 





།ཡང་ལང་དང་། ལ་མ་ཇེས་པ་ཞ་ལ་ 
དེནས་གཡུ་སྨ་ཁྲདནས་ཕྲ་བང་བིན་། བཱིམ་ལ་ཡས་དཱ་བྲངས་པ་ཡསེ། 
,སེམས་ཤུགིས་སྨུ་ལ་མཁས་པཅོགེ་འདུག་གསུང་། ། - - དེནས་གཿ 
ཉན། གཡུ་སྒྲས་སེམས་སཱད། 'འགྱུར་ལཱ་གསུངས་༽ ནས། 

།འགུར་གཉེས་ཅག་སྡེབ 


།འབ་དང། 


མས་སྨད་ 


། བཞན་ཙག་ཏུ་འགག 
| བཱ་རོཙ་ནའི་ཡནོ་ཏན་ཐྲམས་ཅདི་སྒྲངསཾ། །འཕལ་ཞགེ་འབྲེག 


„།ཐུགས་གཿ ས་བན་པ་ ་ཀལ་ 
བདེ་ན ་ཀེལ་བེ་རོ་ 


ཅགས་ཏེ། 





དས་ངགྲ་བན་ཆོག་ཟེར་། །སྒེགས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་སྦུབ་ཅངེ་གདམ་ངག་ཞུས། ། 

།སྤབམ་གཡུ་སྒྲ་སྭང་བ་ཐྲ་བ་ལགས། དབ ས་ཝག གི་བ 
བརྟ་གབས་བཅད་ནུས་ ཆས་ནས་སཾར་གསུངས། །ལྕཙབ་ཡཾསྭ་སྒད་༨ཤེངེ་བྲག་དུ | 
་གསུངས། །ཆག་ མོ་མཐུན་ཀྱང་དེ་ ༣ཙོག་ཏུ་འཐུན། བ་ནས་བུ་བསེབས་ 
།ལ་བཱུན་འབངས་བཅས་ནམས། ༽བེཾརྱཾ ས་བས་འགྱཾད་བ་སྙེས། ། 
ཀྭལྭ་བགས་པས་ཆག་མ་ཤེས། །ཆངས་པའི་གསུཊ ཤནི་སྙན་པའི་དབུངས་སུ་ལེན། 


།༄ག། ་གས་མ་ཚུགས་བདོ་སུབ་བུང་། །བོད་ཕུག་སྤ་མ་ཤེས | 
༢ཅཿཏགས་ 
ཐམསཅད་གས་རངས བལ་བ ་སིནསན། །ས་བྱདབངབ་སས་དཔའའེར་ ཅང་དུས། །དགས་གས་གསཚ་ཡལ 
¶ „ ཛྲུཾབཀའ་མཆེད་ཞབེཏུ་གསལ་བ་ཡསེ། །དེརཅ་ན་ བྱགེས་པའི་མགུར་འདི་གསོལ ། །བྲེརོརི་ན་བདག་ཧདེ་མཆིས་ བ་འདི །ཡབདག་འྱུ་གཅོགདདོད་པསེའ་ལུན། ། 
4 ཤེས་བུའི་སྒྲོབེ་བ་ཆའགའ་མ་དག་བས། །བེད་ཀྱིསྤུ་ཧཱལ་བཅད་བའ་ཡུལདུ་སེས། །རྒྱུ་གར་ཡུལ་ནས་དམ་ཆེས་བཙོལ། །བཅུན་མོ་ཐན་པ་ཀུན་ལཾག་ནས། །མཆེམས་ཡུལ་ཆ་བའི་རོང 

[དུ་བཅུགས། །ཆ་བབྱི་རལ་ཁམས་དཀར་བརབྱསུ་པ་ །ད་ནསྤུ་སར་ལོག་མཆོས། །སྒྱུ་མའོ་དུང་བ་དར་ཤལ་ནས། །སྤྱ་མེད་རེམ་མ་བའྱིཞོནྱཾ་རས། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེནས | 


།དགུང་ལ་བླཅོ་ཝཱ་ལས་ནམ་ལེན་པར། །ལས་རྒྱ་འབྲས་ལས་ན ་གར་ཡུལ་དྲུ་རྟེལ། །འཇཾགས་པ་གང་ 
ངེ 


¬ བརགེ་རས་ཤེས། ༽རྒྱ་བེད་ལས་ཞག་ཟླ་བ་བཅུ་གསུམ་ལ། ཟླ་བ་པད་ཀིས་ཆོད་བས་རྐང་ འགྱེགས་འགྲབ། །ཆས་ནགང་ལབང་མགོ་མྭ་རྗངས་པར་མཁན། །ཐེག་བའྲི་མིང་བ 
;: ཐམསཅད་མགོམ་རངས། །རུ་འབྲུལ་སྙབས་ལཱན་ སྙན་པའི་ཞལ་སྒྱན་ཡོན། །ས་བྱ་ད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཟེར་ ༨ ཅེངེ་དུས་ 





པལེན་བཅིག་ལ། །ཤགལ་བཟ་འསྲ་གུང བོཀ་འབྲག 
རཾ །ཆབརང་དུ་ཆོས་ཉནམ་སད་བར་། །མཁས་བེ་རོཙ་ན་ཞེས་བུ་བས་ཆོག་ཀྱི་ཉི་མཤར 

ུག་ཚ་ར་ས་འ། བ་ལ་འབ། ཐེ་ཡོང་ཀྲུའ་རྒྱལ་མཆཿ ༥སེང་བ་རབ་འབེད་ཡེ་ ཤེས་སྡེ།༠ཤསྐལ་བཟང་རཆེ་རོལ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡ༽ པའ 
ཙནས་རྩོསྭ་གསའདེས་མཆ་བྱསར། །གེ་རོཙ་ནས་་ ༥ མདོ་ དྲ ˆ /བྲཾས། སྲ 


བསྒྱམནང་དུ་གན་གུགྲ་བབ་ཏྭ་བསེ། །སྤ་ལ་གསལ་ ཐཐ རཾ ་ཡ་ཤུས་འཇ་པ་དབུ་ངས། །་རན་ད་ ཅི 
 འབྱག་ཟེར་བད་ཐོས། །དེར་མོ་སྡང་པ་ཁྱིད་གྲྭཉེས་འ་ བེ 





་་ 





དགའ གོད་པབཆོཁ་མ་ལཆས་ཅོག་ཞུ་ཟེར་། །དེནས་བེའེས་སྣས །སྒོམ་ཐག་སྐེད་ལ་གདམས་ནས་གདམ་ངག་གཏབ། བོ གོ་གོ 
ཟ སས་རས་ས། །དེནས་བསམ་ཡས་ཆོས་གྲའི་དཀལེ་དུ་ཐོན། །བས་དན་གག་གཉོསེ་ཀུང་ ཞེ བའད་བའི་མགུར་འདི་གསུངས། །ཞབས་རྟཾགླནམ་གསུམ་བླས་སྟེན་པུ་འདི། །བཱའ་ 
༈„ ཙན་གང་ཆེན་འཇེམ་བ་འད། ། འབཏུགས་ས་འདི་ ནྣམས་དྱགེས་པ་ན། །གཞནདག་སྐུ་མ་འགུ་ཡངཤེ་ཐ་བདེ། ། ཤེསརབ་ནམ་གསུམམརྱི་རུད་ལྟབ་འདི། །རྡནཿ 

ཿ ལེངས་སྤྱད དོར་བསྡུག་ཅོངེ་འཕངས་ཀང་ཞྭ་བབདེ། ། སཱབ་བ་གསུམ་གྱིས་ལེགས་བརབརྒྱན་པ་འྭ 


ཆོདདབན་ཕོན་པ་འདྲ་། །ལུས་སག་ལངས་སྒེད་ཆོས་ ཀི་ཐེགས་སང་པ། །ཆོའ་ ན་པ་འདི ཟཔ ུ 
པ་ གགམ་ཨིན་ད་་ །རང་ཿ ¦ རེ ་པའ་ཟནྲ་ང་། །གཞ་ཧཱ་གྱོ་ངེན་སྨྲས་བརྡོད་ཀྱང་ཞེ་བཱོ་བདེ། །སྡེ་སྣེད་གསུམ་ལ་ལྟད་མ་ལྟས་བ་འདི། །མུན་པའཾ་དཀྱ་ེ་ུ་སྒྲན་ དེ ་ 
རྐྱིན་སྐུལ་དགྲ་ལ་བཟེད་པ་སྒེམ་པ་ད། །གཞན་ དེནམ་བེར་ཟེར་ཀྱང་ཞྭ་བླེ་བདེར ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆེས་ལ་འཁལ་བེ་འདི། ཀཐག་རེས་འདཱན་བ་ཕ་ཡུལ་སྤེབ་པ་འྲད། །རྟག་ 


པཔ དབུངགཡས་མ་ཡངས་ ང་། མ་སྟོགས་ཟེར་ཀྱང་ 
° ;] ཌདཱ་བ་ངཾ_. །བཱཤེ་དགེད་དེ་ཟིའྱ་ཀུང་ཞེ་ཐཱ་བདེ། །ཐས་བསུམ་ 


ད། ༽།ཨ་ཏེཏེགས་ 


/” ༤ །ཆོས་མ་ུཁས་ཟ་ཀངཤེབདེ །རང་ལས་གཞན་ བརང 
;> 
' 


མོ་སེམས་མ་ཟཱན་ཟེ་ྱ་ཀུ་ཞེ་ཐ་བདེ། །སུན་བ་གསུམ་གྱཾས་རྒྱགས་ ཕེས 
£ འཁྱགས་རིཤཾས་ཀྱང་ཞེ་བཱབདེ། ། །རུལ་ཁྲིམིས་གསུམ་གྒྱསེ་སྐྱེལ་མ་ 





ཆད་བའིནད་ལ་ག་པུར་སང་བ་འདྭ། ༽བསས་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ལས 


དུང་བགར་བུས་པ་འྲད། །ཐཱ་ནངཆེསྭ་ཀྭ་སྣཾ་འདགས་ཆོད་པ་ད། 


ཤྭ །ཉན་འཇདྡ་ཚུམ་ལ་མཁས་བུརྩ་སུརབ་དང་། ཀླ 
།དབསུངས་ཁགས་སུ་གདམ་དགམ་གཏེའུད། 
མའ ཤོགས་སུ་འབུལ་བ་ད །ལྟེགས་ར ` 


ར་བ་ང་༽ །འཁས་མེད 


ཱ །་ ༢” །གྷམས་ཆུང་ཟཾར་] མས་ཆུང་ཟིརྭ་ཀངཞེ་ཟཱ་བདེ། །ཿ འེད་པ་གསུམ་གྱེས་གེར་གེ བ ཁར ཡརུས་སྦལ་འཇེག་པ་འདྲུ། །འཛིགཏེནབ་བ་ཐམ་སཅང་སོ་བཏང་པ། དད 
ཟླ  ཁཱསཉེན་བངཝུང་ཟབྱཀདབ། །བརོན་འགུས་གསུམ་གྱ་རྟ་བཟང་ དརྒྱུག་བ བེ པུ་འྲ། །བཅུགས་པའི་ཡུལ་དུས་སྒྱ་རུགས་པ་ང། །འགོས་མ་བུང་ཟླར་ཏྲ་ 
ཤ ཞེ་ློ་བད༩སམ་སྐུན་གསུམས་མཁ་འཛིནཔ་འདི་ ། སཱན་མེདམ(ེ 


ཀྱ (ལེགས་ པརཆོད་བང་། ༢ ལྟ་ཡེགརཱོས་མེན་ཟེར་ཀྱང་བླི་བདེ། ། 
$ སྨབ་གསུམ་ལྡནཧིང་སྤངས་པཾས་ཁགས་པ་འདི། ཟོ རིརབྱ་རེ་ནས་ར་པན་ །ཐེག་པའེ་འཇུག་ རྫོགས་` 


སྲེ ཆཾནསྐྱོངས་བ་ང། ཞགས་དེནཟད ཞེབ 
འར ༢ ཅིས་གདུས་ས། །ཁཱད་སྤྱཾར་སྒ་ ཿ་སཁས་པའི་པྫརྨ་ཏཾ། ཁུད་བརམཁསདང་གང་ཡང་ལྷན་ཙགེ་འཇེམ། ་བར་དུ་མདོ་ས་ཉན། ས་ོོས་ " 
་བ །ལཾ་གཅོག་དབང་ཚགས་ལག།ུ་ལན་ཐབས་སྦྱངས་། ལུ ༩༩ ]རྒྱ་སྟངཾ་སྐྱེད་པ་ སེ་ནས་བད་དུ་འངས། ་མན་ཟེར་ 
བུ བིས ངོ ད་དུ 





ང་བོད་མྲ་བའ་ལ་བཅུགས། - འེནངོ་མིད་ཚ་བཟོད་ཆོས་ལ་འཁད། །དཉདྡེ་སབ་བའི་ མལ 

| ༠ ས་གསུངས། །ཐཱིམ་ལ་ལ་བུགའཆལ་བས། །ཐཱིམ་སྭཾ་ཏྲས་བཤེངས: དཿ ད། །དེ་ཧདེ་སྒུབ་བའི་མྫྷ 
ཤན་དུ་དུ་བརྩ་སུར། །རྒྱ་གར་བརྗོ་ཏ་རཱསཱས་ཐྲལ་ 

7 གག་གཱངེ། བཅུན ཿ 


རྗཏ་གསུམ་སྨན་ཆབ་ཤེར་། 
།ཕམ་ 


རྦས །གཟགས་བཞན་ རི 


རྒྱས་པར་བཀད་པ་ལས། གསཡུ་སྒྲ་སྣཾཔ 
| བསམ་ཡས་ད་བྱ་རེ་རག་གསུམ་དུ། 





༄༅། །དབང་ ད་སྭདེ་གསུམ་ཟྲལ་གྱིས་གནོན། །ཆེས་མངེ་སྨེས་བཅམ་གྱོས་དེན་རྣམས་མཁྲེན། །མདོ་སྲགས་བྲེས་སེ་ཅོག་ལ་མརྲེངས་ཅང་། ད་བར་གསང་སུགས 
བ་ ༥༨ དར ཟེ 3 
ཟེ ནང་པའི་བདག་པོ་ཡན། །བདདུ་གདན་འདེངས་ས་བརུལ་སྐུ་དེན་ཆེ། །སེང་གེ་གསུམ་བརྩེགས་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསལ། །པཆེན་དཱམ་མ་ཏེ་བཀའ་རམཚོ། གཿ 
༠ མམ ༽༨ཅུ༽་ ༦ ༦ དྡ ཇཾ ༦ 
༥༩ སྦགས་ཕནངསགས། །ཆོས་རྣམས་ཐུགས་མངའ་མོ་ དགེ་འདུནམེདན་སངས་རྱས་བསྟན་བ་མེད། །དེ་ནས་དགེ 
།གཡས་གཡན་གཉིསསུ་སེང་ ཁྲ་ཉེས་རེག ་བཅགས། །གཡས་སུ་བཱམ་གཡེན་དུ 


༨ད་གཟུང་ཐྲེབ་ཡིན། །ཧྱེ་རཾ་སྭཏྭ་བསན་པའི་གཞ་མ་ཡེན། ༽ 


'ྷ འདུན་རན་ཆེན་མཆོག་ཏུ་གསུངས། །སྡཾ་སྣད་གསུམ་ དང་གསང་སྣགས་ཕི་མ་མཁེན། །ག་ མ་གཡེནདུ རྨ 
༧ ཧྭོརཾ་བཞུགས། །བྡརཾ་ཏཾ་གཞན་ནམས་སེང་གའེའར་བཞགས། ། ་ན་གབྷརཱ་ཤེས་རེགས་སྟེང། །ལྕའ་གཞནྡྒཾནམས་གབ་རེ་རེལ་བཞགས། ། ལ་པས་གས་ གྱོ་མཆྫལའི་ཕུལ། ་ 
བཞུ }བླུ་ཏགཞུན་ནམས་སང་ ཞུ ཕི རྒྱ། གྱམྫལ་འིབུལ། 
| ་ དང་རེ བ་བར 
¡རྒམཔ་རདང་བལ་བའོ་གོ་པ་དང། །བདྲ་ཀ་ བྲུ་ཆ་ རྒྱ་གར་འབྲས་ཆ། 


ང་དང་། །འཇིག་རྟེན་ཟས་སྣ་མང་པ་བསགས་ནས་སྭི །གང་ལ་གང་ག ལ་དྲངས་ནས་བསྐེར་ཕྲག་འཆལ། ར་ 





3: 
།ཞབ་འཞས་པས། ༽རྒྱགརཾ་ཡུལན་བཞུགས་ 
ཁང་གླང་དོུན། །རྒྱལ་པཾས་མཿ ག་བསུད་ 
བསྐུནས་ཁན་ཀལ། །ཐམས་; དུས་གང་ཅག་ལ 
དང་༽ ༤ བ་དར དང །ས་རནཏཱ་དངྷ་དྷར་ཤཤཱཀྱ་ 
ཅརྭཀའྱ་རུལ རྒྱལ་མཆུན ཿ ཨ་ཞི དཀན་མཆག་འབུང་གནས་དཿ 


།ཅེས་ཞུས་སུཾ། །དེ་ནས་ལེ་བ།ཁྲུས 


ཀདབུའི་མཆོད་གནས་ལ་བ་ བརྒ་ས་བྱ་་། །བདག་ནཆས་། ལབ པེར 
།ཅུགྱ་ཀངམ་ལུས་ དུ་གསལ 
ཏཾ བྲི 


- ལ་ཟ། 


[ལཱགས་ཀེ་བ་ བ་བསྡུས། །ཡག་མཁན་ཤང་ 


།་བསྒྱར་ གཱངུ་སཱ་ནམས་བསྒུ་རདུ་བུཅུག། རྒྱགར་མཁན་བྫ་ན 


བྱིའམས་བས། རར ་ 
ལྷ་ལུངདཔལ་དྡོརྡེ། ཐམས་པ་དཔལ་བཟང་བ། 


སྭསཱཾ། །དཀའ་བ་དབལ་རྩེགས། 
།ཀེ་ལོ་ཆུང་དང་། བྱཿས་ ” ཕྲུག་གུ 





ཀིལག་༥༢ 
ལཐ་ས་ཟོ་ཝས་ །ནམས་སགས་བའི་གུངདུ་བཞུགས་སུ་བཅུག །འཁེར་བའི་སྡུག་བ ་བསྡལ་སེལ་བ་དམ་པའིཿ འཆེས། །བ་བ་ལེགས་འཆོས་ཉེས་སྤེངས་གཙུག་ལག་བརྩིགས། །ནད་པའཾ ! 
།འདིདག་ཁྲི་སྭངྒ་ལི་ཙན་ཕུག་རཾས་ཡནེ། ། ཨུ་རྒྱན་པད་མ 

ྔ བྱ་རད་བྱཅུ་བའོ།། །དེ་ནས་རྒྱལ | 
ཁྲ་སྭང་ལྡེཙན་བྱེས། བསམ་ཡས་སྐུ་རྟེན་ ' བཞུགས་བང་ཡགརིགཏབ། །དཀར་ཆག་བརྒྱས་བསྡུས་གསུམ་'  དུ་འདིརུ་བསུས། །མཾ་འགྱུར་ལྷུན་གྱས་གྲུབ་པའཾ་གཏུག | 
ཤི ལག་ཁ་ གཞེ་སྲངས་མཐྱཾ་རཱ་བཟང་བཀད་པ་ལེགས། ,འདུལ་བ་ལྟརན་གཅུག་ལག་ཁང་དུ་བཞེངས། །མེད་ས་ལེར་ནཞངེ་ཁམས་ཅོདནུལ། །མངོན་པ་ཝེརན་སྣ་སྣེདཅིག་གཾལ།། 

| གསང་སྔེགས་ལྟརན་དཀྱལེ་འཁེའེཉཅིག་གེ་རྡུལ། །དབུ་མེ་རིགས་གསུམ་བཀེད་པའི་ཁུད་པར་ན། །འེག་ཁང་མནག་བར་ཁང་ར་གར་ལུགས། ༽སྙེང་ཁངལ་ཡཾ་ལུགས་སུ་བཞེངས་པ་ལས 'ེ 


༦ ཟ ཟུག་བཟེར་བཅོག་པ་ཐུགས་རྔའྭསྨན། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བེད་ ད་དུ་ཡད་པར་བས། །དྷ་ཝརམ་ལོ་བྱས་གསུམ་བར་ དུ་ཆེས་བ། །རརོ། 
ཤཿ གནས་ུ་ཆིའབས་ནམ་བར རྒྱས་པའ་བཀེད་པ་ - ལས། བེད་དུ་གསུང་རབས་དག་ཐར་ རསྙན་པའིནམ་ཐར་ཧི་ལེའུས། 





|བཅོག་བཞརེསངས་རྒྱས་དགའ་བའྲི འི་དདརས་བེས། ཆོས་སྒོང་ལག་ན་རྡེརྔ་བཞཾ་ལ་གཏད། །ཡང་ཁང་གཙོ་བྭ་ནམ་སྣང་ཀུན་དུ་ཞལ། ུ་ླ་་ ཀུན་དུ་བཟང་། །འཇམ། 
དྲ་བངས་ནམ་མ་ཁའྱི་སང་པོ་རྡེ་རའ་ཛིན། །སའི་སཱང་པོ་སྨེབ་པ་རྣམ་པར་སེལ། །ེ་བའི་སྭས་བརྒྱད་འཁར་གྱས་ ཀར་ཐཡ། །ཡུགས་དྱེར་ནས་པུ 'ནསམས་ད་པའ་ཞ་ ཤུ་བཞི། །སྒེ་བསྲུངས་ ་ 
 བརྒྱད་དེ་ཉ་ཤུ་རྩ་བཞའ་བཞུགས། །རིམ་རྡ་རྫད་བྲིངས་ ཀུ་ལྷ་ཆོགས་བཀོད། །ཆེས་སྐྱོང་གནེད་སྩཊ ཅན། བརའང་གཅུབདུས་བསངས་ད སྣ རྐ 
ས་བྱཅའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔེའུ་བྱུ་ཡཾས་བསར། ཀྭ ཀང་གཉས་ཏེ་ལྕ ལྷ་ཆོགས་བཅེེ་ལཱ་བཞགས། 


ཞུ དྲུ ཡུུ་ཧཾ གླེང་བཞཾ་བྲཾས། ། རཁང་བུ ཞུས་མཆོད་ཏུན་བྱརད 
བ་སྟ ནངཾ་ལྟས་སྣྲན་ཆེན་སྣང་བའ་འི་མེ་སྟ། །སྐར་ཁང་གདངལ་རལ་ཆེན་ནས་གཞས་བཟུགས། 


།སྙིང་ པཁང་གདང་ལ་ཕུགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། : །རྡརྫསེམས་དཔའ་གཤན 
རྡེ་གཤེད་ཀྱ་ལྷ་† ཐིགས་སྐྱང་ནྣམས་ཀྱཾའབག་པ་དང་བཅས་པ་བྲཾས། ཆེ 'སྱཾང་རྒྱལ་བ་འཤེང་བྲ་ཅན་ལ་གཏད། །འག་ཁང་གཅོ་བདུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱས། །ཐུནྱ་ཐས་བླརབས་ ། 





བསྒྲ བའོབ་བིནབ་མངེན་བརྡ་ཛོགས་པ་བྱ་དད། དུན་བདུནས་བཅུ་ལམ་ལཱ་འདུལ་དངབྱརམ་བྱརནད། ཐམ་ལང་ཀར་གཤགས་བ། དགོངས་པ་ངེས་འབྲེལ། ལྷ: 


4 ཟོ ་ །ཟས་ནས་མི་ ལེ་བར་ཉི་ཤུས་བཀའ་འཁར་རིགས་གསུམ་བསྒར། །བྲེ་རོས་ནས་ དང་བ་དང་དོན་བསྙན་པའི་མདོ་བཅུ་བ། རག །བར་བངས་དོན་ཡུ་མ་བས་བ་ འི དཱ 
!ྟ གྷ བ༽ རྒྱད] །སྔེན་པ་གང་འག་གསུམ་ཀའི་བཀའ་ ཆད་དེ། ༽རྒུགན་མེད་ཐད་དུམ་འྱགརར། །བསད་་སཱབས་བདུད་ རྩི་ལྡྭ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ། ། ྲ 
ཨ་ཞི 


; (ང་རབ ཤེས་སྡེ།། བེར་ཅནས་བནཆོས་འདེས་མའིབསྒྱུར། །བཱེ་ཅཅཾནས་ཚོས་སྣན་ ་ ཏི 
ཤུ ལ མདྩྱརདཱནངདུ་ཡཾ་ཤེས་སཱ་ཅེས་བས། ལགས་བསླུ་བནདདུབེ་ོ དྲས། །བན་བ རནང་དུ་གན་བ་ཐང་ཏྭ་བུས། །སྤ་ལེ་གསཾལ་ ་སྣང་སཱ་ལོ་དཔ' །ལ་དབངས་དང་། ས་ཡེ 
སྦ་ས་འཇས་དབུངས། སྲ་འདན་ ས་མོ་ཐྲོར་ཡེན། ལོ་དཊ་དནུ་མས་ཀ སྒྱུར་བ་ལ། རུལབ་བཞུགདང། ེད་ེ་ནི་བམ་ཡད 





དགེ བ་བཅད ཨ་ཡ །བཞིལ་བཞི་སུད་བཞ་འབྲ་བང་བའི་བཞི། །བཞི་སྣད་གསེ་སྩྱང་ག: ཅུ་དྲུག་སྙེ། །ལུང་ཞུས་ལ། བཞུང་དྲམ་བཏ་ ་གཞུང་བཱ་མ། ཕུང. 
འི་ལསྣ་ནམ་འེད། །དགེ་། ¡ ་ ་དཀར་མ་ཤྭཀ ། ལག་ལྲིན་མདོ་ར་བམ་ནུང་། །ཀའི་ཀ་དང་མག་ཤ་འདུལ་བའི་མདོ། འདུལ་བ འདུལ་བྱ་ནམ་པར 

དགེནུལ་བ་བའི་ལས། སྲཱམ་པ་བདེ་ཚན་ འདུ རཱ ངདགུ་ཡས་བསྒུར་ཅོང་ བསྟན་ལ་པབ་། སྦ་བྱེ་དའདི ས་ངྭསཱགས་ལ་མྲཱ་ལོས 
སདོད་བན་བད་མའི་སུ་ལ་སཱནམངས་བདད། ༽སཱ་བེད་ ` དུལ་བ་མན་པ་གཞནལ་དག། །མ་གཏེར། ༽ཨུ་རཱནཆེཿ ༦ 


ཐ་བ = 
ཐ ྭ་ 068 ་ །ལྡཱུ་མཁས་པ་བེརོཅན་ཡུས། ཀགས་ དསགསན་བཟོག་གཟས་གོརདོ། །གསང་སྣགས་ནང་བྲའབུས་ུའི་མདབདུནབླམ་ རེ ། སྨ ཾ 


འི་མདོ། །ཐེ་ཟག་མ་འདེས་བའཾ་མད། །ཡེ་ཤེས་དག་ 


། 





།༄༅། །ལས་ ཁེལ། ི བྱས ་གསང་སགས་རྒྱུལ་བེ་བཀའ་འདུས་སྤྱཾ་རྒྱུད་བཅུ། །དགཾངས༔ ཅ་གཙི་བདློད་བླ། །སྡེ་འདུས་སྩོ ! 
འདུས་རྒྱུད་ལྔ་༔ དགེངས་རྒྱུད་བཅུ་བ] མེདད་ །རྒྱད་ཅིག་མན་ངག་བསྒྲར་། །སཱངེ་ཐྲཾག་རྒྱད་༢ ཀལསགས་པ་བསར། པཾཆན་ད་མ་མཾ་ཏཾ་དང་། སྭགས་དྙཱན་ཀུ་མ་ར་ཛ་ཡསེ། 
རྡེརྫསམས་དཔའ་རྒྱའཕྲུལ་དྲ་བེ་དང་། ཡང་དག་པུའ་པ་མ་མེ་ གཤིནྡརབསྲར་། སེམས་བདེ་གྲོང་བདེ་མན་ངག་སཱང་ཐྲགཿ ཨར སངས་རྒྱས་གསང་བ་བེ་རོཅ་ན་སས། ། [འཕྲུལ་སྣེ ད 


བརྒྱད་རྡརྗེད་བུངེས་དང་དགངས་འདུས་དང་། །གསང་སཱགས་ _ རྱྱ་མདཾ་ལཱ་བསྙུར་། །ཕདྡཾཏས་མན་ཏ་དྲེ། ལྕཙཱ་བ་ཀ་ཅག་དང་། ' ཡོན་ཏན་སཱོང་པོ། ལགས་ཐིནཉེས། མཁའནིེ་ཀུའི 


༣ དབང་ལ ཆེས་ཀྱ་ལཱན་པས། ལུས་གཅེབརསཿ །བའྱི་ཧུད། ངག་གཅོ་བི་སྙན་པ སྤྱོད་པའི་རྒྱུད སེམས་གཅེ་བ་ རན་པ་རྣལ་འཐེར་གྱ་རྒྱད་། གསུམ་ཀ་གཙོ་བར་སྟན་པ་བཱན་མེད་པའ་ 


ཅུད བརྒྱདསྡ་གསུམ་མ་རྒྱདསྡེ་ལྔར་བསྒྱུར། རྒྱ་ནག་ཀ་མ་ལ་ཤེ་ལ་དང་། ལ་ཙཱ་བ་སྨྲ་རེནཆེནམཆོག་ངང་། ལ་བྲཾདེ་ཡེ་ཤེས་རྩེགས། རྒྱ་བརྩེན་འགྲུས་སང་གེ །དྲ་བ་གྲུམ་བུ། ལུ་བ་ཝཱ 





ཡེ རཿ ཊག་མ། བལ་ཆེན་རནག་མ། འདས་པ་པད་ 
ཧྷརྨ་ཀཏྟདང་། ལྕའུ་བཟུམས་བ་དཔལ་བཟ་ པ། , །དེབྲ་བ་སཱཾང་གས། 

¡ གཅིག་ལསགས་པ་མང་བར་བ རར །ཁ་ 'ཤུ་ཏྲཾ་བུ་ཤ ཨནན་ཏ། 
།ཆེན་བརྟགས་སྣ་ལསགས་པ་ཌ་ཆེའི་འགྱུར་དང་། གྲུཤའོ་ 


¡ བེཏེལ་ཀ་ ལྭཙཱ་བ་སྨཾག་ཅེག་པ། འཇིས་ལྱེཙ་བ། ་བྱཅངཔབཛེས། 
 ཀྲས་དགུའི་རྒྱད་། ཁ་ཟུན་གྱོ་རྒྱད་ལསགས་པ་མང་བར་ འ་བྱ་། ད་དུས་ཅན་རྒྱ 


༧. པཿ 
ས་ས ༩༧༠ ༽ར༠ འལ སྲད་ཁ། བས ༡༨ ༡༧ 


རྨན་མ་དང་། དེ་ལསེགས་པརྣམས་འགྱུར་མེད་མང་དུ་བསྒྱག ༽རྷཾན་ཤཱ་ལ་དང་ 
ཟོ „སྤན་རས་གཟཾགས། ཕུགནརྡ ཡབ །ཅུ་ 
ས་ས ོ མད་སྡེ་གདམ་ངག་འབགས་པའི་རུལ་པ། །གསང་བ 
ཧ་སུ་ངྷ་ བལ་བ་ལཾ་ཀྲ་བན་མཱ། བལ་པཛཱ་བུང་ བ། བལ 
ཀཟཱ་གསངནག་པ་གཤཉནྡདའི་རྱུད་། དས་ཆད་ནག་པའ་རྒྱད། 


ཕན་ཐབས་ཇཛིལ་རྲ་བས་ཀུང་མ་པན་པར། 


།ཀེ་ཀེར་མ་དུ་ཏལ་མ་ཕབ་པ་ཡས། །ནམ 





; ཀམ་ཁའ་སྣང་བ་སྨྱན་དྲངས་ཐུན་བླ༣བས་བས༔ ཕན་ཟེལ་། ཨ་ཧ ་དབངས་དང་། ་་རྒྱལ་མཆོག་དབངས། བ་ར 
༧ བླ གཉིས་པ་བ གང་ བདོར་ལ་ེབགཔདཔན་བས་མ་པས་རོམ ངིལ་སུང་ངམ་གསུངས་པ་ཡས། ནདངུནཆེས་ཤ་ཐུག་གགསུང། ། 


` ` ¶ ༧ བའི་ཐབས་འདྭ་སྡེག་གམ་གསུང་། །བདོག་གས་ གསུངས་པ: ཡས་ཆུགས་ཙ་འཚལ་གསུང་། ཅི་ཡངམ་འཇལཿ ༽གསལ་ཐབུ་གངལ་གད། ། | 


ོ ཌ་ །ཅག་གསུངས་ནས་དངས། ༽སུབ་དབན་ཟས་ཆོགས་ ར ཅུང བའི་འ ༢མཛད། །མགེ་གསེལ་ཅྭ་ན་སྭུང་སསལ་ཨ༅ཾག` བ་ དཅི་བདའ་ཅུང་ཟད་བདེའ་གསུང། །སུམ་ཆ 
༩ རླ ་གསལ་ནས་ ཧུས་སུང་གསུལ་ཅག་བུང། ཨེན དེ་ལ་ལུས་པོ་ (ཡངས་སེ། ང་སཾང་འདུབ སུང་། །རྒྱལ་བའེ ལཿ འིདམ་ཚོག་ཞམས་་ ་པ་ སྐེངས། ད་ནས་བཞེས་བ་ཀུན་གསལ་ཟིན་ཅན། ། 
ཾ། འབ་ཕྱི གིགས་དུན་གསལ་བས། བདེ་བ་མེད་དེ། མག་གཞིས་ ་ཟུར་ཚ་གསུང་། རྒྱལ་པོའིཐྲུགས་ཀྱ་དམ་ཆོག་ཞམས་ ་པ་སྐོངས༽ ༼གསལྷགུ་ཉགམ་ ་འཛྲ་ཞོ་སྒྲུམ་འབྲུམ དུ 


་ 
ཅི : ; 





ཆུབ་ ་ཐབ་དབེན་ཞལ་ཆབ་བཏབ་ནས་གགལ་དངས་པ་ རྩུལ་བོའཞབ བས ས་འཁུ་གསུང་ ཐཱན་ཌོས་སྐཱ་འཁྲུ་མཾ་ཟིན་ཉི་སངབཾག་ -་ དོ 
སིང་ལྡན་བུའ་བ་བནྱ་གིས་བླརབས། ཤ་གྲབ་འཆོམས་བཏབ་ཞིམ་སྣ་ དབུ་ ཏཾ ཡེངས་ཟིན་ལགྲས་ས་། །སྤེབ་དཿ རར ནང་ཆུ་ 


ཐཱ ༡མ་དམར་དལ་ཏེ་སང། རྡེ་ཡཾས་སུམ་དཀཧ. ཟ་ 'འག་བེར་ཀུན་ཕུལ། ་བཀའ་གདམ་རྒྱད་ . ཏྭ 8 །ཁྲཾ་བཾ་རྨེ་བརྩེགས་འབ. 


9༩ 


འམ་དཔལ་གསང་བའའེ ད་། །ག་ཡབུ་ནག་བའོ་རྒྱད། ང ༣ེ་ལངས་གསཊ་ ་གས་བའ་རྨུད། ཅཏ་གསང་ [རྒྱུད་དང་ལྔ་བ སྒྱའ། ( ཏ་ཤན་ཏ་དེ་བདང། ལྕ་ཙོ་བ་ཞང་བ :་ 


གྲགས་གཞོས་ཀྱེས། ཡུང་ཆུབ་སམས་ད་ དའཇུག་བསྩར། ཨྭུ་རན་ཆེ་ མ་འབྱང་གནས་དང། བཅུནཔྱརཔ་བ་མཆོག་དབངསཏ ཀྱེས་། དབུ་མ་རགས་བའི་ཆོགས་དུག་དང་། ། 
དབུ་མ་ཆ་བའི་ཤེས་འབ་དང་། དབུ་མ་བཞི་བརྒ་པེ་རྣམས་བརྒྱུ རྱ ཤ་ལེ་ ཇིན་མ་ཏྭ་དང་། སཱ་བཙནས་སྙན་བཅས་ཏྲེ་བུགཆེན་མ་སུམ་བརྒྱ་བ། བསྒྱུར . 





།འྲ་ཕ་ཝ་ ༠ བཅུགས་ནསམ་བླུ 
གི -ཆེན་མེ་བཞུགས། །དེ་བཞྭནེ་དུས་འཁེའཾ་རྩ་ 
༥༩ ཆོས་ལན་གསུམ་བསྡུགས། ཡི གཟན་། 


ང་ལིའབས་འཐེན། །བཟངངན་འགྲན་ལོར་བཤང་མཆོ 
།མངོན་པ་གང་འག་གསུས། རྒྱ་གར་དུ་གེ་ཆོད་པ་ 
བུམ་འཇུ་ མཆད་ཏེ་ཀུ་ཡུལ་དུ་ ལུས། འདས་བྲ་མེས་ཚུག་མགྲ་མེད་འཇུག་ཡེད་དེ་ཀ ། 


ཟལ གཟུས་འཛིན་མེས་ཚིག་ཐ་ རལ་བསེས་ནས་བ ནར 
ད་བ རྩེས་སྨན་ཀུན་ལར་བསྒྱུར་། ༽ཨ་ཧྱ 'འབྱུང་གནས་ཉས། རཾ ་་ སྒྲ་བ: རྭ་གང་དུ་ལེ་བ༩ྷ་ནམས་ཀུས་སྒྲ་བ ར་བའྲཾ་ནམ་ཐརྱ་ཧི་ 
ར་ར དོན་དགུ་པའ། །དཾནས་བམས་པ་གྲཾང་དུབཤད་ཉན་བུས། འཇམ་དཔལ་གཱང་དུ་རུས་སྨན་བསྒྱུར། ༽རྒྱ་ནག་སླེབ་ཿ དཔན་དུ་ཧེརཿ །བདང་། ཧ་ཤང་ 





་སུ་ཏྲ་ མ་ཧ་རཙ། མ་ཧདེ་བ་དུ་ ་དུང་། 
བླམའི་གཅུག་ལག་ལྷག་མ་བསྒྱུར། 
།ནྩ་ཧུད་གསང་རྒྱུད་དང་། མང་གསང་ཕུགས་ 
གུ་འདུས་གབ་པ་སྔན་བུང་། ཆངས་པ་བཞི་ ' འདས་ལསགས་ 


སྨུལ སྟེན་པ་འགཾས་ཀྱོས་ཟྲ་འགྱེགསུཿ ་བས་པའི་བྲལ། 
གི་ རྒྱནག་ བྱ་རཾ་ལཱ་བུབ་དེའི། 





གཅས་ཐྱས་བ་ ༽སྔ་འགྱུར་རྒྱ་མོ་ཨོང་ནུང་བ: ར་བ་པས། །སཱང་རྒྱན 
ལ་གདན་དྲངས་ནས། རྒྱའི་བསྙན་པ་བཅྩོ་བརྒྱད་བསྒྱ ཐཱར་འཕ་བྱསཊ། །བར་ 

ཕེ །ཨངཿ ངང 
 །འདི་དུས་ཙན། མམ 

) །སྒནག་ཡུལ་བོན་བྫེ་ཏྲ་ནམས 

, རྒྱནག་འབུ་ཝཱམད་བ་ ། 


ཅཱ ཐ་དད 
།། །ལགས་། དབུས་ཀླི་ །་པེ་ཏ་ཙེ་ཞེས་ཟེར། །དྲེ་འཇམ་དཿ རྱགུར་པ་བཞུགས། །ཤར་ཐགས་ཨུ་ཏཱ་ཏ་རྩིསི་ཞེས་ཟེར་། ”* །དེ་ལ་འཇམ་དབལ་ཡེ་ ཿ 
 -ཟ སེམས་དབའ་བཞུགས། །ལྷ་ཕུགས་གུན་རཾཡཾ་རྩེ་ཞེས་ཟེར། །དེའྷརི་ལ་འཇམ་དཔལ་རན་པ་བཞགས། །ནུབ་ཐེགས་ཨ་བ་རའྱརི་ཞེས་ཟེད། ' །དེ་ལ་འཇྲམ་དབལ་སཱཱ་བ( 
ཙགས་བུ པ་ལ 'ཱ ༢༨ 
༧ བཞུགས། །ཐང་ཕགས་སག་ཏ་ཨ་ཁྲ་རའྱི་རི་ཞེས་ ˆ ཝེ༢། །དེ་ལ་འཇམ་དཔལ་དྲ་ དད་པ་བཞུགས། །ཅིིས་འདེ་ འཇམ་དབལ་གཞན རྱཧུར་པས་གསུངས། །འཇྲོག ° 


ཤཾ རྟེནཆོས་འཛུད་ཀུན་རྡོབ་ཐྲེག་པ་ཡིན། །དེ་སྐད་ ༽་གསུངས་པས། དེ་ཡིན་ལེགས་ས་གསུངས། དེནས་རྒྱནག་  དུ་ཧར་ནག་བ་ལ། སྣ་གོར་ཐཱེ་རྩོཙ་ནས་བོད་ཕན་ཛུར། ་ 
སི བྲེ་བཅད་དང་བཞི་ཞུས་སེ། 


ར་ད་དག་ད་སར་གང་བུང་གཏུལ། །དམང་པོ་སྲིད་ཀྱེ་ཆ་བ་ཀ་བླང་དང་ཅཾག །དབུལ་བམི་ཟད་གཏེར་ལ་ལོངས་སྤད་དང་གཉིས། །ཚེཟད་སག་གཀ་བ་བཅུགས་དང་གསུམ། ་། 


།གཞན་ལ་སྲབ་སྒ་བཞཾ་སྤར་ཁ་ཐང་བསྐར་དང། །གཅུག་ལག་རྩོས་ཀྱགནད་འགག་མེང་བ་ཞུས། །རྒྱནག་སྣན་བ་དཞངདྭ་བ་དང་། །བླ་སྨན་ད ,„ 


ཇ 





་བཀོའ་བབགས་པས། ˆ ཀསྨན་སྤྱད་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བདུང 
བཿལ་ཡཾས། །ཨར་བ་ལེའོ་གློང་དུ་ལུང་བསྟན་བསྒྱར། ཏི 
ཅདྱ་ལས། །ཉིས་སྙེང་ལགསྣ་དྲོའི་ཕཱེད་ཀར་བས། 1 
:' རབཏུབུང་། ཝགས་པ་གླིངདུ་མད་མངས་ཆོགས་གཉིས་ 
བཅུགས། །བུས་ཁང་་གངངུ་ཁུས གཙང་ལ 


མཚན་ཉདེ་ལྕེར་པ། །ཆེ་གསུམནུང་གསུམ་འབྲེངེ་གསུམ་ངགུ་ 





།སྨན་གྱོ་བཅུད་ལེན་བེད་བྲབས་མང་ད་བསྒར། །དེནས་། པོ ། 
ཤར པུ ཡུ དེ རར ་.!་ ཁཙཱ་བེདྱ་ཀི་མཁས་བ ། 
༼ ཉིཾཟདདུཆོས་ཞྲམ་ ཧཾ ༽བརྡ་སྦེར་ཆང་མང 
་གཏན་གཱངདུ་ཐེག་པིའ་རཾམ་པ་ཡེ། ཀསྣ་ཆོགས་གྲི 
མཐུལ་གིངདུ་མཐུ་ མཐུ་བཏད་ངན་སྣགས་བ། རར །དེ་དུག ཚུ 
འི་ཡི 1 རོ 


ཅས །དཀའ་བ་དམའ་རིན་ཆན་མཆེག་དང་སྦྲ་ཁྲི་བཞེ་ག་ སུམ་སྙེགས་ཚཱཱན་ཀུ་མ་ཆ་ཅ༽ །ལེགས་ ཤམནམམཁའ་སྭངེ་པོའོ། །འགུནབ་ཡནོཏན་ཞང་བྱཅ 
ཟ།མངས་དཔ་ དེ་བྱ་བང་སྣངེ་དམ་པ་འདུལ་ལསཾགས། ཀཾ །ཐམས་ཅད་རདི། རྒྱནས་ཟོན་པའི་པཅ་ཆེན་ཐམས་ཅདྭ་ཀིས། ཀེ ཅོནའི་གངདུ་བིན་པའི་ཆེ། ། 
ུཾ„ འདུས་དང་མུ་འདས་དྭ་ལར་ཐམས་ཅད་དུ། །བེརོཙ་ ན་འྭད་བའི་ལྭ་ཙཱ་བྲ། །སྔཱར་ཡང་བོན་༣ྲིཿ ཡང་འཐེན་རིཀན། ངཿ མ་འུངསྭ་རྒྱ་གར་འཕྲལ་སྐད་ མ་ཀ །ལྭའ་བཞེད 

ྭེ དེན་ལ་ པངི་ཏ། །འདིའི་ཆོས་དུན་ཡད་ད་པ་རབས་ནསས། །དེནས་ ༥ ཆས་ཀྱ་འོབ་གནས་བས་པའ་ཆོ། །གྲེགས་བམ་ཐམས 


` “' སད་བའ་འོ་ཆམ་ཉེ། ༽ལོཙཱརྟཏྭགསྭ་ཀུང་དོན་ལ་ ལཾ དེ ཡཿ 

ཧཱཾ།ཅད་ཆེ་དང་ལྡན་བས་ཁུར༽ །ལྔ་ལཱའ་བར་དུ་མཆེད་ལྔ་ཁར་མཁན། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཆན་འག་ལ་ཆོས་འབྲེང་བས། །བསམ་ཡས་དབུརྩ་གླང་ག‹ རམ་ལན་གསུམ་བསྐོརཾ། 

ོ ° ར་ཤེན་གར་འཆམས་འབག་པ་མ་རེ་༢། །ཐགས་དཞི་འཆོམས་བྱ་རུད་ལད་མོའརིམག་ནོན། །ལོ་པར་རེའེས་ཆོག་མ་འདྲོར། །རབཏུ་གནས་ཅང་མེ་ཏག་མ ་བར་འགྱམ། ` །རྒྱལ་ 
( ེ ༧ 








།དུད་ཇྫོགས་ཆགས་ཀྱ་རྐེན་བུད་ང་ཡིན་ཐས་། 
ངས་ཀི་དབང་ཕྱུག་སྐུ། །སུ་དང་མཤེས་བདུག་ཉད་ང་ཡན་བས་། 

ནས་མ་འཆས་ཏེ། །སུབསླ་ནམ་མཁའ་སཱོང་པོའ་ཞེལ་ནར། ། 
བསྟན་པའི” འིང་ཁུ་མ་ ངབ། །གསང་སུགས་ཕུ་ནང་; སྡི 


སུངས་རྒྱས་བསྙན་པའ་རྩ་བ་མཆུགས་པ། 


, བད་དུབྱསུ་༢་ །བསུན་གཉས་ཚ་ཟངཅིག ཤར་དུ 
¬ རྒྱལ་པོ་ཕུག་མེ་ཚལ་ན་དབང་། ཅེས་གསུངས་སོ། ཡདལ་མོ་འཆམ་ [ཨུམུག་ཏེ། །ད་ནི་ཕ་ན་ 


བྱེད་དོ །ཅེས་ཐུགས་ཀྱས་དམ་བཅས་ གནས། །ལྷེ་བྲུག་མཁར་བརྟུར་འགྲེ་གསུང་ཐུ། ན་པ་ལས། 2 སྤྱི་རྱལ 


༦ རྟོ 
ད། །ནམ་མཁའི་སྣང་པྭོ་བ་མར་ཁུར་ ཅམཆོད་གུགས། །དེཆུ་སོ་རམས་ཐགསུང་ འཆུལ་སྣ་ནུས། 
རྣམས་རྱོས་ལྔ་སྒེཔཁྲི་གཞས་བརྩིགས། །ཅིག་ལ་ཛེབཞུགས་ཙག་ལ་སྲུབ་དཔོན་བཞུག་ ༈ 
ཏཾ ཟོན་པོཀུན་གྱས་མདའ་རྩེ་མདུང་རྩི་བདང་། གྷ་ཏ་ཤག་གསུང་.. ཐལ་མཾ་ཕྲལ། ྐན་བནམས་ི་མཆོནན་བུལ་ཏ་ཧད་དེ་ཧད་ 
„ ཡུ་དེགས་སབདབདྡ་ཝམགནྱསསྦདཔྲུ་ཐན། །( འབས་ཀྱི་མབནས་པརའངས་ལ་འདེད་གསུངས་པས། གྲན ཡོས ་ 
ནཾ ཐྲེག་ཕབ་ནས། །འཇུབན་ལ་དྲ་ཀས་བར་སྣང་ལ་དམ་ 'ལ་བུང་། །འྱེན་ལྗང་རྡོཿ ཐྲེག་ལ་རྐྱབ་པ་ཡཾས། །བུག་ཀྱང་ཆེ་ལོངཅམ་དུ་བཏང་ངོ་སྐད། གག ས་ 
} བས་། འ་ཇིགས་དང་འཇིགས་ཆེ་གནམ་ལུགས་ཐྲེགཉླ།ཀབན་དྷེ་ ཱུྲ་དེ་ལ་བཛིགས་གསུངས་ནས། །སབདབན་ཉད་ལྱ་རལ་བས་ཕུག་བཅལ་ལ། 2 = 


༽བོའཾའཆམས་སྦྱར་བ་ རྡེདངོས་གྲུབ་མོང་ཁར། དྲུམ་ཚིག་མ་ཉམས་མ། 


| ༄༠ཀ་ 
ནམ་མ་ཁའི་སཱང་ཕོ་བསད་པའིནང་ཁྲམས་བས། 


¢ ཤཾནནང་བྱུན་བྲ་མས་ཅད་ ་ལུས་འཆོགས། 
།རྔེ་ཉོད་ སྩུང་ཁྲུ་སཱར་འདུར་ ཐ་བཅ་གསུངས། །བཔོ 





` །ཧཱཁཱས་ 2 ག་ས 


སོ་བཅིད་ན་་ཤད་ང་ ག་ཡང་བཅུ་ 


།རྒྱལ་བཾ དུས་ཙིག་ཐུགས་ གངས་བཏང་ 
ཧས 


གཅུག་ལག་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། །བཤད་ཉནདུས་སྙན་ ང 
་པ་བསུབ་མཆོད་རྒྱུན་སྙན་རྭེ་བཅུ་བཅུ་གེས། །སྒོམ་གྲ་བརྒྱ་ 


| ཙཾ 


བན་སཱགས་དབུ་ཟུམ་ལུང་ལཾ་ཅན། 


།དབང་ཆེ་ཁ་དྲག་བཤེ་ ་མྭ་ཡཾ 





།འདཾ་དག་ཕྱག་འཆལ་ཡུལ་། ༢ཡན་སྭཱ་མ་ས། ༽རྡེ་ཡཾས། 
།གཅུག་ལག་ཁང་དང་སྤེས་པའཆོས་ ༣ སྐུལ 
གསང་སྔགས་ལྟད་མོ་མཛད། །མཐའ་འདུལ་ཡང་འདུལ་ 
ཡུག །ཡར་པྲ་ཟུ་བ་ཕུག་དང་དཔེན་གནས་ཐམས་ཅདདུ། ། 
།སབ་འཆད་བརལ་རེ་ཡས་འབུནརྐེ། རྐྱེན་. ཕི ། 
།ཕྱུག་པེཐྲམསཅད་ཆེས་འབྲིཁྲམས་ལ་བཅུག །རྒྱུད , 


༡༨༥ 
༄༅། །རྣམས་སཱགས་པའོ་གླངདུ་བཞུགས་སུ་བཅུག །འཁར་བའི་སྲུག་བསཱལ་བུ་དམ་པའི་ཆོས། བྱ་བ་ལེགས་འཆོས་ཉེས་སྤོས་གཙུག་ལག་བརྩིགས། །ནད་པའི་ཟུག་བཟེར་ 
¶ ༢ བཅག་པ་ཐུགས་རྡེའི་སྨན། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བད་དུ་ཡད་པརྡ་བས། །ད་ལརམོ་ལ་བཅུ་གསུམ་བརད་ཇོས་བསྒྱུར་རོ། །འདི་དག་ཁྲཾ་སྭང་ལཱ་ཅན་ལུག་རཾས་ཡན། །ཨུ་རྒྱན་པདམ་འྱུང་ 


¿„ གནས་ཀྱིས སྐྱེས་རབས་རྣམཐྲ་རྒྱས་བར་བཀེད་ ˆ༨ པ་ལས། བོང་དུ་གསུང་ སས་དགྲ་བར་སྙེན་པའི་རམ་ཐར་གོ་ ལའུ་སྭེ། བརྒྱད་བཅུ་པའོ། 


ཤཱ དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲང་ལྔེ་ཅན་གྱེས། བསམ་ཡས ཐ< སྐུ་རྟེན་བཞུ་གེས ཏ་བ། །དཀར་ཆག་རྒྱས་བསྡུས་ ་གསུམ་དུ་འདྲ་རུ་བསུས། ༽མའྱགྱུ་ལྷུན་གྱེས་གྲུབ་པའ 
ཟ། = ཀེ ` ༄ ལོ ༣ ¬ ༄ ༨. > ལེ 
„ = རུཉུག་ལག་ཁང་། །གཞ་ཆེ་སྤངས་མཐྲེ་ཆཱ་བཟང་བཀད་པ་ལེགས་། །འདུལ་བ་ལུར་ན་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས། །མདོ་སྡེ་ལརན་ཞོང་ཁམས་ཅོག་གཞུལ། ཀམངནི་པ་ལིར་ན་སྡེ་སྣད ད 
ཅའ (། གསད་སགས་ལྟརན་དཀྱོལ་འཁར་ཙཾགེ་གྲ་རུལ། །དབྱུ་རེ་རིགས་གསུམ་མགན་པོའི་ཁད་པརན། །འོགཁང་རྒྱ་ནག་བར་ཁང་རྒྱ་གར་ལུགས། །སྣང་ཁང་ལོའི་ལུགས་སུབཞེངས། 


༼ ༢༥༠༧ 





རང ས་ག ད་རྲས་ཟྲཾས། ༽ཆོསཿ །གཞ་རྡེ་རྫེ། ལ་གཏད། །ཡང་ཁང་གཅོ་བོ་ནུམ་སྣང་ཀུན་དུ་ཞལ། ུམས་པ་ལཱནབསགཟགས་དབཀ་ན་བཟ། ། 
༧ ) །ཛཱམ་དབུངས་ནས་མཱ་ཁའི་གངི་ འཛིག་། འི་སང་པོ་སྤྲབ་པ་རྣ ་བར་སེལ། །ཉ་བའསུས་བུད་འཁྱ་ིས་རབ་ཏུབསར། །ཕུགས་བཅུ་ནས་ཐན་བའིསེམས་དབའ་ཞི 

ཤཱ ས་བྱ་རད་དནིཤྱུ་ཆ་བཞོའ་བཞུགས། རིམ བངེས་ཀྭ་ལ་ཆ གས་བཀེད། །ཆོས་། ང་གནད་སྨན་ཟངས་ ༽ཀྱི་བཱེ་ཀླགཅརྒ། །ཐར་ཁང་གཅོ་བཏུས་ག། མ་ས་ད དྲ 
ཏྲ རྤ ས་བཅུའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བཅུ་ཡས་ བསེ ཱ 


ངེ ཅུའི་བང་ཆུ། ་ཏེ་ལཱ་ཆེ་གས་བ་ ཅཱཝཱ་བཞུགས། རེས དབུས་ཀུ་ཡུ་ཅེ་གང་བཞི་བཱས། །སྐཾརོ་ཁང་པི ལྟས་མཆོད་རྟན་རྱད 
/་ བ་སེ ནབལས་ཅུན་ཆན་སྟདཔོའ་རབ་སུ། སྣོ ད་གདུང་ལ་ 


'ཆེནྷ་ནམ་ག ས་བཞུགས། །སང་ཁང་གདོད་ལ་ཕ་གས་བཅུའི་སངས་ཊ ས་དང་། 


།རྡོརསེམས་ ་དཔའ་གཤན་རེ་གཤེད | 
ཀྱཾ་ལྷཿ ཁགས་སྒུངོ་རྣམ །ཆོས རྒྱལ་པཾཿཤང་བྲ་ཅན་ལ་གཏད། །འཾག་ཁང་གཙཐ 


ཅུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱས། །ཐོནྱ་ཧིས་ླབས་ 





བང་ནུ་ ]བསྐལ་པ་བཟང་པོའི ༣་སངས་རྒྱས་བཅུ་ཡས་བསྐར་། །འམས་གསུམ་རྒ་མ་རྒྱ། ` 
ཿ ཉག་ི་ོ་གས་བཅུ་ །སྭུཿ མོ་སྭེངི་པེ་ཕཾགས་ཟཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། ཀ་བོད་འུ་ག་ོ་ ཨི 
,༣༤བྲིས། སི །སྨཁང་. མདོསུ་དཀོན་མཆོག་སྤེན་དུཿ -།འཁར་ས་བར་བ་རྒྱ་ཆེན་རོལ་པ་ , དང་། །ལྷ་ཝེགས་མ་ཇོད་ མ། 


མ་རཱོལ་ཁ་ནོར་གྱཾཿ 
སེང་གཤནྡ་ཇནག་བ་མཆེད། མ་གཏད། ནུབ་ཐྱགས་མཇེད་གསུམ་གསུང་རབས༔ ད་ཀྱམཛོད། །ཆོས་ སྩང་ཨཿ་རན་ གྲ ཙང 
ནཾ 


སུམ་རིན་ཆེན་གས་རྩ་གེ་མཛོད། སྦིན: ག་པ་མཆེད་གསུམ་ཡན། །འཁེར་ས་ཆེན་བ་སྡོང་པྱ་རན་པར་བས། ཁོས རྒྱལ་པེ་ཨན་། །དེ་ལར་ལཱོ་ཚོགས་ 
ཀོ་བདགྲན་ གླགས དྷར 


× ར་ མ་པ་དག་ན་བྱཅུ་བཞེ་བཀད། །ཿ དག་དབྱུ་རེ་རིགས་གསུམ་བཞུགས་བྱང་ཡནེ། ཀོ་ཀོ 





།། །རོཾ་མོ་བྷསལ་པ་བཟང་བོའི་ ཁིས་ངས་རྒྱས་སྙེང་། །ཆེས་སྱོང་གནེད་སྙུཾན་གང་བཟང་ནེར་བུ་བཟང་། 


རེ ཛེ ལཱ་ལྭ། རླ 
།བརྡས་དབལ་གཅ་བརྲལདྱས་བསངན། །གཤན་རྡོནག་པཿ བ་ ཟི བཞི་ཤུ་ཏ་ 
༽ཆོས་སྩེང་གཤན་རྡེ་མེའ་ .... འཁཾར་ལ་ཅན། །ཆསྤ་ནམས་ ཤ་ ར་བ ུལྷ་ 
ཉེཾས།  ། སུངས་རྒྱས་སྣང་མཐའ་གཅེ་འཁེར་ལཱ། །ལྟེ་ རྲེ 


ས་ག ྲི་ 
ཤུཆྩ་གཅག་བཞུ་གས། ༽སྐར་ཁང་ཛཾ་ལྟཿ ་ལཱ་གཞེས་ལ་ན། །གནས་བརྟན་བཅུ་དུག་བསས་ཡས་ག ཀ་ངོ ༽སཱ་ཁང་ལ་ནཿ རེ ་ཐུང་བུ་ཁུག་ཁྲཿ 


ང་མོ་དང་། 


¡ བརྒྱད་དང །རྒྱལ་ཚ་ལྷ་ནང་སྐྱེས་བའོ་འབུ་ཀྱང་བྲེས། །འཁེརའཁྲམས་དག་ལ་པལ་ཆེན་; །ཆོས་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོ་གུ་ལ་བེ་ཅེནཅན། #གང་ཟག་ཁྱད་པ་བཔུང་ནུསྒས་༥ 





= །སྙན་པའི་གྲུང་: ་ཨར་པ་ལེའ་ གང་ལ 'ལྷ་ཆོགས་ན། །ཐུག་ ་པེ་གཙོ་འཁོར་རས་པ་བདུན། །བློ་འབུར་གཡས་ན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་རྟེན། །རྒྱལ་པྲཊ་ེ ༥སུ་ཆབ 
ཡུ ཟཾ དངུལ་ལ་བཞེངས་པ་དང་ །གསུང་གི་རྟན་ལ་ཀྲུའ་བུམ་སླ ཅོག་མ། །ཐུགས་ཀྱ་ ཡ་ རེན་ནྲ་པ་ ༈་མཆོང་ཏེན་བཞུ་གས། །གཡོནན་སང་གེ་སྤྲའ་ ་ལྷ་ཆེགས་བཞུགས། །སྙེང་ན་། ་ཨ་མ་དེ་ ངདེ་བའྟོི། 
. ཚོགས་། ལཱ ས་ སོ བཀོད་བདང་། སའ ལྷ་མེ་སྟེང་དང་ མུ་གཉསབྲུས། །འཁརས་མངོས་སཱངེ་བཱའཁརལོ་ བྱ །ཀྲུ་' འབུ་ ༥ནུབ་༔ ་ན་རིགསུ་གསུམ་མགོན་པོ་ 


བཞུགས་། ཆོས་སྐྱང་དབང་ཆེན་ཕོ་་རྣམས་ལ་གཏདྲ། གང་ཟག་སྡགི་པ་གཤེགས་ཿ ས་པར་བེད་པའྭཾ་གང་། །སེམས་ བསྙེད་བད་ནུཔ་གིང་གྲི་ལ་ཆོགས་ནི། །གཙོ་བེ་ | 
ཤཱ །སངསྦྱརས་མ་ཆགས་བད་མ་ཅན། །ཕྱགཿ སྲཾབ་པ་རྣམ་པརསེལ། ཁྲོ་བ ་བདུད་རི་འཁིལ་དང་ཀཾ་ལ། ་ཡ། །ཕུགས་བྱཅུནས་ངོན་སེམས་དཔའབཞ་བཅུ་གཉས། \དེ་ལྟར་ལྷ 
 ཆོགས་བཞོ་བཅུ་རུ་ཙོག་བཞུགས། ༽ རྒྱད་རཾས་མངོསྡཿ དཀོན་མུཆནོ་དཔན། །འཁརིས་ལ་ནོ་འབགས་པ་རྟག་ཏུ་ངུ་༽ །ཤེས་རབ་ཐ་ཟོལ་ཕན་པ་འཆེལ་བ་བྲོས། །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་བ་ | 





/ 
སིའབནང་། ཤམཾཁའ་འགུ་སང་གེའི་གདང་ཅན་མ་ལ་གཏད། །དེ་དག་གང་བཞཾ་ལྕའི་བཞུགས་ཐང་ཡན། །གངཆེནབྱདད་ལྷརམ་དགྲ་ཁུམསྭ་ཏི་ ཤུང །ལྷ་ཚོགས་བྲཿ ས་བབ་ཆན་ 
༣༦༣ །རིམ་ཏངའཛནྱ་རལ་པའྱ་ུད་རས་བཱས། །ཆེས་སྒེང་ཚངས་པ་དུང་གི་ཐེར་རུགས་ཅོན། » །བརྡ་ ཐུ་ཚཛས་གབྱ་ུ 

ས་ནི །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་གཅེ་འཁར་རཱམ་པ་བདུན། མདྷ་སྣའནེ་ཆེན་སྣ་ཚོགིས་རྒྱད་རིས་བྲས། །བ་ཁེ་ ཁུམ་དཅུན་ པའི་གཡོས་ཁང་དག་ཏུ་བས། ལ་པ 
ལུག་གླུ་གུག་བཅན། །དགུ་འདུན་ཟས་ཀ་མཚ་བུར་ བེད་པའི་གུང་། །བདུད་དདུ་སྔགས་པ་གྲང་ ལྷཚོགསྐ་ནི། ༡ བདནབཆེན་བ་ལུགསཔ་གཅའཁ། 


་གསུམ་བརཆད་བསྲུང་བའོ་གློད། །སྒྲ་བ' རྱགརཾ་གངན་ལ་ཆོགས་ནི། རྡལ 
།མདུན་ན་ཁ་བར་བཞུགས་པའིཙན་ཁང་ཡེད། །ཅོས་སྐྱང་གནོད་ ནཕྲད་ཅན་ལ་གཏད། 'སྡེ་སྣ་ཆསཀི, 


ནམ་མ་ཁའ་སྟེད་ད་ རནརེནམདོ། །ཆོས་སྐྱངདབད་ཕུག་ཞིུ་བརྒྱད་ལ་གཏད། ༽ཐེས་སམ་སྣེམ་ག 
ཡུགས་མ་གཅོའཁརལ། །རྒྱུད་རིམས་འདུལ་བ་རམ་དག་ ཆེདཔག་མེད་། 





་བསྱུར་ཤསབའི་ག་ ང་སྙནོ་ད་རཙ་གཱངན་ལྔ་ཚོགས་ནྲི ༈ཀོརམ་པར་མ་སཱང་ཿ །འཁརནོ་གསང་བའི་ཡུས་བཞ་དག་གས་བགར། ཟོར 
སྡི་ནམ་སཱང་མངནབ་དབུངུབ་བ། །ཆོསྤ་ནམ་ས༔ བུ གས་ནི 
) གིས་སོ ± ལ་ བ་རིགས་ལཱ་ལ། །བསྒལ་པ་བཟང་ འབྱུགས 


རྲེ །གཉན་བེ་བྱིང 

རྒྱུད་རེས་ངནས བའརམ་བས། །འཁེར་འཁྱམས 
ཕུལ་པོ་ཆའི་རི་མབས། །ཆོས པ་བ མགཅན་ཡན། །ཏདེ་འ་ཛིན་བསམ་གཏན་སྒེམ་པར་བེ་ བེད་པའི་གྲང་། ༧ སར །རིན་ཆེནསྣཱ་ཆོགས 
།སཱ་ན། ཤེ འཁརལ་པ་ལ། །རྒྱུད་རེས་གས༢འོད་དམ་བའོ་མདོ་དང་ན། །དགའ་ལྡནདུན་སྲུམ་ལ་ཆོས་གསུངས་དདུ། བན་ལནགསང་བའམད་དངནམ་གསུམ་ས། ། 
ལ་བོ་གཡུའི་རབ་ཅན་ཡྐན། བུདུབྲགནོབ་གྲསབྱས་བ་། །དཔེ་ཀ༣་དཀོར་མཛེད་གླེང་ན་ལྷ་ཆོགས་རྒིི གཅེ་བི་སངས་རྱས་དགའ་བཟིདཔལ་དང་ནི། །འཁོརནཾཉེ་ 





| བའིསས་བྱ་དད་འ་དུམ་བཅས་གཟིགས། །རཾམོ་ཡབ་དང་སས་ རེ སྲཾ ཡ་གདང་གཉས་ལྕ་རལ་ཆེན་ནམ་གཤིས་བཀད། །དཀར་མཇོད་རེརེར་ནེར་སྣ་རེ་རེ་བཞག །ཆོས་སྐྱེང་ཡང 
ནཾཟུང་རེ་དྭག་ལ་གཏད། །དྲག་ལྷ་ཆེན་བ་འཁར་དང་བཅས་པ་ཡན། །རྒྱལ་བླཾན་རྔེབངས་ཐ 'མཇེད། །གཱང་ཕྲན་བྱ་དདྱ་ཀུས་དཀའ་ཆག་དེ་ལྟར་ཡོན། །བཅུ་གཞས་གངལས་མ་རྟོགས 
དག་བད་ཁུས་ཁང་གུང་། །འག་ཁང་མེ་རག་སེ་བག་ ཐུང་ལ་ཁུས་ཕེད་པ། སྟེ ་བྲས། །ཆས་ སྒྲིངརྒྱལ་པེ་ལག་ན་བུམ་ཐྲེགས་ཡིན། „ །གང་ཟག་[ །སྭཀྲསེ་ 
དག་པར་བེད་བའི་གྲོང་། །ཇངས་པ་ཀེ་ུའ་གྲང་ག་ འག་ཁང་ན། །སླབ་དབན་ དམང་སྟེ། །སྙཾང་ ག་ཁང་ནུབལ་པོའ་ལཱ་ཁང་བཞུགས། །ལགས་ལ་སྲེབ་ 


་ེ ཅི དྲ ཅི 
དཔེན་པད་མའ་ནམ་ཐར་བསེ། །ཆོས་ ད་གནཾད་སྤནལགན་དབྱག་ཐྲགས་ཡཾན། སྤེབ་དཔེན་ཆེས་སྣེན་གསལ་བར་བེད་། 


འི སྲུ ནད་སྒྱ ཅུ ༢བེད་པའི་གླེང། །མཐུ་རྩལ་ཀྱུ་གླེང་སཾ་ཕག་ཁེང་བ་ལ། །མཆོ་ཐབས་ནུ་ན 
རྟགཏུ་མེར་བ་འ་། །པད་མབ་སྣང་བཾ་སྐཾས་བའཾ་སྟེང་བེལ། །ཕགན་རྡ་རྣཾསུམདེ་ག་དཀར་པ་ན། །ཞེ་བའཚུལ་དུ་བཞུགས་པའི་ཡལ་ག་ལ། ཀྱུ་ཆནབརྒྱད་པེ་ཞདུད་བའིརྭལ་དུ་བཞུགས། ། 





དད །ཅག་བའྲིརུལ་དུ་ལགས་ལ་ཀླུ་དང་ས་བདག་གཞན། ཀར་མྲ་བས་པ་རུ ་མགུལ་བ་བཞན། །ཆོས་སྐྱང་ར་ཆས་ས་བདག་རྒྱད་ དད་འདུལ་ཡནེ། མཆོད་རྟེན་དཀར་པེ་སང་ག ། 
༈, ཟ སེང་གེ་བཞ་ཡས་རྒྱན། ཆས་སྒང་གནོད་སྦྱན་དཀ་མདའ་གདེང་ལ་གཏད། །མཆོད་རྟེན་དམར་བ་པ་ ནས་བྱ་སན། །ཆོས་སྐྱང་བསུང་ །ཟའནི་མག་དམའ་ཡུན། མཇད 
ར.༧ མཆོད་རུནནག་བ་སྐུ་གདུང་དགུ་གས་བརྒྱན། །ཆོས་ སྩང་མཁའ་འགག་ལུགས་ཀུ་ཅན་ལ་གཏད། །མཆད་ཏེན་སྔན་པྭལ་ ༩ ཁབ་བཅུ་དུག་དག་གསེ་བྱྒན་། ཆས་སྱང་གནད་སུན་ཉིམའཾ 

གདེང་ལ་གཏད། །ལུགས་རི་ནག་པྲ་སྲ་བཞའོ་མགོན་ ཁངན། །ཤཱཀྭ་ཐུབ་པ་གཅོ་འཁརྭལ་ལཱ་བཞུགས། །སྣ་ འགགམ་པི་གཉས་རྒྱལ་ཆེན་འིགས་བཞ་དང་། །ནངས་གཉེས ༣ 
#' ལ་ལྷ་མགན་ཐུང་རེ་བཞགས། །རིས་བསྐལ་པ་བཟང་བའོ་སངས༔ དས་སྟེང། །ཆསྭ་སཱངརལ་བཆན་པ་བཞི་ལེ་གཏད། ༽ཕིའི་ལུགས་རིནག་པོའ་ཆེ་ལ་ན། མཆོད་ཏེན་སྟང་དང་རྩ་བརྒྱད་བསྐེན 
།སྒ་བཞིའམེདུནནོ་རོརངིས་ཆེན་པ་བཞི། །ལེ་བཅྲ་རྗདན་བཅས་བ་ཡགེརྦ་བས། ། 


1. 
ཟླ 


* བས ཆས་སྐྱང་ཉི་ཁྲ་ཅོག་ སྟོང་དག་ལ་ ་གཏད། །ལྕགས་རིཅགེ་བསྐེར་དབུརྩེའི་བཞུགས་བྱང་ཡན། 


° 





 བམམསོ་འང་ལི་ཀཁནསགསམ་ལ། །ཆེ་སྲེང་གཟའ་ན་སང་དཀར་མས་བཞེངས་པ། །མས་གསུམ་མ་ཏོག་སྤྲལ་གྱཾས་བཀོད་པཞྒི ེཆུངདབུ་ཆྩེ་ཉད་ལས་ནུང་ ན་བཀོད་པ ། 
ཆུ དེན་ལ་ཆོགས་བཀད་པའི་བཞུགས་བངན། „ །འེག་ཁང་གཅོ་བབང་ནུབཆེན་བནི། །སའི་སཱང་པབམས་པ་སྤནརས་གཟིགས། ་ི བཟུན་ཅང་ 
འཛིན འཇམ་དབངས་ སེབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ, པ་། །ཉེ་བའི་སྲས་བྱསད་འ། ཁུརྱ་ོས་འཇུམ་བཅས་གཟིགས། ཏཱ ཁུམས་གསུམ་རྣམ་ཆལ་ཁྱརལ་མ། བཀུན | 
རི ིལ་ བཞུགས། བུང ངྫོ གཤེག །གི་པའ་་ལས་མདོས་དཀེནམཿ། 
གི རུབ་ཀུད་བད་ཀར་གཤུགས་ལའྱརྒུད་ ཟུ སུའང འུརང་ འར །ཆོས་སྐུང་དཔལ་ལཱན་ལྷ་མ་ཉདི་ལ་གཏད 
¡ གབབོས་བར་བ་དཀར་མདད་དགུ་ཡིས་བྱརན། བྱང་ཆུབསམས་དཔའསྭུ་སྣད་བ་ ཐཾས་གྱང་སཿ ས་ཆས ག་དེ 





` ཡཿ སཔ རའ ༨ རར. 


༣ 


) - 5 ་་་ུདུ་ས ག་ངོ །རྒྱལ་ཀླན་གང་བཞུགས་ཀླུ་གར་རོལ་མདང་། །སྒྱུ་མ་མཁན་དང་ྱད་ཀྱི་ 
བླབ ལེ། ༨ ཅྒུ་སང་ །ཡ་མཚན་ཆེ་བའ་རགས་མཆན་མང༔ ང། །བེད་ 'ོ 
རུ 2༩ མཆཾདང་ཀྲུ་མེ་ཆ། ‹། ཞབྱེའ་གཤོས་བར་ དུ་བླངས་བདྲཾས། །ཆས་སྱང་རྒྱལ་པོའ མཆེད་གསུམ་ཡིན། །སུང་ཁུང ་ ༥ བས 
ཟཾ 
།ནང་ལྟར་ཐཾརམ་ྲུག་པའི་འཁེརལེ་ ཕིག ི་ | 


ངསྤྱུ་ཧས་མར་མེ་མཛད་ འ་ སས་བ རྒྱད་ ( ཁརལ་འཛུམ་བཅས་བྲ་ ལེ ༥ 

གས། །ཀང་ཀང་གཉཞས་ཏ། 
ཌ་བ་ལ་ཀ་མ ུཨམཱན་པ་ཨ དྲོས གོད ཟི །བསྐྲར་ཁང་ཛཾ་ལྭལ་གཅུ་གན་རཿ ཤེཊེན་མདོ། གཞིས་ཏྱེལ་ཆོགས( 
ན་དུ་ཞལ། ཉ་བལསབྱརཟ་ོསངོག འབས །ུགས་བཅུ་ནས་ཀྱིན་སེམས་དཔའ་དཅུ་དྲུག་དང་། བསུབ 





ལ་ །དབུ་ཆལ་གསེའ་ཁང་བཞངས་པའི་ 


་ 


ཁ་གྱི་དཀར་ཆག་ཡེན། ; 
བཞུགས ་བང་ན། 


འབགས་ཟེར་ཏེ། །བདུན་གཱཁད་དུ་འཕགས་པ་ཡནན་ལ་ 
ས། ༽རྩཊྱ་སྣ་ཆོགས་དག་གཾས་ལེགས་པར་བརྒྱན། །བླཱ་གེ་ 





ས་ལ་གསར་གྱཾ་བ་ཁྱུང་ནཾི 


གདུགས་མཇེས་བལ།།གསན 
བུབ ནུ ག་ོ་གུགས་མངེས་ ༡༤ 
བའི་ཁད་དུའཕ་གས། །དེའི་ཐུགས་དམ་དགའ་ལྡན་བཿ 
` ` ་ལ་བཟོབ་ལྭ་དངས། འོ 
།མ་གྲིཕིབས་པིས་བྡོ་ས་། ༽གསེསྱྱ་གི་ཏྟདང་སེང 
ད་ཡདེ་འང་སྤོགས་བརཕྱེད། །ཐརདང་བད་ནས་བག་དྲདྲུར༽ ། 


ག་བཞེངས།། \ 
ན་བརིགས་ ་པ་དཆངེ་ནངན་ཀ་བ་ བ་མེད 


།སྙན་པའི་སྒྲ་ 


།སྐུ་ཁྲུས་གསེལ་ཏེ་རུས་སྤལ་སེང་དུ་ ཐཾ ་པ་བཅུ་གཞས་འབུརབུ་སྐོད་པ་ཡོད། །གཡུ་གདངནོསེམས་དཔའ་ཐམས ། 
ད་ལ། ཆགས་ནས བྒསན། །གསེར་ག་གདུགས་ལ་མཆོད་པའ་ལྷ་མན། །ཞེ་ཤུ་ བྒྱདདག་གིས་ལེགས་པའ་བཱས། །ལྷའི་བ་ནི་ཁུང་གཾ་སྒོང 


དབནིནག་ཤེགས་བྲཛད། སྭཱ་ལུས་གསལ། དགན་གསར་གྱི་སང་གེ་རྒེ །ལུ་གཤྲེུང་ཧུ་མྲ་པ དྭཀིས་ 


ལེགས་པར་བརྒྱན། །དེལྐར་བཟེ་ཁྱད་བཅུ་གིསུམ 
དག་གས་ཁད་པརའཕགས། །བག་ཁང་གཙོ་བྱརལ་ ༽བཟིགས་ལྔ་ལ། །གསུམནགསུར་སྐུ་གཤས་ནིརིམ་བས། ། ཤེ་བའྲསས་བད་གཅོ་ལ་འཇུམ་བཅས་བཞུགས། ། 


| རྡེར་གཏུམ་པོ་ཁི་རྒྱ ལ་མ སཾ་གཡོམགན། དེ བྱོུ་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡན། ཙཾ ་གཞིས་ལྱ་རུད་རཾས་བུས། \ ༽རྒྱལ་ཆེན་ཡུལ་འཁ༢བསུང་དང་སྤྱན་མགའ བཟང། ། 
བྱཿན་མསས་བཅས་ཐློན་བརབཅས་པ་བྲས། །སར་ཁང་ཞའ ངཞལ་ནིལུལ་ 'གཟིགས་པལ། ། གྱི་ གྲེང་ཀཞཾ་ཕྲགས་བཅུའི་ 'སངས་རྒྱས་བཀད། །སཱེ ་འགྲམ་ ་གདུང་འཆོམས་གཞསྱ་ཀི་གསས 





ེ 


།དཀྱིལ་ འཁེརསྒོ་སྒཾག 'སྙོགས་ཁོ་བྲང་ 
སཔ 


མ་སྣང་ཀུན་དུ་ཞལ། །སམས་དཔའ་བ་ 


སང་ཀ གུ 
}འབགས་པདགའ་ དུན་སྒེང་གའིམེ་བྲེས། ེབོ་ 
བདག་རུས་། །ལ་དག་ལ་གཏད། །བཱ་འབུར་བདུན་གྱ་ཆོས་སྦྱོང་བ 


ཟྷ་འབུན་མཉསེས་༡མེང་ལེ་ཆེན་ལ་དང། 


སཔ 


དུ་གཟིགས་པ་ལ། སསགས གི འགུས 


); ཁར་འ རའཁུམས་ཆེནམ་ཕལ༔ ་ཆེན་རྒྱུད་འཾས་བྲཾས། 


དག་ཏུ་བཱས། །དཀེར་མ་ཇད་ ད་་། 


དི་ རསན །བྱུ་མེབ དུན་གྱ' 


།ཟིའིཆོསྣ་སསགན་བྭའས་དས་། ཐཛི་ི་ 
" །གངབ་བ་ བཟང་དང་ནོར་བུ་བཟང་ལ་གཏད། །འབྲཾག་བཟའ་བང་ 





|༄༅། །རུབརྡེ་ཚབཙུན་སོ་ཡི། །ཐུགས་དས་དགེ་བརྒྱས་པའི་ལྷ་ཁང་ནཾ །སྭས་ 


།སཾ་ཕག་ཁྲཾ་ནྲས་ལེགས་པཿསླར་ནས་བཞེངས། ། འ 
 ཟ ཡས་གཅོ་མཛད་ལུགས་མ་བདུན། །འཇམ་དཔལ་སྨྱན་རས་གཟུགས་དང་ཀུན་དུ་བཟང་) ཟིས རླུ 


།ཁྱི་རྒལ་ཝགན་རྡེ་རྔདང་ནཾ་མ ཡ་གཡོ་མགན། །ལྡེར་གཅེ་ཕྲག་ནརྔོན 


#÷ ཤུམས་བ་སྟེ། །དེ་ནར་གཙ་འརླམ་བ་དགུ་བཞུ་གསེ། ལྟེ་བའི་སཱ་གདང་གཉཾས། རྒྱང །གཡས་ན་དམ་པྲ་བྱ་དའི་ དྱཀལ་ཁཁར་བྲིས། ཾྲེྲ་ 


སྐེར་ཁངཞལ་ནྭ་ཡོཾ་ལ་ལབ་ལ། ར འགིས་ལཱའིས་རྒདབད་ [; ཚྩུལ་གདན་དྲང་ ། 
དན་དྲངས་ཆེས་ཀྱ་བསྒྱར་རུལ་ དང། །ཆེས་ཁྲམས་གདམས་རལ་ ངས་རཱལ་དང་\ 
ཙཾ བྲ༔ཾཏདྱ་རལ་བི་འཇལ་ཚུལ་དང་ །བན་ ནཆསྤ་ུཔ་མྲབའ་བགགནཟེས་བས་ཆུལདང་། །བེན་སཱབ་ སཾ་ལ་དག་ཐར་བྲས་ལུགས་དང་། །གཱེ་རོཙ་ན་ནམ་མཁའ་སཱང་པའ་ནམ་ཐར་བུས་། ཟླ གུ 
ཆད་མ་བྲེས་སཾ། །སྒཾརཾ། ལེ་བངཞལ་ནནེང་དུ་གཟགིས་པ་ལ། །ཨུ་རྒྱེན་པད་མའ འིརམ་ཐ་འིདེ་ཞོད་དང། །གསང་སཱགས་བད་དུ་བསྒྱུར་རུལ་བྲམས་ཅད་ཀྱོས། །དྱ་ཀེལ་ཏའརཾལ་ཆོགས་སྒྲ་རྗེགས་ | ! 
' 





བཅས་བ་བས། །སྤུ་རན་བ་ ངང་གནས་ཀྱི་སྩེས༢བས་རྣམ་ཐ༢་ 
དེནས་གསུང་རྟེན་ཆས་ཀུ་འགྱུར་ཐང་དཀར་ཆག་གཏབ། །ཉན་བྲས་་ 
བར་འཐྲག་བ། མདོ་སྡེ་ལས་རྣམ་པར་སཱ་གས་པ། གང་པ་ 
།ཁཱམས་ངན་པ་ཆར་གཅེད་པའི་མདེ། །དེདག་དང་ 
ུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་སྡེ་རྣམ་གསུམ་ལསགས་བ་དེས་ 


ངུ ཏོ སའིའཁར་ལ་བྱར་པའི་མང། ངེ 
།ཏཧྱཾ་མདོ་ སའི་འཁར་ལ་བྱཅུ་པའ་མདེ། ཏཾང་ 
/ རུ 


༢ 2 





ཞུགས་གུང་དང་དཀར་ཆག་བཀེད་པའི་ན་ཐརྱ་སི་ལའུ་སྟེ་གྱ་གཅིག་བཀོ། ཀྐ 
རྒྱལ་ཆེས་། ཊཱ 


། 
ལྔ་ཁིགས་ཞེས་བསྟན་བམདོ་ས་ལས་རྒྱ་པ། །མདོ་ལས་ནམ་པར་འཐེད་པ། མདོ་སཱེ་ལས་རྣམ 
ཆམས་ཀྱ་མད་ དཱཾནླབསབ་ པའི་མད། །འཇངས་བླན་གྱ་མདེ། དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གི་མདོ། 
ཐགས་གེང་དུ་བསྣན། ། བསྙན་ཆེས་མངེན་བ་སཱ་བདུན། པཱ་ཀ་འན་སྡེ་བརྒྱང་དེ༽ །བང 

དེན་ངེས་དན་གཞ སས་ཀ་བསྙན་བ་ནི སྤན་ཆེན་སྭེ་བེའ་མདོ། སྡེང་བཾ་བརྒྱན་གྱ་མང། འཇམ་དབལ་ཞང་གི་ཡན 
ཆགས་ཀ་སད། ནམ་མཁའ་སཱང་པའམད། གཅུག་ན་རིན་ཆེན་གྱི་མང༽ འདུལ་བྷ་ནམ་དག་གསདོ 


༥༧༥༦ དན 
།དགེ་འདན་གངདངའ་ཕེལྱ་གིམད། ལས་ཀྱིས་བ་ྱ་རུནགཅད་པའིམད ཕ་ུ་པའིམད། ལས་དག་བའིམད། གྱརགཏམམ འི་ཐད ། 
(ཐད ཡོན་ཏན་ལུང་ ནོ་གྱི་མ ༈ གསཿའདདམས་པའི་མད། ཀུན་ཐུབ་རྒྱལ་ འམེད། ས་ལུ དོ དཔེརན་སྭར་མའེརའི་མང་སྒྲངསུ་ཀྱང་། ྲདནདམི་རྫགས་པ་ལར་ ། 
།ད་མངས་བ་ར། མ་བལ་འབུན་་བསན་ཆསབྱ་བསངས། །ཉན་འར་ཐགསིའ ནཆས་པ། ཅགས ད་བ་ས གཞོད ངོས་བ 
རྩུ གསས ི་བས་ནཆས་མུ་འགལ་གོབུ། ཁམས་ཀོ་ ༽ ཆོགས་ནགང་པྭས། རྣམ་པཤེས་པ་ལ་བསྭ་སྱབཀས། སྤྲལ བབྲ་དམ་གངས་གཡུས་བ་ཆེ། ཡེ་ཤེས་འདུག་པ་ཀཏམ། 
- ༈' ཀུ་དག་བསྟན་ཆས་མངནཔ་བདུན། བུང་བྲཝ་ཡས་རབ་ཏུ་འབད་བ་དང། ཆི ཤུ་པ་ཡསརབ་ཏུ་འབེད་པ་དང་ སུམ་བཅུ་པའི་རཏུའབུད་བདང་། ལསྦ་རམས་བུབ་ཁའ་ཟིག་པ་དང་། ཆེམ་པར་པ 

ཌཱི པའི་རིག་པ་དང། ལྟ་བ་ཁདེ་ནི་རང་རྒྱུད་རྩམས། དབུས་མཐའྱ་ཐེད་པའི་འབྲེལ་བ་དང་། མདོ་སྣ་རྒྱན་གྱེ་འབྲེལ་བ་དང་། རྟེན་འབྲེཿ བོཛ་འྲིལ་བ་དང་ གསུམ་པོ་འདིནགཞན་འདྲེལ་གཏབ། 


ཙྭ ¦ 


་ 





ཏ་ཀ་འ་ནྭ་སི་བྱ་དད་། མངོན་གནས་བྱ་རད། འཇིག་རྟེན་སྙན་བཞག་དང་། མཚ: 
ཤུ་མག་པའི་ཆོགས་དུག་དང་ ཟླ་བ་གྲགས་པ་རྩ་བའཾཤེས་རབ་དང་། ་ཨ་ 
ཞོ བུ་མྱ་ཧུན། ཀ་མ་ལ་ཤི་ལའི་དབུ་མ་སྣང་བ་ 


པགིའ་མངས་པས་བསུས། བད་སེམས་ཐེག་པའི་བསྟན་ཆོས་ན། ཀླུ་གུབ 

རྒྱ་པ། སྤེབ་དཔན་བྷ་བའཾ་རྟག་གེ་འབར་བདང༽ ཡེ་ཤེས་གཉས་པའི་བདེན་བ་གཞས་བ་དངེ། ། 
པདཾ་སྭའི་སྒྱེས་རབས་སྙན་ངག་བཅས། ཕུགས་ཀྱི་གྲང་བའོ་རབ་འབྱེད་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཆོས་ཀྱི་གྲགག། 
ཐྲེགས་མད་ད་བྲིཿ བུམས་པའཾཆོས་ལཱ་དང་། ས་སྡེ་ཝཱ་དང་སྡམ་གསུམ་ 
སང་གེ་བཟང་བའ་བྱར༔ བྲེལ་པ་དང། བ་ དད་པའི་འབྲེལ་པ་འབུས་ཐིག་འབྲེལ་བ་དང་། 
དང དེལསགས་པའི་བསྟན་འགྱུར་མང་པེ་བཞུགས། ཨུུ་རན་པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྩེས་༢བ 


པའི་བྲས་བདུན་། དབང་སྡ་རབ་ཏུ་འབེད་པའི་བསྟན་ཚིག་དང་། ༩ འདུག་སུབ་བསྡུས་དང། 
མསགས་པའ། དེ་ལསཾགས་པའི་བསྟན་ཆས་ ང་པ་བསྒྱུར་། 


| ཡི་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཕ རྭ་ཕན་གཞུང་འབྲེལ་དང་། དཀའ་བ་དཔལ་རྩེགས་པར་ཕུན་ག, ཞུང་ 





-/༄༠། །ནྣམ་ཐརྱ་ཆས་བར་བཀད་པ་ལས། ཕ་མནཱན་ཧད་ཐེག་པའི་བཀའ་འགྱུར་བསྟན་འ: ར་གྱི ཨུ་ཧན་པདམ་འབུངགནསྐ་ཀྱམསའབས་རམ་ཐཟྩརས་པརཀད་བལས། རྣམ ! 
༣༤ བརལ གྱ་གཏཾས་པའེ། དད་ད་གསང་མགས་དེ་བའི 'འྱགུརབང་ན།  ཟཾ་མ་ཏེགྲ་མཆེ་ནཱང་ག་གཟུངས། གཟུང་གཙནྩོད་མ་ན། འདུས་པ་རིན་པོཆ་ཏོག ། 
རཾ གཟུངས་གྲངས་ལྔ། ་གཟུངས་བྱ་མདུག་བཅུ་ལསུགས་པར་ འགྱུར དད་པ་གྱུ་རབ་ལ། སྐུ་གཙོག་ དརྱ་གྱ་རྒུད། གསུང་/ །ཕ་ཤའྱ་རྒྱུད། ཐུགས་ཏྲཾ་ཡ་རག་བ་མཆོག་གྭ། 
ད་གཟུངས་རངས་བསམ་གཏན་ལི་མ། གསུང་འོད་ཟེརའ་ཕེ་བའྱི་རུད། བ་བོ ལའི ཝཾ་མ་ལེགས་དྲུང ཉད༽ བཤད་པ་དབུང་བཟང་མབའ། 
ད་གསུས། ཡན་ལག་གསང་བདྱཀལ་བཁེར་ི་རྒུད། དབང་བསྐུར་རྟོགས་པ་རྒྱ ཞྱརུད་ འཇམ་དེཔལ་བྱོ་རྒྱུད་བརྒྱད་འགྱུར་ སྐུ་འཇྔམ་དབལ 


།ག་ན་རྡེ་རྗིལ་ཌ རྒྱུད་དྲུག 


།  ར་ རྡརིནམ་འདེམ་ 


ཿ སུ་ཏོཀ་ིའྱ་རུད་། སུཟགཉིས། ཡེ་བའི་རུད་། ཀིར འགྱུར། ྤོ་རྒྱུད་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྱུད། ཟེད་ཆགཞོས་མའ། 





. །ཅ་ཁའི་ཅུ་དགསུཊ་དས་དབལ་གསང་བའི། དད ཐུགས་འཇུམ་དཔལ་ཐུགས་ཟིགས་དུག་གྱ་རུད། „ ཕཱཾ་མ་འཇམ་དཔལ་གསང་བའྱི་རུང་། བཤད་པའི ཅར འ་ ལས་མ 
བའ བསལ་བ་བྲ་ག་དུག་གྱུ་རུད་ད༽ ༽སུན་རས་གཟགསས་ཀྱ་རྒུ་ལ་བདུན [ཿ ཛིན་སྣ་ དྲ་ཀྱི་རུད་ གསུང་དོན་ཡད་ཞག་ ལ་བ་འཁར་ 
ང་བའ1 ླྲ ་མ་། ་དེ་ 


འུད 
ཏས་བསུས་པའྱརུད་བཞུ། སབྲ་ལནླགནམ་འབཟྱརུ་ དབེལ་སྡཾམ་པའཾ དུ 
'བསྙན་ཆེས་འགྱུར་བལ། ཅན་ཏུ་གོ་མ་སྦྲའི་བསྙན་ཆས། བཱུ་ བླ་སྤཱང་ ( 


⁄ ཤེས་སཱང་རྡ་རྫརྣམ་འཇེམས་སྦབ་། བ་ཐབས། ཛི ར་ 
སབ་ཐབས་ལས་ཁ་ཆར་དང་བཅས་པ་འགྱའ་རེད །ཡོ་ག་ཐེག་པའི་འགྱུ་ རྣལ་འབྱེམ' 


ཁ་སྣཾང་དཔལ་མཆོག་དང་བ། །སྒཾམ་རྒྱུད་འབུང་བ་འདུལ་ཐེད། ཌཿ ་ 


འཇམ་དཔལ་མཆོན་ཡང་དག་པ་། ང་སཱཿ ་དྲག་ང ་བྱ་ར་འབྲེལ་། 
རྩ་རྒྱུད་ཐ་ཏ་སང་ཏྲ་ཧ། བཤད་རྒྱུད་རྡེརྫཾཾ་རྩེ་མེ། ˆ ཁྲོན་བསབས་ རྒྱུད ངན་སང་སྦྱང་བ། 





1 ཨུ་བ་བའི་འབུར་བང་ལ། ༣ ཨཱ་བ་མ་ གག ར་ 
༦ ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་བྱེ ཧེད འཇམ་དཔལ་མཆན་ 


ླྨ 


འི དད་གཤིསེ་སུ་ བྱས དདདེ་དག་ལག་ལནལ་ ( 
¥ བིསྐངེབ། དམ་ །བཞི་དཀེར་རྐལ་ དད། ཀི་ལ་ཡ་བཞ་ བཅོ་གསས་བསྐབས་ པ་བསྒྱུར་རེ། 
| ཏ།་པཔ་བ་ལུག་ལེན་དང་བཅས་པ། ཀུན་རིག ་གསང་ལྡན་སྦྲུབ་ ་བྲབས་ ་དང་བཅས་བ་འགྱུར། 


„ 


རྒྱུདདེ་དག་ལ་རྒྱ་འབྲེལ་བདོ་འ་བྲེལ་དང་། སྦྲུབ་ཐྲབས་ལག་ལེན་དང་བཅས་བྭ། 


བཤད་རྒྱད་ཞཾམ་གཟཾ་བརྡེད་ཀྱི་རྒྱད། ུར་སྡཾ་ྣདྱི་རྒྱད་། རྒྱུ 
རྩེ རྡོརྗད་ ང་བ ® ་ 


སུ 


རྣམ་། ག་ཤ + 


། 


ཤྱང་ནཾི འེ བསེ་བླ་བྱཧད་༽ ཤྱུ་གུལ་གསང་ 


དབངས་ཀྱ་ཟླ་མ་ ་བྱར་བ། རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི སགས་དེན་རྣམ་པ་བརྒྱད། 


'འགྱུར་བྱང་ནཾི ཡེ་ཤེས་ཕུག་རྒྱ་འོལ་པའི་མདོ། དབང་བསྐུར་རྒྱལ་པེའོ་མད། 


་ 





སྭ 
སྒྲེལ་མ་རྩེགས་བའི་མདཾ། དེ་རི ཅཱ་བའི་མདོ་བདུན་འྱགུ་ ང་ངོ། ནང་མདོང་བདུན་ལ། 
དུར། །ཟེད་ཁུ་བྲུག་ ལ་བའི་མད། གཱརུ་ཀ་གལ་པེའ་མདོ། འཇིག་རྟེནྣ་ལས་འ ་འདས་པའ་མདོ། དན ར་ར 


འཛིནདུག་གཙིབདོ། ནར་བཛིནཆོག་གསད། གསང་སྒ་འབྲེལ་པའི་ མདོ། རྡ་རཱམ་གེལ་བའི་ མདོ 
བ་འདུས་བའ་མདོ སེམས་ལུངཆེན་པའི་མདོ། །ར མ་པ་ཀློག་ག་མདེ། 


སྐལ་བམེ་ལྐར་འབཟབའི་རྒྱད། གསུང་དབང་ཆེན་འུདུས་, བའི་རྒྱུད ཐུགས་སུནདིཀའྱཧུད། ྒ པི་རྒྱུད། ཕནལས་ས་མ་ཏུག་གྱརུ། ཀྱི་ཧུད དྲསེང་ ཿ 
ཊཾ མཉསད་པལན་ཚིཅད། ད་ གྲེར་ཀ་འདུས་པའྱི་རུད། །འྲི་བ་ཡ་མ་ཏེ་ཀའ་རྒྱུད། ཟྭཱ་མི ཏད་ ལུ 


ཧུ རོ .རྒྱུད་དགངས་རྒྱ་ ད་ ྤུངཀའཐི 
ཅཅ འདུད་རིའདུས་པ་ཅ་། དད 
ད་ལསགས་པ། མངགཏའབྲི་ག་ར་ བསྫན་པ་རྱུདབསྡ་གསུམ་མ་རྒྱད་བསྡེ་ལྟ་སྙད 


བབ ཐྲུལ་བརྒྱད་པ། བཞི་བླསུ་བ་ བྱྱད་བཅུ་པ། སྒུ་འཕྲུལ་བྭ་མ། ལེ་ལྷགཿེ འཇམ་ད། འཕྲུལ་གྲ་བེ་ཆེན་བ། 
` །འིདུད་རྩི་འདཾ ་པ་རོལ་པའྱིརུད། ཀུ་པཾའི་རྒྱུད། བདུད་ཚི་བམ་བྱ་ཧད༽ མ་ག ཤིན་ཕུར་གསུམ་ཀྱ་རྒྱུ་ 





; [༄༅། རོ །པོ་དེན་རྒྱུདསྡ་དྲུགདུ་བསྡུཀ དེདག་གི་བསྣུན་ཆེས་རྒྱབ་བྲེལ་བེད་ ༽ (འིདམ་ཚིག་གསལ་ཀླུ། ས་གས་ང་བའི་ 

ཟླ ཧི་བ་བལའོཆོས་དོན། དིད་བཅུལ་ལཕེགས་པ་འགགར། ཨ་ཏའེ་ཡོ་གཡི་འྱགུ་ར་བང་ལ། རྩ་བིི་རྒྱུ་ བཤད་པའྱི་རྐད་བཞ། ཁམ པོའི་རམ་གྲངས 
ཤླཾལ། སེམས་བདྡེ་ གློང་བདེ། མནངག་ཝྲས་དང་གདུ་པ། བཀའ་སཿ གཏརམ་ སྙན་རྒྱུད་གསུམ། དདགའ་རེལ་སྐེརལེ་ལྔ སྙེ། ག་གི དཔ བླ་མེད་པའེ་སྙེར་ | 
་གའི་འགུར་བྲང་ལ། འབྲས་བུའི་མདོ 
སས་པར་བཀེད་པ་ལས། ་གསང་སཱགས་པུ་ནང་འྱུག་ར་བངབ། སས =± 
ཅན་གྱཾས། ཡུ་འབེག་ལྕམ་མེའ་ཐངལ་ཁ་བཤམས་ནས། བཀའ་དཾན་སབྱ་ཕིརལ་པར་གཱལ 


],- ཡང་གསང་ཐག་ལེའྷི་སྐཾར། སྲ་འགྱུར་ལ། བྱ་འགྱུར་བཅུ་ གསུམ; དད ཡང་འགྱུར་ཞཾ་ཤུ་ལསགས་པ་ འགྱའ་རོཾ ། 
ཌྷ བདུན བཀའ་འདུས་ཀླ་ ད་བཅུ། ཛྡོགས་པ་ ཆེན་བྱ་རུད་སྩི་ཏིལསཾགས་ ་པ་འགྱུ ནག་ཀྱ་སྒེས་ ༢བས་ནམ་ཐའཿ 
| པའནམ་ཐརྱ་གལྕེའྷས། གྱ་གསུམ་པའི། 





་ གསུལ་ཟསན་བཟབ་ལུས་གང་ཐེ་བསའ་། ་ཕུལ། ཕོ་འཛེ་མོ་འཇེ་ར་ སེརྱ་གཾ་པ་ཏརའེ། ཇའརེ་ཁྲ་བརེ་གྲས་ ་ཡུག་དར་ཡུག་འེ། ཕུག་ཆེན་དེས་རེ་ ཐེརྭས་བ་དས་རེ་བུལ། ' 
རྒྱལ་པེའཾམངའ་འག་བླེན་འ འབངས་ཐམས་ཅད་ ཀྱོས། ཆེའཐརརུང་འཐེར་ནེར་སྲ་ སུས་དྭག་པ་ཕུལ། ལྭཙུ་བྲ་ནམས་ལ་ཆས་བྱེས་བེད་པ རསང་། གཅུག་གནེར་བུར་གྱུར་པའི་བླཿ ་མརསྟན། རྒྱལ་པ བསུ 
༡དཾནཟབའི་གླ་ས་གསུངས། པཊཆེནབྱས་ར་བྱརདྱ་ཀཾས་ མཆོག་གྱུར་བ། སྤཾཿ ད་ང ས་གཏམ་ལན་ནད་ལ་གསུངས། དེ་གང་གཏམ་མེདདནས་གཏམ་གཏང་ང། ཡས་གཏམ་ 
མས་གཏམ་གཉིས་ཀད་དུས་བུང། བཱམ་སཾ ཏྲ་རྒྱ་ནག་ཡུལ་དུ་ དུ་ བཞུད། རྒྱ དཾ ཞུད ' ཡང་པདྫེ་ཏ་ནྣམས་རང་ཡུལ་གཤེགས། ལོཙཱ་བ་དང་འབག 
ཀྱིསེ་ཡུལ་དུ་སྩལ། རྒྱ་གརིཆསུམཾཾཾ 'སྐམ་བཀའ་། སུལ་ཕུལ། སངས་རྐྱ ད་འབྲ བུང་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས ཊདཔའ་བཱུ་བྷཾ་སཏྭྭ་དང་། སྤ་བ་ཡང་ལྔ་འིལས་འབྲེལ་ཡཿ ན་བན བཞུ 
་ལ་བཞུགས། སུབ་དཔན་བསམ་ཡས་ །འཆིདི་འུངདགངས་ ་བ་ལ་བཞུགས། ད་ནས་རྒྱལ་པས་: རྩབམས་ར། ༧. 


པརམ་ག གནང་བཞུགས་ ་པར་ཞལ་གྱས་བཞེས། མཁན་རིན་བུང་ནུབ་གླ 





| ༄༅།་ ༽ཞུས་ཿ ཤིན་བླརབས་རྒྱང་པ་མ་ཆད་ལོ་རྒྱུས་དང། །ད་ 
ཌྷ  རླུབ་སྒེ་ཐུགས་ནས་མ་ལངས་ཆེས་ཀྱེ་བདག། །ལྔ་འདྲ་འདྲེ་རུ་མི་གནོད་བསྟན་པའི་ཕུརེ་ 
་གསུངས། །སླ་བརྒྱུར་ཕུལ་ཕྱན་བྭ་ 
ཨཙར་ཡ་ཤེས་དབངས། །སཱིང་ལྟེ་བས་དང་ལྡན་རྒྱས་ 
+ དྭེདུས་རྒྱལ་པ་ཁྲི་སོང་ལྡེ་ཙཱནཱ་གྱེས། །ཆོགས་འཁར་བ] 
. ^༽ སཱནནད་ཕ་ལང་ལ། །ཐུན་བླ་རབས་ཞུ་དགངས་རོད་མ་དཀརཿ 


13 རྩུལ་བཡེ་ 


བསས་མང་ཞག་ 
་ 


་ལ་སྒལ་ནས། 





༦༤ 


་ཐབས། །གདམ་ངག་གཟེར་ཁམ་ལག་ཁྲག་ཆགས་དང། །སད་སྡེ་དགྲ་ལ་མ་ཤེར་ཉམས་ལེན་དང་ 
དུ་བསྐུན། །སྨན་མཐུང་དུག་དུམ་སང་སྨྲ་བ་བའིཐྲབས། །བཱོ་ཁེལ་ངེས་བ་མང་བོ 
།ཡིག་ ེན་མཐརལིན་ཝནམ་རྩེ་མངས་དང་། །ནམ་མཁའ་སྣོང་བ 
གཡདམ་ཐོའ་དོད་ཀུསག་ ༦ བསུང་བའ་ཡན་ལག་བྱ་ར་དང་རྩ་བྱ་རད་བུར། ༽ 
ཡ་བའ་སས་མ་ལ་ལཱམ་པད་མ་བསལ་ན་སྟེ། ནམ་གུལ་བགདན་འདེནབདད་། རྒྱ 
གུསུ་བུང་དུ་བུན་བླརབས་ཞུ་རུ་འེངས། དེ་དུས་ཡེ་ཤེས་མཆྫོརལ་སྒེམ་ཟེད་བའི།ི འཁུར་ཆོས་གཡས་ལ 


ཁུ་བ་བངས་འཇའ་འད་ཕག །ཞུས་བའོདཔཡེད་བུངནས་སྨ་ཤིག་བཏྟས། རུ་བར་རྟགཞས་ཁྲེག་ཕྲེག་སང་བ་བྲེས། མཉུམ་བཞག་བཏང་ནས་སྒེམས་པའེ་དུས། བསིའོསུ་བོགག་བུ 
སབ་དབེན་དུག་ག་མྦརལ་བྱན་དེ་ཕུལ་འདུག། བ་ཤྲག་ཧྲ མ་ནས་ཕུན། ཕུག་པའྲ་སྲ་འགགམ་གཡས་གཡན་རུ་རེ་བཏགས། སུབ་ད་བན་དྲུང་ སྲག 
ངི དེ་ནེསྭ༔ པབརྐྱལ་ཿ །ཐཱཾ་སྨན་བུད་མེད་ཡེ་ ཤེས་མུཆ་རྐལ་གས། ནད་གདོན་ཉེན་ནམ་ཡབ་སྲས་ཅ་ 
སཾབ་དཔོན་ཞལ་ནས་ངེ་ཅམ་མ་ཡང་བར། མངའ་བདག་རྒྱལ་། སུ 


མཆཾ་རྐྱལ་དར་ དཀའ་སྤེ་འུས། ་ཡར་ལ་སྤངས། ཀིེ་ རྣ 
 ཅེས་སུད་ ཐུགས་སེས་ས༽ །རྒྱལ་བེ་བརྒྱལ་སངས་ ཟགས། །འཆཾམས་བདང་ །བཤུམས་ཅང་སྤེ་སགས་འདེན། །སྭབ་དེབཞྱོ་ཆུལ་ ་བ་ཉདེ་ལ་བཀའ་སཱལ་པ། 


འདུས་བེས་རྟག་བ་མ་ཡི་ྐྱེན་གྱས་འཇོག །སྩེས་བའི་མཐའ་འཆཾ་འདུས་བའོ་མཐའ །འྱ་ས་འབལ། །སྭ་སྟེངས་འདུས་བས་ཐམས་ཅད་འདཾདང་འ་ འདྲ །ཉམས་ལན་དརྲ་ཐེ་དནཔ་བསལ་བའིདུས། 





|! ༦ །སང་རེ་ རྒྱལ་བ་ཞད་ཀྱང་གཤེགས་ན་གསུང། །དེ་ནས་འམ་ཆིགས་གདམས་ནས་རྒྱ་ པེས་བཞེངས། །ག་ གས་གཡུས་སྐང་གྲི་ཐ ་དཔཾན་ཕག་དུ་ཕུལ། ཐུ་ག་ནོ་དབུ་ཐད 
༥ ˆ བུད་བུད་བརྩལ་ནས་ཞུས། ཀྱི་མ་སྲེབ་དཔོན་ཆེན་བ་ལགས། འདུས་བས་ཐམས་ཅདམ་རགན། །གཅུ་ག་ལག་ཁང་འད; །བུ་། །སྩག་བསྔལརྒྱལས་སུ་ཡས་འ་ཛིན། །ང་ཡཾ་བུ་མོ་པདྲམ་བསལ་། 


ནཱ དཞ་ བུམོ་བདྲ་ས 
7 རཱཾ) བསེད་ནམས་བསགས་ཏེ་ང་དང་འ་ཇལ། །ཉོང་ལས་ སེགས་པའ་ལོ་པརྨ་ནམས་དང་འཇལ། ་མ་བསགས་ཏེ་ཆེ་མྲབར་མ་ ཕུན་འབྲེགས་ཡུན་བྲུང་། །མེདུས་ཕྱེད་པའི] ༈རྐྱེན་ཙེ་ལས 


༡༩༩ བུང ང་དང་མ་ཕད་འབྲེལ་པ་ཇི་ལརལགས། ཕྱི མའི་དུས་ན་སྙེ་བ་གང་དུ་ལེན། །མཐར་བུ་ག་བྱང་རུབ་སྐབས་ མཆས་ས་མཆིས། 
མ53) ༨5 5 ®” ཙུ ༣ ཟེ ༤ 
རྣ 'དཔེན་དསཅ་གཅ་ཡང་མ་གསུང་བཞུགས། །དེ་ནས་མ་ངའ་བདགྱ་རྐལ་པ་གསན་ཅོག་གསུངས། ༽སྒྱལ་ སེ་བཞེངས་པའི་གཅུག་ལག་ཁང་འདིལ། 


ཟེ 


།མགུ་རུ་པང་མ་གསུང་ཐར་ཞུ་ རཆ 
ཧུ ཅུ །ཞིགལལ་བདག་ཏུ་འཇིན་པ་མང་བོའབང། 
།དགག་སྒྱུབ་སྣུག་བྭསྔལ་མ་མ་རད་ཡལ་དུ་ནུག །མངའ་བདག་རྒྱལ་པ་ཤོདེཀྱ་རྒྱལ་ས་ཡང་། །ད་ནས་གདུང་རྒྱུད་མ་རབས་གཉས་སོང་ནས། །ཟད་འཁམས་ཡངས་ཀྱ་བསངནམས་ཟད་པ་དངེ་ ༽ 

ཅུ ཅོ འ 





ུ ¦! 
| ར་སགན་ུན་མུན་ག 'འཕེས་པ། །རྒྱལ་ཿ བོ་སེང་གེའིམགེཅན་དུད་འགྲོའཾ་མོང་། །གཱཾན་པོ་ཐེའང་སྤལ་བ་སྒེ་མགོཅན། །ཞང་བླེན་ཁྲའི་མགཾ ཅན་སྤུན་གསུམ་འབྱུང་། །ཅན་ཀྲོདུ 
བ། །ཆེས་པ་རབ་ ་བསད་འབྲིང་བཅུགས་ཐ་མ་འཁལ། །གཉཅུག་ལག་ཁང་ཀྭུ་ཤ།བགའ དེམ་རམས་འགེངས། །ལྷའཾ་ཕུག་ ་ལ་ལཱགས་པ་ནང་ཆ་འགེལི །བཟང་པོའ་ ིི 


ཞན ཁན་བའྱ་མུད་ལམ་འཇུབམ་བཞིན་དྲ། ༤ ལངས། །རྒྱལ་ཁྲིམས་འདང ཡལམ་བཞན་དུ་སད། །སཾར་ ཅས་དཀོན་མཆོག་མིས་བཞིན་དུ་བར། །དགོས་ 
 གེ་མདུངྱཆེ་ལ་བཀྲོན།་ །སུད་ངནགུས་བུས་ནས་དུ ` ་ངན་ཟེར། །ཇྗེ་ཡསེ་བཞེངས་ འ 


འཁཾར་ཐམས་ཅད་འཇིག། མཉེས་པལ་སྐུན་འབེ་བས་མོ་དགུ་སད། ་ ༽མོ་མ་གོ 
 བྲན་ཐེད་ཨུ་རཇག་ ཀུན་མ་དང་། བམད་བའི་སེམས་ཅན་མ་ སྣག ༽སྤང་མེད་གཤེ 


ཡ་སག་གཾ་སེ་བ། རའབུང་། །ཅན་ལ་མ་པན་ བདུད་ཀྱཧལ་བས་རྱལ་སེད་ལྕའ་ཅག ། 
བདྨརབ་སམས་དྲ་བས་སདྲ་དསང་ གུམས། །གདུང་རྒྱུད་འོད་བ བསུངས་ཡུས་སྙན་གྲགས་པ་ པམོ་འཆིམ་དབུ་རུ་གཡུ་རུར་འཁྲུག །ཉེན་འཁྲུག་མཆནའཁྲུག་ལཞོ་བཅུ 





བླ ཟད་པའྱི་ཆལ་བཅོགྲེ་ཀང་འབུང་། །འབེངསྣ་ནམས་ཁེབལགྲ་པེའི་ལ་ཡོགས་འབུ་ །སྙེངན་རྲཾཡེད་ འགནའབངས་མེད་པ། །མཐའ་ཤེདདཀལ་རལ་འཐོས་འགུལ་སྟེ། ལ་མ་དགེས། །ལཚོལླ་རཱུའམ 
ཅུ 


+ གྲ །གཉཾས་འཁྲུག །མ་ལ་བསད་ཤེ་གཉིས་ལས་མེད་བ་འ་བང་། །གཅེན་དགུ་ཡུམ་ ས་སྙན་ཁྲ རཏ་འབངས་ཀུན་འཁེལ། །རྒྱལ་པེའ་གདུང་རབས་དགུ་བུཅུ་གྱརྒྱད་ན། །བསཾད་ནམས ་ ། 
.ཤཾ བདུན་བྱུྭ་ལྷགཅམ་འབྱུང་། །ཁ་ ཁ་བཅན་གྱ་རལ་འཁམས་ བེད་ཡུལ་འདིཔ 


།གདུང་རབས་དུག་དུ་དམ་ཆོས་སྒྲ་མོ་གྲགས། །ད་ལྔ་/ (_) སྒྱུར་བའི་མདོསྔགས་ཆཱ་ སཾ་སཾ་ཅོག བཆར་སང་མ་ 
༧ཅགེ་དམ་ཆོས་འདུལ་ པའི བསྟན་པ་ནི །མེ་རོཅ་མཚོག , 


༧ བའཞུགས་བསནས། །ལ་ལ་གཏེརྭསས་ལ་ལ་མཐའ་ལ་ བཞུགས། །དེ་ལྟརམཛ་ ན་པོ་རབས་པན་ཆོརྲ་ཐོགས།། །ལན་ ༽ 


“ མདེ་ཁམས་སྤྲད་ནས་འབྱུང་། །འབབས་བུ་གསང་སྔགས་ཆོས་ཀྱ་བསྟན་པ་ན༽ི །གཞུ་རྒྱུད་ཅམ་ཅག་སྟད་ ཀ་ཐོབས་ནས་འབུང་། །ངེ་ནས་མད་སྔགས་ཆེས་ཀྱི་བསྟན་པནི ཀས་ནུབཅམ་ཅིག་མཐཐའ རི 


ནས་དབུས་སུ་འབྱུང་། །ཇེའི་གདུང་རྒྱུད་མེ་རེབས་བརྒྱ་སང་ནས། ༽མྤངའ་ 'འཾས་སྒར་གསེུམ་མང་ཡུལ་པུ་ སུ། །ག ང་རྒྱུད་རྒྱལ་པེ་མགོན་གསུས་ཞེས་ཀྱ་འབྱུང་། །དེ་འདས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ 





ཤུང་འདྲི། །བཅུད་རྣམསསས་འཐུང་སྩན་རྣམས་ནུས་པ་འབྲི །འབུས་བུ་མ་སྤོན་ཆར་ཆུ་དུས་མ་འབབ། །སྤི་ཁུང་ཞནུཅང་བུགསྣ་རམས་ཞོ་ཤེ་ཆུང་།། 
སྐབས་སུ་འབུང་། །དེ་ནས་མཾ་རབས་བདུན་བ ཏབ་དུ། །མེ་དབེྡ་ནམ་གསུམ་བཞེངས་པའི་གཅུག་ལག་ཁང་། །མཐའ་ཉམས་དབུས་ཀྱེཿ ་བ་ལུས་པ་ལ། ཀམཐའ་བྲད 
ཉེས་པས་ལཱ་ཁང་ཕུགརན་འཛྲི་ ཛིན། །ལྷ་ཁང་ནང་དུ་བྲ་གྲུན་ ༡ མང་བ་འུ་ 


ལུང །ལཱལ་ཕུག་རན་ཆངའཆའ་བྱ་ཀག་འབུང་། །སྐབས་ཿ སུ་ཅག་གཙུག་ལག་ཁང་གྲེ་གཙོགེསྲ།འ ཉ། །སྐབས 

ཙགསྲང་པ་ཆང་ཡང་འབ་བ་འབུང། །ལྔའི་ཕྲག་ལ་སཱང་བོ་ འདྲག་པ་འབྱུང་། །ཆྔས་ལ་སྤང་བུག༡ཤེག་འབག་པེད་པ་འབྱང། ། གཙུག་ལག་ཁངཿ 'ཞབས་ཏག་མེད་པ་འབུང་། །དཀར་ 
ཕོའ་པོགས་འཕམ་ནག་པ་རྒྱལ ར་པས། །གར་ཡུལ་ཤིང་ཀུནཏརུ་གགས་པེ་འབུང་ ༽གནམ་ཐེ་དཀའ་བ། ལ་བའློ་རལ་པི་ཅབ །ལུགས་ཿ ི་ལ་འཁད་པའི ལ་བཅཙག །བོད་ཡུལ་མ་ 
རོཀ ཁནས་སཱེད་མི་གྲང་འདྲ། །ཤ་མཁཿ བྱགཙང་ཁྲག་གྱིས་མཆོ 


༨ བདེ་ དེ མཆོན་གཅར་པ་འབབ། །བེད་རྣམས་ཀྱེ་མ་ཀྱིཾ ཀ་ཧུད་སྙང་རེེ། 


།བྱས་ལེན་ཡནེ་ཆད་མགཿ ་མདྲ་བ་སཾ་ ་སཾ་ག་འདྲ། 





+ །༄༅། །འཁྱིལ་ ཊཾ ༣ ན་ནུང་སྤུད་ ད་ །མཐའ་མ་ད་ 
མུ ཡག་དངུལ་ཡག་ཁྲ་བང་གཏབ་ནས་འགྲ རྒྱལ་པེ་ པ་ཝུགས་ བཤུམས། 
ཤཱ ཤྩཾ བཞྭི ཧོར་ཁྲམས་ཅམ་ནས་ཅམ་དུ་འཇིག་ཞུས་པས། ། སྭཱ བ་དཔན་པད༔ སའི་ཞལ་ནས་རྒྱལ་ ་གསུངས། 


ཤདབུས་། ་གཙང་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དར་ ་ཆང་འཐ། །གསར་ 
ཅན གོམས །མངའ་བདག་རྒྱལ་བས་ཕྲག་བཙལ་ཞས་ 

།ཧོར་ཁྲམས་བརྒྱ། དང་ཉི ཤུ་ར་ལྷགརྣས། །ཇིང་གླི་རུལ་པོའ་ཁམས་ཞེས་ 
ས་བཅུ །ཇངི་ནང་གྲུམ་ནས་རྒྱ་ནག་ཡུལ་ནས། འཇིག །སྨད་ཀྱེ་ཡུལ་ན་ མདཔལ་ པ་སྲུལ་པ་ འབྱུང) །ས་ ` ཀྲ ་ །ཡའཡུངས་ 
2 ནད་ནས་ཕུག་རྡེ་ ྣམལ་པ་འབུང་། །ལུགས་པ་ཁུཾ་ལ་ཧེ་་ ཡག་བད་དུ་འེང་། །མེདེ་སྙཾད དཔག་གཞི །ཞཾབ་ རམི་བཀད་སྒུབ་སྒྱ་། བ་སྐེ་བའ་རྒུ་ ༽ །ཡུལ་གོང་ 


 བཅོམ་པས་ཅུང་བ་ རྟ ཤངེ་ཕ་བང་འབུང་བཞིལིའཇག འཇཾག་པས་འཇེམས། །མ་ལ་ཆས་མེད་ ད་སཾས་ཁའིསྤང་མ་འདྲ། །ནརལ་བདག་མེད་ཆོ་དུས་འགྲོན་ཁང་འྲད། པད་མ 


ཏཱ 





༽མོའཿ ཧཱ ! 
མས་བ རཾ མ །ཨྭ་རན་པང་མ་ འབུང་གནས་ཀུ་ ་སྙེས་རབས་༔ རར .ཁན་ཚུན་ སླ བླས་མ ་བས་ཐམས་ཅད་ཤ 
ཀྲ མ་ ནེ སི་བ་འདིྱིས་ །ང་ རྒྱ་གར་ཡལ་གྱི ཤར ཏཾ སྣ་བྭ་་གང་ ངཱ ཱ འེ་ པས་ ། 
ཁེད་ཀ ལྕ ༤ པཿ ་གཾ ལ་གྱ་ཤར་། ཏ་ཞེས་བའ་༔ དུ 'པྭ་བཱ སེས ནམ་ལ་བུ 
མ་བུ་མེ་ ས། །ར་ ་མའི་བུ་ལ་། ཏེ ླ ངི ༠... ༣ རཿ ཀུ་ཏི རི ༢ དའ | 
མ་བུ་མདན༔ །ནུནཿ ཕཱ་དེགཿ ས་ཏེ བསད། མཐས་ཕན་ཡན། ལ། པ་ཡབ་སཱསྭ།འབྲེལ་པ ་པ་ན། སྐྱ ་བ་ ཐ་ ཡང་ 


པོའཾ་ཡུལ། །པད་མ་བདག་དང་ པ་བདགྱ་རུལ་པོ། ཡས། 'བཱོ་དྷཾ་ས་ཏཱ་འཾ་སྒེལ་ ཆེད་གསུམ་བྱས། ར་ 
དུ „ །མ་གུ་ཏའི་མཆང་རྟན་ང་ ང་རིཁ་ཤེར་ལ། ཤབྲས་པ་བཏཿ ས་ནས་ 
ཏབ དེ་དུས་ལྷ་ལུམ་སྦྲང་མ་ ་མའཾལུས། །རྒྱལ་བ་ཉདེ་ཀྱུུ ཅེ་ནུ དང་ལ་ཟེས། །དྲན་མད་ཕག་གསེ ་གས་བཤད་པས་སྤང་མ་ཤི །རྒྱལ་། བ་ཉ སླ བླས ཡུ་ 





¬ |༄༠། །བའི་སྨོན་ཡམ་དུག་བ་བཏབ། །དེ་ཡྲ་ཕི་ ཆོབ ཤད་བས་རྒྱལ་པའ་ཐྲུག་ཁྲལ་འགྱུར། རྒྱལ་བེས་ཅསཀྱང་གསུང་བར་ཞུ་ཐུས་པས་། །སུབདབནོ་རྒྱལ་བ་དགྱེས་ནས་ལྷ་ལུམ་པད་མ། 
༈ ༢ བསལ་འདི་ སི་བ་བདུན་གྱ་གངདུ་རྒྱ་གར་ཡུཁ། །ཀོ་ཏ་ལའྱ་རྱལ་པི་གུག་ལག་ཁང་ཞཱེ་བ་བག །བམ་ཟེའི་བ་བུ་ལ་ཁ་ཞེས་ པསྙེས། །དགྲེསང་བས་ནས་མཆོབ་ཀྲག་འདྭནུསྔ་ཆོལ། །ཀོཏ་ལའིྱལ་པོའི་བརྱ་ཚའ་བཏེན།། 
ཏཾ ཙཾ ཉི་པད་དྲ་ཧུལ་བདང་། གཅུག བང་གིཕི་འལྱ་རལ་ དངྭ་སྭཾ་ གས་འྲགམེ་ཏོག་ལྕུམ་༢ར་ཀུ་ཀུ་རཛའཁག་པ་སྲཐང་།།དགེ་ ངོཆགསྐིས་པ་ ཕི་བུང་ལག །བ རསྤད་བས་ཆུལ་ཁྲིམས་ཉམས།།ཆེས་ཀྱི 


[སན་གི རུལ་པ ན་གཞས་བཆད་གཟིག ། དུས་རན་དགེསངདོ་བ་གསུངས། དགེ་སང་ཀཀར་ལཇསསབས། འབྲས་བུཁབས་ཀུཀ་ ྲུ་གཱ་ཀར་བས་དགེ་ཡོད་ 
ག་ག 


ཏཾ མི་སོས་མ་བུས། །ཁམས་འདུས་ཕྲ་བངྡརི་ལ་ཕན་ནས་ལུབ་ །བེལ་སངམ་ལུས་ བླ་རླཐངས་ནུ། །སུག་ཝཱལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངབརའགྱུར། །གཟུག་ལག་ཁང་དེའུཞུ་མྲཀུས་གྱབོད་པས། །ཾ་དགས། 
 ྱང་ཀུཀུ་སླག་གཅད་དམྱལབསྐྱེ་བརྱ་བླབས། །ཆོས་འཇད་པ་ལ་ཆིག་རྩུབ་ཅག་སྨྲས་པས། །ལྷམ་ཡའི་ཧྱ་སཾབརྒྱརུབླངས། །གཉུག་ལག་ཁང་ལ་མེ་ཏེག་སྐར་བཏྲས།།།ལྟའ་སིབ་རྒྱ་བླངས་སྦུག་བསྔལ་སྤྱད། །གྲུབ་ཐ། 





ཅདེ་བསདནམས་ནུང་། ་མའའོགས་ཀྱ་སྐྱེ་བཟནུ་ལ ང་། །དེ་ནས་འཕེ མ་ཡས་མཐུའ་འཊ །ཁ་མ་དཀར་སོ་ལིངས་སྨད་འབུཞུགས། །ནུབྱ་ཀྱའས་ལ་ཀང་ཀང་འདྲེ་ཟླ་ཉེད། ༽ 
སྨད་ཁག་འདུད་བ་ཅོག་གི་སྐྱེ་བ་ལེན། །དེནས་འཕེས་ནས་ལྷ་སའ་ ཆོང་འདུས་སུ། །སྨད་ཁཾག་ འབྲུད་ཅིང་སྤུང་ འ་སྙེ་བ་ལེན། །དེ་ནས་འཕྲཾས་ ནས་སྨྲགས་ཀུ་གྭང་སྲང་དུ། །བུད་མད་དབང་བམ་ཚང་ལོ་མགོམ། 
སྣ་ཉག་ཁང་ཆེ་ཤཊ བ་མཆུ་ཤརམ། །ཤག་སྲཾ་མང་ཞཾང་ས་ངྲ་ སྣམ་པའ་བྱེད། །ལྷ་ས་བསམ། ཉིས་སྙེར་འབྲེལ་ཙམ་ཁྲེགས། །དེ་ན་ འཕེས་ནས་ལྷ་ནུབ་ཡུལ་གད་དུ། །བུ་མ་སྤེ་ལཤེས་འབཅན། 


།བཀའྱ་ཧད་བང་མད་ནནཞུས་ཆས་ཁྲུགས་པས། །སྤཱར་སྐ་མ་ལབཾ ཅྒྱ་བླངས་པས། །དེ་ནས་པད་མབསལ་དུ་སྩེས་པ་ཡོན་གསུངས། །སྐེ་བ་འདིའཕོ་མ་ཡ་བ་ཕུངས་སུ། །བུ་མ་ ། 


ཕམ་གཉིས་སཱ་མོ༨ཤབ་ཙོག་ཏུ་སེ། །བའི་སལ་པྲ་སང་རབ་པ་ཞེས་དང་འཕད། །དེ་ལ་མ ཡས་སྨ་བྲིན། །ཅང་ག་གཡས ་གང་དམར་ཞེས་ཐ་བརྱ་ །བནྲ་དེ་ཕི་མེཞས་བའི་ུ་རུ་སྟ། །དེ་ཡུང་བཞན 
མཾསྡུགཙངཤས་ངན་འཁྲོ །རབཏུབུང་བའི་ཆ་ལུགས་ལག་ལྟ་ཅན། །པའི་སྤུལ་པ་ཆེས་ ཕྲད་། །གདམ་པ་ཐིན་པས་རིག་པའི་ངབྲ་བྲབང་། །ཁ་ཀིམ་ཡསྡ་ཇེས་སུ་འཛིན་པ་པའྱ་ཐུར། །སྤ་བདེ་འཕོན་ 





།༄༅། །འདི་ནས་ཤར་ལྡེའ་འཚམས། །ལྷ་བད་འཆམས་ཀྱཾས་འབྲེ་ལྡང་ཞེས་བྱ་བག །སུགས་པ་ཕཾམ་གཉས་ཀྱ་བུ་རྩུསུ། །ལུགས་མུ་མསྭ་ཀཱ་ལལ་མ་ཅོག་ཐ། 'སྒེ་བཟང ༥༤ བཛེར་བ་འཐ་བ ད 
ཧདད་དནམ་འབུ དུ 

ཤྱ ཐེལེའའའཛེརའལ ཁིལ པམ གླ 
3 £ ཉམས་ལེན་པུས་ཡན་པས། །ཨུ་རན་པའི་ཟབཆས་བདག་པེར་འགུ། དེནས་འོསནས་མཆྱོ་སི་བུས༔ ུ།དགེ་གནས་ཆེ་ལང་ཐ་རསེ་རྱ་གར། ས་ལ་ལ ཤེས་བྭ་ཐོབསཔ་ཅན། །པའ ལ་པ་གད་པབརེས་སུ 
ཏྭཾ འརིད་ཆེ །ྲ་ྡ་པི་མའདུད་ཉམས་ཟུངས་ནས། །ཚེ་ཡང་མཐྲའ་ཕིནསྭ་༽ ཆེའླ་སྨད་ཉིད་ལ། །བུམ་ཐང་སུད་ནས་གཏརྱ་སག་མང་འབེད།།པམདཝའཟར་ ཞས་བརྦ་གགས་ནས་སུ། གཏད ་ 
ཛའང་འི་འ་ི་འམར་ ༢འའི་འ་ལའ་ ་ལགེས་སྭ་ཐབ་པ་ལ། ་མངའ་བདག་དསིསས་ཕུག་སྐོའ་གྲངས་མེདམཛད། །ཨུ་རན་བདཨ་འབུང་ཤནསྐ་ཀ = 8 ླ 
མཛད་། དེལི་ར་མཚྫོ་ཧྭལ་དཀར་ཆག་མག་ར་ཐབ། །ཞེ་པའ་ལྕེ་ཆས་ ེས་སྲུ་ཐེབ་ལ་སྤ གསེང དད །ཨརན་བད་འབུངགནས་ སེབས དུ་བ ཟ་ 
ངཱ ལྕམ་བད་མ་གསལ་ལུང་བསྟན་པའི་རམ་ཐར་གྱི་ལེའུ་སྟེ།། གྱེ་ལཱ་པའོ། །དེནས་སྤུབ་དཔན་མའ་བདག་གཉིས་ཀྱོས་བཀའ་སྒྲོས་ནས། །ཡ་ཐོག་རིངེ་མོམ་ཐོག་ཁུག་པ་གཉོས། ཁྭ རྒྱད་སྦྱོགས་ཅན 


(ལེ སི ཅབ་ཉེནམངས་ཿ དྷ །ཅད་དྲག་བེད་པ། །སྩེ་བ་སྭ་མའོ་བགཿ ད་འབུང་། །ནུམ་ཀླང་ལཾ་ཟབ་གཏེ་འ་ཙཾག་དང་འཕྲུད། །ཿ 
,( ¬ མ་ཤན་དུ་དབུལ་ཙང་ཉེནམངས་ནས། །གང་ནཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དྲགུ་བེད་པ། །སྐེ་བ་སྔ་མའོ་བགཆགས་རབ་ཏུ་འབུང་། །ཆུརེ་གླང་ལ་ཟབ་གཏེ་འཙཾག་དང་འཕྲད། །གཏེཟླ་གསུམ་བ 


ཛཾ 





ལ་གཟིགས་། ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལྔ་ལཱ་འཇོམ་པའི་གཏེག །གཏེརྱ་གྱིར་བམ་འཇུགས་བཞིར༔ ལོ ཨོན་གཏེར་ཡང་དག་བཞི། བཞརད ད་ས བ་ར ཆོགས 
བགོ ྱ་ སལ ཐུ ཏདྱཧཱ། ་ཏདྱ་རཱ། གཏེར ག། སྟན་ཕུན་སུཿ ཐི ཡེན་ཏན་དགུ་དང་ལྡན་བ་སྣེ། སག འགས་རྡེརུ་འཁྲུངས། ཆུ་ལས 
 བཟངས་དཔེ་བད་ལྡན། ཨོན་ཏན་ཆེ་ཿ །ས་ཐ་ཐམས་ཅད་སྤངས་།། ཐེས་པ་ཆེ་བ་མདོ་སཱགས་ཐམས་ཅ མཁྱེན། །བསམ་བཞོག་ཆེབ་ཆོག་རེས་ དེནྱ་ཀུས་སབ། ། མ་བས་ཆེ་བ་རེགས་པ། ཅྲ་ 

བཱ བཆོས་དང་ཆོས་མན་ཕེད། སན་ཐུབ་ པུལ་ཆེ་བ་པུནསུམ་ཆོགས།།སཱསྭ་ཧཱཿ ས་ཕུན་སུམ་ 
ས་ཐིབས་པ། །མདོ་ཡཱན་དགངས་པ་ཉིའུ་རེས་དྲ་ དྲན་བ རི ས་མད་ཁད་བའ་མེདདོ ། རྒྱད ཡིན་དངོས་པ་ བེ 
།གསང་རྒྱ་གཏེར་སྲཾབ་དག་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ། །རིགས་དག་འཐིར་བལང་མཿ ་མཆོའདྲི་ཀློག་མཁས། །རྒྱུད་དག་དད་པེ་ཤེས་འབ་གྐཐྲན་ 


 བས་ཆེབ་གཞུན་དག་ཟལྱ་གོས་ནེན། །བརོད་ཟུསཆེབ་དེལེ་བའི་ ཆིགྷ་ནམས་འདེམས། །འྲ་ 


། བནྱ་རུལ་བའི་བཀའ་སྣང་འཕགས་པའི་ཡུང་གསེ་གྲུབ།།རི །རིགས་པ་གཅད་ཙང་ ངེ་སྙན་ཚིགརྒྱས 
¡ བཅུ་འམ་ལཱ་བཅུ་སྙེ། །ལུང་ཡནཾ་མཐའ་བཞི་མནེ་ངག་དཔེ་དེན་རྟགས། 








ལོ སས་སས་སས ི ིེོལལཚ། | 





¥ ། །ལས་དགུཆོས་པེར་བརྩོནའབྱུས་དཀའ་བ་སྤྱད། །འདཱས་དགྲ་སྣ་གསུམ་རྐན་ཐེག་དམ་ཚིག་གནས། །ཉེན་དག་གཞན། མ་མཁོནསེལ་མ་ཞུགས། །སྙེང་དག་སྣ་ཚོགས་བདག་དང་གཞན་མ་སྐུལ།]སྐྱེམས ། 
༈ = བསྐྱེད་དག་བ་ཡུས་སྲེག་དོན་མི་གཉེར་། །དངོས་པེ་དག་བ་དམར་བཞུན་སེར་སྨ་མེད་། །དབ་ །གམས་མེ་སླུག་། །མདུནམ་དག་པ་ཟོལ་འབྲོགས་ངོཞལ་མད་། །བྱར་བམ་ཚང་ཁ་ནི་མཐུར་ཡ་འབུབ། ས་ 


༈ £ ལྔན་ཀྱངཐུག་གཡེ་ཏོག་ཡིན། །ཟབྱ་ཧ་གཏེར་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཨི་ གནས་ཀྱ་ཟ་བྱ་ཁད་ཐུན་མེངས་ཁྱད་པར་པ། །ཐུན་མེངས་ལྔ་ལ་ས་ལ་ _ ཟབ་པ་དང་། །ད་བཞིཿ དངེ །གཙུག་ལག 


ཧཱ ཁང་ཟབ་ཞིང་ལ་ཟབ་པའོ། །བྱད་པར་ལྔ་ལ་དབུས་གནས་ཟབ་བ་ཡན། ། དེ་བཞིན་ཤར་གནས་ གནསུ་ནུབ་གནསྤ་བང་གནས་ཟབ། །གཏདྱ་རཱ་ 'འདོན་དུས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནི། །ས་རྟགས་གཡོ་འགུལ་སྐྱེཤཾས་མར 
འདྲི :- ༦ ༄། < ༥ ༦༦ ༢༦༩ 
འབྲིབ་ཉེར་ ཞེས་སྡང་ལས་ཟྱུར་དམགའཁྲུག་བྱུང་བ་དང་། །འདོད་ཆགས་ཡས་རྱུར་མུ་གེ་ཐུང་བ་དང་། །གཏི་སུག། དད་ཡམས་བུང་བ་དང་། །སྣ་རུམས་སྐྱེ་ཤས་ཆབས་འུལ་བའྲི་ཤིང་། །མི་འདོད་གསེབ་དུཁ་ལེནཊུལ་བ 
བཞིན་ གཏད་རྒྱའབྱིན་པའི་གཏར་སྟེན་གཙོ ད་ཕིར་། །ཆོས་དང་ སྭེ་སྨན་ཐམས་ཅདྲ་ནམས་། །དབུས་གཏེ༧ྒ་ཐ་གཏའ་བང་གཏར་ནུབ་གཏེརཏ། །གཏེར་ཁ་བྱསདངྩམྱ་རུད་བོད་དྲུསས་། ༄ུར་བའི་གཉརྱ། 





རེའླིབ་གཏེར་གཏར་མཛོདཌའར་སྲས་། གོ་གི དགྱརས་བེབ་ཇོམྭཾ་གོང་གསུམ་དུ་། 
གླིབ་འཕྲན་བརྒྱད་། ༈ །ཞུས་ཁང་གིང་དང་ཚངས་མངས་ཀརླ་བིང་། །མཐུ་བརྩལ་གླེང་དང་ཕྲེག ས་བཞིའི་མ་གོན་ཁང་བཞིང་། ས་དཔ 
དམར་པར་རིས་སྨན་མདོས་ཆོག་སྦས། །མཆོད་ཏུན་ནག་པར་ 
སྩེལ་དགོངས་པའི་གཏེར་ཁ་ལཱ། བོད་ཁམས་སྩ་ལ་དགོངས་ 


རག = ཐག ཤཏགོ་གང་བཞ ཞི 
པདམའི་གས་གཏརིླ་མས། །མཆོད་ཏུན་དཀར་པེར་ འ་དམ་པའི་ཆོས་གཏེརྭསས་། ༽ 
ས་གཏའ་གཟུ་གཏརྭསས། །ཡར་གི་གཙུགལག་ཁང་གི་བསྐརའདལ་། །འཇམ 


གཏུབ་བཅུདལ་དགོངས་པྲ་ཝ། ། /གཏོན་ནས་གཏེར་ཚུབ་འཇྲུག་དགོས་གཏེརཁ་ལ། གཏད 
4 པྲ ༈ཨལ་བའི་གཏེར་ཁྲ་ལ། །མེངེ་ཆེནཉརྔཝ་མེང་མོདམང་དྲུམས། །འིངབུ་ གཅས 
¡ 


ན་སླེབ་དཔེན་ཐུགས་གཏེར་སྦས། །གཡའམ་ཡུང་དུརེསབ༔ རུསས་། །མདྦོསའི་མཆོད་ཉིན་གསང་གཏརརྦམས། །དྭང་ 
ནལ་སྐེར་བཅུཚ་ཆུསྦས་། །རྣམ་སྣང་རྒྱབ་དུ་བཀའ་གཏད་རབ་འབྲམ་སྲས་། །ྱིསེར་མྲུལང་ཟབསཉེ་རླས། ཀབུས་ཐངཿཡུས་རེགཏེརསེམེསྭ་ལོགས་སྲས། མཚངགེ་གནསཡུམགཏརསལཟང་པོག ་ 





ཐམསསས་་ བ་ས 


ལཿ ཀ །བར་དགོང་གཏར་གནད་འགགར་དང་། །བཀའ་འགྱུར་གཏུནའབུམ་རྒྱུད་འབུམ་འགྱུར་འབུམ་དང་། །' བ་འབུམ་གཟུངས་འབུམ་སྔགས་འབུམ་སྲས་། །རྩངའྲང་ལྷ་ཁང་ཡབ་གཏེརཿ ནྡ 
2 གགས་རུ་ཅབསབྡནས་བཏར ནི །ཅྱིཀྱིལ་ཁད་བི་གཏརས་འགས་སནག་ ཁུངགེ་སྨ་སྱེ་དུཿ སླ ༽པགནི་སགས་ྱརདང་རས། = ། 
རྨུཁྱཱ་ བཟགཏརམི་འདྱུནབཅུ་བཅུ་གསུམ་ལྤས། །ཤར་ཀོང་ ˆ ¬ ཆུམཐའ་མཐར་ཡགས་ལྷ་ཁང་དུ། ]རྒྱ་གཏེའ་རྫ་འཕུལ་སྒྱ་མ་སྣ་ ཆོགས་སྦས། །རྒྱལ་རྩེ་དུམ་གཤིལིངྫོང་ཁ་དང་། །སནམེ་ཕེ་ཡུང་བྲག 
གསུམ་ཧཿ 


དབུང་ཀོང་ཤརནུབ་ཀོང་། །ཀོང་ ཡུལ་འདི་པད་འབུང་འཕུལ་ཞིང་ཏ །བོད་གཏར་ཆེན་བེའྱི་མདྱར་ བར'ར་སྲས། །གཉེརྲ་དན། ཕྲུག་བདུན་བཤུ་རྩ་གཉིས་སྦས། །སྔ་ 
ཨཡ་དགུ་དབེན་གནས་བྱརདྱ་ཀང་སྦས་། །དེའེརབོད་གཏར་དྭཆ་བྱ་དད་སྲས། །གཏེར་ཕྲན་བི་བ་ྲག་འི་གཏེར་དྲུགས། །གཡུ་རུང་ཁའབུག་རས་གཏེར་བུབས་ཙགྲ་མས་། ཁི ཕུབ པབཀའ་འདུས་སྔས། 
རཱ །ཁྭདས་བྭ་ཝས་། །མཁར་རུནས་སྙས་ཅན་ལ་ཡོངས་རྡོགས་སྦས་། །གཏམ་ཤུལ་སྲིཊ་པེ་སྦས་རྗེས་གཏད་གཏེར་སྦས་། །སྟ་ག་ཚང་སེང་ཕུག་ཐུགས་གཏར་སྐེརངགུ་སྲས་། །སེན་ཁ་ནའང་ ངང 





པི དད 
[་ མ་ནིང་གཏེརཁ་བྲས་གཏེར་བླབྲོལ་སྦས། །སྤ་གྲོ་གནས་ཐང་ད་ཀར་པོ་འབྲིའཚམས་སུ་། །མངའ་བདག་རྒྱལཔེའིནར་སྣ་མང་དསཱས། །ཕོ་མ་རོང་ཡུག་གསང་གཏེར་ངན་སྔགས་སྦྲས། །ཅང་ིཕུགམེརེནུ མ 
ཆེབདག་སྦས་། །ཡང་ཕུག་རིང་མརྨཾས་བདུང་སྤུ་གྲི་སྲས་ །སྒྲགསྭ་ཀི་ཡང་རོང་པུརཔ་ཐུམས་ཅད་སས་། །བྲའི་གཡུ་ སྒེམ་བྲགལ་གཏེའ་སྙནསྦས། །ཨུ་ཏིག་སཱམ་གོངལ་གསང་གཏརྭམས་། །ཟརཔེ་ཟངསྤ་ཀི་མཆབག་གཏ་ 
མས འཕངྱ་རསསྟགརེནོར་གཏརཆོས་གཏརཔས་། །འཆིང་ ངྲམ་སཱགཆེ་་དགོངས་གཏེར་ཟུང་ཅིག་སུས་། ༡ཤམ་པེ་གངས་ལ་གསང་ གཏེར་གཏེར་སྟེན་སྦས། །དལྱ་གི་དང་ངྲ་བག་ནགམ་དབ་སྦྲེ་ལ 
།ནོར་དང་གཏར་གི་ཁ་བང་གཏར་ཡོག་མང་པེ་སྲས། ། -གསལ་རྔས་བངས་ལ་་པ་མེནདུ་གྲིསས། ས་བཀའ 
་པ་གཤིན་རྗེཿ ངན་སྔགས་སས། །དྲམལ་རེང་འདེམ་ཀར་གཞུ་དདབེ་མུལསེགས་པ་། །པེ་གེང་ག: 
སིབལ་ནོརགསུ་སྦས༽ ཀར་སུྲག་ཕུགས་གཏར་རྱ་ལཱས༽ ཡཡ་དཀར་ལཱ་ཡུལ་ཕུག་བར་གཏེརཕྲན་སྤས་། །ཇརྱ་ཀིནག་ནུང་གཉིརཕན་གཏེར་སྟེན་སྲས་། 


སྤྱང་གཙུག་ལག་སྟན་བསྲུངས་ ་མང་དུ་སྲུས་། །དམཡ་གྱི་རྒྱ་རིནག་མེའི བྲག་ལེགས་ལ་། 


ལུང་པ་ལ་ དངུ་སྤྱད་གསེའ་སྤྱད་གསེར་བྲེ་སིལ་མརསྦས་། །ཟ་ཆུའདུས་ 


།ཟའི་མགོ་ གོ་བྱ་སན་ཐགས་ཅད་སྲས། །ཡུཿ 
མཆ༠ལུགས་བཏས། ཆི 





རི ༽།ལོའོས་པ་པའ་མ་ས་་་ 2 རར ༨2 2 





།ཀོང་གསུམ་སླེབ་དཔེན་དགོངས་གཏེར་སྔས་། །ལྷ་སེནལེ་དརྱལ་སླེབ་དཔོན་གསང་གཏེར་སྲས་། །ཙ་རི་གནས་ཡ་གསང་གཏེརམ་བུ་སྦས་། །འོལ་ཀ་རྟག་རྩེའི་འགར་ཕུག་ཡུམ་གཏེར་སྐོར་བཞི་སྦས། །འནྱ་ཀི་ཏུག་ཚང་ ད 


།ཁྲབ་ལར་ཆགཏར་ཆོས་གཏེར་ཟངས་གཏེརསྲས་། ག་པའི་ད 


€ གཉིས་པརྩ་མམ་ཚྲོསས་། བདང་བགྲ་རམ་ལ་ཡང་། །ལྷ་བཟངས་ཀྱུ་དཔལ་པེ་ཆས་མཅིག་སྦས་། །ཟངས་སྨྱད་ལྩགས་བཅའ་གཏརམ་བརྒྱ་རྩ་སུས་། 
ཏཾ མེངས་གཏེརཁ་སྲས། །ལ་མེ་ལ་ཆུང་ནོར་གཏར་ཀྱང་པ་སྤས། །ཡར་ལུངས་ ཁྲའབུག་མཆོད་རྟེན་མགོལ་ལ། །ཟེཿ ་གཏེརྫརས་གཏེར་སྤེལམ་མང་ཏུ་ 
ལྷ 


ཊ༈ །ཡར། བུ ཡུ སྲས། །གུང་ཐང་གཙུག་ལགཁང་གི་བུག་རིལ། །ནོར་གཏར་ཆོས་གཏེར 
དམྡ་ཛས་པལ་ཚིག་སྲས། །འཕང་ཐང་གཅུག་ལག་ཁང་གྱ་རབ་རི་ལ།། རྣམ་སས་ཨོན་ཏན་འབྱང་བའྱིརུད་སྐེར་སྲས་། །ཡུན་བ་ལ་གངྭ་གརལ གསང་གཏརསས། །ཅན་ཐང་གཡུའྙི་པ་ཁང་མི་བྲག་ལ། །གཏཾརཆཾནྡཝ། 
སྦས་བཏེར་ཆུང་དགུ་སྤས་སོ། །མན་འགར་མགོན་པ་གདོང་ལ་ཐུགས་གཏེརྦལ། །ནེར་གཏེར་གསུ་བག་དབུལ་དང་བལ་བ་སྲས། ྲ་བ་བག་པེ་ཆལ་བོད་གཏརྦསས། །གྲའི་སྣེ་གདོང་ཐུར་ལལཡ་གྲོ་སྤས་། །ངེལ་གྱི་ལྕེ་ ༥ 

ཤ་སྭས་; ་གཞུང་གྲིན་གོངྱ་རབ་ལ་གསེར་ཀྭ་སྦས། །ཅང་སལ་བག་ལྔ་ཛོགས་ཆེན་སྨྱསཱས༽ །རྱང་གི་མང་དཀར་གངས་ལ་མཐུ་འབུམ་སྦས། །མང་ཡུལ་དཔལ་མེ་ཐང་གི་གྲེ་ཕུག་ཏུ་། །བཀའ་བསྲུང་འདུས་པ་ངན་སྔགས 





ཇ་ 





རིན འཇམ་དཔལ་སྲན་དུ་སབ་ཐབས་ ཏཱ སནད་སཱབྲ་པབས་ཤི་ཤུ་སཱས་། །ཅང་གཞངཉེམེའི་གཞི་མདར་གཉོད་རྒྱུད་སྤས། །ལས་སྟེདསྲེན་པེ་རྗངཡ་ཞིབྱེང་སྦུས། །ཡས་སྣེད་དར་སྡེང་ཆུང་དུ་བཡོ་ག་སྦས། །ལཆེ་བགལཨུནུ་ཡོ་གྲ་ས། 
'ཨྭཱ་ཧན་ནམ་ཐའ་སྦས་། སཁགླཀླུ་ཟུཡུང་བྷས་ནམང་དྲུསས་། །རྡོ་རྗི་གངས་ཀྱི་དདུཡ་ཕུག་གསང་། །ཏེར་སས། །གོས་པྱ་རྱར་དུ་ཛི་གཏརནང་གཏེར་སྦུས་། །ཟ །རམ་གུཡུང་ཏུགསང་གཏེར་དགོངས་གཏེར་ད་།ཡུགས་ 
།ཉརཁ་བྱདངར་བྱ་ད་སས་། །ལཱ་ཡུག་གཡག་སྡེར་གཏར་ གྱེ ་གྲེ་ །ས་གཏར་སྦས། །གཡུ་ཕུག་ རྫ་ལུ་གཏར་ཕན་ཝས་གཏའྭཝས། །ཡེར་པ་ཟླ་བ་ཕུག་ཏུ་ཟབ་གཏེར་ 

སྦས་། ཟངས་གཡག་བྲག་ལ་ཐང་ཡོག་གསང་གཏེར་སྦས། །གཞོ་སྣེང་ ཏིས སྲས །སྣད་ལུང །ཚང་དུ་ „ ཕུག་ཆིན་སས། ཤ་འུག་རག་སྒེརས་ཌི་གཏར་བཅུསས། །དོམ་ཚང་ 
ས་སྦས་། །ལྷ་སར་གང་གཏེར་གཏེར་ཕྲན་ཟུང་ཅིག་སྤས་) །མ་ཆིང་བུ་སྙེན་པ་འགུ་ ] །ཨྤ་ཆན་པད་མ་འབུང་གནས་ཀི། སྩེརབས་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་བཀོད་པ་ཡས་། །བདདུ་གཏར་སས་བཟྲིནས་ 
ས་ནས་ཞིགའདོན་དུས་ཨོན་། །གཏེར་སྟེན་མཚན་ནོ་ཇེ་སྐད་ངྱ་བ་འབྱུང་།། 


ཐར་ཀྱི་ལེའུ་སི་གངུག་པའོ།། སྐ །དེདསའཛར་བེ་ལཔོང་ལྡབཅ་བེས། སངས་རྒྱས་ག ་གཉིས་པ་པདས་ བུང་གནས་ཡ། །གཏེར་ཁ་འདྲིནམ། 


༄༠། །ཅེཿ སཀ སབ་དཔེན་ཆེན་པ་བདམས་ཐཀའ་བསུལ་པ་། །རྒྱལ་པེ་གཏུང་རབས་བརྒྱ་ངང་བཞུ་ །ན་། །ལ་སྙེདམ་ཚོབརྱ་གིནགས་ཞེསྤ་བ་བར་། །ཨ་ནད་མཐུས་སོ་ཡགཱ་ད་བྱ། །བྱོ་བེ་གསུར ད 
སྲས་པའི་གཏུར་ཁ་འདྲ༽། །རོ་བཞག་འདོན་པའི་ཏགས་ཅིགེ་བྱསན་ནས་འྱུང་། །གཏེར་གཏེནསངས་རྒྱས་བླ་ ཞེསྤ་བ་འབུང་། །ང་ཉིད་མི་གནས་ས་ངན་འདས་འོག་ཏུ། །བལ་བོད་འཆམས་སུ་ནགས་ཡཿ 'ཤེརམི་མངས་ཚིག། 
ཿ ཡའ་རིརེ་སྭས་པའི་གཏརཁ་འདི་། །མ་བཞག་འདོན་པའྟ་རགས་དེ་ ¬ བསྙནནས་འབུང་། །གཏེར་སྙེན་རྒྱ་ལེ་ཚབ་ཞེས་བྱ་འབྱུང་། །དེཉཾངམི་ 


ལྲི ཌི གནསྤ་ས་ངུན་འདས་འོག་ཏུ་ །ཁས་སྱ་ཀེ་མེ་འདོབྱ་བྱ་ཁ་ལ་ཁང་ ཡུག 
ང་སྨེནམརསྦས་པའི་གཏར་ཁ་འདི་། །མི་བཞག་འདོན་པའི་ „ ༼ཏགས་ཙིག་བསྟནནས་འབྱུང་། །གཏེར་གཏོནསྣ་རྣེམ་པ་ཞེས་བྱབ་ _ འབྱུབ་ དེཉིདམི་གནསྤ་མ་དནའདས་འོག་ཏུ་། །ལ་། ཧོ | 

དཱལཱར་འཁྲུག །གཡུབླམ་ལཱགྲགས་པའི་གཏརཁ་འདི། །མ་བཞག་འདོན་བའི་དུགས་ཅོག་བསྣནནས་འབྱུང་། །གཏར་སྙེན་དུ་མ་རྒཞང་ཁྲམ་ཞེས་བའོང་། །དེ་ཉིདམི་གནསྱ་ས་ངན་འདས་འོག་། །མང་ཡུལ་ནསཁའ་ 
བག གསཔ པཔ་ཟླ་བ་བརྩོབ་རྒྱདའབ་ག །བུམས་པ་སྤཾན་དཱསཱས་པའི་གཏེར་ཁ་འདི། །མི་བཞག་འདེན་པའི་ཏགས་ཅིག་བསྟན་ནས་འབྱུང་། །གཏེར་སྙེན་སུགྱས་སཞེས་པ་འབུང་། །ད་ཉིད་མི་གནས་རྱ་དན 


| 





= .& = ཟ་ ཛོ ཉྭ 
; འས་འོག་ཏུ་ གཤོང་གསུ༔ཿ འོ་ཁྲང་འཇག་ཀུ་འཕེ། །སེ་འེའི་ཡྲག ན་ཡབའེ་མདའ་གཞུའ་། །བུང་གཏེརག། ར་ཕུན་འགའཞིག་ཝུས་བ་བདེ། །མི་བཞག་འདོན་བའི་ཅུགས་ཅིག་བ: ན་ནུསའབུང་། ¡ཉར་སེདོ་གསརསུན་ས། 
བའུ དཉིེ་མ་གནས་མུ་ངན་འདས་ལག་ཏུ། །སགགྲོགནུམ་ཐངདཀར་པར་སེག་དམབ་འཇོམས། །ལས་སྲུ་སུ་འུགཔདཆིབ་ཕགས་རགྲ། །བུམ་ཐང་ཅཱ་ལུངྱསས་པའི་གཏར་ཁ་འདི། །ཟབཞག་འདོན་པའི་ཉགས 
་ སྟནནུས་འོང་། །གཏར་སྙན་བན་བྲ་བགྱལ་ཞེས་བབྱབུང་། །ད་ཉིངམ་གནས་མྱ་ངན་འདས་འོག་ཏུ་། །ཅང་གིས་སྭཾ བད་ཉརིའགེ་པ་ལུང་། །སཱན་པ་གཉིས་འཁུག་ཆོས་ཀི་སྙན་པ་ཡལ། །ཆོས་དང་གང་ཐག་ཡྲ་བལ་ཆོས་པས་ 
འཐྱེརཿ -སྭཾང་དྲུག་ཤདྲག་སྤས་པའི་གཏེར་ཁ་འདི། །མི་བཞག་འདོན་ པའི་རུགས་ཅིག་བསྣནནས་འཐུང་། །གཏེར་སྙེན་གཉེ ལེ་ཞུ་ཞེས་ཞས་ ཤྱ་བབྱུང་། །དེ་ཉིད་མ་གནསྤ་མ་ [ངན་འདས་འོག་ཏུ་། །འཇིམས་ཀྱི་བུར 
འདུབ་སུ་དྲག་དཀེན་མཆོག་མཚན། །སྡ་དགོན་ཟ་འོག་ཁ་པེབྲང་བ་འབུང་། ཅང་གི་རིབ་ཆཾར་སྦས་པའཾ་གཏེ་ 
ཉིང་མི་གནས་རྐྱ་ངན་འདས་འོག་ཏུ། །རྒྱནགརྒྱལ་བརྡ་རྫས་རྒྱའ་ས་འཕྲེག །བསྙན་པ་མཐའ་རྒྱས་མངའ་ཐྲང་པྲེཆེར་འགྲོ། 


།འདི། །མི་བཞག་འདེན་པའི་ནགས་ཅིག་ བསྟན་ནས་འབུང་། །གཏེར་སྟན་གྲུབཐེབ་དངོས ངང 


།བལ་ཡུལ་ཨའི་གཙུག་ཡག་གཏེར་ཁ་འདི་། །མི་བཞག་འདེན་པའི་རགས་ ཌ'སྙནནས་འགྱུང། ། ` , 
| 





གཏར་ས་གྱག་ལག་དབལ་དགེཞས་བབང་། །དེ་ཉིད་མི་གནས་མྱ་དན་འདས་འོག་ཏུ་། །ལ་སྟེད་བཙན་ཡུལ་མཆོནལ་སེ་ནམ་བྱད་། །འཛམ་གླིང་རྒྱལ་པོའིཿཨེན་; 


» ༄། ་ ཀད བཙན་ཊ བསལ །ལློགཏར་གནའགའ་ ད 
ཊེ ཞིག་སྦས་པ་འདི་ མི་བཞག་འདོན་པའི་རྟགས་ཙིགསྟན་ནས་འོངས་། །གཏེར་སྟེན་ཀུན་ཚསྟེན་པ་ཞེས་བྱ་འབྱུང་། །པེཉིད་མི་གནས་རྨྱ་ངན་འདས་འོག་ཏུ། །བྱང་གྲི་ཕི་གོང་རུབ་ཚུབམེསྭ་ཁུར་། །བོད་འདིར་དམ་ ས་བསྙན་པ་གསུཾ་ 


༈ ཌ དུགྱེས: བཀའ་གཏེར་གཉིསྤ་ཀྱས་སཔས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྐྱེང་། །ཅང་གི་རུ་མཚམས་སྦས་པའི་གཏར་ཁ་འདི་ །མ་བཞག་འདོན་པའི་ཏགས་ཅིག་བསྟན་ ནས་འབྱུང་། །ག་ ནོ་ཨ་ཡ་བནཔ་ལྷ་འབུམ་ཞེསྲ་བ་འབུང་། །དེ་ཉིད་ 


༡: འདུས་འོག་ཏུ། །དབུས་ཙང་འཁམས་གསུམ་དུག་ལའི ཆོས་ཅིག་འབུང་། །ལྟུ་ལོག་ཆེས་ལེག་སྟེན་ཅཾང་བསྟན་པ་ཐབས་ཀྱིས .སྣུབས། ཞབས་གཉིག་ཡོན་ཟེར་སྟན་ཞབས་ཐག་པ་འདོགས། །མེན 
 ཁདདུམ་ཐངསས་པའི་གཏེརབ་འདི། ༥ ཚི་བཞག་འདོན་བ༽་ཏེངས་ཅིག་ དག །དེ་ཉིདམི་གནས་མ་ངན་འདས་འོག་ཏུ། །བོདྱ་ཀི་གཿ ་དགོན་ཀུན་ལ་མཐབ་ར་འཆའ།། 
།ྒསད་པ་པ་རོ་ཡ་ལ་ང་བབུང་། །ངང་དུརམ་ཚེ་སྐམ་ནེ་ཐང་ཐམས་ནན། །དགྱརས་དས་པའལི་སྦས་པའི་གཉིར་ཁ་འདི། །མཾ་བཞག་འདོན་པའི་ཏགས་ཅིག་བསྟནནས་འབྱུང་། །གཏེར་སྟེན་ཤ་མོ་ཇེའོ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་འབྱུང་། ། 

ཕོ འ 





གླ །ླ་པཡིནཟེར་གཏརམནགཏརབད་འ།།དམཤམས་བརམ་ིནཔ་ཐམས་ཅབའས། །ཤམའི་ོབསར་མདཆོསབ ཤད་ད 
སྤལ། །པད་འབུང་བདག་ཀྱང་ཡཾ་མུ་ག་གཆད་ད་། །ཞའི་ལྷ་ཁང་བྷི་མཁི་གཏར་ཁ་འདི། །མི་བཞག་བདོན་པའི་རྟགས་ཅིག་བསྟན་ནས་འངས་། ། 
ཨ་འོག་ཏུ། །འི་བཅིག་པའི་ ཙིག་པས་བདུག་པ་འོང་། །ཇིང་དངྱ་ར་ནམས་གྲོག་མའི་ཚང་བཤིག་འདྲ་ ཇཾམེ་གླཾང་གསུམ་སྦས་པའི་གཏེར་ཁ་འདྲི། ] 
འོག་ཏུ ཡཿ 'ལག་ཁང་ཅིག་བཞེངས་། །རྒྱལ་བས་བཞེངས་པའྟི་ལཁད་བ། 
ཏཱ། །ཨུ་རཱན་ ངང་ཡིས་དྲུསལ་སྦུང་ལྷ་རྗེར་སྦྲལ། །དགས་སྒེམ་ཊ པའི སྒེམ་ཁྱུ་ཅིག་འབྱུང་། །འཆིང་པུ་འཁེན་ཐིང་སྲས་པའི་གཏེརཁ་འདི། །མ་བཞག་འདོད་པའི་རྟགས་ཅིག་བ 
'མཁས་པ་འབྱུང་། །དེ་ནིད་མི་གནས་སྱ་ངི་འདས་འོག་ཏུ་། །ཡུ ་ཆེས་ཡངས་འྲུགསཔའི་བྷསལ་པ་བཅུང་། །སྔགས་པས་མཐ་མུབ་ྱི་ལས་ཟླག བསན གག 


ེནྲ་ག་བ་མངེན་ཤེས་བ་བ་འབུང་། ཀླ ས་སེངགནས་བཞིེ་དངངབྱནད་བཞེངས་། བ་མདབ་འདིལ་གུག 





༡༢༧༥ ཅམསས་་་་་པ་་་-2་ 





།གསུང་རབས་འཇ༧། །ཐྲོང་སྟེངྡ་གྲོང་སྨད་འགྲོལ་སྩེལ་མ་འཁྲིད་། །སྲན་པེ་སྦས་རེས་མཐེཿ ཁ་འདེ། །མཾ་བཞག་འདེན་པའི་རུགས་ཅིག་བསྟན་ནས་འབྱུང་། །གཏེར་སྙེནཱ་མངའ་བདག་ཿ 
སུ་བ། །དེ་ཉིད་མི་གནསྤ་ས་ངན་འདས་འོག་ཏུ་། [སྨུ་རངས་རྒྱལ་བེས་དབུས་ལ་གསུ་ ངེ] །སྡེ་པ་འུ། །ནས་བཞི་ཐེབ་ཤྭ་བེད་། །གྲོམ་པ་བྒ་སྤལ་སས་བའི་གཏེར་ཁ་འདི། རཿ པུ 
བ་གས་ཅིག་བ།གནས་བས་། །གཏརེསན་དཔན་བསམ་བང་ཐའི་ ཞེསྱ་བའྱདུང་། 


དཿ མེ་གནས ངས་འོག་ཏུ་། །རྒྱ་གར་མ་ ིན་ཀུན་སྙིང་ལེརུ་ཞེས་། ‡རན 
གག སིར དྭ ཀུར་ཏད་ར ༦ཉེ་མ་ །བེདྱ་ཀྱ་བསང་ནམས་མར་མར་འབྲིབ་པའི་ དུས་ཿ བད་མ་ ཤེས་ཕུག་སྦས་པའི་གཏེརཁ་འདི༽ །མིཿ །ཡདོན་ ~ 
།འོག་ཏུ། །སྣ་ཐག་སུ 'བྱས་ཧར་མངས་པད་དུ་འབུང་། །དན་སེང་ ཟེར་ཀངད་འདའི་སུག་བསལ་མེད། །མི་ལ་སྲེད 


དུས་ཅེས་ན་། ཆ རི །མི་བཞག་འདོན་བའི་ཉགས་ཅིག་བསྟན་ནས་འབྱུང་། །)ར་ྟསཚ་དང་ུཞསཏ། 





¬ .>÷ ༨ ༨ ལེ ྭ 
བུབ པཉིདམ་གནས་་མུ་ངན་འདས་ལོག་ཏུ། །བ་རེག་རེང་དུདམག་གིས་འིམས་རབསྦུངས། །ཧཱིང་སེད་པྲ་ནམས་གསེར་ེ་རུ་ལ་འབོད་། །ཟང་གསགྲ་བག་ལ་སྲས་པའི་གཉརཁ་འདི་ མི་བཞག་འདོན་བའི་ 
ག དམག་གི ས། ར་པ '་སྲས་པའི་གཏརཁ་འདེ། །: 'འི་རྟགས་ཅིག། 
ནནས་འྱབང་། །གཏརསྟན་ུུཇོ་ཞིས་བབྱབང་། །དནིད་མེ་གནས་མངན་འདེསཁག་ཏུ་། །ལ་ཁངདང་པའ་ལ་ཏམ་ཝུང་། །གཞྭ་ནང་ནང་ཏུམ་ི་འཇིགས་པ་ཡོང་། །དཔལ་མེ་དཔལ་ཐང་གཆོནྱ་ིརར བཟབས 
ཕྱུག་ཞེས་བྱ་འབྱུང་། །དེཉིདམཾ་གནས་རྱྱ་ངནའདས་འོག་ཏུ་། །སལ་མ་ལ་ཁརྦའཇག་མའི་རེ་ཆུང་སྩེ་། 
'སྭན་ནས་འབྱུང་། །གཏེར་ །སྟེནདོ་པན་རྒྱ་མཚོ་ཞཾས་བྱ་འབྱུང་། །དེ་ཉིད་མཾ་གནས་རྱ་ངན་འདས་ 


ཏྲ རྒྱལ་པའི་སྡས་ཚུད་བེོ་ཀྱི་མཾ་རྣམས་ཀུན་། །རང་གིས་  ལྟེ་གསྭ་སྲཾས་ནས་ཟ་ཧོར་གསོ། །གནས་ 
འདེན་པའིགས་ཅིག་བསྟན་ནས་འབྱུང་། །གཏེབ་སྟེན་རགཤི་སྟེན་པའི་སྲིང་ཅན་འབྱུང་། །དེ་ཉིད་མི་གནས་རྱ་ངན: 


ཅིད་པ་འབུང་། །ལྷོ་བད་འཚམས་སུ་སས་པའི་གཏེར་ཁ་འདི།།།ཞི 
རྱ སས། ེས་མཐར་མངིང་ཨུལསྟེངནུདཔ། བུང 





| ར༢༽༢སསས་ར་༤༥༥༠པ 4 ༡ 





།བསྟན་ནས་འབུང་། །ཆེ་འང་ ཡོད་མཁས་། །དྭ་ལཱ་འཆི་ཡང་སྲེག་མཐུང་ཤེས་པ་འབྱུང་། །དེ་ཉིད་མཾ་གནས་ཟླ 
༢སླག་ཏུ་བུས་སྣ ཡང་འགྱང་། །སྡེ་འཁྲུག་ནང་སྤེ་རྒྱབ་སྟེན་དུགེ་ལ་རེ་། །དབུར་ཚལ་གསེར་ཁང་སས་ 
བ་འབུང་། །དེ་ཉིངམ་གནས་མྱ་དན་བདས་འོག ༨ ཏཱ་ སངསྐ་རྐྱས་བཀའ་ལ་འདྲ་ཆོས་འདྲ་མན་བྱེང་། །རྫོགས་ཆེན | 


ཡེག་འོང་། །བེད་རིས་དུག་བཅུ་བསྐར་ཟེར་བས་ལ་སྒྲནཞེས། ༤ ོསི་རྱུདཀུན་དངམིབྲུ་དཿ ངང །གཏེརམ་ཨིནེ་ཟེར་བཅའ་བཞི༽ 
།འུ་ཡུག་གཡག་སྡེར་སྦས་པའེགཏེརྲཁ་འདི། །མ་བཞག་འདེན་པའ་ཉུགས་ཅིག་བསྟན་ནས་འབུང་། །གཏེར་སྙེན་གཡག་བྱཿ མེརྡ་གགས་པ་འཐུང་། །དེཉིདམི་ 
་ཡོངསྱ་ཀྱིས་ཆེས་ལུགས་མོད་རྲེ་གོ། །འཇེག་ཉེན་འིམ་བའིཁ་ནས་ཆོས་སངརེ་། །ར་རོག་པག་རོགྲ་ཁད་པརམདཅེས་ཟེས་། །རླུང་ལས་གས་སྩྱར་ཡས་གདེན་ཡོན་ནེ་ཐེར་། འབོས ༧ 





ཡང་། །སོའེསི་ཡགན་ཆེས་ཀྱིས་ཤེག ཀའ་། །རླངས་ཆྱུ་ཁའདྲེ 'པའི་གཏེརཁ་འདི། །མི་བཞག་འདཱོན་པའི་ཏགས་ཆིང སས་འབྱུང་། ཐོབ་ | 
ཅེ ༣ཡདས་ལོག་ཏུ་། །མི་ཐུབ་ཝ་འབྱུང་རབ། ། ་གདུག་པ་དར་། ནད་དུས་འོངྲ་བ་བཅིགྲ་ཀངམད་། །ཆེསྱ་ི་སུམ་ནབིན་བླརབས་ཉམས་ནས་བརུགས་། །འོན་ | 
།འིགཏེར་ཁྲ་བདི། །མི་བཞག་འདོན་པའི་རྟགས་ཅིག་བསྟན་ནས་ འབྱུང་། ' །གཏེར་སྣེནལྷ་བཅུན་ སྭ་བ་འབུང་། །དེ་ཉིད་མི་གནས་ས་ འདུས་འོག་ཏུ་། །མི་ལ་ལུས་ཆས་ཡ་མ་ཟུང་དུའོང་། །བསྟན་པའི་ཆོས་ལ 
ནུ །དགྱེ་ཆསྤ་བིས་པའི་རི་མེདུལ་རེས་འོངས། །འཁས། ཀྲེས་སྲེན་མེ་ གཏེའལ་བད། །མི་བཞག་འདོན་པའི་ )རྟགས་ཅོག་བསྟན་ནས་བཟུང་། །འཁམས་པ་ཉིསྲ་གགསྱ་ཏིས་མེའཅཏས་ 
མི ་དབུས་སུ་མི་གད་སིབ་། །དགས་ བའདང་ལྷ་བྲག་གིས་གཏེར་ཁ་འདེ། །མཾ་བཞག་འདོན་པའི་རྟགས་ཅིག་ ^ 
།འ་གིརུ་འཆི་། །རྡེའམཆོད་ཉེན་གཏུགས་དང་ཆོས་འཁེར་ཉམས། །སེན་ཁ་ཆུམེ་སྦུག་ཏུ་སྦས་པའི་ | 


མྲ ་གསུམ་སྔས་ 
བླུབ ངེ་ཉིང་མི་གནས་ས་ངན་འདས་འོག་ཏུ་། །ས་ནང་འཇིགས་བྱ་ཆད་ཤ་ ་བཞིའ་བཅོ་འབུང་། །བསང་ནམས་ཟཿ 


_ བསྟུནནས་བཟུང། མངའ་བདག་སྲས་མའནི་ཆེན་ཚུནྡཾམའབུང་། །དེ་ཉིངམེ་གནས་མྱ་ངན་འདས་འོག་ཏུ། །དམ་སེ་ 





ར་ས ཟ2ླླགནག་་ུྤྨོོ་ོ་ོྐྐྣྒིྒ་་ 


4 །ཧཱ་ །གཏེར་ཁ་འདི་ མེ་བཞག་འདོན་པའི་རུགས་ཅིག་བསྟུན་ནས་འབུང་། །གཏེར་སྟན་ཆེ་བསྟར་རྒྱལ་ར་ བུང་། །དེཉངམི་གནས་རྒྱ་དམའདས་ོག་ཏུ་། །དབུས་བཟི་མདུནམ་ཅིག་རིལ་ས་ཧོར་སག་ ། ། 
` རིང ི་ཐ་གགག་བབད །སི་བཞག་འདན་པའི་རགས་ཅིག་བསནནས་བབུང་། །གཏེརནོིནེིས་བ། ± སག་དང 
ཊཾ སན ལཿ པ་འྱབུང་། །ཕག་གིས་སྭ་ཀོགས་དབུས་བས་ ས་ཧོར་ཟ། །བརྩན་རྫོང་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཕྱེགས་སུ་འཐུང་། །ཤེལ་གྱིས་ -- བྲག་ཕུག་སྲས་པའི་གཏེརཁ་འདི། །མི་བཞག་བདོན་པའི་ཏགས་ཙིག་བསྟན་ 


$ ག། སེན་ཨུ་རྱན་གླིང་པ་ཞེས་བྲ་འབྱུང་། །དེ་ཉིད་མི་གྲན་ སྱ་དནབདས་འོག་ཏུ། །ས་ཧེར་དུརས་དབུས་རྫོགས་ཀུན་ལ་འདབས། ། མཆོད་ཉེན་འོགནས་ཐོད་བྱ་འི་ཡིས་དབངས་། །བསམ་ཡས་འཆིང་བྲ་ 
འིགཏེར་བ་འདི། །ཚོཾ་བཞག་འདོནཔའི་ཉགས་ཅིག་བསན་ནས་འབུང་། །གཏེང་སྟནརམདའོད་ཟརཤེསྭ་བའྱབང་། །ད་ཉངཚི་གནས་མུ་ངནའདས་འོག་ཏུ་། །འཛའ་བནབའདུབ ཆར་བས སསབས 
་པ་འབྱུང་། །ཨུན་བུ་བླ་སྒང་སྦས་པའེ་གཏེརབ་འདི། །མི་བཞག་འདེན་པའི་གས་ཅིག་བསྟནནས་འབྱུང་། །ཨུ་རྒན་རོག་རྗ་གླངཔ་ཞེས་བྱ་འབྱུང་ བསམ་བ །ཆོས་འགྲ་ལས། 





འ ཁཕ་དམགགིས་ཡུང་བ་གང་། །ལྷ་སིའི་གནས་སུ་གཏམ་ངན་གྲགས་བས་ཁྱབ་། །ཤ་ཁུག་རྟག་སྒེར་སྦས་པའི་གཏེར་ཁ་འདི༽ །མི་བཞགཿ 


.* ཐྫཾཡུངམི་རྟག་འཚོག། གཡས་རུ་རང་འཕྲང་སྦས་པའི་གཏེར་བ་འདི༽ ] 


,¬ . ` ` ༣ 

་ 'འརུགས་ཅིག་བསྟནནས་ ་འཇུང་། །སྭུ་རུན་གཏེར་བདག་གིང་བ་ཞེསྤ་བའབུང་།། ། 
དེ་ཉིད་མི དས་འོག་ཏུ་། །འཕགས་པ་ལཱའི་བུ་རབ་བརྩལ་ལུང་བསྣན་མདོ། །དེ་ །སེམས་ཅན་དོནམཔས་རག་ཏུ་པེད། 'ལྡེག་སྟེ་འགྲོ་བ་ཐལ་སྩར་འདུད་། །ཁར་ལ་ཁར་སྭཁའེ་མེས་ཕྱེད་། རེ ལ་ས ༩ 
སྦས་བའི་གཏེར་ཁ་འདི། །མི་བཞག་འདེན་པའི་ཏགས་ཙོག་པ ནས་འུང། ཨུ་ར གླིང་པ་ཞེས་བའབྱུང་། །དེ་ཉིང་སྭི་གནས་སླ་ངན་འདས་འོག་ ཏཱ ཧངྱ་སདཉིམ་མདའ །འབུང་། །དམག་དཔེན་བརྒྱ་དང་བཅུ་དྲུག 


མི་བཞག་འདེན་པཿ ༔ནནས་འབྱུང་། །ཨུ་རྒྱན་མདེ་ཝཱ་ག གློངབ་ཞེས་བྱ་བབྱུང་། །དེཉིད་མི་གནས་མ་ངནའདས་འོགཏུ་། །ཡར་ 
འབེག་མཆྩོ་གི་དགུ་ལ་དམག་སྨར་འབྱུང་། །རྟགས་བྲབས་ནབ་ུ་རངཔ་གསུམ་གིས་འ ཧི ཟོ 


༦༥ 


དཾ 'ཀྱི་ལྷྭ་ཁང་སྦས་པའེ་གཏེར་ཁ་འདི། །མི་བཞ་ དེན་པའི་ཉུགས་ཅིག་བསྟན་ནས་འབྱུང་། །ཨུ་རྒྱན་བསྟན་གཉིས་གླིང་པ་ཞེས་བྱུ 
བབྱུབ་ དེ་ཉིད་ཨི་གནས་རྱ་ངན་འདས་འོག་ཏུ་། །སྣད་ལུངས་ཊ ུ་པག་ཆངས་ཁྱུ་ཆིག་འབྱུང་། །སརྩན་རཾ་འབེརརེལ་རྡོདཿ 


ཆུངའེ་། །ལཆྩུབ་འཕྲང་ཅུ་བ་སྙགས་མེད་ཁུ་ཡེཾས་མཆོ། །རྐང་པེ་ཆུ་བརསྦས་པའི་གཏེར་ཁ་འདི་། །མི་བཞག 





| 
རྫི: །འདོན་བའི་ནུགས ཅིག་བསྟན་ནས་འབྱུང་། །སུ་རྒྱན་རྔརྗེ་གླང་བ་ཞེས་བྲ་འབུང་། །དུཉིད་མི་གནས་སླ་དན་འདས་འོག་ཏུ་། །ཅང་གྱི་གེར་ཕུ་ལོ་ངོ་གཉིས་སུ་འཐག །རུ་ལག་ཚུད་ཕུར་ཕག་པའི་ཁྱུ་ཅིག་འབྱུང་། །རྐོང་བེ་འཆིང་ཡུལ 
ེའ ཕེ ༦ ོ རོས་ཟས་་་་མམ་མས་ ༡ ཚི ཚལ་ལ | 

༦ སྦས་བའི་གཏེརཁ་འདི། །མེ་བཞག་འདེན་པའི་རྟགས་ཅིག་བ། ་ནས་བབུང། །ཨྭུ་རན་རིན་ཆེན་གླེང་པ་ཞེས་བྱ་འབྱུང་། །ད་ཉིདམི་གནས་མྱ་ངན་འདུས་འོག་ཏུ་། །གོས་ཀྱི་ཕགརར་གནས་བཞེ་རྫོང་ལ་འགེབས། །ལས་སྟེདོ་རྟག་གྲུར 


ཌཱ དུག་གིས་ཆོང་དུས་འོང་། །མེ་བརུ་མཚོལ་སྦས་བའི་གཏེརཁ་འདི། །མི་ བཤག་འདོན་པའི་ནགས་ཅིག་བྱསནནས་འབུང་། །ཨུ་རནཔང་མ་གླིངཔ་ ༼ ` ཞེས་༔ དེ་ཉིད་མི་གནས་རྱ་ངནའངས་འོག་ཏུ། 
'ེུ 3; སྨད་ཆ ཁེ ཌི 1 ནྲ དྣོ ུ་ལྷཅུཧཱ། །དཏདམ་ ་ 
ཏཾ ཌ རུངས པརིཏ་ན་གཉིསགུམ་བད་དུངན། །ལྷ་སཁི་ཇོ་ཤག _ འབི་ལ་མཆོད་པ་བ་། །ལྷ་རོད་བང་རོང་ཝཱས་པའི་གཏེརཁ་འདི། །མི་ བགས ང་ག ཨ་དམ | 
སཱ ཞིསྱ་བ་ྱགཔ་ དེཉིད་མི་གནས་མུ་དནའདས་འོག་ཏུ་། །བེད་འདེརྩ་རལ་པེའ་མིངི་ཏགས་བྱར་དངྱ་ར་བྱརད་འོང་། །གངས་དང་གེང་གེ་ལས་ཀྱེས་འབྲེལ་པ་ཨོཾས་། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡ་བདེ་བ་སྐང་ཅིགམེད་། །བྱལི་གྱི་བྲག་ལ་སྦས་ | 
ཏ ཏརཁ་འདི་། །མེ་བཞག་འདོན་པ་ལིརྟག ་ཅིག་བསྙན་ནས་འབྱུང་། །ཨུ་རྒྱན་བསམ་གཏན་གླེང་པ་ཞེསྲ་བ་འབུང་། །དེ་ཉིད་མི་གནས་སླ་ངན་འདས་འོག་ཏུ། 'སྤ་མ་ཚན་གྱི་རིལ་བྲེས་བཾས་ཡཾབ། །སྡབས་ཀྱ་སྲབ་པ་ཡུང་དུ་སུ 


༡" 





ཡཿ གིའྱབབ་ ཤུང་ཚང་བུག་པ་སྲས་བའི་གཏེརཁ་འདི། 


བུ 
ུདམེ་བབརྡ་རོངཞེས་འབུང་། །ཁ་རག་ཿ ་ཕུག་ཏུསྦས་པའ་གཏར་ཁ་འདེ་། །མི་བཞག, འདོན་པའི་ཉུགས་ཅིག་བསྣན་ནས་ འ། 


ར ་གིིད་འས་སེད། མི་ཐེག་རེ་སེང་ གཏེར་སྙན་འེ་པེའབྲུང་། བབ 


་སྲིན་འིན་། ལི ་གསེཏ་ི་ས ་པྱ་གུང་། ཅེས་གསུངས་ས། །འཇམ་གླེང་ 


སྭ་རགས་གཏེར་བྱུང་ཏུས་ ཐར་ཀ་ལབྭ་ལ། གབདུནོ་པའོ།། །འེནས་ཨླུ་ཧནཔ་ 
་བ་ གར་ལ ཟླ །ལྷབད་སི་གསུམ་འཇམ་དང་གཙུབ་དང་གཉིད་སུ་ནི། ]རྒྱབེང་ལཱ་ 





( 


གུངེ་པ་ཞེས་བྲའབུང་། །དེ་ཉདམོ་གནུས་ ུདས་འོག་ཏུ། །རྟཿ 


ཅེ བབཞསྱ་བ་ླགཔ། །སྐབས་སྲུ་སབས་སུ་མཐོང་ཀའི་ཉིདུར་ 


རེས་གྷ་གཏེར་སྙེན་འེས་ 'གུ་གསང་གཏེར་འཐིན། རེས་གྷེ་ཐུགས་གཏེའ་རེན། 


༽པདས་བྱུངགཞསྐ་ས། སྱེ་བས་རྣམཐ་བརྒུས་པར་བཀེད་པ་ 


ད 


པ་ཅན་ཐབས་ཆོད་། །རང་གས་ ་རང་ཕུངམ་འཇུག་སཱེང་ཏམ་ཨ ་ཨོན་༈ 
ཆར 


།འཇོམ་བས་ རིག་པྭ་ལུགས་རུགཔ་སེམས་ཆངས་མཐུང ་མཐུང་། །བདག་གིས་བདག་ཉིད་འཁེར་བརམ་སྙར་བར་། རེ་ར་དུང་དུངས་ཆོས་བཤད་། བ་བ་གྱིས་། །ཿ ་ ༽ཕ་༔ | 
དད་སེང་། །འགལ་རྐྱེན་མེད་པའི་གཏས་ ས་སྲུ་སྦྲབ་བྱ་གིས་། །གསྱརིནཀུན་་ ྣམཔབཏས། ནད །ུ་ད 
ནས་འོང་། ¡ ་གདོ་གཞན་དོ་པོརཔ་བདདན་ཆཔ ། ནཾུ་གངས་ལ་པའི་ཤོངམངསསྙེད གེད་། །ཿ བྱི །བསུན 


$±: ་ 


།སུ་འགྲོག་ ཏ་མི་འབུང་ ཅག་བེར་བ་ འབྱུང་། 'ལྟེ ༼གོས་གཡོག་ྱེད་འཕེངོས་པ་ཞེ་མ་བཞག་ = ཀེ 
ཡད ས་འོད །ཆོས་གཏེར་བོན་ནས་ནར་གཏེར་སལ་པ་མེད། ་ པཔ 5 རཾ ས་ག །གེ་ཆཆེར 


གྒོར་ཤེས་པ་ཤིབ་དྱུ་གིས་། །ི་སུ་ངེས་པ་བད་འབྱུང་བཀའ་ཨིནེ་བྱིས། །བུད་མེང་ནག་ཆང་ནན་ཐུལ་ནོརས་སྲེལ། ༡མི་ཡི་འཛས་གནན་བེད་མགོ་མ་སྟེང་། །ཆོས་ཆུགས་མ་ཞིག་བྱད་པ་སྙཾངེ་གཏམ་ཨིན་། །མི་ ནཾ་ ངེ 





ལི ང་ིལ་བསུབ་ཡེདན། ས་ར ར་ཁས །མི་སེམས་འདྲེ བས་སཱང་དེ་ཆེར་བ་རགས། བྱོད་ཅགའངན་ཐེ་པར་ཏན་བགོས་མེད་། ཁབསསབཀའགིསན་མས། ཁུབ་རྟགས | ,ཏ 
།ལྱ་གིས་། །ཆོས་ཟབ་ཙན་ནག་པ་བདུད་དརབས་། །ཟང་གིས་ ས་སུ་མྭ་བུངས་ཆེས་མ་བསྣར་། །ངེས་པ་རྭས་ན་གཞན་ཀིས་བྲ་ངོག་འོང་། །སུ་བཆི་ཨང་མེསྤེལ་གཱང་ག ཿི ཿ 
(ཝེནནས་ཅལ་དུ་འགེམས་པ་ན། །སླབྭ་མགོ་ལག་སྔནན་ ནང་ནས་འོང་། ་སཾ་ཟེཿ 


མ་ཉན་སླེབ་མ་བཏྐུན་། །རང་ན་བཞིན་དུམ་ ༽རོ་བ་ཨིན་། །གཟེ་མ་ཚལཔ་ཆག་ཚད་བསྟན་མ་ཐོབ། རྱནཐག་མདུནམ 
ཟབ་པ་སྟང་ཏམ་ཡི་། །བར་ཆོད་ཡིན་ཟེར་སྐང་ལག་འདེན་མེ །བྱན། ` ཡོདདུས་སུ་འཕེན་པའི་སྟེབ ཐེབ་པ་བཅེག་ཆེས་ཿ 


) དན་འོང། དམ་ཚིགས་བསྲུངས་དམཤུམས་བློ་སེམས་བྲསེས། །བྱེད་ལེ་ 
བུས་པས་བསྟན་སྨརེནམེད་གཅོང། །མད་དངམི་ཤེསྦརྒྱུས་མེདཆིག་གསུམ་པ༽ གསྷར་ལེག་བྱས་ནས་ རོ །མེདན་མེད་དེཡོད་ན་ཡོད་རུད་བསྟན། རན། ] 


ཝའ ཞམ་བོ་ོ་ལ་ཕཞན་སྲུག་དུ་འང་ །གདམ་ངག་ཟགས་སུ་མ་འཇུག་གཱིང་ཏམ་ཡིན་། །དད་པ་དུང་དུངས་ ཤེང། །གསཾ་ལ་བ་ལྷང་ལྷཿ རིཚི་ཚུཆ་ ཙཅོ་ཁུ་ཁོའཁི་ 
། 





༄༠ །ངས་གསུང་དམ་ཚིག་ཐུབ་ན་སུ་ཡངས་མགུ ་ཆོག་ །ཆུལ་ཆེས་ལ་འདོད་བས་པས་སོ་མི་གུས་། ༩་གས་ཁ་ཙམས་ཆིག་ཙར་ར་ཡིན་པྲའི། ཿ ± & 
+ ༦ 3 བྱ མཾ མ་ཆིག་ཙར་མ་ཡིན་པྲའི། །ཨྭ་རྒན་བཿ ཧཾ (ཆོང་བདང་ 
‹ :- མི་དོམ་བསྲུང་བཤད་པའི་ ཨེ རྒྱན] །ངནས་གསེལ་བ་ཐོབ། །བར་ཆོད་བདུངའདི་སྨེར་ཡང 


ངས། །གཏེར་སྟེན་ལྟ་བཁ་ལ་མ་འབྲམས་གྱིས། ༽ལཱ་ ང་། །སྤེན་ལ་རང་སྣེན་གི་ཆ་ཚིས་སུ་མེ། །བློ་ལྕས་བླ་ལ་ཕྱེད 

༤༦ སྨ སྭ་བླཿ 
' བར་དུ འཆུམསཙམ་སྨྱན་བདབ། །ཆོས་འདེ་གཏེར་མརྦ་གགས་ལ་ མ་ ཟྲགས་། །སམས་ལ་སྤྲ་མེ་དབབ་པ་སྣཾང་གཏམ་ཨིཾན། །ཆོས་ལ་རང་གིས་ 3 །གཞནས་ཡིང་མི་ 

བཱ  མཉམས་ལན་ཆོས་ལྭ་སྤལ་ནས་བཞོག །གཏེར་ཆོས་འདེནེ་ ཤིན་དྷུདན་པ་ ཀྲ སྟེ དཔེརན་སྡུག་སྦྲུལ་མགོ° 'འྲད་། །ཐབས་ལ་མཁས་པས་ ནནར་བུ་ལེན་པས་འཆངས་། །ཐབས་ལ་མ་མཁས་དུག་སྦྲལ་དག་གིས་འཆིི 
དེ་བཞིན་ཡངན་འཛེངས་ལ་ཡངན་ཕུང་། །ཕུང་འཆོངས་ནུས་པས་རིན་ཆེན་སབི་གཉེར་། །ཁ་འོགེ་ལུས་རུག་ལུས་པ་དཔེ། ཿར་འདུག །ལས་སུ་དབྲེ་བིས་ནར་དྲུ་སག་ཤོག་ཉེན་། །སངས་རྒྱས་རང་རཱེད་དགོས་དགུ་མི་ཡོས་གཏེར་།།བཀུར 
འ ་ པཿ འ ཤྱ ཐས “འའ སི ¬ 
ར་མང ༽བསམ་པ་ཡིདེབགུབ་སངས་རྒྱས་རྒུད་པ་གཟུང་། །དཀོནམཆོག་དྭནིད་བསྟན་པའི་དང་ཡང་བཅུགས་། །གཏུས་བུ་ཆུངས་ཟེས་ཅིང་གཏམ་རེ་སྙན་། །སུུ་རྒྱན་སྙིང་གཏམ་ཤཆོོ་རུང་ཅིང་། ཚེ་འདིའི 





༤ 


།དམས་ཨིན། སྫོ ཅྔ་ =÷ 
།རངདེནྱ་དབྭ་སུརདལ་འབེར་ནུད་ཟོས་ མཁན ནན ་ །དེབས་ང་ཡེ་གཏེར་ ར་འ 
བར་མི་བཏུང་། སྩར ༽ དམབ་ས་བཟུང་ལ་ཀུན་ལ 


༥ དཿ ང་ ། 
་སྙིང་གི་ཁུ་བ་བཀའརྒྱ་གཏབནས་སྦས་] །དགོཊ དོད་ཐུང་བའ་ཡོདབཞིནནོརངུ་ལ། ཐིར ག་་ 


བ་ས 


ནས་ལེང་། ང་ནོ་མོ་སྡོད་ཨུ་རྒྱསཾདུཾའགྲོ། །གསེལ་བ་སྣཾངནས་འདེབས་བའི་གང་ཟག་ཡ་། ) + ¬ འབུར་འབྱུད་། དྲ སོར་བ 





+ ། །རུབ་སིན་པབཏུཡ་དུ་འགྲ། །ཨཱ་ཧན་པད་མ་བྱབུང་གནསྱ་ཀྱཾས། །སྐྱ་རབས་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་བཀེང་པ་ཡས་། །གཏེར་དཔའཔད་པའི་གང་ཟག་ལ་ཞལ་གདམས་སིངགཏམ་ རྡ་བྲ་ཉི ལེབ | 
༦ = དེནས་རྒྱལཔེཁི་ང་ལྡེ་བཙན་ཕྱེས། བྲག་དམར་ལྷུན་གྲུབ་དཔལུ་གྱིས་བསམ་ཡས་སུ། །མི་འཇིགས་སེངགེ་བསྣོལ་པའིགསེརཁྲིའིསྣངས་། །བྲཀ་གསལ་ཟ་འོག་གང་ཆེའི་སྡན་སྟངས་སུ། རར 
£ གསིས་བིབ་། རིནཆན་སྱན་གཟགས་་བའྐ་ ཟར །ཛི་ནང་ མ་རདཔ་བཤམས་པའི་མཧནོསདུ། །མའླི་ནནཕུལ་་འྲབིགས་ བཟིྱི་ངྲས། སསྱརམགཏ་་་བ་ 


༦ 


7[སློད་ཆནབེ་པད་བྱཔ་འཛུམ་བཅས་བཞུགས། །དེ་ངས་འཛོམ་ གླེངྱརལ་བེ་མངའ་བདག་གས། །གསེརྦ་གི་མ༔ལ་གཡུའི་མེ་ཏོག་ བཀོད གདབུ་མེན་སགསན [ཁབྲས་ཆང་དང་། །སྒུམ་འབྲུམ 
ད པེན་ཞལ་དྲུངངས། །གཟའ་བཅའི་ཛནང་མཚོད་པ་མང་ཕུལ་ནས་། །ཨེ་མཧོ། རྒུ འིམཆོག་གྱུར་སླེབ་དཔོན་པང་མ་འབྱུང་། །བངག་གིས་བོང་ཡུལ་མཐའ་འཁེབ་ཁ་བཅན། །ཅོངརོངགོག་པེམི་ཚོན་ར་ 


༽ །མ་རུམ་སྤེན་པ་གདོང་དམར་སོན་བའའིགིས་། །དཀར་པའོསིམས་མེད་སྫིག་སུང་སེམས་ཅན་མང ། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ནས་བཀའ་ཡུང་མན་ངག་སྣང་། །ཾརབས་དོན་དུ་རིན་ཆེན་གཏར་མངས་སྦས་ ། 


& =” 





ག་གཏེར་སྟེན་མང་བྱུང་ཀྱང་། །སླཾབ་མའི་ཡེདཆེས་བ། 
ཞིང གནསྣ་ནམས་ཀུཿ ་མེདྱོ་ཉང་། །ཁྱད་པར་འཕགས་པའི; 
ལ་བས། །སབདདཔེན་ཆེན་ 


ས་གང་ལ་བྱ་སི། ལས་ཅན 





ག་ལུང་པ་རྣམས། །ཨུ་རྱནཉད་ཀྱིས་སྦྲབ་རིརབིན་གྱིས་བརླབས་། །ཕུགས་རྗེ་གཟུངས་པས་བརརདཝ་ི 
ཐམས་ཅང་མཁིན་པའི་པད་མ་འཐུང་གནས་ཀྱིས། (ཅཐདག་ལ་གསུངས་བ ཏི 
)བསན་ཉཾགསངའ་བདག་འཛམ་གླེང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། ] རྒྱ་ཆེགྲངས་མ: ་ཆེས་ནས་གསུངས་བྷ་ནམས་། །ཀུཿ 
འདུག་ཟྲིས། ཆོས་ རྣམས་ཐྲམས་ཅང་སླེབེ་པ་མེདཔའི་སྨུན་། ཿ 
སཏུགས་གང་ཤརྦ་རུལ་འཁས་ཡེངས་སུ་ཉན། ཐབ 
༥། །ཨཱལ་ཅེག་འཁེར་ཡ་བསྒྱུར་བའི་རྐལ་པེ་གཉིས་འབྱུང་དང་། །འཇིག་རྟེན 


དང་ཆེས་མེན་གཉིས་ཕེ་རག་ 'པརྲ་བ། ་སྟ་ཅགས་ 
།ས་ལུང་ག་ཟན། །མྱ་ངན་འངས་པ་ 


།གྱིཁམས་ཙིག་ནས་སངས་རྒྱས་གཉིས་འབྱུང་བའཿ (བུའི་གནས་མད་དོ་། ཅེས་གསུངས་། སངྦྦྱ་ཧས་སྟེང་ཅ་ུས་ཅིགརོངས་བྱུང་ན་། །དེ་བཞིན་ང་ཡཾ་གཏེར་འགྱིན་དེ་འདྲའོ། །དནྫོ་ངོགས་ལས་། གསུད ། 
ཟོ །ཅེས་གསུངས་པས། ཇཾསདཟིགས་པརྒྱཧཱརཔ་ཐམསཅད་དུ་། །ཕྱེགས་བཞ་ི 


8 ཊཾ སྔགས་དབདུས་ ད་ཡསྱ་བེད་། །བདེན་པ་མཐོང་བའི་སྤྲལ་སྒྱ་གཉིས་མི་འབྱུང་། །བྱངནམཾ་སྲད་རྒྱད་མངེ་ཀེན་ནག 
§  སྔགས་དངདུས་སྣུགས་པས་བདུད་ཡག་བྱེད་། །བདུན་པ་ རུགས རཱུ ཅུ ཅོ མེད་པས་པདམ་སྐེས་བས་ དེ་བཁོ། །འིགརེནསྱྱ་ཆས་གཉིས་འཇུང་གན་ན་ོགདེའྲཔོ་ 


'འཇམས་བྱརདཉིམ་ཤར་བུངན་། །དེ་བཞིན་ང་ཨི་གཏེར་འཧྱིན་ཿ བཾ ནས 
¡6 བྱ སཿ ཕུགས་བཞི་འཚམས་བྱྱརང་བླས་བ ཞི་བ རཱསྫས་མི་བཞག། ཉགས་ཅིག་བསྟན་ནས་འབྱུང་། །དགོངས་ | 
རར་ཡཱན་སངསྨ་ཆས་གཉིས།་ །འབུང་བར་ཡང་དག་ངས་མ་མཐོང་། བྱུང་ན 

སས །ཨར་སྩ་ཅིག་མར་འགྲིབ་བའོ་བྱརད་ད་། །འཕེལ་འགྲིབ་གཉིས་ཀདུས 


རབ 





༥ ཅྱིགྱ་ཕེདྒམི་སོར་། ི་སེད་སད་བཞྱི་ཁད་འཕགས་ངེ་འད་བ་ བ། །སྣ་སེངས་བུང་ན་འཕགས་པའི་ལུང་གེ་བཀག །ཅེས་གསུངས་པས། ཇྲིསདེ་ཡུལ་ཅིགྱརལ་བེ་གཉི ཐང་ན་། །ད་བཞིནང་ཨིཾ་གཏར་འཇིནདེ་འདའོ་། ]ཀླའིརྒྱ་མཆོཧ ཧཱ ེ 


23 །འདིལ་ཨུང་བསྟན་པའི་གང་ཟག་ཞེས་ཟར་བ་དེ་། ས་དན་གསུམ་ འི། ལུང་འསྣུན་པའོ། །ཅིས་གསུངས། སྩི་རྒས་ན་འཆིངུས་ཙོག་བུང་བན༽ 


།པདས་ད་ཀར་བལས་། ལྡེས་པའིངག་རྣམས་ རབ་ཏུ་མང་བེ་བ་ ཤང་། འདི་ ནིམ་སྲུབ་ ནམས་ཀེས་རིག་པར་དཀལ་། །ཅེས་གསུངས་པས། ཅ་་་གཱ། བད གནོ 
 འཇུབས་དཔེ་མ་འཇུངས་། །མྱ་ངན་ལ་བདས་པ་ལས་། ཁ་ཟས་བཟང་པེ་ བུག་ཅནལས། །ཨོན་ཏན་ (ཞིམ་པ་དང 


དའངས་པ་ལེགས་པ་མང་དུ་ ཡོད་ལ་། །སྐནའི་བདག་བཤད་ནས་འཆོངས་ན་། ཡུ་ 
ཆུ་གཅན་ཉོབ་ནི། །མཁས་པ་ཤེས་རབ་ཅན་ནམསྱ་ཀིས་སེ་ཉེའོ། །ཅེས་གསུངས་པ པས། །དམ་ཆིག་ ང་བ་ལ།  །ཉ་ཆད་ིདཔ་བསན་པའི་ལག་དམར་ཡེ་། ཧར 


ངམ་ཆོས་བད་བ་མ་དཀར་བལས་། །དེབས་བཟིགརེན་སེབ་དཔེན་སངས་རྒྱས་ཀིས། །སྐྱེབ་བ་ལྡམ་པེའི་ངག་ནེ་ཤེས་ །ཐིཅོས་ཆོད་ལ་སེམ་ཉིདྡ་ནས་སངས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་འགྱུར་བྱེས་དགའ་བཟབ་ཏུ་སྐྱ་ །ཅེས་ 





ཧཿ = །གསུངས་བས་། འདམ་སེང་མབས་སྟེ་གངཀྱ་ཀི་སང་གེ་དཀོན་། །མེ་ཏོག་མངས་ཏེ་ཨུ་དུས་འབར་བ་དཀོན་། ཀནག‹ ང་ནིད་ཀོན། ]ཧྒ་མུཚོངས་ཏེ་འོམ་ཅན་ནིད་ཀོན་། །འདབ་ཆགས་ | 
ཊྲ ངེ ཐས ན། །རྒྱལ་བེ་མངས་ཏེ་བཁོར་ཡེས་སྤར་བ་དཀོན། །རྡུས་སྐེས་རངཏེ་ ངོ་བ ནོ་། །བདུང་ བུང་བའི་རྒྱང་ལས་ ང་ཡི་བསྟན་པའི་སྒོགས་མ་ལ། ཅྭ །སྤདནས 
ཧཾ ཐུདྦབ་དེད་། །ཅེས་གསུངས་པས། དེ་ཕཱིལ་ལུང་པ་རེ་ནས་གཏར་ སྙེན་རེ་ །ཡུལ་གང་རེནསླ་གུབ་ཐེབྲ་གགས་འདོར་རེ་༽ །གཱང་རེ་བསྟན་ བའིམ་དོལས། །བར་དུ་གཅོད་བར་ཆོས་ཅི། 'གྱུར་པ་ཏེ། ཅིག་པེ་གང་ 
£ ཞེ་ན་ ངོཿ ཆོས་བཤས་ལག་དམར་ཁག་ཅནའར་། །ཀུན་རྫོབ་གཏེར་འདས་གཏེར་ མའུགསེར་བྱེད་དེ། །ཡན་ཏན་ཆ་ཏེ་སྐྱེནཀྱི་གོང་པེའེན །ཨིན་ཨིན་མང་ 


མད་དྲབལ་མེད་དོ། །ཅིས་གསུངས་པས་། བསྙན་པའི་ 


། །དེ་ལ་མཁའ་འགྲོམ་དྭགེས་མོ་དགེའི་རགས་། །བཀྲམིཤིས་པ་མང་དུ་འབྱུང་བརའགྱུར་། །དེདུས་སྐུར་གནས་ས་རྟགས་ཤའ་བརཏ་། ཤགཏེརཁ་མང་མཐུན་ལུངས་ ན་ཟིན་ལ་པྲེང་། །ལྷ་དང་འདྲེ་གཉིས་ ' 
བབགྲས་ཀྱང་མཾ་འྲང་སྟེ། །ང་ཨིས་བཤད་དང་འཐུན་པ་ཅིག་ལྤ་པེང་། །གསིར་ནིས་ལ་སྦཱ་ཀྱངའོད་ནིསཁབལ་འྡིང་། །མདོ་སྔགས་ཡུང་དངའཇུན་པ་ཅིག་ཡ་ཕུད་། །བའི་སྤུལ ཏད །ཟོག་བརྣམས་ལ་ | 





འདྲི་ལིིོ་ཉིན་བཅའ་། །དྲན་པ་གསུལ་ཏེ་དགྲ་སྡིག་ངོ་མཤེས་། །ཤེས་པ་ཞིབ་ཏེ་ཆོས་ཀི་འཚང་མ་ལོན།  །དེཕིེ་བདུད་ཀི་བསྙན་པ་དརབ་ཨས། ད་ལྷནམཐརའྲངསནམང་པ་ཡང་། ཿ 
; བསུམ་ཡས་འོངས། གསམ ཏག །བ་མཐའ་བརྩོད་༽ །དེད་ད་འབུང་ཆན་པའ་ཆེས་༥ རླ དཿ 
ཐལ 


དེ་ནསྤ་བས་ཏེམ་འགོ་བསྐེར་། དེ་་ཀ་བབཨར་གཉིས་གསུམ་ཟར་ མ་བ །མེ་འདྲམང་བེ"་ 

ཐུག་པ་ནཱ། །ཞི་དུལ་ཤེ་རབ་ཉན་གྱེད །བརྡ་བ། ། སྤུ་རྐན་པ་ ྣམ་ཐརརྒས་པར་བཀོད་ པ་ལས། གགཏེར་སྟྟཏབ་པའིརམ་བརྩ་ཉི་ལབུ། གྱ་གུ་བའོ། ཀྲ། 
ས་གསུངས་པ། ས་གནས་ཀུནྱ་ཧི་ རྒྱལ་པེཁྱདའཕགས་པ་། །སཁའའྲྲོ་མ་སྒྲབས་རང་བཞིན་འདུ་བའི_ ༼གནས། །སྐུཡི་དཔེན་གནས་སྨྲགས་ཀྱི་ཡང་རྫོངས་ཡིན། །གསུང་གི 
ནས་མེན་ཁང་སང་གེ་ཚོང་། ༽ཁྱང་པར་ཡར་ཡུངས་ཤེལ་བྲག | 
། །དབུས་ནས་ཤངས་ ཀྱི་ཟབ་ཕུ་ཡུང་། ། ཤནན་ཀོང་གེ་ལྗེན་པ་ཡུང་། །ལྷེན་མེན་གྱི་སྲེ་བཙན་ཡུང་། །ུབནབས་ཀིས། 


ས་བསམ་ཡས་བརང་ཐུ་ཡོན་། །ཐུགསྱ་ཀི་དབན་གནས་ལྷ་དག་མཁར་ཆུ་ཡིན་། །ཨོན་ཏན་དཔེན་གནས་ཡར་ཞུངསེ་ཤེལ་བག་ཡིན། །འཕྲིན་ལས་དཔེན་ག, 
འཇིང་ཕུ་གཉིས་། „ཤྲི ཅང་ུས། །ཡུང་ལྔ་གླེང་བཞོ་ལྗེངས་དང་ཀྲང། རི 





།ཕག་རིལབ་ བངྲར་ལོར་ཤི་རྲོ་བལང་། བའ ོལ་མ་མ།ག 


† །ཕག་རི་ཡུང་ བུངན་སྤྱདེཤྱ་གྲ་མེ་ལུང་ །ཤརཡའཆམས་་པད་སྭ་ཀེང་། །ལྷ་ནུབ་འཆམས་ནའབས་མེ་ལྗངོས་། །ནུབ་བབའཚམས་ན་མཁན་པ་ 'ལྗེངས། བཿ ལར མ་ས ང 
€ ཟུ གངས། ཏིཅེ་གངས། མངམ་ཁར་གངས། བུལ་གངས། ལྷ་གོད་གངས་། པྲམ་གངས་། མཁའརིགངས་། རྡེརྔ་གངས། ཛཔ་ན་ཁབརག་གངས། གངབ་བཟྡ་བའ་ལ། ར་བྱ ' ༥ལུབགསུ་ ། 
ཧཾ ཌྷ ཏྲི་གཱངས་། འོད་དེ་གུངྱ་རལ་གངས་། ཤྭས་པེ་གངས་། གསལ་ བཟང་པ 


(མ་ཡ ་ ཌུ ཤེལ་བྲག་ཕུག །ཡེར་པ་ཟླ་ པུགྲ་ཀི་གནས་འདི་གསུམ། །ལྣ་ས་ རབ 
ན ༧ བཱ །སྦ་བ་འབུག་གཅུག་ལགག་ཁང་། །བུང་སུ་འཇུག་པའི་གནས་ཆེན་སྒྲབ་པའི་གནས། །ཞེངེམཆོག་དམ་པ་ཀུནལ་དེ་ལས་སེད་། །འདི་ བཛུག་ཀིག གན བདགཅུམ། ས་ར 
¦  གྷ་འབེལ་ཙམ་ཡང་ིགས་འཛིའྲ་གལ་ལ་མདུང། །ཕུང་པེ་བཾརནས་མཁེས་སྦྱོད་གནས་ལ་བགྲོ ༽ཁྱད་པར་ཡར་ཡུངས་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་འཛ༽ བཅངས ་ག་མདམེད། ¡ 
4 ཆོག་འ །སྦྲབྱ' ང་མེད། 


དེ་ཀུན་ཧི་ ལིཿ ༼ུམ་གངས་། ལྭ་པི་གངས་། 
བང རྗེས་གངས་། ཧབོ་གངས། ཙ་རིགངས་། ང་ལ་གངས་། ངའིཞབས་ ཀྱིས་བཅགས་པའིགནས་ཆེན་དུ་། །ཁྱདཔར་འཕགས་པའི་སྒྲབས་ 
ར་ར ཁུན་ས། །དཡང་གང་ཟག་རབ་འབ་ཐ་མ་གསུམ། །གང་ ཟག་དབང་པ་རབ་ཀིས་ཉེན་པ་ལ། །བསྔམ་ཡ། འཆེང་བུ་ཡར་ལུངས་ 





, །ཡམ་མཚན་སྒྲབ་བངུ་བག་པུག་བངའཕགས་ཡོད་། །ཞྲི་ཁྲོ་སེགས་གཞལ་ཡས་བ། འཁམས་སྩེ་ ་དཿ ང་སྤེ་བར་གུར་པའི་བྲག །ཡེན་ཏྱ་ཧཱ་ལན་བསམ་ལས་ཡང རི 
བནས་ཚད་དམུ་བཀས་མི་འཕེལ་ །གངངཀརཏེ་ཙའི་བབ་བྲ་ཡུང་། །གནས་གཞན་ལ་བང་ཡོན་ཏན་ གྱི ཨེ ._ར་ ༦ ཞས 


ཡ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཆམ་ཉ། །ཨུ་རྒྱན་ཨརུ་ཀ་ །དཔར་བཞག་ །འབྲིང་དང་ཐ་མ་སྦས་ཡུལ ། 
ར་ སྒྲུབས་གནས་རི་བྲགམང་པེ་བསམ་ཡས་ཀྱང་། །སྦྲབས་ གནས་གཙུག་ལག། བཱ གསུམ་དགེ་བླ་ནའ ཐེབ་པའི་གནས། ཆོགས་བའེ་དབས་ཚད་རུཟེས་གོའར་ཀན། །ཅིག་ 
སཾ རྒྱལ་བེ་ངངྱེས་པར་གྱུར་། །སྤུ་རན་པདམ་འབུང་གནས་ ཀྱི 


ཡལ སྟན་པའི་རྣམ་ཐར་ཀྱེལེའུ ཨགུབུ་པའོ།། །དེནས་ 
གྱིས སླེབ དཔན་ཆནཔེ་པདམ་འབུང་གནས་ལ་། །བཉུན་པའི་འབིདནུལ་དྲིལཔལབས་༽ ངས་། སྣབ་དཔནཆནཔརྡས་ ཀའ་བྱསལ་པ། ÷ ་ བྱོད 
རེ་རྡ་བོ་ །ཐུབ་པའི་སྙནཔ་ལྔ་སྣེང་ལཱ་བརྒྱ་གནས་། སྒེངགུའིབངབ་མེརབ་ཏུ་བུ་ ཊི ཡས་མུང་བས་ལཱ་བརྒྱ་ནུབ། །ལྷགམ་སྙན་པ་ལྔ་སྟེང་གནས་པ་ལ། །ཡེན་པེ: ༡བྱས་དག་ལ་ལནའྲ་དི། 





` „ = །ཚེ་ཡེ་བྱཅུ་པེ་དག་ལ་ན༔ ཕྲུག །དང་པེ་ཚལེ་བྱ་མནས་དགུ་བྱདའི་བར་། ལེན་སྟེ སྣན་པ་དངེས །དེནསུབསྟན་བའི་གཟུགས་བརྙན་ཐུང་བ་ནི་།།ཚ་ལྱེརདཅུ་པ་ལ་མདྩོས་བུང་། །བདུན་བཅུ་བ་ཡ | 
ཊུ ཙིས ཀ ཇྲུག་བྱུ་ སེད་བུང་། ས་རི །སྟན་པའི་སྣད་ལྟངས་སྨད་ལྟངས་བར་ལྟངས་འབྱུང་། ]བསྐལ་པ་ཕྲན་བུ་ཌེང་མང་དུ་འབུང་། །ལྔ་བརྒྱཕྲག་བདུན་ 

„ ལི 3) ༦ 2„=- ནྲི འེ ཅེ ~~ ¬ ༦༣༩༨ རེ > 2 ཡའ 
ཌ༼ཌ སས་ནས་ལེ་བདུན་ནས་། །བརྟགསརྫམ་འཇིན་བུས་བསྟན་པའི་མགོ་ གཡོ་འཛུགས། །ེ་བུ་དར་ཅང་རྲངས་པ་ཁྱུ་གླིང་འབུང་། །ཆེས་ཀྱི་ཐེལལ་ ཁ་འཛིན་བསྟན་གཉིས་འཕུལ་། །ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་རྟགས་ཙམ་འཇྲིན 
¡ ¢ པའིདུས་ ཚེལྭལཾ་བཅུ་ ལུ་བཀའ་འདུས་འབུང་། །ལའོ་སཱོགས་མ་ གཉིས་ནག་མེ་ཕེ་སྟགྭ་ 'ཟླ་བའི་སྙེགས་མ་བདུན་དམརས་མེ་ཡོས་། ། ཞག་གི་རཱགས་མ་དྲུག་ད་ཀར་ལྕགས་མེ་འབུག །དུས་ཆོད་སྙེགས་མ་ | 
སུཿ མེ་ཨྱི །མིའི་ཧོགས་མ་ལ་བྱར་ཁ་རལ་མི། །མཐུལ་དབུས་འཁྲུག་ཅིངམ་སྨད་ཡིདམི་ཆེས་། །ལུགས་བླུག་བྲིས་དྲིས་གླེགས་བས་པེ་ཏ་བཇིག །ཆར་ཆུམ་སེམས་བྲབས་བུ་དུས་མ་སྨན། །གོད་དུས་གཏུབནད་ཡམས་ 

༣༤༦༨ བར མ་འ ཇི 3 ཆེ = 
་བསོང་ མུ་ ༨ུགས་ས་མང་དུའཐུང་། །གས་ནརངགེ་སང་ཡོདམ་ཆེས། །ཉེ་བ་འཐབཅོང་སོ་ཁ་ཐེས་པ་སྟེདོ། །གདེན་དུ་པེ་གདེན་བདུད་དང་ཁྱབ་འཇུག་དར་། །འདྲེ་རུགསེན་འྲམང་གནོད་ཤེ་ཆོད་འདྲ། །ཨི་དགེ། 


༧ 
༧ 





།སྤྱདཁུརྒྱབ་གས་ངགི་སྦྱོང་ཚུལ་ཆོས་རྣམས། །བདུད་དབང་གུར་པས་ཆས་ ་གསྟུཉ་པའ 'འབྱུང་།  དེནས་ །བསྙན་པའི་གཟུགས་བ་ ་བརྙན་བརྔེས་པ་དང་། །ཆེལོ་བཞི་བཅུ་པ་ལ་ 
མྒོ་ནམས་བློ་བུར་ཡེ་འབགྲ་གང་ཐབས་མཆ། །གདེན་དུ་སཾ་བདག་ཀུ་གཤན་ག ཉན་ནདའེ འབྱུང་། །བུད་སད་ལུས་རྣར་ས་བྲེབཿ བེ་ཚད་གསནའདེར་གྩེ། །ཐེག་དང་ས་ ་གཡོས་དམག་དང་སུ་གེ་འབྱང་། །པད་འབྱུང་ 
ར་ར །ཆ་ལེསུམ་བྱུ་པ་ལ་མུ་གེ་བྱདང་། ། ལས ཆེ་སྟེད་བཟང་པེས་ཿ ངན་པ་སྣད་། །ནང་; 


འདུ་བམཐའ་དག་ འཁྲུག་པ་འབྱུང་། །གདེན་དུ་ཀླུ་བདུད་འཇྱུང་པེ་དམ་སྲེ་དར། ཁི 
རང་གནོད་། །ཟིམས་འཇིག་ཨུལ་འཚུབ་གནས་ས་ གེཡགའོང་། །ངད་འྱུ་ པབྲ་ལཱནུབ་འཆམས་ནས་འབུང་། ཀཾ _ ཚིལི་ཤིུཔ་ལ་ནཚའི་བྲསའ་པ་འབུང་། །མདངལྷ་བ་སེ་དར་བུད་ 

 སྤད་འོད་ ལཅགི་པ་བར་དུཆར་བ་ཐུལ་ཙམ་མེད་། །སྐབས་སུ་མུ་གེ' །་བ་དྭ་གུཙམ་འབྱུང་། །ནདྡདཱ་འ ད་རིསསྭ་ལེག་གཟེར་ཐུང་འབུང་། དེན་དུ་དམ་འབོང་རྒུ་བ་ནམ་བཞི་དར་། །ཉི་མ་གཟས་ཟིན་ལམ་མེ་མཐོང་བ ། 
ཆོནྱ་གི་བྷསལ་པ་དར། གས་མའི་མཐར་ཐུག་བསྐལ་པ་དན་པ་སྟེ་། །དུ་ཚལོ་བཅུ་ལེན་བར་སྨེན་ལམ་འདེབས 


འཁྱུངའབྲེཊྱམཔེནད་རྣམ། བག་གནོད་། །པད་འབྱུང་སྤྲ ང་གི་བེགས་ནས་བོང་། །ཆེལ་བྱཏུལ་ 





སཾ ུམ་འཙས་པ་ལེ་ལྱ་ི་་ ངོ་། །ཡུསྭ་ཀི་ཚདནི་མཐོ་གང་རག་གང་པ་། ་ཏ་དཔའ་བེ་ས་། །རྭ་ཡུག་འགྲེ་གནག་ཅིགྱ་ཀུང་མེ་འབྱུང་ཏེ་། །གོསྱ་ཀིམཆོག་གུར་ཀ་ཀའིལམ་གེོན། །། 
མུ 1; 5 བ་པོ མཆོག་རྣམ་པ་ལྔ་ནུབ་འགྱུར་། །སྦུང་མ་ཡོདོ་ཀྱང་ ཅིང་། །འོཿ འབུང ༡མཆགགུ་ (གེན། །། 
ཟླ 


འབུད་ཅིང་། །འོ་ས་ཨོད་ཀུང་སྒཾགས་ཀྱུང་མརམཾ་འབྱུང་། །ཉུད་དཀར་ཏིལ་ལོད་བཅེརི་ཁང་མར་མི་ ། 

ཅས ཨ་ག །ལུ་ཚབྷསུནནག་རད་ གྐམ་སུ་ལ་ཐིས། །དེདུས་ངན་བད་སྟད་ཅིང་བཟང་བེད་སྤད། པ་མ དགེ་སློངགྲམཟེ་དག་ཏུན༽ མི་གིས ག་པད 

།མ་། །སཆོན་དང་ནད་དང་ ་ མུ་གེས་ཐད་པ་ཨོན་། བཾ ཅུམས་གནད་མས་སུས་པ་ཡིན་ སེམས་ཉནཅིག་གིས་ཙག་མཐོང་ ཤསརེར་གསོད༽། །གནོད་སྡས་ 
་ར་བངལག་ུག་དེས་པ། །མཚོན་ཟྱགར་ནས་ཅིག་གིས་ ག་གསད་ཅིང་། །གང་དག་ཤི་བ་ཐམས་ཅདདམལ་བར་ལང་། །འདི་ དྭངས་སེམས་ཅན་དམལ་བཤིན། 

÷ ཐད་།› བ་བ དམ་ཆོས་ནུབ་པརྦ་གུར་ནས་ནི། །བད་ཀིབསྙན་བ་ལའི་ཡུལདུབསྲུད་། །རྟགས་ཙས་འཇིན་གིས་བསྟན་པ་ཉམས་པའི་དུས་། ་ 





ནུ་མ 


ི་གེ་ཆ་ཤོར་། །དུག་ལཱ་རགས་བ། ་སཱང་ 
འཆུགྲ་ཐག་གིས་འདས་ད ཇིས གཡུ་ཚ ལོག །ཧྱཾནྲ 
སི 


ཱ་མཆོདམ་སྟེངས་པར་། སཾ ཱཾ ` ཱ 


ཿ བཱ 
་ྲཱ ཱ ¡ྲ ཆེན་ལ རུ །དེ་ཉིད་ཧྤལ་པོས་གཟིགས་པསྱ་སུ་ངན་ཤི། 
ྲ ཡར ག་ཅན །གཾ གས ་་ གསན་པ 





།གཞིས་པ་ནདྲ་ཆུག་ བསལ་པ་འ །ནི། །མཾིནམས་ཨིདག་ལེག་པར་ །ད་པ་ཨོཾས་། །ལྷ་འདྲེ་བྲའགས། ནད་རིགྲས་ ཀབ་འབས་ཟེད་བས་ནདྱཀི། ་ྲ 
བའི ལེག ཀམ་ཤི་བླ་ནམས་ཿ མགའ བེག ནས་ད ་ ཆ་ས 
ཧྭ རར་ །ཡན་ྱི་ོ་བྱརད་ཐན་པ་འབུང་བརའགུར་། ། དཾ རམས་ །དདགྱ་སེན་བུས་མུལ།་རེམ་ 


བ་འ བྲ ཁས ནག་དུང་སྱའ་འགྲོ་། ར་ད 
གང་དཀུརཿ དད་།༤ ར་མས །བཞས་ པྲ ང ནས་སམ་སུནམ་འབུང་བ་ན། དད །ཏུ་བཅུག 
ངག ་ །ལངས་པར་སྭི་ །གངཞིག་དེཉདདུནིའཆི་བ་ིན་། ཙ་མི ། ; 

།ཅད་བསྡུས་། །བསེཐིསན་བབ་་བ། །ཆུ་མངས་ནང་༔ འསང་བ་སྲང་ ག་་་ །བང་བ་འབྲུ་བླུགས: འཐུ་བྲུགས་ཤུལ་གྱིས་ཡུས་ 





ཊ། 


་ནས་ཁུ་བམ་ཐུང་། །འབུ་ནྲི་ུར་མས་སུས་ལེནཟ་བར་ བད་། 

་། །ནདྱ་ཀིས་བསེད་ ོ་པ་ལེ་བཏན་ཞུག་བདུན་འབུང་། ཀ་གེས་ 
དག །སས་བང་སུལཀུན་དངོར་ ༥ 
ཆི ལི ཡོ ། 

ལེ 





།མིརག་ཿ ངན་བ་རུས་ནས་ཟ་བ་དང་། །སྭ་ཟྲ་རེ་ཟ 


༢༨༧ 


རླུ ངམ། །ར་ ར་ཐ ཞག 
]ཤ་བསྐནོ་པ་མཐང་ཟེར་སམ་མཆུན་བེད་། །འབ་ཏུདགའ་བསཁ་༤ 


ཡུ 
དྲིས་པ་༽ །དགེ་བཅུ་བངས་ཅིང་སཿ ག་བཅུ་སྲ་ངས་ ཡས་འོད༔ 
སན་པ་ཡརལ་འབྲལ་། །ཅེཿ གསུངས མ་ང ། 


ས་གསང །ཀ ་ 


`‰༄༅མ་།ཀ་ད 


 ༄༅། ཀནས་ བསམ་ཨས་ཕེགས་བཞིས་འབདསྐ་ཀིས་སང་ལམ་བཅུགས་༽ །ནུབམེ་འབངས་རྣམ་སྒྲེནསེ་འདེགས་ས་བཞུག །རྒྱཏ 'ཕྱེགས་བཞེར་རྟ་ ཉད་པ་ལ་། །སླེབ་དཔནོ་གྱིས་ད་ཡན་༨ 
 ལགསར་མ་བེད་གསུང་། །རྒྱལ་པེས་བྨོན་བེ་ཀུན་དང་གྲོས་བྲས་པས་། །ལགསརགྲགཔ་གྲྭས དུས་ཨུ £ རགྲ་ ས་གུཡི་དཔན་ 

སྦུ ཟེ ལུག་ཤེར་བས་ ཆུལ་པསྟ་ཏཞུནྱ་ཧན་བཏགས་ཏྟ་ནུགས་བཏང་།། ངནས་རུང་། །ལ་ལྭ་སྭས་ཀིསྒྱ་ཧབ༼ ༽པ་། ཾ་། །ལ་ལ་བྲེན་བེ་ཊོག་གསེ་ ། །, 
£ ལ་ལ་རྣནམ་ཞང་གིས་རྒྱབ་པས་ཟེར་། །ལ་ཡསྟ་ཏེས་སྒུར་ཤད་ །སུསྦ་རབ་རུད་མད་ཁུངས་མེད་ངོམ་ཤས། །༽ ཞལ་མ་བསྲུངས་པས་ཚད་པའི་ནད་དང་བསངས། །ལྔ་བཅུ་ ད 
འབུག་ལ་ཟུང་དཀར་གཤེགས་། །གསངས་ནས་སློབ་ད་ ་ 
པི ནས་མུ་ཏེ 


བུ དྲུག་བཅུརེ་གསུམ་རྟག་ལ་གསང་བརྟོལ་ནུས་། །སུ་བྲེ་ཙན་བེརྒྱལ་སར་བསྟོན་བ་ལ་། །ཆེ་ཡོད་བྲའཿ | 
ས་† 


ུན་ལསགས་། །དཙུན་མེ་གསུ་བཞེས་རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱངས། །ཡབ་མེས་ནམསྐ་ཀྱ་སེལ་ལུགས་མྭ་ནུབ་མངད་། ། ༧ 





སང་ལབ་བཙན་། །འཛས་གིང་སུམ་གཉིས་རལ་པེའསི་དབབོག་ཏ་། 

ས་སཱབ་དཔེན་སྨྱན་སྔར་བསྡད་། །འགྲེགས་ཡུན་རི་ རེ 
ཙི་། །ལྷ་སྲུས་སྐུ་གསངས་ཁྲིད་ནས་ཆེས་ 

མས་ཆུང་གྱིན་དལ་འཐེར་ལུས་འདེལ། །འཇྲག 

་མ་རབ་ཏུའབར་བཤའ་བན ། 
ཿ 

ས་ཏི་། 


ཐློསུར་ཏེནྱ་གེས་འཕྲཾག །དཔེར་ན་ཙཱ་མཆོག་ཁའི་ཟི་་པ་ནི། དཱ 
ེ (བརེ གསེན་པར་འདེད་ཀུང་རང་དབངའུང་ཟད་མེད་། དུའི 
་ 


མ་བཞུད་པར་དགོངས་པ་ལ་། 


༢ ནས་ན་ཤེསསྣངས་མེ་མི་ ཤོང་། ༽སུ་ལང་ 
ཆའགྲགང་ག་ སྙད་ཅེག་མེ་ ༥ 
༣ླདཅིག་ཡུང་མ་ ཤགལ་མེད་པར་ །ངལ་བབེ་ 
།རྒྱལ་ཁམས་གཞནདད་རང་གིས་ཡུལ་རྣམས་སུ་། 





།ྒྱལ་སྲས་མུ་། 


ངའདེན་ཅིད་བཤུསས་། །ཡབྱ་ཀིས་པགྲ་རེས་གཤུང 
མཾ་ཡོང་ཡབ་ཡ་ཿ ཉང་བ་མན་། །ཐྲམས་ཉཿ ཌཱ 
ལང་འཇོ་དར་བ་ནདྲ་ཀེས་བ་ཉས་འཇིན་། །བྲ་ཀྲབ 


མིའྲིསགྲ་ཀང་ད་བཞིན་ན། ༩ ེ 
།ཤེ་རིང་དྲག་གཉེན་ཤེ་བའི་དཔེ་མཐང་ནས། 
༧ 


༡ །མཆིབ་ར་མེ་ཤེ། ༽ ༢ ༣ 
༢ ར་ར སས 


༈དགོངས་ལ་། །ཆོས་མོན་པྲ་འིགླ་ཀུང་དགེས་བ་ མི ན་ཨན ཆེ ཤུ ཀི 


¬ 
རུག །རྫོགས་རུན་བདམ་གང་ཐིགའྲུས ཡིས རྒ ཅུ། ། བཀལ་འདུས་སྣང་ཐིག ་ 
གས་ན བུ ལྤི བཀའ་འཇུས་སིང་ཐིག་ལ་གསུམ་གསུང་བརའུ་། །ར་ཅིག་སངས་ 
'ྫ གསུངས་དེང་གསུངས་པར་འགུརབ་གངྱ་ཀང་མེད་། མའིད་ུའི། །མན་བགདས་བདྲའ ནེར ཆོག་གྲ།༽ སར ཛ་ ཞག་ས ཆས ཛས ༢ 
ཐན་བག་ཀུན་ལ་ཡེངས་རྨདཱ་ཁང་ ༽འདིའྲ་སེའོ་བའིན་བཞིངསླ་བ་ གས་པ་ག །གངྱ་ཆས་རམས་ིས་འདདནོ་གསུངས་བ ༈ 
སླུ སེབ་དཔེན་ཞལ༔ ང་གསུངས་། ་ཁངག ˆ 


ཿ 





འཚལ་དུ་ད་བཞེན་ན། ཆོ སུངསྭ་པ་ལེ་བཅུ་ 

ཏེ ÷` སུལ་དངལ་ནྲུར་། སྲུལསུས སླ་ཟབཞུགས་། 
ཨཱ ལེ ྲཱ ཱ 

ངྲ་གུའི་ཡུལ་། ། མ་པ་ག ོ 


དྡ ཀི་ ངཱ །སན་པེའོ་ཡུལ་དུང འིཡུལ་། 1 ོ་ བའ 
ཐབ །བརྒྱདང་བཅུ་ཅིག་པ ཀེ ི 





: | 
པ བསམ་སསངིདང་ལག། 


ྲ རྨ །ཡའ་མ་ཡུང་ཇུ་བྷ་བའ་ ཤཱིཿྱཙི་བག་བུག་ཡ་གསུམ་སྟེ། །བ་མ་གོང་དུ 
་བག་གསི ཱ འྲི་ླནབའྱན། །ཟན་བུུ་དལ ཉིས་སྭ། ལ་ད 
ཤུགས་། །ཁབག་དུབ་རེ་ བྲགས 


དུནླ་བ་དྲུག བ་གཉེས་། གས་འ 
གཞོགས བོ|་ི །ཅལ་ གྱི་བྲག་ལ་ལེ་ཙགེ་བ: 
_ །གུ་བུགར་བུག་ཟ་བ་གསུམ་། ་མེན་དགོན་བག་ཕུག་ཟུབ་གསུམ་། །འོན་བྷུ་ཏག་རང་ཟུབ་གསུམ་། །ཟར་མེ་རྭ་ཟུ་བ་གཉིས་། ི་ོ ངཱ བུགས བ་ལི 
༧ ངེ བབ 





།དེམ་ཆོདསུ་རོད་དཞག་ བཞུགས་། 


¡ ཊ། །སཿ ང་རོང་དུ་ཞུག་དྲུག་བཞུགས་། །མ་ཁའ་འགྲོ་བག་ཕུག་ཟླ་བ་བཞི ། 
།རེམ་བའྡི་ཛ་ལ་ཟཱ་ བཅེ ་ བཾ “ དང་གཤེས་། །ལཱསྲ་བའབུག་ཟླ་བ་གསུམ་། །བེདྱ་ཀྱ་བ། 
པི ༈ ་བདསག་ྱར་ས་བསུནབ་ དྭལ་ནདེ ཿ ཊཱ 


གཏེར་སྲས་ ་བསུན་པ་ཡུང་དུ་བསྙན་། །བེད་་དིན་ཆེན་བས་ཀུད་ 


བབ །དབུས་ན་ཟངས་མདེག་དཔལ་རིཤེས་བབ་། སེ 
་། །བངན་ཇན་ལག་འཆེང་རིཤེས་བའི་ལྗངས་། །ལྷ་རྣ ཆོས 
བྱས་ཡོང་། །འདས་གཏལ་ནབངསྐ་ཅེརལན་དང་ོའ། 





།ཨྭུ་ཧན་པདམ་འབུང་གནས་ཀྱི། །སཱེ་རབས་རམ་བ་ 
ཤ་ཚ 


།མི་ཟ་ས་མི་ཡུལ་སྣད་བར་འྱགུར་། །བཿ མན་པ་སུས་ཀྱང་མྭི་ཐུལ་ཏེ་། །སྭ པས གོ་གསུང་། གན བཱརྱ་ཧས་བཱ 
སོཾ ( སུས་མུ་ཏེག་ཝཿ །སྤོབ་དཔེན་ཨུ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་བཞུད་པའི་དུས་། ། 


བསན་པ ལ་དུ་བོན་པར་དགོངས་མཧིནེ་ཐར་ཀི་ལབ་ད་། གོ་གཉིས་པའ། །དདནགྱ་ར 


ས་བོན རོ་། །ཅེས་པའི་ གི་བ །དངུལ་གཞོང་ཆེན་པ་གསེརྩ་སྐ་རད པའི་སྟེངས་། །ནོར་བུ་བཞག་ནས་སམོ་དཔེན་ཡུག་ཏུ་ཕུལ་། ། 
་བརབད་གསུ་གངའསུསགས། །གུས་བའལྷ་ /ཕགམང་བེ་བཙལ་། ། རི 


དམག་ཆོགས་ཅན་། །འཁེར་བའི་རུབ་སྒྲེལ་མེཛད་པའི། །ཤེས་རབ་ 


རས་རིག་ཨུན་པ་སེལ་མཛད་པ་། ། ་ཨེ་ཤེས་༔ ང་བའི་སྒོན་མྲེ་ཉོན་ །རྟོགས་བའྲིདྲ་བ་གཅོདམཛད | 
། རརབ་ 
།ཛད་པའ། །ཐུགས་རྔ་ཆེན་པའླ་གེ་འ ན་། །དགེ་བའི་བརྡ་ཆད་ཞི་མཛད་པ 


བའིལ་ཟི་ཅན་། །ཉེན་མངོས་དྲགྲ་ནམས་ 'འ། །ཨང་དགུ་ལྟ་བའི་དམག་ཆོགས་ཅན 
༥། །གསང་སྤགས་ཐབས་ཀྱེས་ཁུད་པཔཅན་། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྤང་མཛད་པའི་། ཨཾ / 
སྩ 





ང་གངཞུས་ཀུང་། །བགས་བཞན་སུང་བའི་བཀའ་ངིདཅན། ལྔལ 
༽ 'ཌེད་ཀྱི་བཀའ་ལུང་མ་ལགས་པ །སུ་ཡ་ཡང་སིར་མི་ སེབ 
འབ ་པརཊུ་དུལཚ་། སབ་དཔན་ཞལནས་འདིགད་གསུངས་། འཇོ 


ངགི་དབུགས་ནི་ གནངདུ་འཛུམས་། ། །ཡཨུས་ཀྱིས་ དས་ནས་གྲཔས་བའི གས་སུ སད 
སྦ མེད་དོ ཙི གྲོ 


༨ ཡ་ཡོ་མཉམ་། །རྐྱབ་ནས་ ་བའི་གློག་པ་བཤུས་སེ་ བིད་དྭོས༔ ། འད་ཤས་དས་པིཉྱི་ནུབལཾ། ཚཆེདདིར་བ། ཅེས་ 
ཟཕ་ལེ་ཧྟེམ་ དེནས་རང་སེམས་བག་ཙམ་དལ་སེས་ནས་། །བག་ཙམ་ ]ི ད་དིན་རུབས་ཡིན་ན་སཱམ་། དྡི་མབ་དཔའོཞལ་ཆ འདི་གང 





ཡ་མེད་། 
གླ ཙིག་གསུང་། །རང་ཡུས་ཡང་སྦཆོ་ཡེལ དུས་སུ ག་སྒ་ཧལ་པེས་བབས་ 


།གང་། །ར་ནགྱ་ཆལ་པོས་བབས་° པ་བུང་བ་ཡེས་། ཡདེ་བཞིནནེརབུ་ བུ་ཨིད་ལ་བསམ་འཕེལ་འདི༽ ཏི །བསྔམ་ཨས་དབུར་ར་གཏརདྲུ་སས་ངིགི་གསུང་། །རྒྱག་ ་ 
མཡས་ ཿཿ བཞེནེ་ནརོ་བུཿ ས་འདོད་འབུང་བ་འདེ། །ལྷ་སའི་གནས་སུ་གཏེརདུ་སེས་ཅིག་གསུང་། ། དྱ་ིབསདནམས་འདིགསུམ་བྱབ་གལ། མྭ་གྲ་བཤད་གྲ | 


པ་བ * 


་སབདག་ནི་ཡུསཟགདར་བམེད། །གཞུན་དུ་ཟཐོངྱ་གར་དཱ་ སྐུ དངོས་འདིལ་བའུང་པ་ཆེད་ཅིག་གསུང་། །དུས་ག་ ལསང ། །འདི། 
རཾ །ཿ ཨཱདུ་བས་༠ིྭ་ཀང་འཇལ་ཡི་གས། 'གནང་། ལགལ་ཞུས་པསབ་ ་གསུང་། 
ཞུབ་གསུང་། །ཡི་དམ་ཏིང་བཛིན་དུན་ དྲུ་དཆ་ཅིག་བ ང་སཱགས་དྭའི། ད་སས་ ཅིག་གསུང་། །ག་ སཔ གབསུང་། ཏུ 
ཀུ ང་ ད་བཞིནནརབུ་བརེལ་སྦུབའདོམས་འདི། །ཡར་ཡུངསྲ་ལ་ 





༢༦. ༡༡» 


= ཡའོ །རྒྱལཔེའི་སྐུལརིས་གྲ་བ་ྐེད་ཅིག་ག 
]ཾ 'སླ་གཏར་ཏུ་ ས་ཅིག་གསུང་། །བླུན་པ་སཱན་གཏར་ནེ་ ་གསུང་།  དུ་བཝངསལི་ས་ནི 
པག ས་ས ཟླ བྟཿ འ 


པེ་ཅིག་གསུང་། (ཨུ ཆ་བ ་ལརི་ཐ་ཅིག་ག 
ྲེ བརར་གསུང་ འདུའཛི་གནས་ས་ ན་པའིདུས་སྲུ་ན། །བཏཿ 
།སུང་། །ཏིང་ འཇིན་ཉམས་སླེངཔ ཡབྲྲིབ་ཞྲབདྱ་ཀུང་། །ཐམས་ཅདར་ 
དདུད་དུ་བབས་། །ཡུན༣ སུའྲགོགསྐན་གངསྐ་རུནུ། 
བ་པ་ལ་། །མདྱོརཱདམང་པའའི ྒྱསཾའཚལ་གྱེས་། ཏེད 





 , །ཛ་། །འཟྲིན་ཟབ་མེ ་ཞེའ་ཙག་ཀྱས༔ རྫ ་ྱ་ ་ ཐ་འལེམས་ རཔ་ བི 
ཿ ལྒེ གྲུ་གྲེས ཏ། །གེམས་ཅན་པན་བུངམ་རྟོགས་ཆོས་གཞན་མེད་། །ཕུག་དཔེ་བྲམས་ཅདེགཏེརདྲ་སྤོས་ཅིག་གསུང་། 

| ༥ ཟ ཛིགས། དུག་ལ་རགས་ུར་བཞིགས་ཅིག་གསུང་། ཨཱ་ར་ད་འབུ གནན ཉས རབསྣནམ་ཐར་རུས་པར་ཀོད་པ་སས་། ཨོ བཅང 
¿£ ཟ་གུསུ ཡུ་སྟེ། གོ་གསུམ་པའོ་། ། ནས་བ ན་པདམ་འབུང་གནས་ཀྱཾས་། །རྒྱལ་སྲས་དབུ་མཛད་ ༽རྡེ་འབངས་ཉིདཅོགི་ །ལྕ་རཱཉི ཤྱུ་ཆ་གཤིས་པ། 


¿ ཨ་བ་ལ་མོ་འབས་གཁེརིབམས་ཅད་ལ་ ༢།་འབུག་གཙུག་ པུ ་བགས་བཀའབས་བའི་ བས་ད བ་མོ 
ཏཱ མཛད་ཅིང ་འཁོར་འདུན་དུའཇའན་ཟུག་པ་ལ་། །ལྷ། མུམ་ཨནཟརབ་ཡོ་༽ །བདམེད་དཀརམ་ 
ཡཿ ཅེ 2 མི ང་ས ཚེ ཤོ = 





£ རའ ཐོང་། །དབལ་ཆེན་ལྦ་ཆོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་བསྣནནས། ]ཁུ༔ །བ་ཅེ་ཐག་བཅོམ་འུར༔ ས་གངས་། །ཡ་ཿ བརྱལ་ཞིང་ལ་ལ་མགོ་ཝཱགས་གདུས། ཀདྱིན་ཆེན་ 
དབབས་སཱན་སློབ་དཔེན་འདི་སྐད་བརྗེད་༽ 'ཧུཾ་གུ་རུ་ཐུགསུ་རྗས་འགྲོ་དེན་མཛད་ན།ངཔལ་ལྡན་རིགས་ལྔ་དབུལ་གསེལ་བ་ན སུ་པའི་བདིག ཤེགས་ཡེ་ཤེས་ལ་ཝན་བདའ་། །ངེ་ཡ་དབུས་ 
” ཁྱ་ཧན་བན་་ འཕིན་ལས་རམ་བཞིའི་༔ ཤྲོང་གཱ་གསུར་ གསུམ་ཐེག་པ་ཚུགས་པྲ་ནི་། །ཆོས་ཀུན་མ་ ནང་སྙོན་པའ་བརྡའ༽ །དེ་ལ་རིན་ཆ་ དབས་ 


བ་ན ། 
ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་དབང་དུ་བསྣུད་པའི་བརྡའ། །ཕེ་ཡ་གསཿ གྱི་རྡ་རྔ་བརེགས་པ་ནེ་ །རྔོ་རྔ་' ལྟ་བུའི་ཏིང་འཇིན། སས འི /བརྡའ་. དར་སྣ་ལྔའི་གཅོད་པན་འཕུརཿ ནི ། 


ས་པའི ལོ 


 གནས་ལཱས་འྲགོ་བའདལ་བའི་བརའ་། །གཡས་གཡོན་ནོད་ཀྱ་ཐེ་ཆུང་སྤང་པ་ནེ་ །ཐྲབས་དང་ཤེ ཊབ་ཟུང་དུ་འཛྲུག་པའི་བདའ་། ཅཆུ་དྭུསྤ་ར་བའི་ ཡ་གསལ་ཿ སྦང 
; །རིགའོད་དུའཁྱིམ་བའི་བརའ་། །རིན་ཆེན་གསེར་ལི་ ཟླ་གསལ་བ་ ཀོ ་ཐེག་མུན་ 'བསེལ་བ་ཞིའཔ།།ངེི་དཀརྭཝལཱགས་པ ཞིབ་འགལ་དས་བཞ། །བསྙན་གཉེས་ཟུང་ཅིག་གཏར་རྱེས' ངཱ 





པཿ ༣:༧-༧༦-༧ར-༦./ ` .2223༧ ༩ ༅༨ 

ཅག ` །བཟི་བརྡའ་་ མཛེས་པའི 'ལེབ་མཐུར་དུ་འཕང་བ་ནི་ ། །སཱར་སྙཾཁ་ལྟ་བ: ༥ ་གྱི་དཀྱེལ་འཁོར་མཆོག་མི་ 
= སུ་ངས་བདུདཔའི་ །རརབིསསུས བ་སངས སྐངས ཞལ་ལས 
ཌཱ། ཐམས་ཅད་སྣུ་ལ་རྫོགས་པའི་བརྡའ༽  ཤེས་སྨན་གཤེས) ཡོད་གསཏ ¡ གཱར་བའི་བརྡལ་། །འཛུམ་པའིམདངས་ཆེན། ཙས 


། 
། 
། 


ལན = །འཛུམ་ ཞུལ་ཆེས་ 
¿£ བ་ནི གསང་སྔགས་མཛད་པ་མཐའ་རླུ་པིན་པའི་བདལ། ། རངས ཆོས་སྒ་སྒྲེགས་བ་ནི་། །འགྲོ་དྲུག་སྲེས 585 །ཤངས་ནས་ཡེ་ཤེས་རླུང་ལཱ་ 


ད མཐ འའ ( = པཾ རྒི ལེ འུ 
རྒུ་བ་མི་ སཱུས་མེདྷ་ལཱ་བས་ཡོངས་སུ་ ན་བའི་བརྡའ་། །སཱན་ཆགསརྱ་གིས་ཇིལ་རུང་བྱ་རན་པ་ནི་ །སངསྤྱ་རུསྣ་ནམསའང་གསུང་གླེངས་མཛང་པའི་བརྡའ་། །ངབླུ་སཱ་ཁམས་ནག་ལྕང་ལེ་འཁྲེལ་བ་ནི་ 
ས་ཡ རྣམས་འླགབ་པའི་བརྡལ་། །ཞབས་གཤེས་མཉམ་བའི་དྱ་ཀིཡ་དཀུཔས་བཞུགས་པན། །ལམ་ཝྔ་ས་བཅུ་སྐད་ཅིག་རྫོགས་པའི་བརྡབ་། །ཕྱེག་གཡོན་མཉམ་བཞག་བན་དྷ „ 
བཾ ; དྲག མུ 


„(53 





གཏུལ  ་ ལ་པའི་བརྡའ་། །གཡས་ 


` མེ།དེ་ལྭ་ཆུསིནར་འདུད་བཅིངས་ 
།འཇིག་ཉེན་དྲུ་བེད དོ་གླིང་དགུ་ར་ 
ཧར བ་ར་ུ། །གསང་སཱགས་ ཇི མ་བཞིན ` 


བྭ ནི ཐེག་བའི་འཇུག་ མ་ནོརབ་ །སྣན་པའ་བརྡབ། །ལྕ་ལ་ལྕགས་ 
བྱ་ཧན་ ལྕལ་ལྕ་ 
སྣང་སྲིདྩོད་ཟེ ༢་གསུམ་། འང །དམར་གེར་ཐིང་ནག་ངེརཔ། 


༩་བསམས་ང ནེ །བདེ་སེངྒེམ་ྱ་ཆུནཆདམེད་པའི་བརུའ་། སད འོ གྷ 


'འདུ་བ་ནམ་བཞེ་ བསུན་པ་བསུངས་བའི་བརའ་། །ད་ལ་རྡ་རིཆེ་ལཱ་སྒྱས་པ་ནི་། ། 


་མགུལ་རཱིངས་བྱས་པ་ནི། །སཱཾང་ གས་ས རོ་པའི་བརྡལ་། །གསེ 


ཆི སཱ ཝྲ་ཐུགས་དང་སྩེར་བའི་བརྔའ་ །དཱ་ལྭ་ལགས་ཡུང་ད 
༽རམ་ཤེས་ཆོགས་ བླར གས་དང་མ 0 
1. ཧགས་ཆེས་སྐུ་རང་ལ་ཤར་བའི་བརྡའ་། རྒྱམཆོར་པ: | ལོ ཀྭ 





༠) །སྙན་པའི་བརྡའ་: ཕྱེགས་བཞི་འཚམས་བརྒྱ། ཕ་འོད་འབགས་པ་ནི༽ །ཕུང་པེ་ལྷག སངས་རྒྱ ད་བ བལ་བ ། 
¡ཟླ ཟླུབས་འཕེབས་པའི་བརྡའ་། །།ཨཱ་རཧན་བདམ་འབུང་གནས་ཀི༽ སྤེ་རབས་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པར་བཀོང་པ་ལས་། །ཁྲ་འབྲགཾ། སསུབ་ 


་ཆེན་མཛདཔས་མའའྲགས་བའ་སྟངམཛད་བའྲིནས་བརྩབལེ བྲ 

 གོ་བཞི་པའོ།། །དེནས་ནང་བར་སྒྲབ་པ་ཐོན་པའོ་ཚ༽ །སྙེབ་ བགའ །རྒྱལ་སྲ་ སྭཱ ན་བིད་ཤོག་དང་གསུང་། །སྲས་འདི་སྐྱེ་བ་ཡང་ལཱ་ད་བརཱེ་ 

ཿ གིས ི་ི་དླས་པ ས་སན སུང་། །སྟ་བ ཇོགས་ཆེན་པདས་སེང་ཐིག་དང་། ཀཀ ་ ཊམཆོ་དང་། །བཱམ་། ཉེན་གཉིས་སྐེར་གསུམ་ལསགས་པ་།། 
ཨགྱཾས་ཆོས་བདག་འདེ་ཡེ་ །ཨར་ཡུངས་གཏར་ཁ་འདུལ་གཏད་ངེ་གསུཿ །ང་། །གསངམཆནླསགས་པ་སྱག་ག །གུབྱ་རྐྱལ་པེ་གསུང་། །བཟང་སམས་མེཞིང་ཀུན་ལ་བམས་པའི་བུ་།།དུག 

ལྔ་མི་རགས་ཀའེར་བར་སྤི་མུམང་། ཉིས་བ །ང་དངལནའཇོམ་ཡུང་ནི་ཡང་ཡང་བསྟན་། གྲ པའེདོན་ནི་དོན་མན་། ནི་དོན་མན་གསུང་། །དས་ན་སངས་རྒྱས་མཛང་ | 





ཊསྱ་ཀྱང་གྲགོ་དེནྭ་བླ་དཱུ་ཙམ། ། ་པེར་ཟུག་སླབས་སུ་ང་ 
ན་པཟངགསབ། སད བས་བ གང་། །དལས་ཆའཕེས་ཡིདེ་ག ` བིག ་ རར ི་ ཿ 
` ༽ །དེནས་ཅིམ་སེང་གེ་སྟེང་གཏུར་ རབང་། །གེ་ཤདྱ་རཱ་ཡེས་མྲབ་ བསརཉམས་མེ་བདེ་། ། ཨུགསུམ་འདུཔ། །འཇྲམ་ 
སེབ་ཕིན་བཞིན་། །མ་ཅིག་འཁྲུལ་པའ་ ཏུ 
ཅག་ནི་བོད་དབུས་ག་དུབ་མདལ་། །རྒལ་སས་ཡུང་པ་འདིནས་ནུབ་ 
ཧྱེན་གླིངཔ་ཞེས་བྱབ་། །ཿ མ་སཆུས་པོག་ ས་ཌྱི་ལོ་པ་། །སཱ་ 


གཿ རི 
སྨུན་ཧྱང་རགས་། །ཆོས་དབངེས་མདངས་ཅན་ཡེ་ཤུས་ཁ་དོག་ཅན་། ཡོ 
སཱ ་ཛཤེ་མ་ཿ །ལྟེ་གོས་མ་ཁྱོགས་ཡི་པ་ གསལམབིནབ་ རཾ 





་བཀ།ཚངབསད་ག ཞིབ །བསེདོནམས་ : 
ངང་། ཆོ་འ ༢ ཞིང་ཆགཿ ༩ རྨ". །ས་ཆེ་ཤཾེ 
ཐུངཅིང་སམས་འཕམ་རིག་པ་གཡེར་། མངོ | །གཟུགས་འཚན། ཤི་བ `} ལི གས་གསཊ 


¿ ཏགསིས་མདུ་ས་གཞན་པས་ཇ། སྩྱ་མཆེངདང ས་ཅིང་ཆོས་ ཟླུ གཏནཁཉེརྩསུལ་བྱརད་ཞལ་ཡང་འབུདཔ་ ་རལྱགུར་། །དདུས 
- _ བསླུང་བའི་དམ་ཆིག་འདྲི་ནམས་བསྟན་། །ཕ་ཡུལ་ས་བསྡང་བུ་ལེན་སྩེངས་འཕེལ་། ། བགོས་ དུས་མཾ་སྣང་ ནམཚར་དྲག་ཡིན་བས་། །ཁོང་པའི་དམེག་བཞིན་མི་མཐོང་ཇུལ་དྲུ་ཐིས། །དྲགཡེས་སུངས་གཉར 
པཿ  ཁ་སྩཾངམ་བེད། རློ་ཀམ་པྱད་ཚོང་པ་འཕྲེགས་ཏན་། ཁངམཆགསདེདསྔགབསུངསྲཾ་མ་སེ། །ཆོས་ལུགས་མཱ་མཇུན་པ་དང་ཀྲོགས་མ་བགྲོགས་། །ཤགལ་རྐྱནཕྱད་པའེ་བུད་ཡིདཙར་མ་ཏེན་། །ཉིན་པ་བམད 





སཱ་མ་ཐུང་། །སེང་འགོས་ཐོ་རངས་མ་འགྲེམས་རྐང་ 
རིབགས་བཞིན་དུ་རརུལ་ཙན་སར་སྣང་། །མི་ 
།ནོ་བུ་བུང་རེས་ངི་ ! 


གྱིས་༽ ” །མི་འཛར་ཐཿ 
འག 





ལྟ་ར་མངདུ་བུམསུ་སེེ། །ཡུན་ཅིག་དན་པ་སེདཿ ' འཁེར་བའི་སུག་བསུལ་དེཙམ་དང་ཡེན་པ་། །སྤེ་བ་འདི་ཡས་ཆེད་པར་བནྱ་གིསྣ་ནོབས་ །ཅེས་གསོས། 
༠༣སང སྒྲུབ་དནང པབ ིི་ རོ །ཡབ་མེ། །སངས་ 
ཟེ སྱལཡ ཉན་པའ་བདག་པེཤླཀླ་བུབ་པས་ཀང་ ཐེན་། ་ས་དགྭ་ སྣེ་བ། ས་པ་ཡིན་། །བྭང་རྭབ་སེམས་དཔཿ 
ཉི བ་སོ '་དག་ སཱཾ་བྭ་ལབྱརླ་བངས་པ་ཡིན་། །བྲུངརུབ་སེམས་དཔའ་སྤན 


་ ཁ་བུཊ་བྣོག་ དཔུས དཿ ཨཆལ་སྟེང་དུ། གས འོད་དབག་མད་བས་བྱཅུ་ཅོག་ཞལ་པིནཁླརབས་། །༼ 
ཟླ '་སེམ་ས་དཔའི་མཛད་པ་ནི་། རའ སྦལ་ཞེ་བསྣེ་ བ་ཅིང ཟུབ་མང་བའི་དདུབཀའ་བ སུདོ་། །ཐུབ་པའི་སྩེ་རབས་བདའ་བྱུང་རྣོམ་ཐར་ལྟེསོ་། སྐོ 
ས་གཏོང་ངམ་། །དདཔ་འཇོས་རར་སྦུག་བསྡལ་བཟེདཔར་བཤྱིས་། །མེ་འདེད་འཇིག་རྟནཔྱབེ་ཕྲག་ས་ཡ” །ཞིངཁམས་ཀུན་དུམ་མཆོག་དེ་བཞིནན། །ལེགས་སེ་ 





༠ ༡ ¬ ༨ 
།ཡི༽ །ཀུན་དང་ཡིད་འཐུན་འྲགོ་ཀུན་བསམ་པ་འབུབ་། སེབས རྫོགས་སངས་ཿ ་སེམས་ཉནལས་འྲབེ་བཟང་བ་ནམས་། །སད་བ་མི་སི་བླ་རུ་ 
༩ ས་ཀད་བརསཾ་ལགལུངབསུན  །ཞངེ་ཁམས་འདིའི་སཱེ་ལབས་མངན་ཡ། 


༥ ༨མུལ་ཟུར་ཤཊ ཅུལ་སས་ངབ་འདིག བེ ད་འ །དབང་པེ་༧ྭ ཤཱ 
ཆུ་ཤ་དང་ནུས་། །ཤིག་གི་སཾངཿམ་སུ་ ཡི་ལྟེར་སེངོ་བ་ ༽ ཉེར ཀྲ །དབུལ་བེ་ིར་ སང་ཟས་ནེ༣ དེསྤ་གུབ་འབུང་། ༦ ཡཿ སེ 
¡གྲུབ་བབྱུང་ཿ ° དདུ་ཅནལྟེར་སེངརོསྱ་ཀ་དངས་བུབ་འབུང་། ༽ ད་ལསུགས་པའི་ཡོན་ཏནམ། །ཡེག་ལྟུ་ཅན་བྱཾས་ཡོན་ „ ཏན་སྐེན་དུ་མཐོང་། །དེར་ཡང་འབྲེལ་ ་ས་ཅིགཟགས་པ་ཡིད། ། ལྭ 


དན 


སྒྲབི་ངག་ཏེ་ཆོས་ཀྱེལས་ཿ ་གསངའགུར་། །དེ་ཕིར་མཆོག་༔ ུབ་སྩེ་ ་བ་བྱའུ་གསུམ་པར། །མྤཤེ་ ན་དང་ལན་པ་ སཱ །དྲིམ་གྲགས་པ་ཏིལ་འབྲ་: ཅིག་སྟེ། །ངན་སེངའཿ 
དགེ་བྱགུ་མྱུང་འབུ་ཙམ་ཅིགས་བོནྲ་འབས་། ཀདང་སང་གཟའ་ནད་གདོན་བགེགས་འ 'འབུང་བེའ་ནད་། །འདྲ་ཨེ་ 


[ཀུང་མཐོ་རི་སྐྱེ་] ] 
ས་ བཅེརཔ་ནམས་ཀྱང་སབ་ ངོ 7 ཀ ཁས་ 





ལོ སྣ་ཛུརྱ་ཏུང་། །ཨུལ་བཟང་བདག་བམས་གདུང་ཆོག་མདཔར་འགུར་། །དེ་སེགས་ཡོན་ཏན་མང་ཡོད་ཟུརཅཙམ་ཨིན་། །དྭ་ལའི་ཡེ་ རང་ ཏོད་། །ཿ 
ཧས་སྭ་ = `¬ ༦ ད་ལུ 
ཙར །ཕུང་པོ་འདི་ དཉིད་གཏདུ་སཱས་ཅིག་ པཉིད་སྤའ་ དཱ །བསཾང་ནམས་ཆུང་བའི་དུད་འ། ཊཨིནྲཀུང་ཐུང་། „ །མེ་ཚེ་སྡཾག་སྒྲིཡལ།: གང སུབ ། 


པྡ་ དམན་པའི་བུད་མད་ཡོནྱ་ཀ ང་རུང་། །ལས་ཀྱི་འཁྲོ་མདམེ་ཡུས་ཚ ༽སྔམས་ཅན་ ཀྱང་རུང་། ཀསྭཁའི་ ལ་གནས་པའི་འདབ་ཆགས་ཡོནྲེ་ཀང་རུང་། 


ཁི །དད་པ་ཤེས་རབ་བཅོ གུས་སྤེ་ བྱ ༽ སྐེ་བཏུན་ཤ་ཨས་འདུལ་བའེ་དུས་ཆད་ཨང་།།སངས་ རྒྱས་བསྟན་བ་ལྔ་བཅྒྱ་ཕྲག་བཅུ་ནུབ་། ཅད 
ངེ ཆུལཟིམནིག་པའ་བད་འབརྱ ཤན། །སིལུསི་ཡུརསངནས་འུག་ཐབ་བེད་། །ཁྱད་པརཉོན་མེངཾ ས་དུག་ལ་རད་གར་ དད །ཐམས་ཅད་འཁུགསྨ་མཆོན་གྱི་བསྐུལ་བ་དར་ ཤག 


སྙན་པའི་མགོཧ་སྟེ། །བཙུན་པས། 'བྱ་རུབ་དུ་བོར་། ཟུར ཏཱ་ཤགས་ས་གསགས་ཟེར་ །སྔགས་པཿ 


་སྲུ་སྲགས་ནས་བཅུན་བསྭ་བ་། །དགེ་ཤེས་ཧོམས་ 





ཿ གས་ཨ ཤལ 





ས་སུ་རོང་ ཊེག་ནར་ངྲ་སྡེག་པ་ 


།ནད་ཨམས་དུས་ཅིག་ 


པའེ་ཡསྭ་དུབ་ལུས༔ ་སེམས་གཉིས་ཀྲ་བལ། གནས་བ 


སུཤེད མས་ཅན་ཨ་རེ་ བདུག་ །གཏེར་ལ་མེས་ཤིངཿ བེ 


སིི །ཨུ་རུན་པད་མ་འབུང་གནས་ཀིས༽ 
ནས་བངརུངདཔལ་བྱི་རཡ་ ཉན་། །ཐུགས་ 
མང་པེ་བཅལ་དུ་ཀམ་། །ཨུས་པཿ ག་འཛེལ་ 


།བཤུན་མས་ཞུས་བ་ནི༽ །བདག་ལ་ཆིག་ཉུང་དེན་ 


ཅིག་གསུང །དང་བེ་མྐ་རུག་པ་ནིནན་ཆེར་སླེམ་ས། །དེ་ 


ཧས་བཞག་ཆོས་བཏུན་གིས་། །ཨུན་ཐུང་ གང 


།ཡྱ་གིས་། །ཉམས་ལ་མི་འབུད་བ་ བ་མདད་འབུང་། །སྣེམ་ལ་མི་ཞེན་ཡང་ནད། 
ཐུགས་ཕྲང་ལམ་ །མ་བུ་གཉིས་མེང་ལྕག་མཐོང་འབེད་ བསྐར་དུ་། །ཆོགས་ 
།ཨེངས་ན་སྣང་ཕིཿ ནན་པ་འཁད་པས་འཁུལ་། །བརྟགས་ཤེང་ པད་ལྭ་གང་དེརས། 





རྒྱས་བའི། །ཆོས་ཅིག་ཐུགས་ལ་འདོགས་བརཞུཞུས་པས། །སྲེབ་དཔེནཞལ། 
།དེ་ནས་བམ་ནྣམས་ལ་ །སེལ་བ་ཐོབ། བས་པས །སླེབདཔལ་ 
སིམ་ལཱད། ༽དེ་ཤིག་སེ་ཞོག །ས་གཞུ་ང་བཉདྱ་ཉིི་གནས་སཱ་། །ནམ 
ཤིག །བཟང་ །ཅོག་ངན་ཏོག་གང་ཤརཉ༢ཅརྭ་ལས་། །བུ་ལ་རིག་པ་མ་རུགས 
་སྣང་སྣེང་གཉིས་སུ་སྲེས་) །དེ་དག་དངོས་གཞི་ཡེན་པས་མེད་ཐབས་མེད་། ། 
ས་། །གར་བུང་གརོ་བབས་བདེབ་ཁེང་ དུ འབར་། །སྣེམ་དུསིད་ད་ལ་སྱང 


སད དྩོ་བུན་མི་འཆད་བརྡ་གིས་། །སྦྲབ་པ་དག་ནས་ 
སེ ¬ 1 བརས གས་ཉོས་པ་པ་ ད 
དངས་ཆོག་འཁེར་བསྟེར་། རྗེ་ཉིད་དྲ་༽ ¬ ། ༦ ཤིས་ཁ་འདུན་དང་། མཁའ་བྲག་ཡེ་ཤེས་མཚྱོ་རལ་གིས་ 


ས་འ །མཾ་མི་མགུ་ལ་རང་བསྡུག་ ས་སུ་གཏང་། །ཉམས་སུ་མི་ལར་ཡིག་རིགཔ། སྒུར 5 ས་འདི་ལརྩ་གིས་ཅིག་གསུང་། ཀལུས་ངག་ཨིད་་ 
།ཡས་སུབབ ུབཛན་པ་ཁབ་སྐུདཅིགམ་བ་ ས་ས ས་ ཟི མི་ཡྲི་བལནས་ཅི་བདཅི་བནྩོ་གིས་། 
པཿ པྫོ ངས་བས ས་གས 





ཅུ ཡུལ་ཨ་བིན། འཁོར་བའི་སུག་བསལ་ཁམ་པེ་ཆེལ་བསྐོམ་ 

” ཌཟ བཱན་མད་། སུས་ཀུང་མོ་ རི ས་། ། ཤོམ་རླ་བོ་དཱ་མ་ མཱ སུནཞིདཔ་ཡགྱོ་བསནས་ ད་བ 

¡ ¿ ཊཾ ཅིངམངསྲ་སི་ནང་ཏེན་། འཛེཔ་བཞིན་དྲུས་སུ་ཟུངལ་སྨེམས་། དུ ] རཅན་གིས་བུ་བ་འདུ། །མ་ཤི་བར་དུ་དགོས་བཟན་བ་མེད་། མི་དགོས 
ཌྷ ཧཱིཅིག་ཀྱངམི་ཡོང་བ་ རུལ་བསྟན་རྡལ་ཤི་ཡངྡ་ཇོགས་ཆན་སྤེམས་། །ད་དང་བྟས། ཤི ་ོ་ ཡད ཨོགས 

ཱ སྐལེ་ལྡན་བུདམེད་གསུམ་ཡ་  གདམས་གསུངས་བའིམ་ར་ཏ་ལ། ག་པའོ ་་བ་།།ནུ་བད་འཅུད་གནན 

།ག་ཕུག་ཏུ་དགོངས་པལ་བཞུགས། །ཞག་གསུམ་སང་བའི་པཱ་མའ་ནུབ་ཐེརངས་། །བསམ་ཡས་ལསགསབྲང ླག་པའོ། །དའ ་ 


ནང་སད་ཞེན་པ་ཐིནས་ལག་། །རང་མགོ་ཐོནྲཾ་ཨཱ་མ་པའིརོན། ། 
ི བ་ལས་། །། །ཕྱི་ནང་བརེ་གསུམ་ཞིན་ གོ་འཐེན་གླུ་ 

སྨ་ནས་ ཱི གནོས ཛུ ོཿ 

ཊས་། སེམ་ན་ག་འིརིམི་ཐལ་བླནུག། ྤ ཧུ 
ཊེ 'ཐརྩ་ཧུས་པར་བཀོདཔ་ལས་། སལ 





རུ་འདུན་དཔའོ་སྟག་ཆས་བྱར། །གཡོོནྱ་གི་རུ་འདེན་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོས་ 
' །འསྲོདདཔོམསཔ་པ །ཿ སུའི་ཧཱ་རེགས་འབག་དང་སེ སེང་གེ 

ྫསིྲིཾེྲཉ}ཉ ཀོ 

རུ ིན་ཁུདནེ་གནེད་སྦིན་རིགས་བྲང་ལ་། ཡཾ 


ད་ཀིས་སངསྤ་རས་བསྣན་ བས་དུས་སམ། དཔེ 
དད 


ལྗཐག་པར་བྱགུར། 





ལྔ” 


བས། །བསེན་བའའ་པ་མང་བརྡབས་པབ པ་ ལབ་ ་ 
བས། །དགེ་ ུན་བསྟན་པ་སྲུང་ཐར་ཁས་ ུངས་ས། །སླེབ་དཔེན་ངན་སྔཿ ད 
།ན་ཇི་ཱར་འོང་། །ཅེས་གསུང་། དགེ་སྙེནཔེའི་ཤལ་ནས་རེ་། །ང་ཁུ་བ་ལ་ 


༄༅། །གནས་ཀྱེས་ ཛིའབས་ལྷ་ཁང་མུ་ཆོད་ཉེན་བཤེངས་པ་རམས་། །སཱ་གསུ་ 
ཀཾ དྒ་དང་རུ་བརྒྱད་མཛང་། །དཔེ་དཀརཁྱེད་ལ་ཁུན་ཇི་ས་ཡོང་། །ཁྱེད་ནི་དམ་ལས་འད་ 
༩ 2” ེ ྨ ཁཱ 


,(ཙཾ ཁཱ་ཡུགསུ་ཡོད་། ང་ཁང་ ནོར་ཚས་དུང་འགྲོ་ཀུན་ཡ་ཁུ་། །ཉེ་འབྲལ་འཁོར་གཡོག་ཡོན་བདག་ནམས་ལ་ཁུ་། །ནལ་འབོར་ཆུང་མ་བུ་ཚོར་ཁུ་བན་། །རུང་མ་སྣེ་རང་ 
ཌ་ པོ རི ཁུ་ རྣམས་ལ་ཁུ་ །རྣལ་འབྱོརརུང་མ་རུ་ཚོརཁུ་བན་། །ཆུང་ 


དྷ རྒྱལ་དབ། གཱ མུག དྲུག་བར་སྦལ་ཅིངངྲག་ཡུལ་འགགོ་བ་དང་། །རང་གི་ངྲག་དང་དགའ་ མཐུན་བས་ནས་འབུལ་། །ནང་ཆང་ཕྱིར་བྲུག་གསད་ 
གཞན་ལ་སྤལ་། །གསང་གཏམ་དྲ་ཡ་འཆད་ཉང་བར་ཆད་གཡང་འགུག་ཕྲེང་། །ལཱེཾ་ ་སྐད་འདྲ་ཨིན་ཟེར་སྐད་འབབ་། །སྙིང་མེ་དགའ་ ཤོང་དུ་ཧྭིང་འདོད་པ་དང་། །བྲང་བརྡུངས་འཐབ་པང་ ཧཱ 


འདེད་པ་འབུང་ཿ །དེནཾ་རུང་མ་ལ་ནིབུ་བའོ། །བུ་ཚར་ཁུ་བ་བུནི་མི་སཾས་ཅིང་། །སེས་པ་སྨྲེ་དང་བརྒྱལ་དང་འབེག་པ་འབྱུང་། །འགོ་ཡག་ཕྲེད་ཅཾང་གཞན་དུ་འགྲོས་པ་དང་། ༽བུ་ཚམང་པེ་འཆིབ་བུ | 
འ | 





¦ ་ིད་ཁུང་ནོར་དངྡ་ཛས་ལྭ་ཁུ་བ་ནེ། །ཞིང་ཡ་ལོ་མོ་སྤི་ཞིངམི་ལ་འཆར་། སྙེན་ཁ་སེ་ །ཁང་པ་འཇཾག་བྫོག་འཚག་ཞེག་རལ་མང་། རང ་ ། 
ཟན། དམེག་ཟུམ་ཁ་ དགྲ་དུས་ཅག་འཆེ་ བར་བེད ད། །ཟས་༔ ་ནེརྦབརམི་ 'ཏུབ་ བ་ ་བ་། ཤེ 'གྲ་ནམས་ལ་དཀུན་། ཉེ་འབྲེལ་ ནང་དུ་མི་འཆམ་ནང་ཤིག། འགྲོ། །དྲག་དྲག་འཿ 
།ཞནནཞན་ལུས་བརྡ་པང་༽ །ཨེན་བདག་ །ནང་འཁྲུག་ གའཁེར་གཡོག སེང་འིངས (ེང་། ་མེ་ཤེས་ ངུ འབེད ཆོང་རྐངས་དམགའུག་གསྐད་གཅོད་མང་། ་ 
བ་ལ་འདབ་ཡུགས་གསུམ་དུ་འབུང་། །ཨི་དམ་ སྒེམ ་རྟིར་འཛྲིན་ ལས་འདའ། 'པླནས་བར་ སཱཿ ( སྒེས་པ ཉངཔའཛིན་ཡས་འདབཅ་མ་ད་། །ཡ་དམ་སྤེམ་སཱོ 


ར་འརོར་། རཿ ཐ་སྐར ག་པ་མ ང་། །བདག་ཧེ ཅིག་སྭཾ རྗེང་འགྲོ ་སྦྲནླི་ཅུས་པབ་བདས། ཇི ཧིགས་བཟམ་ ཅུབ་གཉིས་སུ་འོང་ 
| སྒོམ་པ: ཅུ 
།རངའ ཁེར་གཡོག་ལ་འཐཔ་ སེ བུང ༥ 





༄༅།་ „།གཡངས་སྦབ་སར་ཕིན་ལ་འཆོང་སྭེང་འདོད་། །སེམས་ནེ་ཡེབ་ཡེབ་བུན་བུན་ཕད་་ལ བུང་། །གདམ་པ་བློ་མིཁེལ་ཅིང་ཡེད་གཉིས་ཟ། །ནང་རྟགས་བཟང་པེ་བུང་རཱགའ་སམ་བེད་། །ནང་རག་ 
༈༼ བྱ་བངན་ཝིང་མ་དགའ་། །ཉམས་ང་བགཚའ་དོགས་དམ་ལས་འདའ་། །བླནས་བརེང་དཱན་པ་སྔགས་ལས་འདའ་ཙ་ན་། །སཱགས་ཟླུས་དུས་སུ་སྔགས་ཟླས་ལྷག་ཆ་པའོང་། །ལྕེ་སླུརམོ་ཤེས་སྒྲ་ཡ 
„ཛཾ མཐུ་མི་འོང་། རང་ལ་བློ་བུར་ནད་ཡོང་འཚེ་བའོང་། །ངགནུས་པེན རླབས་ནུས་པ་སགས་ལས་འདའ་། །སྦྲབ་གཞི་སྙན་པ་སྔགས་ ལས་འདའ་ཙན་། ༽ཛི་ཉེན་འདཝ་ན་གཉེན་འདུན་མང་པེ་འཆི། 

ཀག ་་ (ལ་། །གངནས་ལོང་དཔའདེནས་འོངས་ན་མད་། །ང་ལཱོག 


› ཏན་ལ་འདའན་བུ་མདནད་འགགམ་འབུང་། །གསང་སྟེནལས འདའམི་འདོད་སྣ་ཆེགས་འབྱུང་། 


ཏཱ ལེབ་འ་འ་ ཡ་རང་སང་ལཆ ཐ་ རར ོ་ལ་བ།ར། རེ ེ ། 
བ་ཡ་སྒུ་བ་ཡ་བཟློག །རང་གྲི་ལུས་སེག་ཁརྡ་རེ་ལེགཙན་། །ཡསཡ་ནད་སང་སམས་ལ་སུག་བསལ་སང་། །སྲ་ག་ལ་དྲུར་ཐུམས་བགགས་དྲ་སྲེས་དྲ་ལྟང་། །དགྲ་ཡ་ཕར་སྤད་རང་ཡ་ཆུམལྡེགྲ་འོང་། ། 
[གཟོར་འཐོར་ཐག་ཐུགམང་ཅིང་སཾ་མོ་སེད་། དདྲག་སྔན་མ་གེད་ཕྱཾ་མ་རླུང་ཆུབ་ལྡང་། །བྱད་འཇུག་སྤེད་སྟེང་ཕེད་སྭཾང་མི་འདདཝིང་། །སྤོད་གཅེལ་མེ་ཏྱད་ཐུག་འཕྲེ་བཅད་ནས་འཇུག་། །མིཁ་མངཔ 





རཔ ༽ཨུལ་མོ་བྲག་སྡུང་སྭང་དུ་རྩལ་པེ་འཇུག །དམ་ཛས་ 
¢ ལ་ཆུངས་དེནས་བུཚའཆི་། _།གཟའ་མི་ནངའཐུབ་ནུབ་འཐབ་མཁེན་པའོ་། 
[བཟུར རཱིཁ་མཐོན་པརྦབིནནས་འཁུས་འདེབས་ཏོང་། རངལ་ལཱས་ངན་སྣ་ཆེ་གས་ 
ས་དཔེ་དཀར་ཆགསནས་ལན་མེ་ཡོན་། ཅི་ཡོད་ནོར ཚས ཐམས་ 
སྤྱད་ཐམས་ཅད་བཅོག་དང་བསྡེབ་པ་འོང་། །རང་དབང་ ཐེབ་ཁྱི་སྟེན་བཞེ་ནདའ ཁུམ་། །ཆང་མཐུང་སཱ། 
།འ་ལྡག་ཙན། རྒྱལ་པེ་དཔ་ཀརཁྱེ་བཞིན་རྗེས་ལ་འབྲེང་། །མ་དང་སྲངེམ་ཞང་པ་ཚ་པེ་འམ་། 


།རང་གི་ 





བླ མ་སླེབ་ ་དཔན་འཁེར་པ 


རཾ འངལ་ལྡེག །ྲ་ནདམནུར་ཊུརྦཐགཙན་། ། 
འཁེར། དེུསྦྱ་སོད་མང་དུ་འཐུང་། །བླུ་སང་ལེབ་པ ཙན སན 
༽ངགྲ་ རར་གཉེན་གུང་ བབྲད་ཡེས་ལེག་པར་སབ་ །རྨིལམ་བཟང་པ་ལྟར་བསྟནཉེས་པའོ། དད 


ཀྱུང་། །ཡུས་ངག་ཡེད་གསུམ་འཕྲེའི་སྤེདཔ་བད་། སྣད | 
རུ་འདིན་། །རེའགའ་ དུནིང་བབརུང་འོདད་འབོད་། ཤེ་འབེལ་འཁེརགཡོག་ཀུན ། 


།ཉའྲལ་ཕུབ་དུག་བྲ་ི ་བུ་སྲེངའགབ་འདྲ་ཕུང་། །དམརཡམ་བསྟན། 


 །ངེ་ལ་འད་འཇག་འའ་།།བྲ་ངྲནམས་བདགའདྱལ་པགསང་། བུ་ལུ 
སྲིབུ་གསེ་ གརྩུ་པན་ཕཱན་པ་ལ་དཔེ་ཀརཱའྲེང་། །ས་གཞི་གཤག་ཅིང་རྒྱ་སྤྲག་པར་བྲེང་། །བེནསུགས་ 
} ཌཱ ཌཔས་མཱཆོད་ཏན་བདག་ །ན ཆུང་ཀུནྱ་ཧིས་ལུས་ཕུང་བདུད་ཅིང 


འཆོས །གུ་ནང་ཡུགས་འབབ་དང་ནོན་ཡུགས་འོངས་། ,རང་གི་ནད་པ་གསེ་ཞམ་ 
ཧུ་མྤུ སཱ 'དུནའབྱུང་། །སྒྲེབས་ཁང་འདེ་ཅན་སངནས་བྲཀམ་ཤེས་། །ང་ནི་ལཱ(ཁང་གསུང་ 
སྤྲེད །ང་ཁུ་དུས་བུར་བཤིག་པ་ནན་ཏན་ཕྱེང་། །ང་འདའཟག་ ( ༽ཤའིཙམ་ཏྱཐུང་ཐབསྤ་ཀྱིས་། །ང་ཟློག་རག་ཤའཙི་ཏ་བཏཱཤ 
-ནམ་ཐར་སྩེ་རབས་ཞཾ་རྐྱས་པ་། །ཉིན་ནུབ་ཐུན་བཟུང་གསུང་མེ་འཆད་  དུ་སྐྲོགས་། །ཅེས་གསེལ་ཏོ། །སེག་སྙེང་ཕུལ་ནས་དམ 
།ཨར་གཏད་ཤེ་ས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་དང་། །འཆེངོ་བ་དཀར་བ་མནན་གཟར་ སེགས་། །ཕེ་ནང་གསང་བ་ལསེགས་༔ ང་དཱམཛང་། །བཿ རན 
།ལོ་ཧཏེ་མཐོང་དགོང་དམརཞུགས་པའི་དུས་། །དྲ་སྲེངཆན་པཾ་སྨྲུག་ནགའོང་འཕྲེ་བ། །སྔགས་པ་དར་བབག་ཅཾག་གིས 


# ཐྲབསྱ་ཀྱིས་ཿ ཁུ་དང་འདའབླཟོག་པ་གང་བུང་ཀྱང་། །སྤེབཾ་དཔེན 
ལ་བཏགས་༔ ད་ནས་བཤུན་པ་བསད་པ་གནད་འབེབས་དང་། 
བའི་བྲག་བོ་ཟས་བསལ་ཞཾངདུ་སྡེས་། །དེནས་སྤེབ་དཔེན་བསམ་ཡས་ཊྲེན་པའིལམ་། 





ཀ པེན་སྣ་ལ་པཾ སི་ལེངཧྭསྭ་གཏའ་བཞིན་། །གྲིབ མེག གར་འ 
ཆ་ཡུགས་བས་། །མེགརེ་ཞོན་པ་བསྲུདནས་བུང་ །དེཨིའྭ་བངས་སྤེབ་དཔེ ུ བུ ན་། །གྲིབ་ཅན་སོན་ ང་བ ཐགས་པའི་ཆས་། །་མེགོ་ 
ར་བ ཞ་མ་སཱ་ུབ་བདནས་འདི་གད་ཟེར། །དྲུག་ ཅེདབཏུས་གཟུག ཡེན་ང་། །ཿ ཞལ་ནས་ དང་སྲངའོདའྲཔེ་ཁྱེད་།  བའི་དགེ་སེན་སྐེལ་ལེགས 


རེ ་ ༈ ླ་ཡང་སུལ་ངུ་ོངབང་ཨུརཡིད་། །གཡས་པ་རའེ 
ང་བ་ཇི་ལར་ཡེཿ གཡོན་བྱིཿ སཿ སྦྲུལ་ཞུགས་ཐེག ་ང །གུམངེགདུདཁརཡོདཔ་ཇི། ་རི་ལྟར་ཡེན་། །ཞལ 
མང་བཞུ་ཡོང་བ་ཇི་ལཱ་ ནི གྱིས་སྦྲ རླ་ེ་ཡུསཿ ་ འི 


ནུས་ཐོག་སེར་ཡོངབ་ཇོ་ལར་ཡེན་། ]སྤྱེར་ན་གཟའེལ་༔ ་ཕེ་གཿ 


།གཟའ་ལ་འབུང་བ་ལྔ་ཀར་ 
ཚངས་ལགས་སམ་། །ཅེས་གསུངས་པས། སཱུག་ནག་ 


ར་མགསྲ་གང་༨ འིནང་དང་སྔེངས་། ) 'སྟེང་ལཱཿ འཇིགཉེན་ཀུན་ལ་དབང་ 





༣ ༨ 4 ༢༣ངོ་ 
ཐམཚན་ནི་། །ཐེག་པ་དགུ་རྟེགས་དེནདང་ལྡན་པའེ་ཏགས། །རོ་ 
མིནུ་ཡོད་པའྱི་རཱ་ „ ཡབ་ཀྱིས་ཆས་འདྲི་ལླ་མེན་དབང་སྒྱར་རྟགས་ དད་སྦུལ་དཱཿ འི (ཚན་ནེ །ད་ནིཞུས་ ་པའིནད་དང་སྤེངེས་། །ཡུམྱ་གིས་ཆ་འཇིན་འོག་ཀུ་དབང་དུསྨ་བའི་རྟགས། ཨེ 
ཿ ཌ ན་མའི་མའ་བཞུ་བསྣམས་པ་ནི་། །ང་ནཾ་གཏེ་སུག་འདུས་པའི་ ད་དང་སྭེ་ ཕཱདང་ལཱ་མེནའཐབ་པའེ་བར་བེང་རྟགས་། །གཡོན་ རླ 

། པ་ 


(༄༅། སྒྱུར་རྟགས: ཀི་ཀང་ཆེནཔྱེ་མདྲ་དིདུས་ཅིག་རྒུ། །སྤུལ་པ་ 
+= མེ་རུ་ཡོད་པའི 
ནི ི ལེར ཀྤི། ༈ ༡, ཅ་ཅ འེ 
ཞགས་པ་ནམ་པ་ན། །རའིཡུས་ལ་རིག་དུག་མཐོང་བའི་ 

།སུལ་འཆིང་བའི་རགས་། །མགོ་ ལུས་སེང་པར་མེག་གིས་གང་ འདེརལེགས་པ་སྤྱང་དངཉེས  །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལྭ་བ་རྦཔེང་པའི་རགས། །སུ་མདོག 

ནན དུག་ཝཱ་ཨུས་ཡ་རང་བཞིནེ་རྒྱས་པ་དང་། །ཉིམའི་ཟེར་ཕེག་ཆད་པ་སངས་པ རྟགས་། །ཞལ་ནས་ཐོག་སེར་ཡོང་བའྱི་དུསར: །ཚ་གྲངམ་སྙེམས་ །ལ་སྩེང་བྱས་པའི་རྟགས 
སྭ་སངས་སངས་ཆུས་བསྣན་པ་བསྲང་བའི་རྟགས་། །པཾ་གཟའ་མེ་གཟའ་དུ་ཡོད་ཞེས ་ཕཾ་གཟའ་གསུམ་དང་ས་གཟའ་གསུམ། །མ་ 
[ ་་གསསུག་བྷས། སྲུང ༦ ༽ ` གསུ | 





།ནིང་གཟའཙོག་ང་མི་ཤེས་པ་ཡོད་། །དྲང་སྲོང་ཟེར་ནས་སེམས་ཅན་གནོད་པ་ནི་། །ང་ཊ 
 དྱངྱ་ཧང་ཐག་རེང་ཅིང་མཐོ་སྨན་ཆ་། །ཧཱེས་ ་མདའ། 


ཡེས་གནད་པ་ སྩེལ་བཅུང་ཟང་སེང་། ལོ ཅགེ་ཡན་གཉིས་ལྷ་དང་ལྷ་ཨིནའཁླུག །བཅེ་ལུ་ལྟདམེ་ལྟས་པས་ལྷ་འོད་ལྲགིའ 
གུར་པའིས་༽ །གེམས་ཅན་ཀུནལ་ང་ཡིས་དུག་ ཁོག །གཟའ་ལ་འབྱུང བྲ་ཝ་ཀ་ལིག་ཡོངདེ་ །ཡུབ་ བཞིས་སྡང་མེའ་ུག།ུས 
ཡོག་ ངྱ་ཧུལ་ནམ་མཁའི་དུག །སམས་ཅན་བསད་ནམས་དམན་ལ་ཕེག 

ལྕེ་རིས་སུ་ཡང་། ༽ཁ་ལྐུགསྣཱ་གུག་ཉྲེལ་སེང་སྐདཀྱང་འདོན་། ། 
ཆརབ་འོང་ །བཞོགས་ཤལ་དམགྱེ་ཚ་དུང་དང་དབང་པེ་ཉམས་༽ །ཁ་མིག་ལག་པས 
ད་དངདུ་བ་འྱབུང་། །ཞམ་ཆེས་ཀེས་དངདཾསོ་ཞིླ་ནམས་། །ཁནས་ཅལ་ཅེཡ་གཏམ་ནྲིངན་མེད་ཟེར་། །དྲེ་ནམས་ང་ཡོ་དུག 


དོད་ཆགས་ཀྱུའི་དུག །སུས་ནི་སྒྲ་ཆེན་གཏེ་སུག་སའ་ ངུག་ 
བ་ཡེནི་ ཁྱོང་ལ་དུག་ཕིག་ཇི་ལྟར་ཡོང་ཅེས་གསུང་། །དྲང་ 


ཨག ་འཁེར་གིངང་གཟའ་འཕྲ་ངོག་ཀུང་གི་ངག་༽ ་ཐམས་ཤ 

སང་དམུག་ནག་ ལ་ནས་རེ་ །དུག་ཕག་མངོག་སརམ་ 
ཡན་ལག་ཉུམས་དང་འེངས་ཞིང་སྣབ་ཆུའོང་། ་ངེ་ས པ་ཆནིང་ལུས་བཅུད་ཤོར་། རྡེ 
མི་ཟུགྱ་བུ་པེང་མང་། །མེག་དང་གླེ་དང་ཁ་མེག་རྟག་པར་ཡོ ་༽ །ཁཁྲག་སྣ་ཁྲག་ 





རོ 


ཕོག་པའི་རྟགས་། །ང་དུག་ཕེག་ནྔ་ཛུས་དང་ཏང་འ འཛིན་ནི། །འདོས་དང་འཁེ་ ཀང་ཁྭག་འཁོན་དང་མི་བཅུང་གིབ་ལ་གཟབ། །རྫས་དང་སྨན' 


ངཱ ུམུས་༽ 
ཧཾ་སྣྲད་ དུང་སྦྲབས་ལས་ཕྱད་མ་འདོད་། །ྱེརན་གཅོན་དུ་གཟུང་། །ཚ་ཞིང་བྲས མེ་དུག་གཙོནདུ་གཟུ བི བླ་ནུང་དུག་གཅོནདུ་བཟུར་། །གྲངཞིང་བསིལ་ 
: སེ་པ་སྭ་དུག་གཅོན་དུ་གཟུང་། ག་པས་བ སྣེ་རབས་གསུང་ ༥ ༢ ད་ན 


དེ་གཞུག་། །ལྕེ་ལ་བདུད་ཅི་བཞག་ནཿ 
¿  ་མགསགིབྱརདཔ་བྱ དད །ཤིས་ལ་ཚན་མཆུར་ ཐོ །ལན་ཐབས་བཅོས་འབྲསྣ་རས་ 
འཐོང་སྤད་གསད་པ་༔ ཕི་རབས་ཆགས་སྐྱེན་སྤས་། །ཁྱབ་འཇུག་གཟ ཊས་ཁས་བངས་དམ་བཅས་ས། སག འཚ །རྒྱལ་རིགས་རྡ་རིགས་རྣད ག་ 
རཆ གདོལ་པ་ནག་པ་སྤབ་དཔེན་དུང་དྲུ་བུང་། །སངས་ཅ་བགུན་འཇིགབའི་དབ་སཞ་པ། །ནད་དུའཇཾ་ཕེལ་ཿ 


ཅི 





་གཉན་ལཱོག་ཀླུ་ནན་གཏོང་། །ླ་ད་པནདྲུངདུཁས་བླདས་དམ་ལ་གནོས། ྲི ར 


གས་གནད །མཐུ་གཏང་ལྭ་ཐྲུག་པའ་ 

ཊ?ུ །ཟུངས་སེའི །སེབ་དཔེན ཐུ་གནན་མ། ཀུ ་པ་བསྲུང ཅགྲ་པི་ལབས་ གས་ 
གཞནས་ཡིན་། ཀདྲ་གམག་ཡན་པར་གཏུངན་དམ་ དེ ེ སིངྐནཐིསླ་གག ག་མ ༥ 

ཛིམ ༠ །སགས་མ་མཐུ་མད་ཁྲོཔའྱི་དང་འདྲ ༼ 


མཐུ་བ་ །བསྭ་བན་དུ་ ཝཱའདྲེབཀིལ་། །ནེ་རྭོད་རྫས་སེགས 
མཆོན་དུ་ཀུ་གཏད་རབ་། །སིདྲཾཡིང་ཀ་ཆོས་ལི་གནན་པྱ་བིས་། ལཱོར་ྲབ་ཟོ་ཡས་ས་ མཁའབུས་ཆེས་སྐེང་དམ་ཅན་ སི སྤུ་ལན་པ་ ༔་ | 
| 'འབྱུང་གནས་ཀྱིས་] ཀསྱེ་ཟབས་རྣམ་ཐར་རྨྱས་པར་ང་ཀོད་ ་ £ = སུ 





ལ་༽; ' ཌཱ ཿ 
པྱ ་༄་ ཀངབྷ་ཆེ་ཆེན་པེར་བོན་། །གྲེང་ཿ ནཞལནས་ལྷ་སྲས་གཙད་པེ་གསུངས་། །ཁོ་ཐབ ཡཱ ནད་དྲག 
ེའམི་གློ་སྭཾང་བྲང་གསུམ་པད་མ་ངཡ་སྙེད་། །སུས་ན་པད་འྭ ང་ཞན་ནྲོ་རའ་བཔས་ནམས་ ༽ བབའླབང་ བྱ་ལེས། འར ཡ 
ཊོ རཾ ་་ ཨུནཆསཡིན 
བཟྲིབས་ཅེགྲ་རེ་འབ་ 


ངསྣ་ནམས་༽ །ན་སཾ་བཞོན་དུས་དུམ་ཆོས་ ༣ེམ་ལས་བྱེས་། །དས་ ྱུང་བ་འཆུན་བ་དཀའ་། །ད་ལྟ་སྐངཅག་ཡེ་ 
1 སས་བ ཆདདྲ་་བསཚ་ྲས་རབཔས། རྣམས་༽  །ལྟ་བས་ཐག་ཆོངདགོས རི མས 
ཙྩ་བརུག་ གབོར་ལི་ཐུ༡ཡང་ཡང་བསེན་སཁཇ་སཆོས་ལྔ་ཕི་ཤོལ་མ་མཛད་ཇེ་འབངསྣ་ནམས་། །མོས་གུས་ཅན་ཧིས་རང་དོན་འགུབ་པ་ཨནེ་། །གཞན་ལ་ཆོས་ཡུ་ 
སི ུག་བའེམས་ལསྭ་གིས་། །ཆེགང་ུས་རའི་ཟམ་ལནོ་ཅིག་ཡིན་། །ལིབཞིནད་བང་སུརནབས་ཞུས་། དྲད ˆ ཕྱི་མ 

”÷»× ༥༨ རྨ རུ 





ཤཅིལ་ཕན་། །བེས་མིག་མྭ་བལ་ཆོས་ལ་ ཿཤནཔྱ་གྱིས་༽ ༽ཆནྱ་ངད་ 


~ བཀའ་ལས་ཡེད་ གཟུགས་མེང་བུག་ཆགས་ཡུས་དྲེ་ཏེན་ཁར་ཡེ་ མེ་ཤེ 

ཆུ བོད་ཡུལ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉིམ་ཟང་ལ་ཁང་ །བྲར་ 

༼ །ད་མ་ཟདནདཔ་ པས་ཕན་པར་བཀའ་། „།ཞགྭ་གཅིག 
ན་ཱགིས་སས་སན་ །ངུས་པས་མི་ཕན་སཱོང་ལ་རུས་ ཧྱ 


རསས་ །པད་འབྱུང་འགྲོས་ས་ལཱོ་ནུབ་རྔ བ་གླིང་ 





༄༦༅༽ ¬  ཀ ཀྣྣ༽་་ 


 ཤེས་བར་དོར་བི་ཡན་བཞིན་དུ་འྱཁས་། མཐའི 
རུ་བསགས་ན་དངོས་གྲུབ་འཊ བུང་། །དམ་བཅས་ཐིས་ལ་ཆས་ཐྲོག 
འཕགས་པ་མེད་། ྲདིེྲི 


/ཕྱེང་།  ེནིཆ་ཅནོསཔི 
སཱསས། །ཡུམ་ཞག་ བ་མཚ 


རེ 


ཀ ེ རབ རཿ ལེ 
ཤུ བའ =: ` < རོ ༨ ༤ 
༄༅། །ཚེའི་འཕེལ་འགིབ་ཟདབ་བས་བསྔང་དཔང་མེང་། ིཡུར་བ་བཞིན་དུ་ནི་ (ཨ་སྣོད་པང་འབྱུང་སྲིན་ཡུལ་འཱགྲོ་༽„ །ལྔོན-ཤིང་ཁནས་བྱ་ཚོགས་འཕུརཐཞིན་ སྒོད 
༼ཟ ཅིག་མི་སྔེད་པདའབུང་སྩས་ཅིག་འདུགས་། རོས ་བཙད་པ་གསུང ། །དེནས་རལ་སྲས་སུ་དཅོན་པ་ཡོས་། ༽གེབ་དཔནྭསན་པའི་ཡུལ་དུ་བཞུད་ས་པ་ཡ་། གདགས་སོ 
༡༩ མང་བ་ཕུལ་བླ་ནམས། །རྟ་ཁལ་ག་ཁལ་མཇོ་ཁལ་མང་པ་བཀལ་། །ཁྱད་ཿ མི་བྱཱཏཱབྱ་ཧཱའ་འྲཕལ་བཅུག་ནས་། །མང་ཡུལ་གུང་ཐང་ བར་ག །སྤ་དང་ཇྲེར་ཕུབ་ལ་ཏཱབ། 


'ཏྷཱཾ བཟའ་བཏུང་གཡོས་བ་ཆརུརམ་ཅིག་གསུང་། །ཨྭུ་རན་པད་མ་ ' འབུང་གནས་ཀྱོ་སཱ་རབས་ནམ་ཐརྩརས་པར་བཀོད་པ་ལས༽ མང་ཡུལ བང་ཐང་ ནའྭགོས་བ་ནམས་བཏང་བའྲི་དམ་ཐརཉིལེ ཤྭ ་ 
 གོ་བྱདང་པའོ་། །དེནས་ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་བད་པ་ཡིས་ །སྤྲ་ཡ་སྤཾ་ླལིཆེས་བཅུ་འིུན་། །རཱིབས་པ་ལྕཔ་ཤེས་ཏ་ཕ་ནག་བོལ་། །སངྒ་ལླ་བཏད་གསེར་སབ་གཡུ་མཐུར་བཅུག་། བ་བར རེ 
| ཅས་ཁར་བཏོན་། །བསམ་ཡས་ཟུང་ཁར་བརྲ་གིི་ནིའུ་ཆོལ་། །རྐྱལ་སྲས་རྲུ་ཏིག་བཙང་བེ་རྗེ་འབངས་ནང་། ། བེད་ཀྱི་ཕེ་ལུས་མེ་ཡུས་ཐོབ་ཚང་དང་། །སྤེབ་དཔེན་བཞུད་པའི་སྐྱེལ་ཐུང་བ་ཡ་འོངས་། ༣ 


:@ཿ 





ོྦ འབས་ནས་རེཔརོད་ཏནབཞུགས་། ཁབ་གཉན་ཡུལ་བ་བཞེས ༥ 
ཁ་གསེལ་བ་འདེབས་ཅིང་མེས་གུས་བྱེང་། ༽བོང་ཨལ་ 

. གཨུངས་བར་ཞུ་ ཅེས་གུརྱ་གིམུ༔ ཅུས་ཅས། ཧས་པ་། 
ཟམས་ཅད་ཐུགས་ལ་འདི་བཞིན་ག པ་རུ ོ་ 


དགེ་བས་མཐཐའས་གནས་སྭུ་སྩེ་ ་རའྱགར་། ་ ས་མ་བྲོབ་ 
ནི མ་བབབདེ་བ་བ་ 





ས་སུ་ཏིག་བཙང་པས་ཞུ་ཕུལ་བ་། 


བདླེབ་གུ ཅཱ 


ཐུ རྲ ་གུས་ཊེ་ 


ངོ པས །མ་དུ་སྩེ 
།ལེབའིཝདནས་བས་ གི ཟོ 


།རབ་ཏུ་ཚོ་བ་དངནི་ཚ་བ་དང་། །ཅུ་བདཆེག དུ བོད་ནུངདུདཔ། 


་ སལཾ་ 


ུ སའ 
,༄༅། །དདུད་འཇོམས་ཐིག་ནག་ཡང་སོས་མན་རམེ་ །ིས་པར་རབ་ཏུདཔག་མ་༨བཞི་སྣེ 


པ་ཆོ་བ་ན་ནི་ ཁཾ ཉི ཿཚན་གནེད་པའི་སྡུག་བསསལ་ག མ་] །གསལ་ཞིང་གནད་དང་ཀུང་མེ་འདས 
2 ཧཱཡོད་ཟ་ ནིགནོད་བའི་སུག་བསལ་བཞི༽ །དངདངྱ་ལགས་དང་དབུག་དང་འཆོད། དཾ ཁེ སྡུག་བསྔལ་གསུམ] །གསལ་ཞེང་གནད་དང་ཀུང་མེ་འདས 
¢ ཆུཧུགནད་པའི་སུག་བསྡུལ་ཕྲེ་། །པུརརྒྱངས་ཤིང་རྟ་ ཁྲ རླི 


སག་བསྡལ་གསུམ། །ཤུལ་མ་རིདང་ཐགྱ་ཆངས་ཨ་ལཱ་དང་། །དའབོད 
འྭུབ་དང་བི་རིདང་། །བདུང་འཇྲམས་ན ་བལལ། ༽བྱ་སད་ སི ར་ལ ༢༣ 
༥ ་ལལ་ཕེ་ཤང་ལངསུ་ཟ་སནམེ་དབ རདངུངམདཊ་ར་གག་ལ་བཛིད། །མངས་ནནི་གླནཔའི་ 

ལི་སྲུག་བསལ་གསུམ་། །ལྕགས་ཀྱུ་རྒྱ་མ་ཅན་ཟནའདྲད་པ་དང་། །གཱེ་སྭཾངདག་ལ་མ་ཆེནའབར་བ་ཡོད། \ 
¡རུབུཿཿན་དང་རུ་བུར་རྔོལ་པ་དང་། །སེ་འཐམས་པ་དངཀྱི་ཧུད་ཟེརབ་དང་། །ཨ་ཆུབ་དཔ་སུང་དཔལ་ལྟར་གས | 





མཱ ཐགས་པ་དང་པད་མ་ལྟར་གས་ ་དང་། །པད་མ་ལྭསུར་མགས་པ་དང་། 
ཟུག་ཐུག་གས་གསུམ་། །རུ་བུར་ཇེལ་ན་གནོད་པའི་ ཞི 
ཏ་རསུ་དང་སན་ཡག་བདར་བའོ། ཀྱི་ཧུད་ཟེར་ན་ 
སྐུཐ་དཔོ་ལུནས་ུསེར་འཇག ་ལྟར་༔ 


!ྡ ངབ་༨༽ 
སྔལ་བཅུ་དྲུག་སྟ་] །ཝུ 
བྱརད་བརའཆམས་འརེན་། 





།རུ་བུར་ཅན་ན་གནད་པའི་སུག་བསལ་གསུམ་། 


རུབ་ལ་གནོད་པའི་སྡུག་བསྡལ་གཉིས་། །ཡུས་ 

ར་ ལ་བའོ རམ །ལུཊ ཡུ 
༢ ལས ་ ༣ ན་རེ་འཚི། །ཉིན་འཁོར་བ་ནི་ཉིན་བྱཧསཚནབྱསས །སྣེ་དང་འྔམིཿ 
ྒམ་ར་སལ་བཞསྱ་ཀདབ་། །སྤེན་ཀྲ་མེ་འབོརཿན་དངདསལ་བཞེས་༽ རས །སེད་བཆདང་ 
ངཿ ༼ 
€" 


།འྭཁྱག་དང་ཆུ་བུརྲ 
པའི་སུག་བསྡལ་ལྔ་༽ སད་མིཝུནདཔསླས་ཏག་པ་ད བླམ * „,# 


རི ཤ ེ 
།ཀས་འངསས་ཡ་ཚེས་བྲབ་བརོ་པ་རྔར་། བ་འ ༨ ༨༠༢༨ 


+ 
རཿ ཨགས་བདགམས་ལྟ་རྡས་དུ་ སུ་གིལི་ལྱ་བིད ཤུརྣ་གཅོདཔ་དང་ ༢ མོ་དང རིར ར་བ་བ སྐྱ 
ཤུ ཆིག་ཅིང་ཁར་འགྲོ་ བྲག་བུད་། པེ ་མུབསྒལ་ནས་བྷ་གའིཿ ང་དྷུ་ཐཱག་། །པོ་མཆན་ལུགས་བ༔ སས་དམར་པེའོ་བེར་དུ་བིར་། དག་ནས ཁམས་བོད །དེ་ལར་འྲོ་བ་རིགས་ངུག 


$) ཌུ སེམས་ཉན་རམས་། །སུག་བྱསལ་འང་བཤོན་ལས་ནིམཁདས་པས། །ཅིས་ཀང་དགས་མདེ་བ་མའི་ར་འབུར་སྤམས་༽ ཡིར ྡཾགརུ་ཞིས་ཿ དམྱལ་བའི་གུ་རྨུ་ནམ་པར་གནོན་། ྨྒ 
'དགས་གུ་རུ་ནམ་སྣུང་ ' བྲི །གྐུ་མངོག་སུག་ནག་གསེར་རར་ལུ་གས་ཕུར་བ 


ས་ཡོས ང་ ྣ།ྣ་་ 


་ འག ནས་བ ཤམ 'སུམས་། །དམྱལ་ སུག་བསལ་སྱོབ་བར་ད། །པདྨ་ཀིཾས་ཡི་དགས་གྲུ་ 
སབས །མྭ་ནཱཾ་བྱེ ཧུ 





/ི 
| །དཀར་སེར་རྡོ་དྲེལེ་ཕྱག ˆ སསས་། ”ལྷ་མས་ལུང་བའེ ་ །ས་དྲུག་སྣག་བསྡལ་གུ་ 

དྲ ༣ །དདཔཊྲ་གིགང་ཟབ་བྲ་མལ་། - ་བཉང ས་སའ 'ཝྡུག་བསྡལ་སྩ། །རིག། 'སུག་བླས་ ་གླུརླདུག་གི་སེལ། ། [ས་ཐག ། 
།ཀྱིམ་ཛོད་ སྙུ ་པང་བེ་མདོ་སྔ་གས་ཡུང° ཆོལ་། །དངེན་ 


༧, ང་དུངས་འབུལ་མོས་གུས་བེང རྣམས་། བཏ ཁྱི་ར་བ ང་ བུ འདམ་བུ ནས་བདགའ དོའོབས།། 


སཱི ཡུ བྱམ ་སུ་དགའ་བ་མིའི་ཡུས་སྐྱེས་ནས་། །འགོས 
ི་ །ལཱ་ས་གས: ( ༣ །  །ཡུས་ཐ་མལ་མ་བསྡད་ཆོས་གྱིས་དང་། ཀ 
༡བ།ན ཤྩ 2 རས དང་ཀདབཡས་། རྡེ་འབངས་རྣམས་ལ 





།༄༅། །འཁོར་བའིཉེས་དམགས་དང་། ༡ཟ་མའྲིརལ་ 
༩ མྐ་ཏོག་གེས་ཕུལ་བ་ཡིས་། །ཡིད་བཞིན་ནོརབུ་དགོས་འདོད་འབུང་བནི་༽ 
ཀྱི་ཐུགས་ཁའི་རྟ་མགོ་ཡིས་ །སྣ་བུག་གཡས་པའི་ནང་ནས་ཿ 


བ་དང མཁན་པཤཀུ་བསེད་ནམས་གཙོ་བ། 
ངས་པ་། བདྱ་ཀྱ་སླགས་ནག་མཐུ་མཁན་ཐམ༔ །ཆད་དང་། 


རྔ །ངྱིསྨནསྱདབེད་བཕྦམས་ཅད་དང་ །བླ་མཁྱེན་ལྗང་སྟེན ཁུ་ལུས་སྣ་དྲངས་ནས་༽ 





ངི = 
།དེ་ནསྭ་པ་ས་རྭ་མེ་རཾཿ །སྦུལ་པའི་དགེ་སྤོང་ཨ་ཀར་སཾ་ཏརྒྱལ་པེ་ཨད 

སཱནྲ་བཕིའེ་འམ་ཇི་འད་བ་། །མེཆུང་ཚང་ན་ལབ་གེ་ཤིའོས་བོན་འྲད་། །སྤྱན་རས་གཟིགས 

།ངེ་ནས་ -. རྒྱ '་སཱས་མུ་ཏིག་བཙང་པ་ན༽ །རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུརྩ་ལྔས་བསྐོན 

ཙོ་ནདཀའ་ཅོག་སྣ་དྲངས་པ་། ] ཆུབ་ཐམས་ཅད་དང་། །མྭཐུ་མཁན་སངསྦ་ཧས་ཡེ་ཤེས 

ས་ནས །བྱདྱ་ཀྲི་ར་བརུངས་འཕྲང་ཐོགས་ཐམས་ཅྱད་དང་། །ཐུས་སྨན་རྱདཙན་ཤི་ཡས་སྣ་དྲངས་བའཾ། | 
།བད་ཀིགབ་ེ་འདེངས་པ་ཐམས་ཅདདང་། །ཡོན་བདག་མཁརཆེནྱརལྱ་གིས་སྣ་དྲངས་ནས་། །བདྱ་ཀི་ཉག་ཅེལ ་ 


° 


;ར་ "༦ 
ར་ར ལའི་ུ་ར་ད་ཐུབ་འཛིན་། 'སཱ་ ག་དཀར འ་བསྣམས་། ”ྷ་ མས་ལུང་བའི་སྡུག་བསུལ་སྩེབ་པར་བེང་། །གས་དུག་སྡུག་བསལ་གུ་ གླག རི་་་ར 
།ར་བ་ཡིན་། རྨ 


།དད་བཅུནའི་ིང་ཟུག་པེ་ཡོང་ །ག ན་ བུ། 1, །ཆས་ཡྲུགས་པད་མ་འབུང་གནས་ཕུགས་སུ་བརྒྱེས་། །ལྟ་བ་ཡས་བུག 
།ཀྱིམ་ཛོད་ ་ཡེདཿ ་པང་བེ་མདོ་སགས་ཡུང་ལ་ཆ ལོ་། ང རེ ་ 
༧ དདས་གསུག་མོས་གུསྭ་པེདཔྲ་ནམས་། །གསེར་དྭངལ་སྣག ལར་ རཾ ་ྒྐ །༡མས་སུ་དགའ་བ་མི་ལྲཡུས་སྐེས་ནས་། །འགོས་ 
༥ ༡ ཧ་ཟས ་མ་བསྡད་ཆོས་གྱེས་དང་། ] ཆེ་བ 


ཨང ˆ །ལྷ་ གསུ 





` །༄༅། །འཁེར་བའིཉེས་དམོགས་དང་། ཀབླ་མའིརྣལ་འབོཿ སུངས་པའྲི གོ་ངག་པའོ་།། ཀདེནསྭ་་སཾ་རམེ་ཆའཕཕུལ་སྣང་བྲོན་། །སུལ་པའི་དགེ་སློང་ཨ་ཀརམི་ཏྱལ་པོ་ཨད 
རཿ མྐ་ཉོག་གེས་ཕུལ་བ་ཨིས་། །ཡད་བཞིན་ནོར་བུ་དགོས་འབོད་འབུང་བནི་༽ ཀྱུངཁའི་སྒེང་ང་འདྲབ་ལ་ སིན་བལི་བགེ་འམ་ཇི་འདད་་། །ེཆུང་ཆད་ནེ་ལབ་གེ་ཞའས་བོན་འྲ་། །སྤུན་རས་གཟིགས 
) ཀྱི་ཐུགས་ཁའི་ཏ་མགོ་ཡཾས་། སྣ་བུག་གཡས་པའི་ནང་ནས་གཏོན་ ནས་ན་། ཞི རཿ ཊཱ 


།དེ་ནས་ - རྒྱལ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙང་པ་ན༽ །རྗེ་འབངས་༡ེཤྭཱརྭ་ཝཱས་བྷོང 

„, $ ¿ བ་དད་། མཁན་པེཤཀ་བསེད་ནམས་གཙོ་བས་པ་། ། པེ །ྣ་དངས་པ་། ། བེད་ཀྱེ་ལེ་ཆུ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །མཐུ་མཁན་སངཿ སཱ 
སྣ་གྲུངས་པ་ཿ བེད་ཀྱེ་སྔགས་ནག་མཐུ་མཁན་ཐམས་དདང་། །སྔགས་པ་རྔཾཿ བདུད་འཇོམས་སྣུ་དངས་ནས་། །བོད་ཀྲི་ར་བརུངས་འཕྲེང་ཐོགས་ཐམས་ཅྲད་དང་། །ཐུས་སྨནྭསཱང་ཙན་ཤི་ལས་སྣ་དངས་བའི། ། 
|བེ་ཀྱི་སྨནསྨྱད་ཕྱད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །བླམཁྱེན་ལྗང་སྟེན་ཁུ་ལུས་སྣ་དྲངས་དས་༽ །བོདྱ་ཏི་གབྱ་ཆེ་འདིངས་པ་ཐམས་ཅ་དདེང་། །ཡོན་བདག་མཁར་ཆེནྱརལྱ་གིས་སྣ་དྲངས་ནས་། །བོད་ཏྱི་ཉག་ཀེལ ྐ 





ཀས ྔ" སསསསས་ 
£ ]ནདདགྲ་འམས་ཅད་དང་། ༤།མཁབ་འབྲོ་ །ས་མཆོ་རྒྱལ་སྣ་དྲ 


¡བཿ དྲག་ནི་སན་པ་འཁྲ་འདྲའི་ཆུབྲུགསྒྱང་། །སྤབ་དཔེན་ཐུགས་ 


།མ་གསལ་། ་།བཱ་བ་བརགས་ལྕ་བས་ཅག་ར་འབངས་རྣམས་༽ 
རཾ རང་གིས་རང་མ་སྩུ་ཙིག་རྗེ་འབངས་རྣམས་། །དབལ་འབེ། ཊཞད་དུས་ཚ་ཡུག 
- 


་སུ་བརས་བོནབ་། ༽ །བོད་ནམས་འདྲི་ལརྭ་ཐགས་ བཞག་ 
ང ་ །ཆོང་ལ་གསེའ་སབ་རུག་ པས ནྣམས་༽ 





་ཐུང་ཞུབས་བསང་བས་། །སྙེདྱ་ཀི་མངའ་རིས་ཅོག་གི་ཡུལ་ཞེས། 

བྲོས སུ་ཏཝ། དནུས་བདགདམས་ཐངས། རཾ རུ 
དས་ཡང་། ཇུང ཙམ་ཆིག་གིས་སྭཱང་ནའིས་ཡོདྦ་པང་། །སོརྱ་ཀིས་སླེབ་བ། དྲ 

ཕུགས་གཉིས་ཀ་མད་པའི་མགོོམ་སྙེང་། །གྲོལ་ངན་ཉེནའཕྲེལ 

ཕུ་རང་ངུ་ ཆུང་ནག་གྲོས་མྲ་འདྲེ། །འགོད་པྲ་ཇི་ལམ་སཱ་བསམ་པྣེ་སྔན་ལྔ་ཐང་། ༨ 
།སྔེན་ལས་ཚེའདེར་བརྔོལ་ཀྱང་རང་མཾ་འཆྱོང་། རྡབ་སྲུགསུན་འདྱིན་ཞ་8ེད 


།རྡེ་འབངས་རྣམས་། །མི་མཐའ་ཅིལ་གུར་མི་ཤེས་ལས་ཀེསྭ་པད་། ་འང་མ་འཕམ་ན) 
|; གི སེཾ་རིཾ 
ཏལ མི་ལ་གོ་མེད་མི་ཡོང་ནང་ན་བཀ་༽ །སུ་ཡ་དབང་ཡོང་ཆག་ཚ་ 


བྲ་དག་ཁ་ཉེན་དགའ་། །བྲས་སྨད་སྡནཅནམ་ཕྲེད་རེ་འབངས 
མི་ལ་སྒྱིཾད་སྣག་ཁྲམས་ཅངརེ་མེས་ཡིན་། ༡།རང་གིས་མྭ་བུབསུ་ ལའེ་ཡང་རུགས་། 


ནཾ པེ ། ཿ རུ 
སཱ །ཡལ་མ་ཉྲོ་ར་འབངས་རསུས་། །བྷན་སྒོམ་བཏགས་མི་ལ་རྣས་མ། ཧཾ 
།ལ་ཡོགས་རྣམ་སྨེན་བསེམས་ཅིག་ཇེ་འབངས་ ནམས་༽། །ཿ ་པས་སྤེམས་ཅན་༔ དྲ ཤ 


དངུ ཐཱ 
བདནཅིད་ཁེད་ནམས་ད་རང་ཤེས་། ༽ལཱ་བརྒྱདུས་ ངན་ཤར་པད་འབུང་ངས་། །དུག་ལྔས་སྨུས་བའིའཁེར་བའི་སེས་ ཉནལ་། །མཐངས་ 
བོ [ཁྱཐ་པར་སྤས་། །ལས་ཅན་གཏརྭསྤེ་འཐེད་བབགའ་ཡང་འབུང་། དང་ཨཾ་བཀོད་བས་འྲགེ་བམ་ཡུས་འདུལ་། །སེམསུ་ཅན་སྨོན་གྲོལ་བདེ་ལ་བ 


ཀད་པ་སིད་། །ཉནས་སྤད་སྙན་པ་ 
་ང་རང་དངས་སུ་མཐོང་ཡང་བྲསད་། །ཿ རེབ་སྐེང་བའ་ནིར་བུ་འབིནེ་། ི་འབབས་འཁེར་བཅས་འདིནས་ལགཅིག་གསུངས་། ༼ན་འབངས་ཡོནམ་རོདཝམས་ཅདམ་དགའ་སྟེ། 





་ 
ཅུ དྲི ཇིལུར་ཡིན་། །གཡས་པ་ར༣ 
 །སྲུ་མངེགདུང། ་ཡོངཔ་ཇི་ལྟར་ཡིན་། ཀཞལ 


བསའགྣ་ག་ས་ །གཟའ་ལ་འབུང་བ་ལྔ་ཀར་ 
རགསྲ་གངཔ་ པའིནདདང་སྔེངས་། །སྙེང་ལཱ་འཇིགཏན་ཀུན་ལ་དངང་ 





༥པའི་རྟགས་། ༡ཞལ་ནས་ཐེག་སེར་ཡོ ་བ 2 ནགས་བ བས་པས 


༡༡༦ན་པ་གཟའ་བྱྒརད་ཡོད་མེ་གཟའ་བཞི་ །བྱང་སེཊ ཕ་གཟའ་གསུམ་དང་མེ་གཟའ་གསུམ། །ས་ 





དད ཅགངོ་མ་ཤེས་པ་ཡོད་། །དང་སྲང་ཟེར་ནས་སེམས་ཅན་གནོད་པ་ནི་། །ང་ཡིས་གནེད་པྱ་སེལ་བྱཅུང་ཟ་ ་སེད་ ལེ་ཅིག་ཡན་གཉིས་ལྷ་དང་ལྷ་ཡིནའཁུག །བཅེ་ལུ་ལད་མེ་ལས་པས་ལྷ་འོདབྲའིའ 
 བདྱྱ་ཧང་ཐག་རེང་ཅིང་མཐོ་སྨན་ཆ་། །སྩེས་པ་མདའ་འཕང་ལྷ་བུར་གྱུར་པའིས་༽ །གམས་ཅན་ཀུན་ལ་ང་ཡ སྭ་དུ སྲུངས་ཕེག །གཟའ་ལ་འབྱུང་བ་ལྔ་ཀ་ཕེག་ཡོདད་། །ཡང་ནི་སེན་ཿ ས་སྡང་མེའཾ་དུག།ཡུམ 
།ས་ཀུའ་དུག །སས་ནི་སྒྲ་ཆེན་གཏེ་ཕུག་སའ་ ངག་ ་འཁེ ངཿ ཡོ་ 


དུ (ཿ ཀུང་གེ་དུག། །ཐམས་ཅང་ཡོ་ལེག་ ངྱ་ཧུལ་ནམ་མཁའི་དུག །སེམས་ཅན་བསེད་ནམས་དམན་ལ་ཕེག 
ཁྱོང་ལ་དུག་ཕིག་ཇི་ལྟར་ཡོངཅེས་གསུང་། །དྲང་ ཁུ ཞལ་ནས 


།དུག་ཕག་མདོག་སེརམ་ ལྕེ་རེས་སུ་ཡེང་། །ཁ་ལྐུགས་གུག་ཐྲོལ་སེང་སྐད་ཀྱང་འདོན་། །' 
ཡན་ལག་ཉུམས་དང་རེངས་ཞིང་སྣབ་ ཆཱངའོང་། །དོ་ ར་། ཆརབ་འོང་ །བཞོགས་ཤལ་མགྩེ་ཚ་དུང་དང་དབང་པཉམས་༽ །ཁ་མེག་ལག་པས་ 
རེ རྦ ± ་ ངེ 
མི་ཟུག་བུ་པེང་མང་། །མིག་དངྱ་ག་དང་ཁ་མིགྷ་ཅགཔར། ་བ་ | ོ་ཞིམ་ནམས་། །ཁ་ནས་ཿལ་ཅེལ་གཏམ་ནྲིངན་སེད་ཟེར་། །དྲེ་ནམས་ང་ཡོཾ་དུག 
༡ 





།ཟེར་ཕོག་པའི་རགས་། །ང་དུག་ཕེག་ནྫ་ཛས་དང་ཏཔ་ འཛིན་ནི་། །འདོས་དང་འཁེ་ །བཁུག་ཁོནདངའི་བཅ་་ཐིབ་ལ་གཟབ། །རྫས་དང་སྤཿ པབྭ་ལཱའྲ་བུས་༽ 
ཤཿ ཧཱ་ཧཱ ཤབསཁཡས་བྱེང་མ་འདོད་། ཅུག་ཕེག་ནསྤ་པརན་གཅོན་དུ་གཟུང་། །ཚཞེ པ ༽ ཟརིས་ 


ནཱ །ཨང་ཞིང་གཡོ་བ། ངུ་དུག་གཅོན་དུ་བཟུར་། 
'་པས་དུག་གཅོན་དུ་གཟུང་། །སླེབ་དཔེནྣ་རམ་ཐར་ སཱེརབས་གསུ། ད་སྡཾགས་ བ་དཔེན་མགོ་ རགགཞག་། །ལྕེ་ཡ་བདུད་རྩི་བཞག་ན་ 
| §ཌ དསགས་མིའ ས་གསང སུ་ལ་ཚན་ཆཏུར་ ཊ་ །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུངས་བའི་གཉརཆེ: ན་ གཏད། བོ བས | 
ཀི སླ འཐེང་སྲད་གསད་པ་ཕི་རབས་ཆགས་སྐྱེན་སྦས་) ཁྱབ་འཇྲུག་གཟྲ སས་ཁས་བངས་དམ་བཅས་ས། དེནས་འཛིན་ཤེས་གཏོངམ་ཤེས་ཀྱི་ཀུ་ ཀླུ ཅལ་རིགསྣ་མེགླི་ ཟ་ས་འགས ། 
། གདོའ བེ ངྭསྤྱ་རས་བསྟན་པ་འཇིག་པའི་དམ་ཉམས་ལ་། །ནང་དུ་འཇེ་ཕེལ་གཉན་ལྷོག་ཀླུ་ནན་གཏོང་། ཐའ བ་དཔེན་དུང་དུཁས་བངས་དམ་ལ་གནོས། (སོབ 


















ཛཱ ༡ །སུགས་ས་མཐུ་མེ' ཁྱི་དང་འ 
མཆོན་དུ་ཀུ་གཏད་རྱབ་། །སིདཡིང་ཀྭ་ཆོས་ལེ་ ནན་པྱ་གིས་ 


ཀྱིས་ ལཱི རྱ ངུ་ ས་ས་ལ་བ ཅོ 
།འབྱང་གནས་ ཧུ | སཱ 
ཅུ་གང རྒྱ་འགས་ནམ་ཐརྒདས་ བ་ཤ ་ ་ཐརྱ་གི་ལལྷུསཾ་།  ི་ །།དེ་ནས་ ལ་རེ 
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་བོན་། 


པེ སྭ །ནན་ཏནད་བ་དྭ་ལཱའི་དུས་ གྲིས་ ཁ་ཁ 
༩༢ དེབ བཱང་གསུམ་པདཿ 3 རི །དང་པྲ་སས་ནི་ཞིརིསི་རིས་པ་སྲེས་། །ཆིག་ །་ཡན་ཡུས་མངསེད །བྷཱམ་ཏེན་ཡུན་ 
ཅཐ, ྨ་ 


འབངས་ནམས་། ཤན་སོ་བཞོན་ མེ འབྱུང་བ་འཆུན་པ་དཀའ་། དཿ 
ཌ ༩ ར་མབན་བརོལ་། > རྣམས་། : །ལྟ་བས་ཐག་ཆོང་དགོྲ བསྣམས -8@$ 
སྲི་སུལ་ཡངམངབསྦསམདཆས་ལབིོའ མང་བ །མེས ར་ག །གཞན་ལ་ཆས་༔ ནིག དུ 


རས ཀཤུག་ཧཱཿཧས། །རགད་ུས་རྱའི་མལནཅག་ཡིན། །ལེའི་བཞིན་དུ་དབང་སྒུར་ཊྱན་རཱབས་ཞུས་༽ །ལྱ་ར་ལིན་ནས་དབང་རྒྱ་ཐོབ་པ་ཡིན་། གྲག་་ 





།ཤིགས་མདུན་དུཆོས་བཤད་ཅིལ་པན་། །བེམ་རིགམྲ་བལ་ཆོས་ལ་ཉནཔྱ་གིས་། །མཚན་འངདབང ལེ །རྣམ་ཤེས་བར་དོོརྦ་འི་ཡན་བཞིན་དུ་འྱལས་། མཐོའི 
བཀའ་ལས་ཡོང་ གཟུགས་མེང་བུག་ཆགས་ཡུས་དྲཏེནཁར་ཡེང་། །གརའའོ་ 


༨ 


! 
¦ བསགས་ན་དཔསྤ་གབ་འབུང་། །དམ་བཅས་གྱིས་ལ་ ཤུ 
རོས ཨུལ་ཕྱེགས་ཀྱི་ཅིམ་ཟང་ལ་ཁང་། །བྡརང་གོ་བརྩ་ཧེས ༥ རྲ་ ཤད བདས་བཅས་བེ བོ 


༼་ཆོ་ཟདནད་ཡ་སྨན་པས་ཕན་པར་ གླི་གཅིག ཕྱེད རླ ་ རླ 
[ཟན ང་ཟདནད་པ་ ག་འ ཞུ ་ ཅ་སྭིངཿ ཡ་རུལ་ལྔ་རི་འབངསྣ་ནམས་། །ལམ་ 


༥ཤོལ་ཀུང་ཤོལ་མི་ཐབས་། ་མཛོསའིནདཔ་ཅུམ་ལླ་ར་ས་ ། 





-།ཆེའི་འཕེལ་འབྲིབ་ཟདབ་བས་བསྡདཔཔང་མེད་། །དངས་པེ་གྲམ་པའི་ཞུར་བ་བཞིན་དུ་ནི། ཱ་སྣོད་བངའབྱུང་སྲིན་ཡུལ་འགྲོ་༽ ཧོན ཤིད་ནགྱ་བཆོགས་འབུར་བཞིན་ 
རའི ལེ འཁུ བས ཡང །དངམཔ་ སུང ༽ །དེནས་རལ་སས་སྐུ་དེ ར་སེ དམིནཔའ་སདབཞུདས་པལ་། གདབས 
༩ མང་བེ་ཕུལ་བ་ནམས། །་ཁལྲ་བཁལ་མཇོཁལ་མངཔེ་བཀལ་། ཁྱད མེ་བྱཱབྱརའི་འྲཕལ་བཅུག་ནས་། །མང་ཡུལ་གུང་ཐང་ ཆཿ །གསུང་། སྲ་དམཛ་ཐབལ་བབའདུ། 

གུང་ཐངཿ 


7 བཟའ་བཏུང་གཡོས་པ་རེ་རུརམ་ཅིག་གསུང་། _།ཨུ་རྒྱན་པད་མ་ ' ངང་གནས་ཀྱོ་སཱ་རབས་ནམ་ཐརྒཧས་བར་བཀོད་པ་ལས༽ མང་ཡུལ མས་བཏང་བའྡི་ད ལེ 
ཙིར །དེནས་ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་བཅང དཔེ་ཡིས་། །སྤེ་ལ་པཱ་ཟཱའི་ཆེས་བྱུའིཉིན་། །ཇིབས་པ་ལྔང་ཤེས་རྟ་ཕེ་ནུག་པོལ་། །སེངལེངྷཾས་བཏད་གསེར་སབ་གཡུ་མཐུརབཅུག་། ༈ ཊྲ | 
གྱོནབགནས་ཆིབས་ཁར་བཏོན་། །བསས་ཡེས་ཟུང་ཁར་བར་གྱི་ནིའུ་ཚོལ་ རལསུ་བཅད་ི་བ་སྨྲ་ཉ་ ། བེད་ཀྱི་ཕེ་ལུས་མེ་ཡུས་ཐོབ་ཚང་དང་། སེ་བ ། 





བས་ནས་རོའ་མི་ཆོད་ཏེན་བཞུགས་། །བྱ་གཏེན་ 

རླ །ཁ་སལ་བབའབས་ཅདམས་སས་བེ། །བོད་ཡུལ་ཤག་ཐུབ་ཿ 
གསུབས་པ་ ཤུན ཅེས་གསུརྱ་གི་མུ༔ 'མཡ་བུལ་ཆེས་ ས་པ་། ། 
བཛསཅདཝུནས་ལ་བདན གཞ པ་རུ །དེནཿ 


དགེ་བས་མེ་རས་གན་ ཧྩ་བར་འགསུར་། །སངས་རྐྱས་མ་ཐབ་ ་བདེ་བ་ ་གངན་ 
གནས་ཡེདད་ ལ་ ཀ་བ ལ་གོ །དཔག་ཆད་ཧེའྲི ཞི 


¿ 


བ་། །སློབ་དཔེན། དའ འ་འ 
༩ རི ་ ཉོད་། ས་སམ ས་ 
ཡི པད མིས ུས་བེད་བོག 

རོ །སྣུག་པ་མི་དག་ངན་སང་གསུམ་དུ་ 


ཐོག །ལྟེ་བའིའདནས་ ་ཆུད་ཉྲིའིན་། ཡཿ སལ་བ 


།རབ་ཏུ་ཚ་བ་དང་ནཾ་ཚ་བ་དང་། །ཧུའབེད་ཆེ་ དམག 


ཟལ 





།བདུད་འཇོམས་ཐིག་ནག་ཡང་སས་སནརམེད་ནསས་། །ཟིས་པར་རབ་ཏུདཔག་ཆ ཧཱ ༈་གནད་པའི་སྡུག་བསྡལ་གསུམ་། །གསལ་ཞིངགནད་དང་ཀུང་མེ་འདས 
¢] སུསད་ཚ་བནུནི་གནོད་པའི་སྣུག་བསྡལ་བཞི །དེངདང་ལྕགས་དང་དབུག་དངའཆོདཔ་དང་། །དུ་ སུག་བསལ་གསུམ། །ཤལ་མ་རིདང་ཐག རངས་མ་འུ་དང་། །དུའབོད ། 
4 ཆུདུགནོད་པའི་སྲུག་བསྡལ་ཡྲེ་། །པུརརྒྱངས་ཤཤིང་རྟ་ དྲ་འི་མིདང་། ནཿ ཐཐོ་བ་བཞོད་ཁུ་ནགས་ཚལ་དང་། །རི་སུལ 


༩ ཀྲ དུཿ ནོ ཐག་བྲསལ། ༽བྱ་མད་ ས་བཞིི་མ། 
¡ ¡ˆ ‡ སྡངངས་རང་འཛིན་ཆེགས་ཕྱེད་དང་གཉིས་༽ །ཐེག་ནགན་ནི། སུག་བྲསལ་དྭག་། །རཡ་གྲི་ཤང་ལང་སྤ་གྲི སཿ ྒ 


2 ༥ སུ དུང་ཐུང་མདརྟ་ཏའི་སེག་ལེ་འཛིན་། །ཡང་སེས་ན་ནི་གནོད་བཞི་ ཤཱ 
མྨུག་བསལ་ལྔཿ, མནན་འཚོར་བཅར་དང་ཨང་ཤི་ཡང་སེས་དང་། །མནར་མེདན་ནི་གནེད་པའི་སྡུག་བྲསལ་གསུམ་། །ལྕགས་ཀྱུ་རྒྱམ་ཅན་ཟན་འདྲང་པ་དང་། །གླེ་གྭོངདག་ལ་མེ་ཆེན་འབརབ་ཡོང་། དཱ བའ 
དབ ས་པས །ཁངས་ས་དཔག་ཚདཿ་ཕུ་གཞལ་བན། ¿ནུཧུཾཅན་དང་ཆུ་བུ་རྔོལ་པ་དང་། །སེ་འབྲམས་པ་དང་ཀྱེ་ཧུད་ཟེརབ་དང་། །ཨ་ཆུབ་དང་སུང་དཔལ་ལྟར་གས ། 


༢ ༦༡༡ 





ནོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གསུམ། །འཁྱག་དང་ཆུ་བུནྲ་ .- 
ནུ ི །སད་ི་ཐནདངསླེས་ཏོག་པ་དང་།།འྲ་གཤེས། ༥ ༡ 
ལཱ ཧཱཿ ། བེ དུབ་ལ་གནོང་པའི་སྡུག་བསྡལ་གཉིས་) །ལུས་ པི 
།ཨུད་དཔལ་ལྟར་གས་ གནེད་པ། ཿ ེ ོ 


ནད་པའི་སྡུག་བསྲེལ་བརྒྱད་། །ཡུཊ ། 
ར་བ་ནིཉིན་བྱཧམཚནབྱ་རྒྱས་། །ཧ མདང 
།འཁེརཿན་དཔདྱསལ་བཞེས་། །མེ་འབར་འབས་ཡ་སྩུ་ནུབ་འགྲོ །ྐ 





།བ་ངང་། རྩུགས་འདམས་ལ་རྗེས' ༈་གཅོད་པ་ད་ གོལ །ཐལ་ཚན་ནུབ་རབ་མད་ནང་ད་ི། །ཤ་རྲུས་ 
73 ཚིག་ཅིདཁར་བྲགོ་ཏིརི་བག་འ་། །ཁྲེ་མུ་བསྒཾལ་ཿ རར གས་དམར་བརོ་བར་དུ་བིར། །ད་དག་ཐུན་མངོས། སཱུའིདམལ་ཁམས་བཅྭོ་བྱ་རད་དོ་། དེལྟར་འྲོ་བ་རིགས་རུག 
ར་ ༥) ཌཱ སེམས་ཅན་རྣམས་། ཿ སྗམཔབདབཞན་ལས་ཞེའ སོ་བ ཀཅིསྭ་ཀང་དགས་མད་བ་མའྲི་རལ་འབར་སྒམས་༽ །ཿ ཧཱི སྦི ིངས་།མོགུར་ཨི 


ས་དམལ་བའི་གུ་རུ་ནས་པར་གནོན་། ། 
རཱ ¦ བ་བ་གས་ག ༥༽ །དྲམལ་བ་ཚྭ་གངས ུ་བསལ་སོབ་བར་ད། །པད་ཀྱིས་ཡེ་ ་ །སུ་མངོག་ཿ སའི 


་པན་ཐེད་། ༣ སིང ེ སིནིམིའིགྲ་ར་བད་མ་བྱདང་གྲན 
།གོང་སོ་ དེན མདོག རཿ  ་ །སྒུ་མཱཿ ཡད་ དྲི །ལྷ་མནིའཐབ་བྱསོད་སྣུག་བྱསལ 





༦༣༣ 
ཌརུ་སིད་ཐུབ་འཛིན་། །སྭ་མདེག་དཀར་སེར་རྡོ་དྲེལེ་ཕྱད་ ལྷུམས་། རྫ མས་ལང་བའི། 


ལྕུག་བསྡལ་། །སྔལ་སྙེབ་པར་པེང་། །རགས་རུག་སྲུག་བསྡལ་གུའུ་དྲུག་གི་སེལ། །སྦྲབས་ཐྲག , 
།དང་པཉན་གྱིག 


ཀཿ པཿ ཊུ རད] །ཆོས་ཡུགས་པད་ས་འབབང་གནས། ས་སྭ་བྱགིས་ ༽ །ལྟ་བ་ཡས་བུག་སྤེངཾབ་མས 
ཡུ དྭ (ཐེ པར་ །༨༠ རབས་བ ཀླབ་གནས་ རྣམ་ ། །པངམ་ཿ 'འབྱུང་གནུས་ བདག་ནི་དེའྲགོ་བས། ། 
ང་དངམ་འབུལ་མོས་གུས་ེ་ ་གསར་དངུལ་སྣག ཤྭ 


རྲཾས། །གང་འདུ་དག་གཤན་འགོ དེན་མཇོད་། ཟ།སས་དུ།དགའ་བཚའས་ཡེསནས་ བྷོ 


༣༣༠ ུག་ལྔལྱ་པེར་། ; །ལུས་ཐམལ་མ་བསྡད་ཆེས་ཧིས་དང་། ། 
ཌན ཤི ཐས་ནམ་ཐྒྱརས་པར་བཀོད་པ་ལས་། ཤལ 


ཀར་བ ལྷ་ས་གསམ་ཡས་བུའབྲུབ 





༠༠ 


།འཁེར་བའི་ཉེས་དམོགས་དང་། ཀབླ་མའིརྣལ་འེ 


| ཀབ སུཉིགགེས་མུལ་བ་ཡིས་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དགོས་འདོད་འབུང་བཟ 
¡ ༦༩ ཀྱ་ཐུགས་ཁའིཏཱ་མགོ་ཡིས་། །སྣ་བུག་གཡས་པའི་ནང་ནས་གཏོན་ 
རཱ ༦ ¿ བ་དད་། མཁན་པེ་ཤཱཀྱ་བསེད་ནམས་གཙོ་བས་པ་། །བདྱ་ཏི་ 
སྣ་གྲངས་པ་: བོདྱ་ཀླ་སཱགས་ནག་མཐུ་མཁན་ཐམས་ཅད་དང་། 


|བེ་ཀི་སྨནསྨྱདཔྱད་བ་ཐམས་ཅད་དང་། 


།བླམཁྱེནལྗངསྟེན་ཁུཡུས་སྣ་དྲངས་ 


ྷ སྦུ་བའི་དྲགངས་ཀརཔིཏྱམལ་པད 

ངང་ཆང་ན་ལབ་གེཞིའ་ས་བོན་འ་། །སྤུན་རས་གཟིགས 

།དེནས་ -. རྒྱལ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙད་པེ་ནཾ། །རྗེའབངས་ཉེཤཱར་ལྔས་བསྟོར 
་སྣ་དངས་པ་། ། བོད་ཀྱ་ཡྱ་རུབ་ཐམས་ཅད་དང་། །མཐུ་མཁན་སངསྤ་རས་ཡེ་ཤེས 


བདུད་འཇོམས་སྣ་དྲངས་ནས་། །བྱོདྱ་ཏྲི་ར་བརུངས་འཕྲེང་ཐོགས་ཐམས་ཅླད་དང་། །ཐུས་སྨན་མྱང་ན་ཤི་ལས་སཱ་དྲངས་བའེ དཀ 
་ནས་༽ །བོདྱ་ཏི་གབྱ་ཆཾ་འདིངས་པ་ཐམས་ཅདདང་། །ཡོན་བདག་མཁར་ཆེནྱར་ལྱ་གིས་སྣ་དྲངས་ནས་། །བེདྱ་ཏི་ཉག་ཀྱེལ 













ཌེ ༦ 
མསསུང་བཟ་ཕུགྲས་བ་བརད། །ཉིགས་དུག་སུུག་བསུལ་གུུརླུདག་གི་སེལ་ །སྦྲབས་ཐག ' 
ལཱོ །རོས་ཡུགས་པད་མ་འྱབང་གནས༔། ས་སྭཱ་བརྒྱེས་། །ལྟ་བ་ཡས་བུཿ ་མས་ 
བཿ " །༨༩༠ གབས་བ་ ༥ རྣམ་ཐསྤྱུབས་། །པངམ་འབྱུང་གནས་བདག་ནཾ་དེའགྲོ་བས།། 
ལི ༧ གས་ས ོ སཱ་་གངའདརུཌ་འངག་གཞེ དན་མངོད་། །ཉམས་སུ་དགའ་བ་མིའ་ཡུས་སྐྱེས་ནས་། །འགོས 
:¿ ༨ བྲུག་༔ ངོངབྲསཔོབ་མི་༢༩༡ ཧཱ ཧག་ཝལྱ་ཡོང་། །།ལུས་ཐ་མལ་མ་བསྡད་ཆོས་གེས་དང་། ། ༤ 


།ནམ་ཐརྤྱརས་པར་བཀོད་པ་ལས་། རྡེ་འབངས་རྣམས་ལ 













༥ 


!༄༅། །འཁེར་བའི་ཉེས་དམེགས་དང་། ཟླ་མའིརལ་འབོར་ག། །ངས་པའྡིནམ་ཐར་ཀིིལེའུ་སེ་། གོ་ངག་པའོ་། །དེནས་ལཱ་སཾ་ ་པའི་དགེ་སློང་ཨ་ཀརསི་ཏརྒྱལ་པེ་ཨད 


༣ རོ མེགས་ཊ ིལེུ་སེ ཕུལ་སྣང་ཐོན་། །སུལ་ཿ 
+‡ཟ མྐ་རོག་གེས་ཕུལ་བ་ཡེས་། །ཡིད་བཞིན་ནར་བུ་དགོས་འདོད་འབུང་བ་ནི་། ]འ་ ཤོག་ཀྱུང་ཁའི་སྒེང་ང་འདྲ་བ་ལ་` །གཟེ་ ཐཾ 


བཊ་ ནྲ་བཡིའགོ་འམ་ཇི་འདྲ་བ་། །ཆེ་ཆུང་ཆང་ན་ལབ་གེཞིའས་བོན་འད་། །སུནརས་གཟིགས་ ' 
$ ཌ ཀྱི་ཐུགས་ཁའི་ཏཱ་མགོ་ཡཾས་༽ །སྣ་བུག་གཡས་པའི་ནང་ནས་གཏོན་ ནས་ནི] །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གཏར་ཏྲ་སེས་ཅིཿ 


།དེནས་ -.. རྒྱལ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙང་པེ་ན།ི །རྗཾ་འབངས་ 
ཊུ རབྱཏྱ་བུང་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །དླ་རོཙ་ཟ ་སཱ་དྲངས་པ་། ] ཀྱི 
སྒྲ་གྲུངས་པ་; བོད་ཀྱ་སྔགས་ནག་མཐུ་མཁན་ཐྲམས་ཉད་དང་། །སྔགས་པ་རྡོ་རྫ་བདུད། ཇོམས་སྣ་དྲངས་ནས། 


2༢ བརར ཁ་ར ཅི ༽ཁྡོང་ཏི་ 
ཡུ ¿ བ་དང་། མཁན་པཤཀྱ་བསེད་ནམས་གཙོ་བས་པ་། བོད་ཀི་ 


, 


རྱ །ེཤུར་ཝཱས་བསོད 
བདྱ་ཀེ་ལེ་ཆུབ་ཐམས་ཅད་དང་། །སཐུ་མཁན་སངསྤྱ་ཧས་ཡེ་ཤེས 
རཱ སས །བོད་ཀྲར་བརུངས་འཕྲེང་ཐོགས་ཐམས་ཅླད་དང་ །ཐུས་སྨན་སུངཙན་ཤི་ལས་སྣུ་དངས་བའི། ། 
[བེཀིསྨནསྨྱད་ཕྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཀབླ་མཁྱེན་ལྗང་སྟེན་ཁུ་ཡུས་སྣ་དྲངས་ནས་། །བོད་ཀྱེ་གབ་རྩེ་འདིངས་པ་ཐམས་ཅད་དེང་། །ཡོན་བདག་མཁར་ཆེནྱ་རལྱ་གིས་སྣ་དངས་ནས་། །བོདྱ་ཏེ་ཉག་ཉེལ 





ས་འ, ཀམཱཁབ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ། 
བ། དྲགན་ ནི་སན་པ་འྲའས་འདའིཅྭ་ཐུགྱསང་། ༽གབ་དཔེན་ཐུག། 


ངས་བོན་བ་ཡེ༽ །བོད་ནུམས་འདི་ཉར་ཐུགས་ལ་ (༩ 
མེ་སཱེང་འགྲོ་།། །ཆོད་ལ་གས: 
འྲཟམ་གསལ་། ་བ་བ་བརྟགས་ལྱ་བུས་ 


།  ང་གིས་རདམ་སྤུ་ཅིག་རྗ་འབབས་རྣམས་ ” །བཔལ་འབེར་ཞྲིད་དུས་ ་ཚཡུག་དྲིནཿ 


།རང་ལ་མེ་ པན་གཞནལ་ཁ་ ུ་གཟེ། 
འེ 





ང་ཞབས བསཾད་བས་། ས་སག ཡུལ་ཞེས སའ 

༥” །དེ་ནས་བོད་འཁམས་ཡོངས་ཡའདི་སད་གསུང་། །ད་ 

ངེ ཙམ་ཆིགགིས་གངནའིན་འདཔ། ཀྲིས 
སུགས་གཉིས་ཀ་མེད་པའི་མགོ་མ་སྟང་། ། །གྲོལ་ངན་རམའཕེལ 

འང་སུ་ ཆུང་ནག་གོས་མ་འདི་། །འགྩོད་པ་པུ་ལྦ་མ་སྩི་བས ༥ 
ནལས་མའདི་རབརྲོལྱ་ཀང་རང་མོ་འྤ་ཆོང་། ་ །རྔབ་སྲུག་སུནའདྲིནཿ 


= ཡ་ 
༠༤༦༧ 


'༄།་ ¿ །ཇེ་འབངས་ནམས་། །མི་མཐའ་ཅིའབྱགུར་མི་ཤེས་ལས་ཀེས་པེད་། །རངམ་འཕམ་ནཿ ཆུལ་ཁ་གཞན་ལ་བིན་། །མེ་དགེ་སྟེབས་ཆའི་བྲ་དག་ཁ་ཉེན་དགའ་། །དོས་སད་སྡན་ཉནམ་ཏེདྡརའབངས 
¦ རྣམས་; མི་ཡོང་ནངན་བྲ་ཀ་༽ །སུ་ཡ་དབང་ཡོད་ཆག་ཚདམེས་མི་འཇོག །བཟང་ བཀའ་ས་ངན་ལན་འཇལ་བྭ་སུ་། །བདུག་པ་རོནི་འཇལ་མ་ཉྲོ་རཾའབངས་ནམས་། །པྲན་སྣོམ་བཏགས་མི་ལ་རེསྭ་སེ། 
ཤཾ '་སྱཾད་སུག་ཁྲམས་ཅདརེ་མེས་ཡིན་། ཀརང་གིས་མླ་བུབྲས་ ལརེ་ཡང་རཱུགས་། །ལ་ཡོག་ མ་སྣཾན་བསེམས་ཅིག་ཇེ་འབངས་ ནམས་༽ །སཱིན་པས་སྤེས་ ) 


དུ ངི འི ཊྭ་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་གདགས་དགོས། 

ཐོད་ཡ་དནམི་འདུན་ཅིདྲའེངནམས་ད་པང་ཤེས་། །ལྔ་བྱགདུས ངན་ཤར་ཆཔད་འབུང་ངས་། །དུགྲཝས་སུས་བའིབཁོར་བའི་སེས་ ཅནལ་༽ །མཐངས་ཀརཱཉི་བཞུར་སུན་འོག་རང་མཐོང་ཙས་། །ཆོས་ 
ལོག་སྭ་སྟངསྔ་ཁབ་པར་སྦས་། །ལས་ཅན་གཏེརླད་འབི ཉུད་བའགུའ་ཡང་འབུང་། བཞ་བཀད་བས་འབོས་དམསབང་ །སེམས་ཅན་སྨན་གོལ་བདེལ་བཀོད་པ་སེད་། །ཉམས་སྤད་སྙན་བ་འགྲིབ་ལ་ 
དག་པས་ང་རང་དངེས་སུ་མཐོང་ཡང་བྲསད་། །ཿ ་སེང་བའནིར་བུ་འབིན་། ི་འབངས་འཁརེ་བཅས་འདིནས་ལག་ཅིག་གསུངས་། ༼ན་འབངས་ཡོནམཆོད་ཐམས་ཅདམ་དགའ་སྟེ་། 





མ་ན ཅི ས་མི ཁྱ ཀཱ ་བས་བོ་མཐུན་ཤོལ་བཏབ་ནས་། །འཇིག་རྟེན་ཟས་ནོར་ ཧཱཾ 
༡ཡག་མཐིལ་དྲལ་བ་དྡལ་རྡོལ་པག་འཚལ་ནས་། བཾ ཏེ་གསེལ་། །ཨ་མ་གུ་རུནིན་པེ་ཆ་། །མྲུན་གིང་བོདྨ་ཀི་ནྲི 
མི་མངའ་ཡང་། །རྡ་གིན་བོ་འདུལ་ དུཿ 2 །མི ¬ 
ྩ་ཕུང་། ་ཅེ་རེ་ལང་ཆོསུ་ཡས་འྲའིད་ ་ཟི་རལྲིའང་ན། 


| དེད སཱ མཾ་ཤཾས་ཆོསུ་ཡཾས་སྲེལ་། ། 
བོདའཁམས་ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་ཀིས་། །བཱོ་སེམས་གུ་མུའི་ཕྱེགས་སུ་ རཾ་། །ཡུས་གེམ་མ་སྱོང་ ཅི །ངན་སང་གཡང་ས་ 
རྤ ]རྒྱལ་བུའིབླ་མཆོད་སུ་ཡིས་སྱེད་ །མཁས་བཙུན་འདུས་ས་གང་དུ་དགྱེད་། །སྒཾམ་ཆེནཉམས་རྟོགས་སུ་ལ་འབུལ་། 





།འདྲེན་ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སུ་ཡེས་འཛིན་། །དད་ལཱནའཆོགས་ས་གང་དུ་བྱསི། །འ༣ 


༼༧ ཡཀ ཁཱི ཐརངོམོ་བདུན་པསླ་ཀང་། །རང་སུས་པ་ཨུལ་སྤངས་ནས་ནི། །མིདརྟནབླ་ལྕག་སུ་ལ་འཆའ་། ། 
7༧ ཨི་ཀྣི་རྗེ་ཧུལ་མན་རྭད་ནས་། །མ་གི་འབངས་བན་ཡན་ཆད་པ་། །བོད་འཁམས་ལྷ་མི་ཐམས་6དྱ་ཉིས་༽ ་ 


།མེས་གུས་སེམས་རྟན་སུ་ལྱ་པེད་། ཀི་དུད་གུན་ཊིན་པཆ་། དུང རཆུ་། །སྭབོ 

ཉི པེ ཡ་གསིའ་། །ལས་དདྱ་།ན་ཡི་ ཐུགསྡ་རེའི་མཐུས་། །གངསྦས་སྐུ་གསུངསཐས་བསྟན་པར་ ། 
2 དུ་ལྟ་བེད་ནཉིའོད་གསལ་། །ཨུ་རྒྱནརྒྱུད་འཇེན་འགའ་ཡ་ བཞུགས་། །ལྷ་མིན་ཀུནྱ་གིས་ཆས་བཞིན་སྤྱེད་། །རྒྱལ་སྲོད་དས་ - ཆེས་རྣམས་ཀྱང་དར་། །ཆོས་ཊིད་ནམས་ཀུང་རང་ས་ཟིན་། །ལ 
ཟུ་བསམ་སས་ལསེགས་པ་། དདདའདུན་ཏ་ཆང་བད་ན་བཟང་། །ཨྭ་རན་བཞུགས་དངྱ་བད་པར་མེད་། །གདསས་པྲས་སེངས་ས་ཁོག་གང་།  སྱུ་གསངཕགས་སྟེནཿཔ་འབུངརྡན།།ཇོ་རམས་ཀང་པདདང་ 
ཟབ དྷ་སེ་སགསབདེནམེ་འཛལ་། །བེདནསསཟ་དོག་བདདུས་དིས། །ངཀྲས་ནཔ་འབུསདུབ། ར་སི །བོདཁམས་སྔག་པའི་དུས་ཅིག་མཆིས་། །དཡབབད་ 


༈ ,£ དཔེན་ཞལནས་འདི་སྐད་གསུང་། ཀྱ་རྱལ་བོས་དབུ་མཛདྷཝ་ སྡོ་རམས་། །དར་ཅག་ཨྲུ་རུན་བདག་ 





སྡཾག་བྱེད་སྟད་༽ །ལས་དནད་ཨཱའྲབས་སྨོནནས། །བེད་འཁམས་བསདནམས་མརམ་པའྲགིང་། ༽ཨུ་རྒྱན་ངས་ཀྱང་སྐྱོབ་བཀའ་སྟེ། །འོན་ཀྱང་གནས་སྐབས་ 
༩ ད་ཡ །ལ་པས་འགྲུབ་པར་འགུར་། །མ་དག་སམས་ཅནའདལ་བཀའ་བས་། །སྔཾསཱ་ཀྱིས་བསྡདཀྱང་ཐུ° མེ བྱུང་ འགྲོཿ ༥ཐེབས་ཅིགླ་དུས་ཟྲིར་ ང་ །ཤེལ་མ་ཐེབས་པར་གུང་ཐང་ལ | 
ཊོ ལྷ་སྲས་ བངས་ནམས་ཀྱས་པ་ཕུག་མཛང་། །གུང་ ཐང་ལ་ཁར་ཞག་ས་མཛད་ སྤྲན་དཀར་སྨན་དམར་ འཇའ་ཆོན་འཁྱི 5 ་ །ཅང་ཤྲེ 

” ཱ་སེནླ་སབ་ཀྲི་གྲེ་བས། །རྣ་མཆོག་དཀྲོང་ཅིང་ཨང་དྭ་ས་ཆེན སྦྲགས་། ཀྱིས་བསྐྲེར། །རྒྱལ་སྲེད སྣུ་བདུན་བ་ཀྲ-ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དང་། །རོ་མེ་སྣ་ཚོགས་མཁའ། 

” འགྲེམ་ཡིས་གསུ་། །སླེབ་དཔོན་རྗེ་འབངས་རྣམས་། ་འགུར་འདི་གསུངས། །ངཿ ཤེས་ཡུལ་ད་འགྲེ 4 


ཡེ ་- 
ཡུངས ་ཡུལ་དུ་འྲགོཙ་ན་། །ཞེ་སང་དྲག་ལ་མི་འྲལོ་འོད་གསལ་ཐང་། །དིངས་ཟིག 
 མ་བུ་མྲ་བལ་འབགས་ནས་འྲགོ་། །ང་འགྲོ་མཉམ་ཉིང་། (-ཤེས་ཡུལ་དུ་འགྲོ །མཉམ་ནིང་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་དུའགྲོཉོ་ན་། །འྭཁེར་འདས་གཉིས་སུ་མེ་དྲབ་ཆོས་དྲབིངས་ཐང་། །ཨེ་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཁྱུ་དད་འདྲོགས་ནསཊཿ | 
| 





།སེརྟཏེགས་ཡེ་ཤེས་ཨུལ་དུབྲ་གཙན་། །འདོད་ཆགས་གཉེནལ་མི་ཆགས་བདེ་སྟེང་ཐང་། །བུར་སེད་ལྟ་བའི་ཕྲོགས་དང་འགྲོགས་ནས་འགྲོ། །ང་འགྲོ 
ཨུལ་དུའྲགོ་ཙ་ན་། །ཕ་དོག་ཨུལ་ལེ་མ་ཆགས་ཕྲད་བལ་ཐང་། །སྣང་སྲིད་ཟད་སར་སྒྱེལ་དང་འགྲོགས་ནས་བྲོ །ང་འྭགོ་ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་དྲ་ྲགོ། ། 
།གཏིསུག་གཉིད་དུམ་ ལེག་སྒོམ་མེད་ཐད་༽ །འཇའའོད་ཟེར་གསུམ་གྲོགས་དང་འབྲོགས་ནས་ འགྲོ ང་འགྲོ་ལྟ་བའིལ་ལ་བྲུ་ ནས་འགྲོ་། །ལྟ་བའིལ་ལ་ 

ངའྲཐོ་སྒེམ་པའི་ལ་ལ་བུདནས་འྲགོ་། །སྲེམ་པའིལ་ལ་བད་ནས་འྲགོཙ་ ན་ སྒམ་བྱེགས་ཏྲིང་རྒོད་གཉིས་ལས་གྲོལ་ནས་འབྲོ། །ངའགཱོ 
ས་པ་མངོན 
བྲང་འགྲོ་། ། 


| ན་ 

4 བུདནས་འགྲོ་ཅན་། མ་བུ་མེད་པར་ཡངས་མདའགོ།། བུང 
། ུད་ནས་འྭགོ་། །སཱུད་པའིལ་ལ་བུདནས་འྲགཡན། ཤེསྤ་བུམ་སྣེངས་ཐམས་ཅད་མའེནནས་འྲགོ་ །ང་འགྲོ་འྲབས་བུའལི་ལ་བུད་ནས་འགྲགོ་། །འྲབས་བུའི་ལ་ལ་བུད་ནས་འྲགོ་ཅ་ན་། : 
རུར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནས་འགྲོ་། །ངའགྲོ་ལཱ་ནུབ་གྲེ པེའ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ །གདེང་དམར་སྲཾན་པེའི་ཡུལ་དུ་འགྲོཙ་ན་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ལ་མགོད་དུ་ལ། ཌེ །ངའོ་ཟབས་མངོག་དཔལ་མི་ ཕྲོ 





ལ་རིཕྲ་བང་བྲ་གོཊ་ན་། ༡སྙོཾན་པེ་ཐམས་ཏད་ཆོས་ལ་འཛུད་དུབྲ་གོ་། །རྗེ་འབངས་ཨུན། 
རར ས་ དྲ 'ི 


བཤུགས །ཐུགས་རྗེས་རྒྱུན་ཆད་མེ་ ་བྲ་ཐོབ་། །ཅེས་གསུངས 

སུརནས་བཞུང་། ེ¦}ིེཾི ཆོང་ངེས་སེར་། གས ་ 
ལྡུག་བསྔ། ཆུང་ལ་ཆེས་མ་ དྲན་། །དྲན] ནུའི །ཚའདེས་མིགབིད་ཤོལ 
།ཉིན་པར་འཇིག་ཏེན་ ཤྱ་བས་གཡེངས་། །མཆན་མོ་གཏི་སུག་གཉིང་། སང ། 


]བ་བ་ཐོངས་ན་དཕིར་ཤོག་། ཆསྱ་ཀླིདཐབས་དབས་ལེད་ །བོད་ཀྱི་བརྩིན་འ 
།ཟས་ནར་སག་སག་ཆེས་བརོད་པ་ ། །གཞག་འགྲོ་གོ་ན་ང་ ཡུར་ཤོག །སེར་སྣཱའི་ ་འགྲོལ་ཐབས་དལས་ ལྡེལ ཐོ 





་ཀེ་རྦ༣ ངོ ༨ 
༢༣ ཛོའ་་མམ་མ་། །རཇ་བ་འ་ང་།།ཁ།༽་ བར་བ ཤོར ལ་ར" ༢ 


ཅེ - ཡཱ ཅ་ སླ ± 
 །ི་གླ་བོམ་ཐད་མང་། །ངྲག་ ནུལ་གཉེན་སྐྱོང་ཡུལ་ཀོག་བཅུག་། །མི་ཆྔནས་ལ་ཆོས་མྭ་དན་། །སྙོང་ངོ་ཤེསྭ་པ་དེ་ཡིན་སྟ་། །ངོ་མཁྲི་གགས་ལམ་ལ་འཇམས་། །ཕ་ཡུལ་སཱོངན་ངྭ་ཕིར་ཤོག་ 
ཐིཿ ཆོས་ཀེ་ ཊ་གེགས་སེལ་དེཡས་མེད་། །བད་འཁམས་འདོད་ཁའི་དོང་རིངས་ཆ། །མེ་ཅིག་ཁ་ཅིག་མ་སས་པས་། ༢ཅི་དགུ་ཤྲི་ལས་ཆོས་སྲ་དན་། ཾནོས་པ་ད  །དོན་མེད་ལས་ རཾ 


ཡང ངོབ་སྐྱེས་ན་ང་ཕྲེར་ཤོག །ཞེནཆགས་ ལས་མད་། །སྣང་བ་ཡུལ་མྱིར་མ་འབྲེང་པར་) །རིག་པ་ཚད་ཕབོ་ ང་ཕྱིར་ཤིག དབདེབ་ཆེན་པའི་ཕེ་བང་ཏུ་། །བདྲམ་འབུར 
གནས་འགོ་བ་ལ་། །སྒེལ་ཐུང་མི་འཇལ་ལག །འདུ་ འབལ་མད་དེ་ཐུགས་མ་ཆང་། ་ད་ སྭ་ཕི་ལ་ལེས་། ༣མ་ མཐོང་ཙ་ན་མཉམ་བ་རཞོག་། །ཡང་ལྟེས་ཡང་ལྟོས་མ་ཨེངས 
བུགས་ཛ སཱ སིཆསྱ་བས་པའྱིཝ་ཆོས་མི་འབུང་བས་། །ཆེ་འདིའབ་བ་ཐོང་ཅིག་རེ་འབངས་ནས་། །ཅེས་གསུངནས་།རམ་ 
རྗེའབངས་ཉནེབྱེ་ཚན་སྒྱུར་བ་ལྟར་། །ལྟེགས་སྒེམ་མ་དྲན་གུང་ཐདཡག་ཁར་ཡུས་། །དེ་ནས' 





།བས་ནས་བཞུང་། །ད་ནས་ཐུརབྱ་བ 
 དགོངས་ཁ་མཤམ་བཞག་ནི༣ ༈ཟེརཙམ་ནྭ། ཀྒརྒྱ་ག༽་ཕར་རྲལ 
གྲེདཁྱེ་བཟླམ་] །ཤིང་ཅས་ ཀའི་བསལྲེ་གེའ་བ 


རང ནས་། ཀཱ 


ད་ར ༡ར་་་་ར་་་མ་ 


།*ིཟེར་སྤབ་དཔེན་བཞུད་པཿ ་བའྲི་ཕཾ 'ལུས་༽ 
བ་ག །སྦང་བུ་ཿཿ ་པས་རསངནས་ན། །དེནས་ལས་ཀངམག་གིས་མ་མཐོངསྟ། །མཤམ་པར་བ‹ 


དས་པ །གཞེན 
པྲེང་བསྣལ དུ་བཞུགས་། །སྙེན་པེཐྲམས་ཅད་འཊ ཅིང 
བ་བའིཆ། རྱ ལས་སུ ཿ །ཙད་པལིན་ཡ་ན་རེ་། མཐོང་ཐོས 





གུང་དུགཤེགས་།་ ༣ 
རགས་ཀྱིས་ལན་གསོལ་པ་༽ ངྒེ །ངའ་བབག་ ཀྱ་རྒྱལ་། །ཟམ་པ༔ 
གཅེའ་བེའ ་བེརྭ་སུར་བརག་ཤྲེག་༽ །ཨུ་རྒྱན་གུ་ཿ རྭ་པད་མ་འབུའ་གནས་ཀི༽ ཇིང 


དྱུ་བོན་པནས་ཐར་འི་ བ་ལ་། བྱམ་ ཨོཾ དབངས 
༽ ཀ །ནྡཾབརྭསལབས་རྒས་བཤེསྱ་ཀདའ། །ཁྲཾ་སེ ན་བཀའཆེམགཉེསྐ་འདུང། །ལོ་པར་དཀར་ཆག་ ས་ཀི་ས་དད། ཨི་ །ཨེགེར་གཏབཿ 
།ས་མ་ཡཱ། རྒྱས གཏེརྦ་ཧ་། རྔསྱ་ར། གསང་ར་། ཟབྱ་ར། གཏད་རྒྱ རྒྱ་རྒྱར་། ཀུ་་དན་ཞིཔའི་གཏ ཁའོ་། 





ངོ པཱ ཡངར་། །ཉི་ཨྭཝ་ལ་མཉམ་བར་བཞག་ནས་སུ་ །ཤི་ཟེར་སྤབ་དཔེན་བཞུང ཡྭ་ཤཱས་། བརོག་ཙམ་། 
ཐ་ཡམ་བས་ནསྲ་བཞུང་། །དེནསྔ་བུརབྱ་བུ ྱཙམ་བྱེལུཚམ་] །སྦངབུ་ཿམ་དང་སྲེ་མརསེངནས་ནཾ༽ དནས་ལས་ན་གགིས་མ་མ་། རར 
བཤོངས་ཁ་པཉམ་བཞག་ཉིམ་ཟེཔ་མན་། ཀརྒྱ་གའ་ཕར་རྒལ་ ། །འཇུམ་བུ་བརེལཁུ་གཤེ་ 
གྲེདཁྱེ་བའམ་༽ ། ཤིང་ཅམ་པ་ཀའི་བསལེྲེ་བེབ་བཞུགས ^ ཀུ ༢ དཔེན་དུང་དུ་ས རིབ རར 


ར་འདུས་ནས་། །ཆསྤ་ཀེལ་ གནས་ཆོས ང་མ་ ' པེ སཡ་པབེད་འཕྲེང་བསྣལ་ བཞུགས་༽ །སེན་པེབམས་ཅད་འ ཕས་ 
ཧྭ དེནས་རལ་སྤེན་རྗེའཔངཿ ཀྱེས། །ཕྱ་ཡང པལ་མེ་དཔའ་ ཐང་ཐུང །རྒལ་ལྲས་མུ་ཊིགཙད་པཞིཞ་ཡནའ་། མས་ས 





བུ དདུག་ཤེགས། ་ བེ་ ད་ནས་བ བྲུ 
བི ༦ གསྐོལ་ ༽ །བསན་དང་མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་། །ཟམ་པུ་ 


།ཨུུ་ུ་ཱ་་མ་བྱབུང་ འགནས་ཀི༽ །སྩེ་རབ་ 
་གྱིས་། །མཾ་ 
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